A Béke Ligeti Altalanos Iskola, Készségfejleszté Iskola, Szakiskola
es EGYMI

HELYI TANTERVE
A tanulasban akadalyozott felsé évfolyamos

tanulok szamara

2020. szeptember 1.



Tartalom

1. Kerettanterv bevezetes
2. Magyar nyelv és irodalom
3. ldegen nyelv

4. Matematika

5. Etika

6. Torténelem

7. Hon- és népismeret

8. Természettudomany
9. Enek-zene

10.Vizualis kultara
11.Digitalis kultara
12.Technika és tervezes
13.Testneveles

14.Osztalyfonoki

10 oldal

30 oldal

13 oldal

46 oldal

11 oldal

16 oldal

7 oldal

76 oldal

19. oldal

26 oldal

23 oldal

19 oldal

14 oldal

29 oldal



Kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara
5-8. évfolyam

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szdmara késziilt kerettanterv céljaiban, feladataiban és
az ezekre ¢épiil6 tovabbi tartalmakban is figyelembe veszi a jovében varhatd tarsadalmi,
gazdasagi valtozasokat, valamint az ezzel 0sszefliggésben megjelend, a kdznevelés egészére
vonatkozo célokat és feladatokat.

A kerettantervi rendszer az enyhe értelmi fogyatékos tanuldok esetében is prioritasként
értelmezi azokat a személyiség-, készség- és képességfejlesztési tartalmakat, amelyek az
egyén és a tarsadalom szdmara egyarant nélkulozhetetlenek.

A celok és feladatok meghatarozasa a Nemzeti alaptanterven (Nat) és a Sajatos nevelési
igényli tanulok iskolai oktatdsanak iranyelvén alapul. A sajatos nevelési igényli tanuldk
esetében is a Nat-ban meghatarozott egységes fejlesztési feladatokat kell alapul venni. A
nevelési-oktatdsi folyamatot a tanuldk lehetéségeihez, korlataihoz és specialis igényeihez
igazodva elsésorban a kovetkezo elvek szerint kell megszervezni:

- a feladatok megvaldsitasdhoz hosszabb iddsavokat, tagabb kereteket kell megjeldlni ott,
ahol erre sziikség van;

- igény szerint sajatos, a fogyatékossaggal Osszeegyeztethetd  tartalmakat,
kdvetelményeket kell kialakitani és teljesittetni;

- szikség esetén a tanuld szamara legmegfeleldbb alternativ kommunikacidés modszerek
és eszkozok, siket tanulokndl a magyar jelnyelv elsajatitdsanak, alkalmazésanak
beépitése a nevelés, oktatas folyamataba;

- az iskolék segité megkllonboztetéssel, egyénileg is timogassak a tanuldkat, elsésorban
az 6nmagukhoz meért fejlodésiiket ertékelve; az egyes fogyatékkal ¢él6 tanuldkkal
osszefiiggd feladatokrol a Sajatos nevelési igényii tanuldk iskolai oktatidsanak tantervi
irdnyelve és a vizsgaszabalyzatok adnak eligazitast.

A hatalyos jogszabalyok alapjan az iskola pedagogiai programjanak részeként, a miniszter
altal kiadott kerettanterveket kiegészitve helyi tantervet készit. A helyi tanterv elkészitésekor
kilénos figyelmet kell forditani a Nat jelzett elvei kozul arra, hogy a helyi tanterv a
fogyatékossaggal, sajatos nevelési igénnyel Gsszeegyeztetheté tartalmakat, kdvetelményeket
jelenitsen meg, ennek érdekében a kerettanterv (egylttnevelés esetén az egydttesen
alkalmazott kerettantervek) tartalmi elemei az igényeknek megfeleléen adaptalhatoak, illetve
ugyanazon célokat szolgalé elemekkel behelyettesithetoek.

Témakorok

A Nat témakorei a sajatos nevelési igény tipusanak és sulyossdganak megfeleld6 mddon
adaptalva, horizontalisan érvényesiilnek a Kkerettantantervben. A témakorok egy adott
tantdrgyon belll a Nat-t6l esetenként eltér6 megnevezéssel és més belsé elrendezéssel
jelennek meg, hogy igazodjanak a sajatos nevelési igényti tanulok specidlis tanulsi
igényeihez, de &sszessegikben lefedik a Nat altal az adott tantargyra meghatarozott
témakorok tartalmi egészét.



Célok és feladatok

A felsé tagozaton a tanuldk fejlesztése els6dlegesen a megismerési mddszerek tovabbi
fejlesztésére, a szemléletes kepi gondolkodas nyoman kialakulo képzetekre, ismeretekre, az
elsajatitott tanulasi szokasokra iranyul. Hangsulyosabba valik az 6nallo tanulési tevékenység.
A tudéasgyarapitast, a képességek, a személyiség fejlesztését a konkrét tapasztalasokra
alapozva a gondolkodasi funkciok kiilonb6z6 sériilését, eltérd litemi fejlodését figyelembe
veve kell elérni.

Az 5-6. évfolyamon a cél a tevékenységek szdmanak és mindéségének ndvelésével, az 6nallo
tanulas képességének fejlesztésével az alapvetd kultdrtechnikdk hasznalatanak eszkozszintiivé
tétele, valamint az intenziv személyisegfejlesztés.

Ehhez szlikséges az alapkészségek meger6sodésének biztositdsa a tanuldi tevékenyseégek
kdzéppontba allitasaval, a gyakorlas lehetdségeinek megteremtésével, tovabbd a konkrét
megtapasztaldson alapuld tudasgyarapitas erdsitése a gondolkodasi funkciok kiilonb6z6
sérulését, eltér6 ttemt fejlodését figyelembe véve. A tantargyi tartalmakat, a
tevékenységeket, feladatokat, a terapias célu eljardsokat a fejlodés egyéni Utemeéhez, a
modosult tanulasi képességhez kell igazitani. Végs6é soron mindennek meg kell alapoznia a
tanuldk felkészitését az 6nalld életvitelre és 6nall6 munkavégzésre, a tanuldi képességkultira

fejlettségehez igazodd szakiskolai tovabbtanulasra, tarsadalmi beilleszkedésre.

A 7-8. évfolyam legfontosabb célja a tudaselemek szintetizaldsa, a képességstruktira
megszilarditasa, a személyiség integritasanak ndvelése.

E cél eléréséhez szlkséges feladatok: a tanuld sikeres tovabbtanuldsi, szakmaelsajatitasi
lehetdségeinek kialakitasa; az onallo tanulas, a tajékozodasi képesség, a tajékozottsdg, a
dontési képesség erdsitése; a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges szocialis és cselekvési
kompetenciak kialakitasa, az 6nallé életvitelre vald alkalmassag megszilarditasa.

Fejlesztési teriletek — nevelési célok

Erkdlcsi nevelés

A szabalyok létrehozésanak folyamatadban vald részvétel megtapasztalasa, gyakorlati
alkalmazasa, a megbeszélés, a megegyezés, a szabalyokhoz valé rugalmas alkalmazkodas
képességének fejlesztése. Pozitiv erkdlcsi tapasztalatok erdsitése. A magatartasban, az emberi
kapcsolatokban a szeretet, bizalom, turelem, egyuttérzés, igazmondas stb. megismertetése,
gyakoroltatdsa, befogaddsa. A negativ tapasztalatok feldolgozésa, irigység, k6z6mbdsség,
harag, durvasag stb., azok hatasainak kompenzalasa.

A koznevelés alapvetd célja a tanulok erkolcsi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és
azok  kovetkezményeiért  viselt  felelésségtudatuk  elmélyitése,  igazsdgérzetiik
kibontakoztatasa, kozossegi beilleszkedésiik el6segitése, az ©6nallé gondolkodasra és a
majdani 6nallo, felelés életvitelre torténd felkészlléslk segitése. Az erkdlcsi nevelés legyen
¢letszerti: készitsen fel az elkerllhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen vélaszt talalni a
tanulok erkolcsi és életvezetési problémaira. Az erkdlcsi nevelés lehetéséget nyujt az emberi
lét és az embert koriilvevo Vvildg lényegi kérdéseinek kiilonbozé megkozelitési modokat
feloleld megertésére, megvitatisara. Az iskolai kozosség élete, tandrainak példamutatisa
tdmogatja a tanulok életében olyan nélkuldzhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését,
mint a kotelességtudat, a munka megbecsiulése, a mértéktartds, az egylttérzés, a



segit6készség, a tisztelet és a tisztesség, a korrupcid elleni fellépés, a tlirelem, a megértés, az
elfogadds. A tanulast eldsegité beallitodasok Kialakitdsa — az oOnfegyelemtél a
képzel6tehetségen at intellektudlis érdeklodésiik felkeltéséig — hatéssal lesz egész felnott
életukre, és eldsegiti helytallasukat a munka vilagaban is.

Nemzeti Ontudat, hazafias nevelés

Tantargyi tanulményaik sordn megismert torténelmi és kulturalis értékeink alapjan
tudatosodjon a nemzeti 0sszetartozas érzése. Kozossegi tevékenységgel, a tanuld lakohelyén
aktiv részvétellel valjon részeséveé a jelentésebb tarsadalmi eseményeknek, linnepeknek, ezen
élmények segitségével, alakuljon ki benne a kdzosséghez valo tartozas, a hazaszeretet.

A tanuldk ismerjék meg nemzeti, népi kulturank értékeit, hagyomanyait. Tanulmanyozzak a
jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosok, feltalalok, miivészek, irdk, kolték, sportoldk
munkassagat. Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni és kdzosségi
tevékenységeket, amelyek megalapozzék az otthon, a lakohely, a sziil6f6ld, a haza és népei
megismerését, megbecsilését. Alakuljon ki bennik a kozosséghez tartozas, a hazaszeretet
érzése, és az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszag védelme minden allampolgar
kotelessege. Eurdpa a magyarsdg tadgabb hazéja, ezért magyarsagtudatukat megérizve
ismerjék meg torténelmét, sokszinii kulturajat. Tajékozodjanak az egyetemes emberi
civilizacid kiemelked6 eredményeirél, nehézségeir6l és az ezeket kezel6 nemzetkozi
egytittmikodési formakral.

Allampolgarsagra, demokréciara nevelés

Az iskolai demokracidban, a diakdnkormanyzat tevékenységeiben vald aktiv részvétellel a
demokratikus technikék gyakorlasa: véleménynyilvanitas, dontéshozatal, képviselet. A tanuldi
jogok és kotelessegek aranyainak tudatositasa.

A demokratikus jogallam, a jog uralmara épiil6 kdzélet miikodésének alapja az allampolgari
részvétel, amely erdsiti a nemzeti dntudatot és kohéziot, Gsszhangot teremt az egyéni célok és
a kozjé kozott. Ezt a cselekvo allampolgari magatartast a torvénytisztelet, az egyiittélés
szabalyainak betartasa, az emberi méltosdg és az emberi jogok tisztelete, az
er6szakmentesség, a méltanyossag jellemzi. Az iskola megteremti annak lehetéségét, hogy a
tanulok megismerjék a fobb allampolgari jogokat és kotelezettsegeket, és ennek keretében
biztositja a honvédelmi nevelést. A részvétel a koziigyekben megkivanja a kreativ, 6nalld
mérlegeld gondolkodas, az elemzdéképesség és a vitakultira fejlesztését. A felel6sség, az
onall6 cselekvés, a megbizhat6séag, a kdlcsonds elfogadas elsajatitasat hatékonyan tdmogatjak
a tanulok tevékeny részvételére épit tanitds- és tanulasszervezési eljarasok.

Az dnismeret és a tarsas kultura fejlesztése
Az éntudat, az énkép (6nismeret) fejlesztése, torekvés onmaga minél sokrétiibb fizikai,
pszichikai, erkélcsi megismerésére.

Az Onismeret — mint a személyes tapasztalatok és a megszerzett ismeretek tudatositasan
alapulo, fejlodo és fejleszthet6 képesség — a tarsas kapcsolati kultdra alapja. E16 kell segiteni a
tanuld kedvez6 szellemi fejlédését, készsegeinek optimalis alakuldsat, tudasanak és
kompetencidinak kifejezésre jutasat, s valamennyi tudasterllet megfelelé kimtivelését. Hozza
kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe
torténd beleélés képességeének az empétianak a fejlédésére, valamint a kdlcsonds elfogadasra.
Ahhoz, hogy az oktatasi és nevelési folyamatban résztvevo tanuldk, az elsajatitott készségekre
és tudasra tmaszkodva énképiikben is gazdagodjanak, a tanitas-tanulds egész folyamataban



tdmogatast igényelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a sajat/egyéni fejlédésiiket, sorsukat és
életpalyajukat maguk tudjak alakitani. A megalapozott énismeret hozzajarul a kulturalt egyéni
és kozOsségi élethez, masok megértéséhez és tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok
kialakitasahoz.

A csaladi életre nevelés

A csalad fogalma, tipusai, tagjai, feladatai, csaladfa, generaciok egydttélése, csaladi
munkamegosztas, gazdalkodas a csaladban, a csalad szerepe az egyén egészséges, harmonikus
fejlédésében, egymasrautaltsag, lelki kozosség.

A csaldd kiemelkedé jelentéségli a  gyerekek, fiatalok erkolcsi  érzékének,
szeretetkapcsolatainak, 6nismeretének, testi és lelki egészségének alakitasaban. A sziikebb és
tdgabb kornyezet véltozasai, az értékrendben jelentkezé atrendez6dések, a csalddok egy
részének miikodésében bekovetkez6 zavarok szikségessé teszik a csaladi életre nevelés
beemelését a kdzneveleés teriiletére. A kdznevelési intézményeknek ezért kitiintetett feladata a
harmonikus csaladi mintak kozvetitése, a csaladi k6zosségek megbecsilése. A felkészités a
csaladi életre segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felelés parkapcsolatok
kialakitasaban, ismereteket kozvetit a csaladi életiikben felmeriilé konfliktusok kezelésérol.
Az iskolanak foglalkoznia kell a szexudlis kultdra kérdéseivel is.

A testi és lelki egészségre nevelés

A mozgasigény kielégitésével, a mozgaskultura, a mozgaskoordinacio, a ritmusérzék és a
hallas fejlesztésével, a koncentracid és a relaxacio képességének alapozasaval, az egészséges
életmodban a tudatossag szerepének bemutatasa. Onellatd, testapold technikak. Az érzelmi
intelligencia mélyitése, gazdagitdsa, az Onismeret alakitasa, az Onértékelés képességének
fejlesztése.

Az egészséges életmodra nevelés hozzasegit az egészséges testi és lelki allapot dromteli
megéléséhez. A pedagdgusok 6sztondzzek a tanulokat arra, hogy legyen igényik a helyes
taplalkozésra, a mozgésra, a stresszkezelés modszereinek alkalmazésara. Legyenek képesek
lelki egyensulyuk megovasara, tarsas viselkedésiik szabalyozésara, a konfliktusok kezelésére.
Az iskola feladata, hogy a csaladdal egyiittmiikodve felkészitse a tanuldkat az 6nalloséagra, a
betegség-megel6zésre, tovabba a szabalyok betartaséra a kozlekedésben, a testi higiénében, a
veszélyes korilmények és anyagok felismerésében, a varatlan helyzetek kezelésében. A
pedagogusok motivaljak és segitsék a tanuldkat a karos fliggéségekhez vezetd szokasok
kialakulasanak megel6zésében.

Feleldsségvallaldas masokeért, dnkentesség
A szocidlis attitiid fejlesztese, az egyiittérzo, segitd magatartds erdsitése. Segité feladatok az
iskolai életben, rendszeresség.

A Nat 6sztonzi a személyiség fejlesztését, kibontakozasat segité nevelést-oktatast: célul tiizi
ki a hatranyos helyzetli vagy fogyatékkal ¢16 emberek iranti szociélis attitiid, segitd
magatartas kialakitasat a tanulékban Ggy, hogy sajat ¢lményti tanuldson keresztul ismerik meg
ezeknek a csoportoknak a sajatos igényeit, élethelyzetét. A segité magatartds szamos olyan
képességet igényel és fejleszt is egydttal (egyuttérzés, egyiittmiikodés, problémamegoldas,
onkéntes feladatvallalas és -megvalositas), amelyek gyakorlasa elengedhetetlen a tudatos,
felel6s allampolgari l1éthez.



Fenntarthatosag, kornyezettudatossag
Mindennapi tevékenységeiben valjon altalanossa a kornyezetkimélé, takarékos magatartas,
alakuljon ki a természeti es épitett kornyezet iranti szeretet és megdvas igénye.

A felnovekvo nemzedéknek ismernie és becsilnie kell az életformak gazdag valtozatossagat a
természetben és a kulturaban. Meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan
és feleldsségteljesen, megujulasi képességiikre tekintettel hasznalja. Cél, hogy a termeszet és
a kornyezet ismeretén és szeretetén alapuld kornyezetkiméld, értékvédo, a fenntarthatosag
mellett elkotelezett magatartas valjék meghatarozova a tanuldk szamara. Az intézménynek fel
kell keszitenie Oket a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek és jogok
gyakorlasara. Torekedni kell arra, hogy a tanulok megismerjék azokat a gazdasagi és
tarsadalmi  folyamatokat, amelyek valtozasokat, valsdgokat idézhetnek ¢l6, tovabba
kapcsolddjanak be kodzvetlen és tagabb kornyezetik értékeinek, sokszintiségének
megodrzésébe, gyarapitasaba.

Palyaorientacid

A munka szerepe az ember életében. Erdeklddési teriiletek, vonzodasok tudatositasa, realis
palyakép a képességek, adottsagok szerint, merlegelés. A fizikai és a szellemi munka (a
szilok és ismerGsok szakmaja, ismert szakmak rendszerezése fizikai és szellemi
munkacsoportba, a két szakmacsoport lényegi kiilonbségei és hasonlosagai felismerése.

Az iskolanak — a tanuldk életkorahoz igazodva és a lehetdségekhez képest — atfogo képet kell
nyUjtania a munka vilagarol. Ennek eérdekében olyan feltételeket, tevékenységeket Kkell
biztositania, amelyek réven a didkok kiprébalhatjak képességeiket, elmélyulhetnek az
érdeklédésiiknek megfelel6 terlileteken, megtalalhatjdk hivatasukat, kivalaszthatjak a nekik
megfelelé foglalkozast és palyat, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez megtegyék a
szlikseges er6feszitéseket. Ezért fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egyiittmiikddéssel, a
vezetéssel és a versengéssel kapcsolatos magatartasmodokat és azok kezelését.

Gazdasagi és pénzigyi nevelés

Részvétel a pénz kezelésében, a csoport (évfolyam) ezzel kapcsolatos tevékenységében, a
csaladbol hozott példakkal a célszer(i gazdalkodas gyakorlasa a pénzhasznélat és a fogyasztas
teriletén. A sajat felelosség, az értékteremtd munka felismerése. Gazdasagi, pénzugyi
intézmenyek szerepének alapvet6 ismerete a mindennapi életben.

A felnovekvé nemzedéknek hasznosithatd ismeretekkel kell rendelkeznie a vildggazdasag, a
nemzetgazdasag, a vallalkozasok és a haztartdsok életét meghatarozé gazdasagi-pénzigyi
intézményekrél és folyamatokrél. Cél, hogy a tanuldk ismerjék fel sajat felelésségiiket az
értékteremté munka, a javakkal vald ésszerii gazdalkodas, a pénz vildga és a fogyasztas
teriiletén. Tudjak mérlegelni dontéseik kdzvetlen es kdzvetett kdvetkezményeit és kockazatat.
Lassak vilagosan rovid és hosszu tava céljaik, valamint az er6forrasok kapcsolatat, az egyéni
és kozoOsségi érdekek Osszefliggését, egymasrautaltsagat. Ennek érdekében a kdznevelési
intézmény biztositja a pénzlgyi rendszer alapismereteire vonatkozo pénzigyi szabalyok, a
banki tranzakciokkal kapcsolatos minimalis ismeretek és a fogyasztovédelmi jogok tanitasat.

Médiatudatossagra nevelés
A kiilonboz6 médiumok mint ismeretszerzési, miivel6dési, onkifejezé kapcsolatteremtési
lehet6ségek megismerése, az alkalmazéasokban 1évé veszélyforrdsok tudatositasa. Tudatossag
kialakitasa a valogatasban.



Cél, hogy a tanuldk a mediatizalt, globalis nyilvanossag felelds résztvevdivé valjanak: értsék
az Uj és a hagyomanyos mediumok nyelvét. A mediatudatossagra nevelés az értelmezo,
elemz6 bedllitodas kialakitasa és tevékenység-kozpontlisaga révén felkészit a demokracia
részveételi kultardjara és a mediumoktol is befolyasolt mindennapi élet értelmes és értékelvii
megszervezésere, tudatos alakitasara. A tanulék megismerkednek a média miikodésével és
hatdsmechanizmusaival, a média és a tarsadalom kozotti kodlcsonds kapcsolatokkal, a
valdsadgos és a virtudlis, a nyilvanos és a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének
maodjaval, valamint e kiilonbségek és az emlitett médiajellemzok jogi és etikai jelentdségével.

A tanulés tanitasa

Az életkori jellemzok figyelembevételével a kreativitas fejlesztése, az irasbeliség és a
szobeliség egyensulyara valo torekvés, a tanulok egészseges terhelése, érési folyamatuk
kovetése, személyre sz0l0, fejleszt értékelésik. Az egyiittmiikodésre épité (kooperativ-
interaktiv) tanulasi technikdk és tanulasszervezési médok fokozott alkalmazasa. Az egyéni
tanulasi stilus figyelembevétele, egyéni tanulési stratégiak érvényesitése.

A tanulds tanitasa az iskola alapvet6 feladata. Minden pedagogus teendéje, hogy felkeltse az
érdekldést az irant, amit tanit, és Utbaigazitast adjon a tananyag elsajatitasaval, szerkezetével,
hozzaférésével kapcsolatban. Meg kell tanitania, hogyan alkalmazhaté a megfigyelés és a
tervezett kiserlet modszere; hogyan hasznalhatok a konyvtari és mas informéacioforrasok;
hogyan mozgosithatok az el6zetes ismeretek és tapasztalatok; melyek az egyénre szabott
tanulasi modszerek; miként mitkodhetnek egyitt a tanulok csoportban; hogyan rogzithetok s
hivhatdk el6 pontosan, sz6 szerint példaul szovegek, meghatarozasok, képletek. Olyan tudast
kell kialakitani, amelyet a tanulok 0j helyzetekben is képesek alkalmazni, a valtozatok
sokoldalt attekintésével és értékelésével. A tanulas tanitdsdnak elengedhetetlen része a
tanulds eredményességének, a tanuld testi és szellemi teljesitményeinek lehetéség szerinti
novelése és a tudas minéségének értékelése.

Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés

A Nat kulcskompetenciai nem tantargyakhoz kototten, hanem tantargyakon ativelve,
horizontalisan jelennek meg a kerettantervben a sajatos nevelési igény tipusanak és
sulyossaganak megfelel6 adaptalt formaban. A Nat kulcskompetencidi az alabbi
specifikumokat hordozzéak az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk esetében:

A tanulas kompetenciai

A hatékony, 6nall6 tanulashoz alapvet6 keszsegekkel, képességekkel kell rendelkezni, amit az
alapkompetenciak biztositanak. A tanul6t tdmogatni kell abban, hogy megtalalja sajat
érdeklodési korét, hogy minél tobb tanulasi technikat megismerjen, és ezek alapjan képessé
valjon majd sajat tanuldsi stratégia kialakitasara. Segiteni kell a tanulét abban, hogy
lehet6sége legyen a metakognicio (gondolkodasrdl vald gondolkodas) gyakorlasara, tudatos
alkalmazésara, a tanulashoz val6 pozitiv viszony kialakitasara.

A kommunikacids kompetencidk (anyanyelvi es idegen nyelvi kompetenciak)
Az anyanyelv elsajatitasanak folyamataban az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk esetében a

kozlés és befogadas szObeli agat javasolt a kdzéppontba allitani. Az anyanyelv elsajatittatasa
soran — a tanuldk egyeni sajatossagaihoz valo igazodas mellett — alapelv, hogy esetiikben a



nyelvelsajatitds lényegi modja nem az elszigetelt nyelvi jelenségek oktatdsa, hanem az a
folyamat, amelyben az ember nyelvileg fogalmazza meg a valésagra vonatkozo itéleteit. Az
anyanyelv tanitasaban csak az a fejleszt6é tevékenység hozhatja meg a kivant eredményt,
amely (az egyén kepességének és beszédallapotanak figyelembevétele mellett) a beszédnek
mint Osszetett folyamatnak a fejlesztésére iranyul, s a ,nyelvet” funkcidinak (kifejezo,
informalo, felhivd) megfeleléen, elemi formaiban (kozlés, megbeszélés, rabeszélés) és
alaptipusaiban (élébeszéd, irott beszéd) gyakoroltatja és alkalmaztatja. Az idegen nyelvi
kommunikacio mint kiemelt kompetenciateriilet az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk
nevelésében egyénileg differencialt tananyagstruktdrat igényel. A hallasi észlelés, a figyelem,
az emlekezet fokozott fejlesztése mellett a célokat a tanuldk sziikségletei hatdrozzak meg. A
sikeres kommunikéacié érdekében sziikség van a nagyobb idbkeretre, a folyamatos
gyakorlasra, a jatékos helyzetekben torténé megvaldsitasra, a helyzetgyakorlatokra. Térekedni
kell a digitélis technoldgia kinalta eszkzok, lehetéségek kommunikacios célu alkalmazéasara.

A digitalis kompetencidk

A digitalis kompetencidk elsajatitasa, felhasznal6i szintii alkalmazéasa az esélyegyenléség
megteremtése és a minél oOnallobb életvitel tamogatasa szempontjabol is kiemelkedd
jelentéségli. Az online zaklatas gyakori megjelenése miatt a tanuldknak ismernitik kell a
biztonsagos eszkdzhasznalatot, valamint a digitalis tartalmak létrehozasaval kapcsolatos etikali
szabalyokat is. A munka, a szabadid6 és a tanulas egész életen at ivelé folyamatai soran a
digitalis eszk6zok hasznélata, az igy megszerzett informéacidk feldolgozasa és alkalmazésa is
a digitalis kompetenciékat igényli. A tanulék szamara fontos a megbizhat6 informaciok, az
online biztonsag, a digitalis eszkézok tarsadalmilag elfogadott formainak alkalmazésa a
kommunikacio soran, illetve azok alapvet6 szabalyainak ismerete a tarsadalomban valo
részvétel érdekében.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

A matematikai kompetencia fejlesztése soran lehetéség nyilik a problémamegoldo
gondolkodas, valamint a kognitiv képességek fejlesztésére. A matematikai kompetencia
fejlesztésével az enyhe értelmi fogyatékos tanuld kepessé valik a kornyez6 vilag mennyiségi
és térbeli viszonyainak felfedezésére, valamint a tapasztalatok Utjdn megszerzett tudas
praktikus felhasznalasara a mindennapi élet kiilonb6z6 teruletein. Ez ugy érhet6 el, hogy a
tanulds-tanitas folyamataban dontéen a mindennapok soran létrejétt helyzetekben ismertetjik
meg a matematikai tartalmakat. Kiemelten fontos a konkrét cselekvéssel 0sszekapcsolt, a
konkrét élethelyzetekhez kotott tapasztalatszerzés és matematikai tevékenység, a szabalytudat
és a stratégiahasznalat kialakitasa, valamint a mindennapokban hasznalhato tudas biztositasa.
A természettudomanyos kompetencia fejlesztése soran az enyhe értelmi fogyatékos
tanuléknal a gyakorlati jellegti természettudomanyi miiveltség kialakitdsa, a mindennapi
életben el6forduld természettudomanyos jelenségek korében a felhasznaldi tajékozottsag
elérése, az egyséeges természettudomanyos vilagkép kialakitasa a feladat. Fontos a mindennapi
¢letet érintd, konkrét tényeken, tapasztalatokon alapul6 egyszerii kdvetkeztetések levondsanak
és az erre alapozott dontéshozatalnak a tanitasa.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak
A tanulokat tamogatni kell a tarsas kapcsolatok kialakitdsdban és fenntartasaban, ehhez

elengedhetetlen a pozitiv énkép és az emberi kapcsolatokban valo eligazodas képessége. Az
eltér6 képességeknek megfeleléen fel kell késziteni a tanulokat a valtozd tarsadalmi-



gazdasdgi helyzet adta kihivasokra (valtozO egyéni szerepkor, érdekérvényesités,
tulajdonviszonyok). A tanuldknak ismereteket kell szerezniik a célszerti gazdalkodas, a
pénzhasznalat és a fogyasztas, valamint — az egyéni képességeket figyelembe véve — a
rovidebb és hosszabb tavu élethelyzetek tervezése kapcsan. Az enyhe értelmi fogyatékos
tanuldk felkészillnek a kozlgyekben vald aktiv részvételre. A tarsadalmi részvétel és
felel6sségvallalas kompetenciai fejlesztése soran — a tanuldok gyogypedagogiai-pszichologiai
jellemzo6it figyelembe véve - a tartalmakat sajatélményti tevékenységek formajaban
gyakoroltatva kell biztositani. Az o6nismeret, a kapcsolatteremtés, kapcsolattartas
képességének fejlesztése elésegiti a harmonikus kozosségi beilleszkedést, a felelés tarsadalmi
részvételt.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai

Az eredetiség és Otletgazdagsag, a divergens gondolkodas, a kivancsisdg és az alkotokedv
nem csak az intellektudlis tényez6k fuggvénye, ezen a terlleten nagy szerepe van a
motivacionak és az érzelmeknek is. Fontos a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ
tevékenységre épiil6 tapasztalatszerzés, a nyitottsag, az értékitélet kialakitasa.

Munkavallaloi, innovacios és vallalkozdi kompetenciak

A munkavallaloéi és innovacios kompetencidkhoz sziikséges ismeretek, képességek és
attitidok alakitasa, formalasa a tanulok egyéni sajatossagait figyelembe véve lehetséges. A
tanulasi-tanitasi folyamatban az enyhe értelmi fogyatékos tanuld6 minden esetben sajat
cselekedeteinek tikrében ismerje fel lehetdségeit, probalja eléri celjait. A munkavegzésre
valé szocializalas, a munkavallaléi magatartds kialakitasa, a tanulok élettervezésének
eldsegitése, az 6nallo életvezetés megalapozasa a tarsadalmi beilleszkedés fontos eleme.

Egységesseg és differencialas

Az egységesseg és a differencialas érvényesitésének megvalositasat a pedagogiai
gyakorlatban az adaptiv oktatas jellemzoéinek ismerete és annak alkalmazasa teszi lehet6vé.
Az oktatdsi folyamat akkor adaptiv, ha a megval6sitasa soran a differencialds és az
egysegesség elve egyarant érvényesil. Az adaptiv oktatas gondolata, a megvaldsitas
gyakorlata az egymastdl kiilonb6z6 tanuldk egyszerre torténé eredményes tanitdsanak
ellentmondasat oldja fel. Egy olyan tanari gondolat- és tevékenységrendszert kinal, amely a
tanuldk egyéni sajatossagainak figyelembevételére épllve egyszerre biztositja a differencialas
egyéni fejleszt6 hatasat es a pedagogiai gyakorlatban megjelené egységességet.

Az adaptiv oktatds feltételei kozott egyenranguan szerepelnek a szikséges tanuldi
sajatossagok — a tanuld tudédsa, az aktivitasra vald készenléte, fejlettsége az ©6nallo
munkavégzes és az egyiittmiikodés terén, helyzete a tarsas kapcsolatrendszerben — és a
tanulok szdméra leginkdbb kedvezé tanulasszervezési formak: a frontalis munka, a
csoportmunka, a parban foly6 tanulas, az egyéni munka, az individualizalt munka.

A pedagogiai differencialas hatterében az a térekveés huzddik meg, hogy az egyseges tartalmi
szabalyozas keretei kozott minden tanuld a neki megfeleld nevelésben és oktatasban
részesulhessen optimélis fejlédése, egyéni teljesitoképességének teljes kibontakoztatasa
érdekében. A differencialasnak nélkulozhetetlen és sok varidcioban alkalmazott eszkoz-
egyuttesként kell megjelennie.
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A sajatos nevelési igényli tanuldk hatékony oktatasa, nevelése érdekében tobbszinti €s
valtozatos differencialast kell megvalositani — mind a gydgypedagdgiai intézményi, mind az
integrélt nevelés szervezeti formak esetén — a csoportba sorolds, a célok, a tartalom, a
kovetelmények, a szervezesi modok és eszk6zok vonatkozasaban egyarant. A megfeleld
oktatasi modszerek, munka- és tanuldsszervezési formék serkenthetik az egyéni kilénbségek
kibontakozasat. Az egyeni fejlesztési programok, a differencialas kiilonb6z6 lehetéségei soran
a pedagdgusok megfelel6 feladatokkal fejlesztik a tehetséges tanuldkat, figyelik fejlédésiiket,
és az adott szakasznak megfelel6 kihivasok elé allitjak o¢ket. A differencidlt — egyéni és
csoportos — eljarasok biztositjdk ugyanakkor az egyes terileteken alulteljesité tanuldk
felzarkoztatdsat, a lemaradds egyeni okainak felderitésén alapuld csokkentését,
megszintetését.

A sajatos nevelési igényii tanuldk nevelésében oktatasaban (az egydttnevelésre vonatkozoéan
is), a fejlesztésében reszt vevé pedagdgus megkozelitése az elfogadas, tolerancia, empatia,
tovabba az egyuttneveléshez sziikséges kompetenciak megléte. A pedagdgus a differencialas
soran figyelembe veszi a tantargyi tartalmak — egyes sajatos nevelési igényli tanulok
csoportjaira jellemzé — médosuldsait. Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, ennek
alapjan egyéni haladéasi (temet biztosit. A differencialt nevelés, oktatas celjabol individualis
modszereket, technikakat alkalmaz; egy-egy tanulési, nevelési helyzet, probléma
megoldasdhoz alternativdkat keres. Egyiittmikodik — kiilonb6z6  szakemberekkel, a
gybégypedagdgus iranymutatasait, javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba. A sajatos
nevelési igényti tanuldk szamara szlkséges tobbletszolgaltatdsokhoz tartozik a specialis
tankdnyvekhez és tanulasi segédletekhez, tovabba a specialis gyogyaszati, valamint tanulast,
életvitelt segité eszk6zokhoz vald hozzaférés.

Az adaptiv oktatas gyakorlati megvaldsitasanak két kulcsmozzanata van. Az egyik a bemeneti
jellemzok kore, melyek alapjaiban kijelolik az egyéni utat, illetve az annak bejarasédhoz vezet6
stratégia megvaldsitand6 pedagogiai mozzanatait. A méasik a kimeneti elvarasok kore, melyek
a prognosztizdlhatd fejlesztés/fejlodés — kritériumainak, a kimeneti kovetelmények
meghatarozasahoz nyljtanak segitséget.

A bemenetnél, az iskolai, oktatasi folyamat kezdetén a sajatos nevelési igény pontos, egyénre
szabott feltarasa sziikséges, a képességstruktira, a lényegi személyiségvonasok, a
szocializaciés funkcidk teruleteinek feltérképezésével. A feltdras a gydgypedagdgia, a
pszicholdgia modszereivel torténik. A funkcionalis képességek (az észlelés, az emlékezet, a
figyelem, a gondolkodas), a tanult képessegek (a kommunikacios, a kognitiv, a cselekvés, a
szocializ&cids képességek), a csalad legjellemzébb mutatoi, a csaladi szocializacio szinterei, a
kommunikacios, célracionalis, dramaturgiai tevékenységrendszer, az interakciok és struktdrak
rendszere egyutt jelenthetik a gyermeki szlikségletek megfogalmazésanak alapjait, amelyre
épiteni lehet az egyeni Ut meghatarozasat, a pedagdgiai diagnozist, a stratégiat es a terapiat.

A kimeneti elvarasok — a pedagodgiai folyamatban a tanuldk egyéni jellemzéit, fejleszthetségi
sajatossagait mindvégig figyelembe véve — a tarsadalmi sziikségletbdl vezethetok le. A
tarsadalmi szlkséglet meghatarozasahoz a kiindulopontot a tarsadalom leirasa jelenti, a jelen
és a belathatd jovo tarsadalma sajatossagainak szambavetele. Ez azt jelenti, hogy a klasszikus
tudaskozlés mellett az informaciorobbanas korszakanak jellemzdjeként az integrativ,
interpretativ szerepet is figyelembe véve lehet az iskola helyi nevelési rendszerét a tarsadalom
szocializacios kozegének modelljeként tekinteni. Igy a fejlesztési-nevelési-oktatési-képzési
rendszerben érvényesithetok a kovetkezé jellemzok: (a) a nevelés mint kapcsolat, az értékek,
a tudas, a cselekvési mintdk kozvetlen cseréje, (b) az identitds és Onismeret mint
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szocializaciés cél, (c) parbeszéd, megoldaskereses,

megfigyelés, kiprobalas mint tipikus tevekenysegek és (d) a kivancsisag mint motivacio.

Kotelezo tantargyak és 6raszamok

értékelés, valogatés, kozvetlen

5. 6. 2 tanéves 7. 8. 2 tanéves
Tantargyak évfolyam | évfolyam | déraszdm | évfolyam | évfolyam | draszam

Heti 6raszam Heti 6raszam
Magyar nyelv és irodalom 4+1 4+1 288 4+1 4+1 288
Idegen nyelv - - - 2 2 144
Matematika 4+1 4+1 288 4 4 288
Etika 1 1 72 1 1 72
Torténelem 2 2 144 2 1 108
Hon- és népismeret 1 - 36 - - -
Termeészettudomany 2 3 180 5+1 5+1 360
Allampolgari ismeretek - - - - 1 36
Enek-zene 2 2 144 1 1 72
Vizudlis kultura 2 2 144 1 1 72
Digitalis kultura 1 1 72 1 1 72
Technika és tervezés 1 1 72 1 1 72
Testnevelés 5 5 360 5 5 360
Osztalyfénoki éra 1 1 72 1 1 72
(kbzOsségi neveles)
Szabadon tervezheto orakeret 2 2 144 2 2 144
Heti érakeret 28 28 30 30

A kerettantervek altal el6irt tartalmakra jelzett javasolt 6raszamok az adott tantargyon belil a
tanuldk egyéni képességeinek megfeleléen atcsoportosithatoak.
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MAGYAR NYELV ES IRODALOM

Az egyéni, a kdzosségi, a tarsadalmi kommunikacié alapja a magyar nyelv ismerete és
hasznélata. A nyelv kultarat formal, driz és kozvetit. A nyelv az emberi kommunikacio, a
gondolkodas, a tanulds, az énismeret kibontakozasanak kozege, elofeltétele és legfobb eszkoze.
Kulcsszerepe van a kulturdlis 6nazonossag, tudatossag ¢és kifejezéképesség, az erkolesi, az
esztétikai, a torténeti és a kritikai érzék kialakitasaban. Az anyanyelvi készségek birtoklasa
segiti a tarsadalom kdzdssegeiben valo aktiv részvételt. A magyar nyelv és irodalom miiveltségi
teriiletnek meghatarozd szerepe van az 0nalld tanulds kialakitdsaban, az Gnmiveléshez
sziikséges képessegek fejlesztéseben.

A magyar nyelv ¢és irodalom tantargy legalapvetébb célja az anyanyelvi
kommunikacidhoz sziikséges képességek kialakitasa, illetve fejlesztése, valamint az ehhez
elengedhetetlen ismeretek elsajatittatasa.

A magyar nyelv a tanulds célja és az ismeretszerzés eszkoze is. Célja és feladata a
szokincsfejlesztés és -gazdagitas, a n6vekvo igényl helyes nyelvhasznalat erésitése, a nyelvi
hatranyok csokkentése, a jovendd tanulmanyokhoz sziikséges ¢és a felndtt életben, az
élethosszig tartd tanulas soran hasznalhat6 olvasni és irni tudas (szévegeértés és szovegalkotas)
gondozasa és tovabbfejlesztése. A kultarahoz hozzasegit6, valamint a nemzeti hovatartozas
érzését noveld anyanyelvi képességeknek, készségeknek a tovabbfejlesztése.

Az irodalmi nevelés feladata az olvasas megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése és
megerdsitése. Az irodalmi miveltség megalapozasahoz felsé tagozatban a tantargy az irodalmi
élmény nyujtasa mellett az anyanyelvi kompetencia fejlesztésének legfontosabb eszkoze.
Alapveto feladata, hogy a tanulok szovegalkotési tudasanak gyarapitasaval képessé valjanak a
tarsadalmi kommunikaciora, az 6nkifejezésre.

Az alapozésban épiteni kell a tanulok tapasztalatszerzésére, a fogalmak tartalménak
lassu érlelésére, az értelmes és fejlesztd céli gyakoroltatdsra. A pedagogus feltérképezi a
tanuldk egyéni fejlesztési sziikségleteit. Kell6 id6t enged a tanulasi feladatok pszicholdgiai
feltételeinek beéréséhez, és személyre szol6 fejlesztéssel és értékeléssel esélyt teremt a sikeres
iskolai palyafutas, valamint az élethosszig tartd tanulas biztonsdgos megalapozdsahoz. Az
eszkOzszintll olvasés elsajatittatasa, az Onkifejezd irds megszerettetése, a szobeli és irdsbeli
kommunikécio eszkoztaranak megismertetése, hasznalatdinak megerdsitése szintén a tantargy
tanitasanak célja és feladata..

A tantargy feladatai kozé tartozik a vizudlis észlelés és differencialas, auditiv észlelés
¢s differencialas, fonematikus észlelés, érzékelés, figyelem, gondolkodas, emlé¢kezoképesség,
analizalo-szintetizal6 képesseg, ritmus, mozgas, finommotorika és a szem-kéz koordinacio
fejlesztése. A kommunikacids képességek fejlesztése, kulonféle élethelyzetekben az aktiv és
passziv szokincs-gazdagitas, a kommunikaciés helyzetnek megfelel6 kulturalt nyelvi
magatartas, viselkedés gyakorlasa, tovabba a tanult nyelvi fordulatok alkalmazésa tanulési
helyzetben és a spontan beszédben is. Mindezek soran megvaldsul az énkorrekcios képesseg
fejlesztése, a hibakereses, -javitas, a helyesirasi problémahelyzetek felismertetése.

Kiemelt feladat az dnismeret erdsitése, lehetéséget teremtve a véleménynyilvanitasra,
masok véleményének meghallgatasara. A szévegtartalom visszaadasanak gyakorlasa kilonféle
kommunikacids eszkdzokkel torténik, fokozddd dnalldésaggal valosul meg.

Az iras eszkozszintli haszndlata, a helyesirasi készség fejlesztése, tovabba a rendezett
iraskép kialakitasa az egyéni adottsagok figyelembe vételével valdsul meg.



Az iskolai oktatas, nevelés a sériilésbol, a fogyatékossagbol eredd tanulasi nehézségek
lekiizdését, a jol miikodo funkciok tovabbfejlédését individualizalt programok, terapidk,
differencial6 pedagdgiai eljarasok alkalmazasaval tamogatja.

A magyar nyelv és irodalom tantargyban az ismeretek és a fejlesztési kdvetelmények
felhasznaldsanal, tovabba az irodalmi miivek feldolgozasandl ajanlott figyelembe venni a
tanulokozosség Osszetételét, az iras, olvasas technikdjanak elsajatitasaiban megjelend egyéni
kiilonbségeket, a kommunikacids készség eltérd sajatossagait.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk vonatkozasaban az ismeretszerzési folyamatban
a sajat olvasasi élmény, a hallas utani szévegeértés differencialt alkalmazasa is lehetséges. Az
irodalmi kultara, az irodalmi miivek értelmezése, a tdbldzatban megjelend kézmuveltségi
tartalmak a Nemzeti alaptanterv alapjan keriiltek meghatarozasra, figyelembe véve a
kerettantervvel megcélzott tanuldkat. érintett. Elsajatitasuk, az adott miivekkel val6 ismerkedés
tanari segitséggel, részletek feldolgozasaval is megvaldsithatd.

A szdveghti felidézésre ajanlott miivek a tablazatokban dolt szedéssel lathatok. Ezek
kivalasztasanal is alkalmazhaté a differencialt kovetelmény.

5-6. evfolyam

Az anyanyelv elsajatitasanak folyamataban az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
esetében a beszédcentrikussagot kell elétérbe helyezni. A beszédértés és beszédprodukciod
fejlesztése az egyén képességének és beszédallapotanak figyelembe vételével torténik, a nyelv
funkcidinak megfelelden.

A nyelvhasznédlat kommunikacids értékiivé fejlesztésével a targy hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulok az egyéni képességekhez igazoddan, megfeleld szinten tudjak alkalmazni a
szobeli és irdsbeli kommunikacié eszkoztarat az Onkifejezéshez, térsas érintkezéshez,
onérvényesiteshez.



. EVFOLYAM

EVES ORAKERET: 180 ORA

Témakor

1. Beszédkészség, szdbeli
szOvegek megértese,
értelmezése és alkotasa

Beépitve az anyanyelvi
ismeretek és az irodalmi
kultira témakorbe

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai

A szokincs gyarapitasa mellett a meglévé nyelvhasznélati
zavarok korrigalasa, csokkentése, megsziintetése. Egyéni
képességhez igazododan: a helyes artikulacio, beszédtechnikai
elemek alkalmazasa, aktiv es passziv szokincs fejlesztése, a
tanult elemek beépitése a tarsas kapcsolatokba. A reproduktiv
beszéd kepességenek fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: Kommunikacios képesséeg:
szokincsbdvités, kifejezOkészség formai €s tartalmi elemei.
Percepcid: verbalis és vizudlis hang, sz6, mondat, széveg.
Vizualis és akusztikus figyelem. Emlékezet.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Beszédtechnika:

a) a helyes beszédlégzés

b) megfelelé beszédhang,
hanglejtés

c) pontos artikulacio

d) ritmus, tempd

e) idGtartam

f) hangsuly, hanger6

g) szlinet

h) a kommunikéacio
céljanak megfeleld
beszéd.

Metakommunikacio:
— mimika,
— testtartas,
— tavolsagtartas
— tekintet.

Beszéd(meg)értés:
a) szavak
b) mondatok
c) szdveg szintjén.

Beszédkészseg.

Kommunikécios helyzet:
— kapcsolatfelvétel,
— kapcsolattartas,
— vélemény- és

szandéknyilvanitas,

- Vita,
— kerés,
—  kérdés.

A metakommunikacios eszkdzok megismerése soran a
testbeszéd megértése, hasznalataval a szobeli kifejezOkészség
erdsitése.

A beszél6 szandékanak megértése. A kommunikécio céljanak
megfeleld beszéd, a hangstlyok, érzelmek, indulatok,
szandékok megjelenitese.

Sajat vélemény, sajat gondolat, kérdés, kérés megfogalmazasa.
A reproduktiv beszéd gyakorlasa, memoriterek tanulasa.
Tanult szovegek kifejez6 tolmacsolasa.

Fofogalom ala rendezés, értelmez6 szotar vagy rokon értelmi
szavak alkalmazésa.

Analogiak készitese, a kovetkeztetések megfogalmazaésa,
analizalas-szintetizalas, kiilonb6z6 szempontok szerinti
csoportositasok, fogalomalkotasok.

Vers- és prozamondas.




Artikul&cid, beszédeértés, beszédlégzés, besz¢él6 szandéka,

Fogalmak kommunikécid, dsszehasonlitas, csoportositas, féfogalom,
analdgia, analizis-szintézis.
Beépitve az
. " 2.0lvasas és az irott szbveg anyanyelvi ismeretek
Témakor A . . . By
megértése és az irodalmi kultara
témakdrbe

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

A hangos és a néma olvasasi technika, a szovegértd olvasas
fejlesztese. Tenyek, adatok, informaciok felismereseben az
onallosag ndvelése. Az olvasési kedv felkeltése, a konyvek
iranti érdeklodés megalapozasa, erdsitése. A konyvekbdl
torténd tanulds megalapozasa. Onallé kényvtarhasznalat
elokészitése.

Képességfejlesztési fokuszok: Vizualis észlelés az olvasott
szOveg értelmezese soran. Figyelem. Auditiv észlelés:
szOvegemlékezet.

Emlékezet: olvasottak felidézése. Motivacio fenntartasa,
fejlesztése az olvasott szovegek megfelelé megvalasztasaval.
Osszefliggéslatas, osszefiiggések felismerése.

Fejlesztési imeretek

Fejlesztési tevékenységek

Szovegelemzés, szovegeértd
(néma) olvasas.

Kreativ szévegalkotas.
Tanulast segitd eljarasok.
Szdvegfeldolgozas.

Kdnyvtarhasznalat,
informacioszerzés
kilonbozo eszkozei.

Mondatok, szdveg értelmezése néma és hangos olvasassal,
a szOvegbdl — adott szempontok alapjan — adatok kiemelése.
Tdérekves 0nallo olvasasra, szovegfeldolgozasra.

Aktiv és passziv székincs gyarapitasa.

Az informacios kommunikacios tarsadalom miifajainak
megfeleld olvasasi szokéasok gyakorlésa.

A konyv mint informéacioforras ertékének felismerése.
Kiilonbozd szépirodalmi, ismeretterjesztd, tankonyvi és
médiaszovegek hangos olvasasa.

Az olvasott széveg adott szempontok szerinti tagolasa,
Ienyegkiemelés, tomorités, adatkereses. Felolvasas, az
olvasottak ismertetese.

Ismeretszerzés a konyvtar felépitésérol, mikodésérol, el6zo
években szerzett informéaciok rendszerezése.
Erdeklédésének megfelelé konyv vélasztasa.

Adatkeresés, adatgytijtés. Szépirodalmi részletek, miivek
szoveghli megtanulasa.

Fogalmak

Tartalom, Iényegkiemelés, szévegbefogadas, szévegalkotas.
Onmiivelés, média, ismeret, ismeretnyljtas, ismeretszerzes,
Ienyegkiemelés, vazlat.




Témakor

Orakeret

3.1rés, szévegalkotas
folyamatos

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

frasbeli kifejez6képesség megerdsitése, az irasbeli
szovegalkotas legalapvetdbb szabalyainak ismerete. Az irds
eszkozjellegli hasznalatanak kialakitdsa. Onellendrzés
fejlesztése. A helyesiras fejlesztése: masolassal, laté-hallo
tollbamondassal, emlékezetbdl irdssal. Sajat és masok
irdsmunkainak ellendrzése, javitasa a tanult nyelvtani
szabalyoknak megfelelden.

Képességfejlesztési fokuszok:

Finommotorika fejlesztése irdsmozgassal. Téri tajékozodas:
vonalkdzben valo eligazodas, iraskép rendezése. Emlékezet —
hosszU tava: aktiv és passziv szokincs hasznélata 6nallé irds
esetén, tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasa. Emlékezet —
rovid tava: diktalas utéani iras. Hallasi figyelem fejlesztése:
diktalas utani iras.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

Reproduktiv iras.
Felig produktiv iras.

A szbveg nyelvi
jellegzetességei.

Szdvegalkotas, szoveg-
atalakitas.

Leird ¢€s elbeszélo jellegii
szovegek (fogalmazas).

Elbeszélés jellegii szOveg
tagolodasa:

— bevezetés

— targyalas

— befejezés.

Cim szerepe.

Hir (hirdetés).

Leiras irodalmi és
ismeretterjesztd
szOvegekben.

Jellemzés tipikus jegyei.
Jellemzés szerkezete.
Meghivo,
csetelés, blog.

e-mail, sms,

Néhany mondatos szdveg 6nallé alkotésa.

Emlékezetbdl valo iras.

Tanult nyelvhelyességi, helyesirasi ismeretek alkalmazésa.
Az irds kozben felmertiil6 helyesirasi, értelmezési probléma
esetén vagy onellendrzéskor, javitaskor a megfeleld
segedkonyvek hasznélata — tanari segitséggel.

Hibatlan (betlikihagyas és betiicsere nélkiili) masolas, szavak,
mondatok, néhany mondatnyi széveg lato-hallé tollbamondas
¢és emlékezet alapjan torténd irdsa.

Feladatlapok, tablazatok kitoltése, postai tirlapok kitoltése;
vazlatkeszités tanulasa.

Hangutanzo, hangulatfest6 szavak, szolasok, kdzmondasok,
idézetek beépitése a mondatokba, a szévegbe, stilushatasuk
megfigyelése.

Mondatok bovitése, valtozatos mondatfajtak beépitése a
szOvegbe, a mondat szorendjének, a szoveg mondatrendjének
vizsgélata, a lehetséges valtozatok szambavétele.

A tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasaval irasbeli szoveg
alkotésa.

Elbesz¢l6 jellegli szoveg jellemz0 jegyeinek felismerése,
gyljtése.

SzOveg atalakitasa:

— bovitéssel: diszito jelzok hasznalata,

— szikitéssel: 1ényegkiemelés, tomorités.

Elbeszel6 jellegii szoveg alkotésa irasban.

Cimalkotas.

Meghivo, hir, hirdetés gytiijtése, megfigyelése, készitése.
Leiras készitése, atalakitasa bovitéssel, sziikitéssel.




Olvasottakrol vazlat készitese.
Jellemzésbdl leirds, elbeszélés megfogalmazésa, rogzitése.

Fogalmak

Onalld iras, emlékezetbdl valé iras, diktalas, nyelvtani
szabaly, fogalmazas, leiras, elbeszélés, hir, jellemzés.

Témakor

4. Anyanyelvi kultara, ismeretek az | Orakeret: 90 6ra

anyanyelvrol

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

A tanult nyelvtani, nyelvhelyességi ismeretek
alkalmazéasanak fejlesztése. Szobeli és irasbeli nyelvhasznélat
legalapvetdbb elveinek, normdinak elsajatittatasa.
Képességfejlesztési fokuszok: Akusztikus figyelem:
helyesirasi szabalyok. Szerialitds: betiirend.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

BETUK:

Maganhangzok,
maéssalhangzok.

Sz6t6hoz kapcsolddo
toldalékok hangrendjének,
illeszkedésének szabalya.
Bettirend

SZAVAK

Rokon értelmii, ellentétes
jelentésii, hangutanzo
szavak

A szavak szerkezete:
egyszert, Osszetett

MONDATOK
Mondatfajtak
Mondatok atalakitasa:
— témondat alkotasa

— bovitett mondat.
Mondatalkotas.

SZOVEG
Szovegalkotas.

Csoportositas, valogatas, vizsgalodas.

Bettirend készitése, lexikon hasznalata.

Elvalasztas szabalyainak alkalmazasa.

Szavak csoportositasa jelentéstartalmuk alapjan.
Gyfjtés, csoportositas.

Szavak atalakitasa:

— képzéssel

— jelezéssel

— ragozassal.

Mondat tagolasa, tanult helyesirasi szabalyok
(mondatkezdés, irasjelek, tulajdonnevek) alkalmazésa.
Helyes szorend meghatéarozasa.

Helyes hangsuly gyakorlasa.

Szambeli egyeztetés gyakorlasa, ellenérzése, javitasa.
Szdvegalkotas megadott szempontok alapjan. Tanari
Utmutatés alapjan szovegalkotas, kiegészités, mddositas.
Helyes mondatalkotéas, szdvegalkotas szabalyainak
alkalmazésa.

Fogalmak

Beszédhang, maganhangzé, massalhangzd, széelem,
hangalak és jelentés, szokincs, helyesirasi szabdly.




Témakor

5.1rodalmi kultira, irodalmi miivek

) ] Orakeret: 90 6ra
értelmezése

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai

Az irodalmi ismeretek fejlesztése, az olvasas készséggé
alakitasa, fejlesztése. A tanuldk nyelvi kulturdltsaganak
novelése.

Képességfejlesztési fokuszok: Emlékezet: memoriterek
elsajatitasaval a hosszu tdvi emlékezet fejlesztése. Auditiv
figyelem, észlelés: hallott irodalmi szovegekbdl vald
tartalommondas, érzelmek, mondanivalé megfigyelése.
Szokincsbovités.

Fejlesztési smeretek

Fejlesztési tevékenységek

MUNEMEK: LIRA,
EPIKA, DRAMA
MUNEM: LIRA
MUFAJ: DAL

Magyar nepdalok

Pet6fi Sandor:

-Reszket a bokor mert...
-Befordultam a konyhara...
-Anyam tydkja

Feldolgozésra ajanlott
miivek:

Gazdag Erzsi: Hofarsang
Nemes Nagy Agnes: Nyari
rajz

MUNEM: EPIKA
MUFAJ: MESE,
MUMESEK, MAS NEPEK
MESEI

Vélogatés a magyar
népmesegylijteménybdl.
(tindérmese, allatmese,
csalimese)

Feldolgozasra ajanlott
miivek:

Magyar irok, kolték meséi:
- Lazar Ervin

- Fésiis Eva

- Tompa Mihély

Mas nemzetek meséi
Andersen

Az irodalmi miivek elemzése, értelmezése, az irodalmi
szOvegek alapstrukturajanak megismereése.

Irodalmi miivek miifaji jellemzdinek felismerése.

Az egyes miinemek jellemz6 jegyeinek felismerése.

Az irodalmi kifejezésformak, a koltéi eszkdzok, az irodalmi
szOovegek szerkezetének megismerése.

Az alapvet6 emberi viselkedés- €s magatartasformak,
érzések, lelkiallapotok, hangulatok, erkélcsi fogalmak és
értékek, a valdsag és a képzelet, a szocializacios és a
tarsadalmi kérdések irodalmi abrazolasi modjainak
megismerése.

A vers tartalma alapjan a koltéi szandék, a vers hangulatanak
megfogalmazasa. Osszecsengd sorok jeldlése. A versben az
1smétlodo sorok, kifejezések felismerése.

Osszehasonlitas.

A vers ritmusanak kiildonb6z6 modon torténo bemutatasa,
jelzése.

Vers képszertiségének felismerése, egy-egy kep szdbeli
Hleirdsa”, illusztralésa.

A koltoi jelzok €s koltoi képek felismerése.

Szdvegrészek tagozodasanak (bevezetés, targyalas, befejezés)
megfigyelése. Cselekmény tér- és id6beli viszonyainak
meghatarozasa. Szerepldk tulajdonsagainak gytijtése,
csoportositasa.

A szerzdi szandék, a szoveg hangulatanak jellemzése,
megfogalmazasa.

A tanuld sajat véleményének (szandék, hangulat) a szovegbdl
vett idézetekkel val6 indoklasa. Irodalmi kifejezésformakbdl
valogatas, a szévegek felhasznalasa, ,,beépitése” sajat
szovegalkotashoz.

Egy-egy szOveg(részlet) bemutatasa (szerepjaték, szituacios
jaték, felolvasas).

Szinhazlatogatas (drama).




Grimm testvérek: A roka
meg a macska, Holle anyd
Aiszoposz: A farkas és a
barany, A roka és a parduc
La Fontaine: A tiicsok és a
hangya

BIBLIAI TORTENETEK:
Torténetek az
Oszovetségbol

Torténetek az
Ujszovetségb6l
Keresztény innepek

ELBESZELO
KOLTEMENY:

Fazekas Mihaly: Ludas
Matyi

REGENY:
Feldolgozasra ajanlott
muvek:

Fekete Istvan: Vuk

Lira, epika, dal, népdal, ballada, népballada, mese, népmese,
Fogalmak vers, proza, elbeszéles, elbesz¢ld koltemény, regény, rim,
memoriter.

A tanul0 tarsalgasban részt tud venni.

Képes a kozlés kifejezd €s tdjékoztato funkcidjaval élni.

Az olvasést az informécidszerzéshez és atadashoz felhasznélja.

Képes konyvtarhasznéalatra, megadott szempontok alapjan.

Tartalom rovid visszaadasara képes (esetleg tanari kérdések alapjan).
A fejlesztés vart | Olvashato, attekintheté irasmiivek készitésére képes, megadott
szempontok alapjan.

Szavakat atalakit, csoportosit, szo0sszetételeket alkot, hasznal sajat
gondolatainak kifejezése érdekében.

Képes hidnyos €s bdvitett mondatot alkotni, atalakitani a kozlés
szandékahoz igazitva.

A kijelolt memoritereket szoveghiien, megfeleld hangsullyal elmondja.
Tanult irodalmi miivek tartalmat ismeri, a szerepldket, helyszint
azonositja.

Lira, epika fogalmat ismeri, tud ennek megfeleléen csoportositast végezni.

eredményei a
tanév végén




Felhasznalt tankdnyv:

A kerettantervnek megfeleld tankonyv megjelenéséig az altalunk eddig alkalmazott tankényvekben
szerepld szemelvényeket is felhasznaljuk:

Lokos Dora, Moré Mariann: Irodalom 5. School Kiado, Nyiregyhaza, 2014.

Jatékbirodalom. Magyar nyelvi munkafiizet 5. OFI
Jatékbirodalom. Olvasés és fogalmazas munkaftizet 5. OFI

Burai L&szI6né- Dr. Farago Attilané: Szovegértést Fejleszté Gyakorlatok 3. OFI
A tovabbhaladas feltételei:

Vegyen részt a tarsalgasban, beszéljen helyes artikulacidval, a besz¢éld szandéknak
megfelelden.

Olvasson folyamatosan, j6 tempoban. Az olvasott feladatokat tanari segitseggel tudja
értelmezni.

Tanari segitséggel legyen képes konyvtarhasznalatra.

Tanari kérdések segitségével legyen képes rovid tartalom visszaadasara.

Adott szempontsor szerint legyen képes olvashato, attekinthetd irasmiivek készitésére.

A tanult irodalmi miivek szerepldit, helyszineit tudja azonositani, tanari segitséggel legyen
képes a tartalmat visszaadni.

A kijelolt memoritereket szoveghiien, megfeleld hangsullyal legyen képes elmondani.

Tudjon hianyos és bovitett mondatokat alkotni, atalakitani a kzlés szandékahoz igazitva.
Képes legyen felismerni a lirai és epikai miinemeket, és az olvasottakat ennek megfeleléen
csoportositani.

Képes legyen egyszerii szavak atalakitdsara, csoportositdsara, szodsszetételek alkotdsara, sajat
gondolatai kifejezése érdekében.



. EVFOLYAM

EVES ORAKERET: 180 ORA

Témakor

Beépitve az
1.Beszédkészség, szobeli szovegek | anyanyelvi ismeretek
megértése, értelmezése és alkotasa és az irodalmi

kultdra témakorbe

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai

A szdkincs gyarapitasa mellett a meglévo nyelvhasznalati
zavarok korrigalésa, csokkentése, megszuntetése. Egyeni
képességhez igazodoan: a helyes artikulacio, beszédtechnikai
elemek alkalmazasa, aktiv és passziv szokincs fejlesztése, a
tanult elemek beépitése a tarsas kapcsolatokba. A reproduktiv
beszéd képességének fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: Kommunikacios képesseg:
szokincsbovités, kifejezOkészség formai és tartalmi elemei.
Percepcio: verbalis és vizualis hang, sz6, mondat, széveg.
Vizudlis és akusztikus figyelem. Emlékezet.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevekenységek

Beszédtechnika:

i) a helyes beszédlégzés

J) megfeleld beszédhang,
hanglejtés

k) pontos artikulécid

) ritmus, tempo

m)id6tartam

n) hangsuly, hangerd

0) szlinet

p) a kommunikacio
céljanak megfeleld
beszéd.

Metakommunikacio:
— mimika,
— testtartas,
— tavolsagtartas
— tekintet.

Beszéd(meg)értés:
d) szavak
e) mondatok
f) szdveg szintjén.

Beszedkészség.

Kommunikéciés helyzet:
— kapcsolatfelvétel,
— kapcsolattartas,
— vélemény- és

szandeknyilvanitas,

- Vita,
— kerés,
— kerdés.

A metakommunikacids eszkdzdk megismerése soran a
testbeszéd megértése, hasznalataval a szobeli kifejezOkészség
erositése.

A besz€l6 szandékanak megértése. A kommunikécio céljanak
megfeleld beszéd, a hangstlyok, érzelmek, indulatok,
szandékok megjelenitése.

Sajat vélemény, sajat gondolat, kérdés, kérés megfogalmazasa.
A reproduktiv beszéd gyakorlasa, memoriterek tanulasa.
Tanult szovegek kifejez6 tolmacsolasa.

Féfogalom ala rendezés, értelmezd szotar vagy rokon értelmit
szavak alkalmazésa.

Analdgiak készitése, a kovetkeztetések megfogalmazasa,
analizalas-szintetizalas, kiilonb6z6 szempontok szerinti
csoportositasok, fogalomalkotasok.

Vers- és prozamondas.




Artikul&cid, beszédeértés, beszédlégzés, besz¢él6 szandéka,

Fogalmak kommunikécio, 0sszehasonlitas, csoportositas, féfogalom,
analdgia, analizis-szintézis.
Beépitve az anyanyelvi
, ) 2.0lvasas és az irott szbveg ismeretek és az
Témakor A . . .,
megeértése irodalmi kultara
témakdorbe

A témakor nevelési-
fejlesztési celjali

A hangos és a néma olvasasi technika, a szovegértd olvasas
fejlesztese. Tenyek, adatok, informaciok felismereseben az
onallosag novelése. Az olvasési kedv felkeltése, a konyvek
iranti érdeklodés megalapozasa, erdsitése. A konyvekbdl
torténd tanulds megalapozasa. Onallé kényvtarhasznalat
elokészitése.

Képességfejlesztési fokuszok: Vizualis észlelés az olvasott
szOveg értelmezese soran. Figyelem. Auditiv észlelés:
szOvegemlékezet.

Emlékezet: olvasottak felidézése. Motivacio fenntartasa,
fejlesztése az olvasott szovegek megfelelé megvalasztasaval.
Osszefliggéslatas, osszefiiggések felismerése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Szovegelemzés, szovegeértd
(néma) olvasas.

Kreativ szévegalkotas.
Tanulast segitd eljarasok.
Szbvegfeldolgozas.

Kdnyvtarhasznalat,
informacioszerzés
kilonbozo eszkozei.

Mondatok, szdveg értelmezése néma és hangos olvasassal,
a szOvegbdl — adott szempontok alapjan — adatok kiemelése.
Tdérekves 0nallo olvasasra, szovegfeldolgozasra.

Aktiv és passziv székincs gyarapitasa.

Az informacios kommunikécios tarsadalom miifajainak
megfeleld olvasasi szokasok gyakorlésa.

A konyv mint informéacioforras ertékének felismerése.
Kiilonbozd szépirodalmi, ismeretterjesztd, tankonyvi és
médiaszovegek hangos olvasasa.

Az olvasott széveg adott szempontok szerinti tagolasa,
Iényegkiemelés, tomorités, adatkereses. Felolvasas, az
olvasottak ismertetese.

Ismeretszerzés a konyvtar felépitésérol, mikodésérol, el6zo
években szerzett informéaciok rendszerezése.
Erdeklédésének megfelelé konyv vélasztasa.

Adatkeresés, adatgytijtés. Szépirodalmi részletek, miivek
szoveghli megtanulasa.

Fogalmak

Tartalom, Iényegkiemelés, szévegbefogadas, szovegalkotas.
Onmiivelés, média, ismeret, ismeretnyljtas, ismeretszerzes,
Ienyegkiemelés, vazlat.




Témakor

Orakeret

3.1rés, szévegalkotas
folyamatos

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

frasbeli kifejez6képesség megerdsitése, az irasbeli
szovegalkotas legalapvetdbb szabalyainak ismerete. Az irds
eszkozjellegli hasznalatanak kialakitdsa. Onellendrzés
fejlesztése. A helyesiras fejlesztése: masolassal, laté-hallo
tollbamondassal, emlékezetbdl irdssal. Sajat és masok
irdsmunkainak ellendrzése, javitasa a tanult nyelvtani
szabalyoknak megfelelden.

Képességfejlesztési fokuszok:

Finommotorika fejlesztése irdsmozgassal. Téri tajékozodas:
vonalkdzben valo eligazodas, iraskép rendezése. Emlékezet —
hosszU tava: aktiv és passziv szokincs hasznélata 6nallé irds
esetén, tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasa. Emlékezet —
rovid tava: diktalas utéani iras. Hallasi figyelem fejlesztése:
diktalas utani iras.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

Reproduktiv iras
Félig produktiv iras

A szbveg nyelvi
jellegzetességei

Szdvegalkotas, szoveg-
atalakitas

Leird ¢€s elbeszélo jellegii
szovegek (fogalmazas).
Elbeszélés jellegii szOveg
tagolodasa:

— bevezetés

— targyalas

— befejezés.

Cim szerepe.
Hir (hirdetés).

Leiras irodalmi és
ismeretterjesztd
szOvegekben.

Jellemzés tipikus jegyei.
Jellemzés szerkezete.

Meghivo,
csetelés, blog.

e-mail, sms,

Néhany mondatos szdveg 6nallé alkotésa.

Emlékezetbdl valo iras.

Tanult nyelvhelyességi, helyesirasi ismeretek alkalmazésa.
Az irds kozben felmertiil6 helyesirasi, értelmezési probléma
esetén vagy onellendrzéskor, javitaskor a megfeleld
segedkonyvek hasznélata — tanari segitséggel.

Hibatlan (betlikihagyas és betiicsere nélkiili) masolas, szavak,
mondatok, néhany mondatnyi széveg lato-hallé tollbamondas
¢és emlékezet alapjan torténd irdsa.

Feladatlapok, tablazatok kitoltése, postai tirlapok kitoltése;
vazlatkeszités tanulasa.

Hangutanzo, hangulatfest6 szavak, szolasok, kdzmondasok,
idézetek beépitése a mondatokba, a szévegbe, stilushatasuk
megfigyelése.

Mondatok bovitése, valtozatos mondatfajtak beépitése a
szOvegbe, a mondat szorendjének, a szoveg mondatrendjének
vizsgélata, a lehetséges valtozatok szambavétele.

A tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasaval irasbeli szoveg
alkotésa.

Elbesz¢l6 jellegli szoveg jellemz0 jegyeinek felismerése,
gyljtése.

SzOveg atalakitasa:

— bovitéssel: diszito jelzok hasznalata,

— szikitéssel: 1ényegkiemelés, tomorités.

Elbeszel6 jellegii szoveg alkotésa irasban.

Cimalkotas.

Meghivo, hir, hirdetés gytiijtése, megfigyelése, készitése.
Leiras készitése, atalakitasa bovitéssel, sziikitéssel.




Olvasottakrol vazlat készitese.
Jellemzésbdl leirds, elbeszélés megfogalmazésa, rogzitése.

Fogalmak

Onalld iras, emlékezetbdl valé iras, diktalas, nyelvtani
szabaly, fogalmazas, leiras, elbeszélés, hir, jellemzés.

Témakor

4.Anyanyelvi kultdra, ismeretek az

Orakeret: 90
anyanyelvrol )

ora

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai

A tanult nyelvtani, nyelvhelyességi ismeretek
alkalmazéasanak fejlesztése. Szobeli és irasbeli nyelvhasznélat
legalapvetdbb elveinek, normdinak elsajatittatasa.
Képességfejlesztési fokuszok: Akusztikus figyelem:
helyesirasi szabalyok. Szerialitds: betiirend.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

BETUK:

A méssalhangz6k egymasra
hatdsa a beszédben, irashan
(hasonulés, dsszeolvadas,
rovidilés, Kiesés).

SZOELEMEK, SZAVAK:
Szé6fajok:

— fonév

— melléknév

— szamnév

—  Nnévmas

- ige.

Jelzd szerepe a szovegben.

MONDATOK
Mondatalkotés.
Széfajok, szavak
mondatbeli funkcidja.

SZOVEG
Szdvegalkotas.

KOMMUNIKACIO
Tarsas nyelvi magatartas
alakitasa: bemutatkozas,
érdeklodés, tanacskérés.
Viselkedés felnottek
tarsasagaban valamint
azonos koru tarsakkal.

Csoportositas, valogatas, vizsgalodas.

Betlirend készitése, lexikon hasznalata.

Elvalasztas szabalyainak alkalmazasa.

Szavak csoportositasa szofajuk alapjan.

Gyljtés, csoportositas.

Szavak atalakitasa:

— képzéssel

— jelezéssel

— ragozassal.

Mondat tagolasa, tanult helyesirasi szabalyok (mondatkezdés,
irasjelek, tulajdonnevek) alkalmazésa.

Helyes szorend meghatéarozasa.

Helyes hangsuly gyakorlasa.

Szambeli egyeztetés gyakorlasa, ellenérzése, javitasa.
Szdvegalkotas megadott szempontok alapjan. Tanari
Utmutatés alapjan szovegalkotas, kiegészités, mddositas.
Helyes mondatalkotéas, szdvegalkotas szabalyainak
alkalmazésa.

Norméknak megfeleld tarsas nyelvi magatartas alkalmazésa.

Fogalmak

Beszeédhang, maganhangzé, méassalhangzo, széelem,
szokincs, szofaj, helyesirasi szabaly.




Témakor

5.1rodalmi kultira, irodalmi miivek

Orakeret: 90
értelmezése 3

ora

A témakdr nevelési-
fejlesztési céljai

Az irodalmi ismeretek fejlesztése, az olvasas keészséggé
alakitasa, fejlesztése. A tanulok nyelvi kulturaltsaganak
novelése.

Képességfejlesztési fokuszok: Emlékezet: memoriterek
elsajatitasaval a hosszu tdvi emlékezet fejlesztése. Auditiv
figyelem, észlelés: hallott irodalmi szovegekbdl vald
tartalommondas, érzelmek, mondanivalé megfigyelése.
Szokincsbovités.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

MUNEMEK: LiRA,
EPIKA, DRAMA

MUNEM: LiRA
MUFAJ:DAL

Pet6fi Sandor:

- A Tisza

-Flstbe ment terv
-Reszket a borkor, mert...
-A nép

-Feltdmadott a tenger

Népdalok (panaszdalok,
kesergdk)

MUNEM: EPIKA
MUFAJ: NEPBALLADA
-Kadar Kata

-KOmives Kelemenné

MUFAIJ: MITOSZ,
LEGENDA

- Pandora szelencéje
-Sarkanyo616 Szent Gyorgy
-Prométheusz torténetet
-Daidalosz és lkarosz

MUFAJ: MONDA
-Szent LaszIo6 kdtja

- Vérszerz6dés

- A kecskekdrmok

- A Szent Anna-t6

- Matyas kiraly meg a
juhész

- A Laci konyha

Az irodalmi miivek elemzése, értelmezése, az irodalmi
szOvegek alapstrukturajanak megismereése.

Irodalmi miivek miifaji jellemzdinek felismerése.

Az egyes miinemek jellemz6 jegyeinek felismerése.

Az irodalmi kifejezésformak, a koltéi eszkdzok, az irodalmi
szOvegek szerkezetének megismerése.

Az alapvet6 emberi viselkedés- €s magatartasformak,
érzések, lelkiallapotok, hangulatok, erkélcsi fogalmak és
értékek, a valdsag és a képzelet, a szocializacios és a
tarsadalmi kérdések irodalmi abrazolasi modjainak
megismerése.

A vers tartalma alapjan a kolt6i szandék, a vers hangulatanak
megfogalmazasa. Osszecsengd sorok jeldlése. A versben az
1smétlodo sorok, kifejezések felismerése.

Osszehasonlitas.

A vers ritmusanak kiilonb6z6 modon torténo bemutatasa,
jelzése.

Vers képszertiségének felismerése, egy-egy kép szdbeli
»leirdsa”, illusztralésa.

A koltoi jelzok €s koltoi képek felismerése.

Szdvegrészek tagozodasanak (bevezetés, targyalas, befejezés)
megfigyelése. Cselekmény tér- és id6beli viszonyainak
meghatarozasa. Szerepldk tulajdonsagainak gytijtése,
csoportositasa.

A szerzdi szandék, a szoveg hangulatanak jellemzése,
megfogalmazasa.

A tanul6 sajat véleményének (szandék, hangulat) a szovegbol
vett idézetekkel val6 indoklasa. Irodalmi kifejezésformakbdl
valogatas, a szévegek felhasznalasa, ,,beépitése” sajat
szovegalkotashoz.

Egy-egy szOveg(részlet) bemutatasa (szerepjaték, szituacios
jaték, felolvasas).

Szinhazlatogatas (drama).




- Dézsa Gyorgy parviadala

ELBESZELO
KOLTEMENY:
-Janos vitéz

REGENY:
- Egri csillagok

DRAMA:

A helyi lehetdségek
fuggvényében egy szinpadi
mi megtekintése.

Lira, epika, drama, dal, népdal, ballada, népballada, mese,
Fogalmak népmese, legenda, monda, vers, préza, elbeszélés, elbeszéls
koltemény, regény, rim, memoriter.

A tanuld tarsalgasban részt tud venni.

Képes a kozlés kifejezo €s tajékoztato funkcidjaval €lni.

Képes meggydzni, érvelni, kérdezni, véleményt elfogadni.

Az olvasést az informécidszerzéshez és atadashoz felhasznélja.

Képes konyvtarhasznéalatra, megadott szempontok alapjan.

Lényegkiemelésre, tartalom révid visszaadasara képes (esetleg tanéri

kérdések alapjan).

. o Olvashato, attekinthetd irasmiivek készitésére képes, megadott

A fejlesztés vart | szempontok alapjan. Tudja az irést kommunikéciés célokra hasznalni.
eredményei a | Szavakat atalakit, csoportosit, szo6sszetételeket alkot, hasznél sajat
tanév végén gondolatainak kifejezése érdekében.

A tanult szészerkezeteket felismeri, gyijti, csoportositja.

Képes hidnyos és bévitett mondatot alkotni, atalakitani a kozlés

szandékahoz igazitva.

A kijelolt memoritereket szoveghiien, megfeleld hangsullyal elmondja.

Tanult irodalmi miivek tartalmat ismeri, a szerepldket, helyszint

azonositja.

Irodalmi alkot&sok esetében tud dsszehasonlitani, értelmezni, elemezni.

Lira, epika, drama fogalmat ismeri, tud ennek megfeleléen csoportositast

végezni.

A tovabbhaladas feltételei:

Vegyen részt a tarsalgasban.

Egyszerli helyzetekben tudjon 6nélléan érvelni, kérdezni, véleményt mondani.

Olvasson folyamatosan, jo tempdban. Az olvasottakat tanari segitséggel tudja adott szempont
szerint tagolni.

Tanari segitséggel legyen képes konyvtarhasznalatra.




Tanari kérdések segitségével legyen képes rovid tartalom visszaadésara, adatok keresésére.
Adott szempontsor szerint legyen képes olvashato, attekinthetd irasmiivek készitésére.

A tanult nyelvtani szabalyok betartasaval tudjon par mondatot 6nalléan irni emlékezetbdl €s
diktalas utan.

A tanult irodalmi miivek szerepldit, helyszineit tudja azonositani, tanari segitséggel legyen
képes a tartalom visszaadasara.

Tanari segitséggel tudjon irodalmi miiveket értelmezni.

A kijelolt memoritereket szoveghiien legyen képes elmondani.

Tudjon hianyos és bdvitett mondatokat alkotni, atalakitani a kozlés szandékahoz igazitva.
Tanari segitséggel ismerje fel és alkalmazza a tanult sz6fajtakat és szoszerkezeteket.

Képes legyen felismerni a lirai, epikai és drdmai miinemeket, és az olvasottakat ennek
megfeleléen csoportositani.

Képes legyen egyszerli szavak atalakitasara, csoportositasara, szoosszetételek alkotasara, sajat
gondolatai kifejezése érdekében.



7-8. évfolyam

A tantargy sajatos fejlesztési célja a jovendd tanulméanyokhoz sziikséges €s a felnétt életben
hasznalhat6 olvasni és irni tudas (szovegértés és szovegalkotas) gondozasa és tovabbfejlesztése,
a kultirdhoz hozzésegitd, valamint a nemzeti hovatartozds érzését nodveld anyanyelvi
képessegeknek, készségeknek a tovabbfejlesztése, valamint a beszédkultira, az 6nkifejezest
segité kommunikécio fejlesztése.

A hatékony, 6nallé tanulas technikai az egyéni képessegekhez és tanulasi stilushoz igazodva
alakulhatnak ki, felkészitve a tanul6t az élethosszig tartd tanulasra.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében a tanulas tanitasa tgy és azért jelenik meg, hogy
az egyenre szabott motivacid, egyeni tanulasi modok feltarasa, egyénre szabott értékelés,
feladatadas segitségével el tudjuk érni az 6nalld ismeretszerzési képesség fejlodését, az egész
életen at tartd tanulas elemeinek megismertetését, gyakoroltatasat.

A segitségkérés, segitségnyujtds kiilonbozé formainak megismertetése irodalmi-,
ismeretterjeszté mivekbdl gyljtott példakkal torténik, a tarsadalmi beilleszkedés segitésének
érdekében.



7. EVFOLYAM

EVES ORAKERET: 180 ORA

Beépitve az anyanyelvi

Témakér l.Be,sze,dke§zseg, squel | szoveg,ek '|smeret.ek és 'aZ

megeértése, ertelmezese és alkotasa irodalmi kultura
témakorbe

A tgma_kor | Improvizacios képesség fejlesztése. Memoriterekkel az emlékezet
nevelési-fejlesztési | fejlesztése. A mondatfonetikai eszkézok hasznalatanak fejlesztése.
céljai Képességfejlesztési fokuszok: Kommunikacios készség. Vizualis és

auditiv emlékezet.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztesi tevékenységek

Vers- és prozamondas.

Tartalmi szempontu
szOvegelemzés.

Mondatfonetikai eszkdzok.

Az alkalomnak, a helyzetnek megfeleld szoveg alkotasa, azok
értékelése, értelmezése a hallgaté szempontjabol is.

A mondatfonetikai eszk6z0k hasznalatat fejleszté gyakorlatok
végzése.

Vitaban val6 reszvétel, masok véleményeének tiszteletben
tartasaval.

Memoriterek tanulésa.

Vers- és prozamondo gyakorlatok az irodalmi alkotasok
segitségével.

Torekves a szobeli szévegalkotasban a valtozatos
kifejezésformék alkalmazésara.

Hangos és néma olvasas, szovegelemzés.

Irodalmi miivek 6nall6 és csoportos dramatizalasa.

Adott témakorben helyzetgyakorlatok, improvizaciok.

Szovegelemzés, beleéld képesség, dramatizalas, helyzetgyakorlat,
Fogalmak . & e PESSes yzelgy
improvizacid.
Beépitve az anyanyelvi
; . " . . . ismeretek és az
Temakor 2.0lvasas és az irott szoveg megértése ISmeretex €s a
irodalmi kultara
témakorbe
Az olvasastechnika folyamatos fejlesztése mellett a szdvegértés, a
A témakor szobeli kifejez6- és szovegalkoto képesség fejlesztese; esztétikai
céljai Képességfejlesztési fokuszok: Szokincsbévités. Figyelem. Akusztikus
¢és vizualis észlelés: irodalmi miivek hallgatasa, olvasasa.
Gondolkodas: olvasottak elemzése. Osszefuggések felismerése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

Hangos és néma olvasas,
szOvegelemzés.

Hangulati szempontu
szovegelemzés.

A kozlés tartalmahoz és a k6z16 szandékahoz igazodd
mondatfonetikai eszk9zok alkalmazésa.

A felolvasas szabalyainak ismeretében kifejezd, értelmezo
hangos olvasas.

Aktiv és passziv szokincs gyarapitasa.

Kiilonb6z6 miifaji szovegek hangos és néma olvasasa.




Kiilonbozo jellegli, miifaju
szovegek, pl. levél, naplo,
utirajz, ismeretterjesztd
szoveg, klasszikus ifjusagi

muvek.

Tartalmi szempont( szévegelemzés.

Hangulati szemponta szévegelemzés.

Abrak, illusztraciok értelmezése.

Vélemény megfogalmazésa.

Lexikonhasznalat, internetes keresdprogramok hasznalata.
Versek, prozai részletek szoveghii felidézése.

Vazlatirds, lényegkiemelés, Osszefoglalas, tanari iranyitassal
jegyzetkeészites.

Fogalmak

Szbvegelemzés, kozlés, szévegalkotas, illusztracid, Iényegkiemelés,
vazlat, jegyzet.

Témakor

Beépitve az
anyanyelvi ismeretek
és az irodalmi
kultdra témakérbe

3.1rés, szévegalkotas

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Az irés technikdja, valamint a helyesiras folyamatos fejlesztése mellett
az irasbeli kifejezOképesség fejlesztése. Torekvés erdsitése az irasbeli
munkak rendezettségére, pontossagara. Az egyéni fogalmazasi stilus
kialakitasanak, a valasztékos kifejezési formak hasznalatanak
tamogatasa.

Képességfejlesztési fokuszok: Vizudlis észlelés: iraskép. Vizualis
emlékezet: helyesirasi szabalyok alkalmazésa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Helyesiras:

Az irasbeli szdvegalkotas valtozatos kifejezésformainak

maganhangzok illeszkedése,
hasonulas, 6sszeolvadas,
rovidilés, kivetés, dsszetett
szavak, irasmédosulas,
elvalasztas, roviditések
kétféle irasa, irasjelek
hasznalata stb.

A mindennapi élet magan-
¢s tarsas mufajai: leiras

segédkonyvek hasznalata.

gyakorlatok soran.

Szovegalkotasok javitasa.

(rokon értelmi €s hangulatfestd szavak, idézetek) hasznalata.
Valtozatos témaju és miifaju szovegek alkotésa, a szovegek
megadott szempontok alapjan torténd atalakitasa.

Sajat és masok munkajanak ellendrzése, javitasa, helyesirasi

Rendezett, pontos irasbeli munkak készitése.
Tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasa helyesirast fejlesztd

A szOvegszerkezet elemzese, stilushibak javitésa, a
cimzettnek, a témanak és a mondanivalonak megfeleld szoveg
alkotasa a mindennapi élet magan- és tarsas miifajaiban: leiras.

Fogalmak

Onellendrzés, nyelvtani szabaly, stilus, egyéni irdsmad.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

4.Anyanyelvi kultdra, anyanyelvi ismeretek

Orakeret
90 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési

Az eddig tanult nyelvtani ismeretek megszilarditasa, ismétlése, a
hianyok potlésa.
Képességfejlesztési fokuszok: Hallasi figyelem: nyelvtani szabalyok.

céljai Vizualis észlelés: leirtak onellendrzése. Emlékezet: tanult nyelvtani

szabalyok felidézése. Szerialitas. Intermodalitas.




Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

SZAVAK:

Szofajok.

A szokincs rétegzddésének
fogalma, csoportositasa:

- irodalmi véltozat

- kdznyelvi véltozat

- népnyelvi valtozat
(tajszok,
nyelvjarasok)

- csoportnyelvek
(szaknyelv,
hobbinyelv,
didknyelv,
argonyelv)

MONDATRESZEK:

A 6 mondatrészek és
bévitmények: alany,
allitmany, targy, hatarozok,
jelz6k (mennyiség- és
mindségjelzo).

MONDATOK:
Mondatalkotas
— abeszélo szandéka,
logikai mindség
alapjan.
— atalakitas a szerkezet
alapjan
— abeszéld
kommunikacios
szandékanak
megfelelden.

Szavak csoportositasa, atalakitasa.

Gyljtés, valogatas, atalakitas.

Gyakorlas, ellendrzés, javitas.

Mondatalkotés.

Szévegbdl mondatok valogatasa 1ényegkiemelés (jegyzetelés),
idézet szempontjabol.

Mondatok tagolasa, hianyzo irasjelek pétlasa.

Mondatok csoportositasa szerkezet alapjan.

Lehetseges szérend meghatarozasa.

Vézlatkészités.

Olvasottakrol vazlat készitése.

Személyes torténet elmondasa megadott szempontok
betartasaval, témavalasztas alapjan (témavélasztas, cimadas,
anyaggyljtés, jegyzetelés, rendezés).

Fogalmak

Szo6faj, atalakitas, csoportositas, tagolas, szépirodalom, ismeretterjeszto
irodalom, téma, témavalasztas, beszamolo.




Témakor

Orakeret
90 6ra

5.Irodalmi kultira, irodalmi miivek értelmezése

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai

Irodalom iranti érdekl6dés fenntartasa. Megfelel6en motivalt
befogad6i magatartés kialakitasa az irodalom és mas miivészeti
agak irant. Megismert miivek jellemzdinek, sajatossagainak
megfigyelése, 6sszefliggés-latas fejlesztése. Az élmények, érzések
ismeretté, tudassa transzformalasa. Epikai miivek korabban tanult
jellemzdinek felidézése. Az olvasott miivek eseményeinek,
torténéseinek, logikai kapcsolatdnak, ok-okozati 6sszefliggéseinek
felismerése. Onallé feldolgozas fejlesztése. Konyvtarlatogatas az
onallo ismeretszerzes folyamatéban.

Képességfejlesztési fokuszok: Emlékezet: memoriterek. Figyelem:
kiilonbozoség és hasonlosag a miivekben. Gondolkodas: elemzgs,
0sszehasonlitas, analogidk felismerése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztesi tevékenységek

A RENESZANSZ
IRODALMA
Janus Pannonius:
Pannénia dicsérete
(epigramma)
Balassi Bélint: Egy
katonaének

A BAROKK IRODALOM

Mikes Kelemen: 112. levél

A XIX. SZAZAD
IRODALMA

MUNEM: LIRA
MUFAJ: DAL

Arany Janos koltészete
Baratsaggal kapcsolatos,
forradalmi, néprdl szolo,

szil6folddel kapcsolatos,

oregkori versek.

MUNEM: EPIKA
MUFAJ: BALLADA
Arany balladai

Matyas anyja
Tengeri-hantas
A walesi bardok

A vers szerepldinek, forméajanak, tagozodasanak, képeinek
megfigyelése. Hasonlosagok, kiillonb6zoségek felismerése.
Osszecsengd sorok jeldlése.

frok, koltok jellemzd életrajzi adatainak megismerése.

A vers tartalma alapjan a koltéi szandék megfogalmazésa.
Szdvegreszek tagozodasanak (bevezetés, targyalas, befejezés)
megfigyelése. Cselekmény tér- és id6beli viszonyainak
meghatarozasa. Szereplok tulajdonsagainak gytjtése,
csoportositasa. Szoveg hangulati tartalmainak véleményezése.
Dramatizalas, felolvasés.

Elbeszélési és torténeti atiras gyakorlasa.

Memoriterek megtanulasa.




MUNEM: EPIKA
MUFAJ: ELBESZELO
KOLTEMENY

-Arany Janos: Toldi

MUNEM: EPIKA
MUFAJ: REGENY
- Molnar Ferenc:
A pal utcai fidk

Mikszath Kalman:

- Anéhai barany

- A0, abaranyka és
a nyul

- Ahét krajcar

A XX.SZAZAD
IRODALMA

Moricz Zsigmond: A hét
krajcar, Az ebéd

Orkény Istvan: Az
autovezeto

Tamési Aron: A hazug siin,
Abel a rengetegben

Mandy Ivan
Szab6 Magda: Szigetkék

Csukas Istvan: A téli tiicsok

meséi

Fogalmak

Eletrajzi adat, magyar irodalom, vilagirodalom, vers, préza, szinjaték,
szinmil.

A fejlesztés vart
eredmenyei a
tanév végén

A tanulo képes az olvasott miivek mondanivalojat megfogalmazni,
képes az olvasottak idérendi, torténeti atlatasara, 0sszefoglalasara.
Verset és prozat (részleteket) kontaktustartas mellett ertelmezve, a
(helyes) ritmus, hanglejtés és hangsulyok alkalmazésaval elmond,
bemutat (felolvasas).

Képes kiilonb6z6 miifaju szoveg élményt nytjtd olvasasara.
Képes az irast céljainak elérése érdekében hasznalni.

A tanult nyelvtani szabalyokat alkalmazza 6nallé irasa soran.
Igyekszik rendezett kiilalaku, olvashato irasmiiveket késziteni.

A tanulds céljabol tud lényeget kiemelni, vazlatot késziteni.
Rendelkezik ismeretekkel a tanult irok, koltok életérol.




Az olvasottakban felismeri az ok-okozati 6sszefiiggéseket, logikai
kapcsolatokat, cselekvések kovetkezményeit. Szoveghilien elmondja a
tanult verseket, versrészleteket.

A tovabbhaladas feltételei:

Az olvasott miivek mondanival6jat tanari segitséggel legyen képes megfogalmazni.
Tanari segitséggel legyen kepes az olvasottak idérendi, torténeti atlatasara, sszefoglalasara.
Olvasson folyamatosan, j6 tempoban, torekedjen a kiilonbozé miifaju szovegek élményt ny(jtd
olvasasara.
Verset, prézat kontaktustartds mellett értelmezve, helyes ritmus, hanglejtés és hangsulyok
alkalmazésaval legyen képes elmondani, felolvasni, bemutatni.
Legyen képes az irast céljainak elérése érdekében hasznalni.
Képes legyen a tanult nyelvtani szabalyokat alkalmazni az énallé iras soran.
Tudjon rendezett kiilalakt, olvashato irasmiiveket késziteni.
Tanari segitséggel képes legyen a tanulas céljabol Iényeget kiemelni, vazlatot késziteni.
Képes legyen a tanult irdk, koltok életérdl nagyon réviden beszélni.
Ok-okozati 06sszefliggéseket, logikai kapcsolatokat, cselekvések kdvetkezményeit tanari
segitseéggel legyen képes felismerni.
Kilénbdztesse meg az elbeszélést és a leirast.
Ismerje fel a f6 mondatrészeket.




8. EVFOLYAM

EVES ORAKERET: 180 ORA

Beépitve az anyanyelvi

Témakor 1.Beszedkeszseg, szobeli szovegek ismeretek és az

megertése, értelmezése és alkotasa irodalmi kultara
témakorbe

A témakor Improvizacios képesség fejlesztése. Memoriterekkel az emlékezet
nevelési-fejlesztési | fejlesztése. A mondatfonetikai eszkdzok hasznalatanak fejlesztése.
céljai Képességfejlesztési fokuszok: Kommunikacios keszseg. Vizualis es

auditiv emlékezet.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Vers- és prozamondas.

Tartalmi szempontu
szovegelemzés.

Mondatfonetikai eszkdzok.

Az alkalomnak, a helyzetnek megfelelé szoveg alkotasa, azok
értékelése, értelmezése a hallgaté szempontjabol is.

A mondatfonetikai eszk6zok hasznalatat fejleszt6 gyakorlatok
veégzése.

Vitaban vald részveétel, masok véleményenek tiszteletben
tartasaval.

Memoriterek tanulésa.

Vers- és prozamondo gyakorlatok az irodalmi alkotasok
segitségével.

Torekves a szobeli szévegalkotasban a valtozatos
kifejezésformak alkalmazésara.

Hangos és néma olvasas, szovegelemzés.

Irodalmi miivek 6nall6 és csoportos dramatizalasa.

Adott témakorben helyzetgyakorlatok, improvizaciok.

Szovegelemzés, beleéld képesség, dramatizalas, helyzetgyakorlat,

Fogalmak . D
improvizacid.
Beépitve az
; . . . , _— anyanyelvi ismeretek
Témakor 2.0lvasas és az irott széveg megértése yanyen .
és az irodalmi
kultdra témakorbe
Az olvasastechnika folyamatos fejlesztése mellett a szdvegértés, a
A témakor szobeli kifejezo- €s szdvegalkoto képesség fejlesztese; esztétikai
nevelési-fejlesztési | €lmenyt nyujto olvasas. Onallo tanulas fejlesztese.
céljai Kepessegfejlesztesi fokuszok: Szokincsbovités. Figyelem. Akusztikus
¢s vizualis észlelés: irodalmi miivek hallgatasa, olvasasa.
Gondolkodés: olvasottak elemzése. Osszefliggések felismerése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Hangos és néma olvasas,
szovegelemzés.

Hangulati szempontu
szovegelemzés.
Kiilonbozo jellegli, mifaju
szovegek, pl. levél, naplo,

A kozlés tartalmahoz és a k6z16 szandékahoz igazodo
mondatfonetikai eszkdzok alkalmazésa.

A felolvasas szabalyainak ismeretében kifejezd, értelmezd
hangos olvasas.

Aktiv és passziv szokincs gyarapitasa.

Kiilonb6z6 miifaju szovegek hangos és néma olvasésa.
Tartalmi szempont( szdvegelemzés.




(tirajz, ismeretterjeszto
szoveg, klasszikus ifjusagi
miuvek.

Hangulati szempontu szévegelemzeés.

Abrak, illusztraciok értelmezése.

Vélemény megfogalmazésa.

Lexikonhasznalat, internetes keresdprogramok hasznalata.
Versek, prozai részletek szoveght felidézése.

Vazlatiras, lényegkiemelés, 6sszefoglalds, tanari iranyitassal
jegyzetkészités.

Fogalmak

Szdvegelemzés, kozlés, szdvegalkotas, illusztracid, Iényegkiemelés,
vazlat, jegyzet.

Témakor

Beépitve az anyanyelvi
ismeretek és az
irodalmi kultlra
témakorbe

3.1rés, szévegalkotas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az irds technikja, valamint a helyesiras folyamatos fejlesztése mellett
az irasbeli kifejezOképesség fejlesztése. Torekvés erdsitése az irasbeli
munkak rendezettségére, pontossagara. Az egyéni fogalmazasi stilus
kialakitasanak, a valasztékos kifejezési formak hasznalatanak
tdmogatasa.

Képességfejlesztési fokuszok: Vizudlis észlelés: iraskép. Vizualis
emlékezet: helyesirasi szabalyok alkalmazésa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevekenységek

Helyesiras:
maganhangzdk
illeszkedése, hasonulas,
0sszeolvadas, rovidilés,
Kivetés, dsszetett szavak,

roviditések kétféle iréasa,
irasjelek hasznélata stb.

¢s tarsas miifajai:
jellemzés, elbeszélés,
onarckep, level.

irdsmodosulas, elvalasztas,

A mindennapi élet magan-

Az irasbeli szovegalkotas valtozatos kifejezésformainak
(rokon értelmii és hangulatfestd szavak, idézetek) hasznélata.
Viltozatos témaju és miifaju szovegek alkotésa, a szovegek
megadott szempontok alapjan torténd atalakitasa.

Sajat és masok munkajanak ellendrzése, javitasa, helyesirasi
segédkonyvek hasznéalata.

Rendezett, pontos irdsbeli munkak készitése.

Tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasa helyesirast fejlesztd
gyakorlatok soran.

A szovegszerkezet elemzeése, stilushibak javitasa, a
cimzettnek, a témanak és a mondanivalonak megfeleld szoveg
alkotasa a mindennapi élet magéan- és tarsas miifajaiban:
jellemzes, elbeszélés, onarckép, levél.

Szovegalkotasok javitasa.

Fogalmak Onellenérzés, nyelvtani szabdly, stilus, egyéni irdsmod.
Témakor 4.Anyanyelvi kultara, anyanyelvi ismeretek Ogrg Ig(i;et
Az eddig tanult nyelvtani ismeretek megszilarditasa, ismétlése, a
A témakor hianyok potlasa.
nevelési-fejlesztési | Kepességfejlesztési fokuszok: Hallasi figyelem: nyelvtani szabalyok.
céljai Vizualis észlelés: leirtak onellendrzése. Emlékezet: tanult nyelvtani
szabalyok felidézése. Szerialitas. Intermodalitas.




Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenysegek

SZAVAK: Szavak csoportositasa, atalakitasa.
Szofajok. Gyljtés, valogatas, atalakitas.
, , Gyakorlas, ellendrzés, javitas.
Egoa!kot?s: ‘el Mondatalkotas.
epzesse ’Ijeezesse ' Szévegbdl mondatok valogatasa 1ényegkiemelés (jegyzetelés),
ragozassal. idézet szempontjabol.
Szoszerkezet alkotasa. Szerkezet megvaltoztatasa bovitéssel, szlikitéssel,
MONDATOK: helyettesitessel, a részek cseréjével.

Mondatok tagolasa, hianyzo irasjelek pétlasa.
Mondatok csoportositasa szerkezet alapjan.
Lehetseges szérend meghatarozasa.
Vazlatkészités. Level, valaszlevel készitése.

Mondatalkotas
— abeszélo szandéka,
logikai minéség

B g{:ﬂ{ﬁ%&s a szerkezet Olyasottakrél vz/élzlat készitése. 3
alapjan Szgvggek tago,laga a maquszerlfezg.t alapjan. .

_ a2 beszélé Szep_lrodallml és 1s,merej[tegclaszto szoveg_ekbe,n a nyelvi forma
Kommunikacios és a Je!gntgs (_a 520 szerinti és a metaforikus ertelem)
s7andékanak ossz,efuggeselnekIV|z,sgaIa}ta. o
megfelelden. A mmzettnek,_ a temangk és a mondanivalonak megfelel6

szovegek a mindennapi élet magan- és hivatalos miifajaiban
A SZOVEG, (6néletrajz, meghatalmazas, elismervény, konyv- és
SZOVEGALKOTAS miisorajanlas irodalmi, zenei, szinhdzi és filmélményekrol,

Elemi szintii miifaji kozosségi rendezvényrdl beszamolo, interju készitése,
ismeretek — maganjellegii beszamolas ismeretanyagokbol).
irasok. hivatalos iratok Sziikitéssel, bévitéssel a hangulat, a stilus megvaltoztatasa, a

szépirodalmi miivek szerkezet (a bevezetés/el6zmény, a befejezés) megvaltoztatasa.

Levél jellemz0 jegyei.
A levél formai, helyesirasi
kdvetelményei.

Onéletrajz.
Meghatalmazas.
Elismerveény.
Kérvény.

Jellemzés, elbeszélés,
onarckep.

Miisorajanlas, beszamolo,
interju.

Szoéfaj, atalakitas, csoportositas, tagolas, szépirodalom, ismeretterjesztd
Fogalmak irodalom, téma, témavalasztas, Onéletrajz, kérvény, interjq,
meghatalmazas, elismervény.




Témakor

Orakeret
90 6ra

5.Irodalmi kultira, irodalmi miivek értelmezése

Irodalom iranti érdeklddés fenntartasa. Megfelelden motivalt
befogaddi magatartas kialakitasa az irodalom és mas miivészeti
agak irant. Megismert miivek jellemzdinek, sajatossagainak
megfigyelése, 6sszefliggés-latas fejlesztése. Az élmények, érzések
ismeretté, tudassa transzformaladsa. Epikai miivek korabban tanult

A témakor nevelesi- | jellemzinek felidézése. Az olvasott miivek eseményeinek,
fejlesztési celjai torténéseinek, logikai kapcsolatanak, ok-okozati 6sszefliggéseinek

felismerése. Onallé feldolgozas fejlesztése. Konyvtarlatogatas az
onallo ismeretszerzes folyamatéban.

Képességfejlesztési fokuszok: Emlékezet: memoriterek. Figyelem:
kiilonbozéség és hasonlosag a miivekben. Gondolkodas: elemzgs,
0sszehasonlitas, analogidk felismerése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztesi tevékenységek

A FELVILAGOSODAS
IRODALMA:

Csokonai Vitéz Mihaly
muvei

A XIX. SZAZAD
IRODALMA:

- Kaolcsey Ferenc

- Vorosmarty Mihaly

- Petofi Sandor

- Krady Gyula

- Jokai Mor: A
koOszivii ember fiai

A XX.SZAZAD
IRODALMA:

A Nyugat nemzedékei:
1.nemzedék:

-Ady Endre (Orizem a
szemed)

- Karinthy Frigyes (Tanér
ar kérem)

-Babits Mihaly

- Moricz Zsigmond (Hét
krajcar, Légy jo
mindhalalig)

A vers szerepldinek, formajanak, tagozodasanak, képeinek
megfigyelése. Hasonlosagok, kiillonb6z0ségek felismerése.
Osszecsengd sorok jeldlése.

frok, koltok jellemzd életrajzi adatainak megismerése.

A vers tartalma alapjan a koltéi szandék megfogalmazésa.
Szdvegreszek tagozodasanak (bevezetés, targyalas, befejezés)
megfigyelése. Cselekmény tér- és id6beli viszonyainak
meghatarozasa. Szereplok tulajdonsagainak gytjtése,
csoportositasa. Szoveg hangulati tartalmainak véleményezése.
Dramatizalas, felolvasés.

Elbeszélési és torténeti atiras gyakorlasa.

Memoriterek megtanulasa.




- Kosztolanyi Dezs6 (Kip-
kop, kdveznek)

- Toth Arpad (Esti
sugarkoszoru)

- Juhasz Gyula (Milyen
volt...)

2.nemzedék:
-Szabo Lérine

-Jozsef Attila (Rejtelmek,
Kertész leszek)

-1llyés Gyula
3.nemzedék:

-Radndti Miklés (Nem
tudhatom)

-Jékely Zoltan

-Wedéres Sandor (O, ha
cinke volnék)

KORTARSIRODALOM:
-Nadas Péter (Hazug, csalo)
-Faludy Gyorgy

-Kertész Imre
(Sorstalansag)

-Varr6 Daniel
VILAGIRODALOM:

-Antoine de Saint —
Exupéry: A Kis herceg,
részletek

-Daniel Defoe: Rohinson
crusoe




SZINMU:

-szinhazlatogatas

Eletrajzi adat, magyar irodalom, vilagirodalom, vers, proza, szinjaték,
szinmd.

Fogalmak

A tanul6 képes az olvasott miivek mondanivaldjat megfogalmazni,
képes az olvasottak idérendi, torténeti atlatasara, 0sszefoglalasara.
Képes szdvegalkotaskor az alkalomhoz és a helyzethez igazodni.
Verset és prozat (részleteket) kontaktustartas mellett értelmezve, a
(helyes) ritmus, hanglejtés és hangsulyok alkalmazésaval elmond,
bemutat (felolvasas).

Képes kiilonb6z6 miifaju szoveg élményt nytjtd olvasasara.
Képes hangulati szempontu szdvegelemzésre.

Fogalmazasaban, sz6hasznalataban, beszédében egyéni stilusa
alakuloban van.

Képes az irast céljainak elérése érdekében hasznalni.

A tanult nyelvtani szabalyokat alkalmazza 6nallé irasa soran.
Igyekszik rendezett kiilalakt, olvashato irasmiiveket késziteni.

A tanulas céljabdl tud Iényeget kiemelni, vazlatot késziteni.
Rendelkezik ismeretekkel a tanult irok, koltok életérol.

Olvasas utjan szerzett ismereteirdl irasban is 6t-hat mondatban szamot
ad.

Képes beszélgetni egy-egy irodalmi alkotasrol.

Az olvasottakban felismeri az ok-okozati 6sszefuiggeseket, logikai
kapcsolatokat, cselekvések kdvetkezményeit. Szoveghlien elmondja a
tanult verseket, versrészleteket.

A fejlesztés vart
eredményei a
tanév végén

A tovabbhaladas feltételei:

Legyen képes kommunikacios helyzetben szandékot, véleményt nyilvanitani.

Tudja tiszteletben tartani masok véleményét.

Segitséggel tudja alkalmazni a metakommunikécios technikakat.

Képes legyen a szemelvények megjeldlt részeit memoriterként idézni.

Legyen képes felkésziilés utan szépirodalmi miivek igényes felolvasasara.

Legyenek alapvetd ismeretei az egyszer(i mondatok korébol (mondatrészek felismerése;
szOszerkezetek) és a szbalkotasi modokrol.

Segitséggel ismerje fel a nyelvi szévegben a tanult hangtani, sz4- és alaktani, mondattani
jelenségeket.

Tudja hasznalni a helyesirasi segédkonyveket.

Legyen elemi tajékozottsdga — szoban és irdsban — a leiras miifajaban.

Alkalmazza fogalmazasi ismereteit a mindennapi élethelyzetekben.

Legyen képes kitolteni a mindennapi élet alapvetd, egyszeriibb hivatalos iratait.
Legyenek alapismeretei a tomegkommunikécios helyzetekrdl és miifajokrol.




Az olvasottakban tanari segitséggel legyen képes felismerni az ok-okozati 6sszefliggéseket,
logikai kapcsolatokat, cselekvések kovetkezményeit.
Tudja szoveghtlien elmondani a tanult verseket, versrészleteket.



IDEGEN NYELV
7. évfolyam

Az idegen nyelv tanuldsa tarsadalmi igény. Az enyhe értelmi fogyatékos tanul6ktol nagy
er6feszitést kovetel, ezért az idegen nyelv tanitasanak és tanulasanak céljait a tanulok valds
szlikségletei, igényei és egyéni fejlettsége hatarozza meg. Az idegen nyelv tanitidsa enyhe
értelmi fogyatékos tanulok részére tanorai keretben, az altalanos iskola 7. évfolyamatdl
javasolt, de az idegennyelv-tudas iranti tarsadalmi igények ndvekedése miatt — a sziilék
igénye szerint — szakkor vagy egyéb nem kotelezé jellegii foglalkozas keretében korabban is
megkezdheté az iskola dontése alapjan, de szigoruan a tanulok egyéni igényeihez és
képességeihez igazodva.

Az altalanos iskola fels6 tagozatan a cél az, hogy az idegen nyelv tanitasa jaruljon hozza a
mas tantargyaknal megszerzett alapkészségek megerdsodéséhez a tanuldi tevékenységek
kdzéppontba allitasaval, a rendszeres ismétlés és gyakorlas megteremtésével. Az (j ismeretek
elsajatittatdsa konkrét tapasztalasra, cselekvésre alapozva, a gondolkodasi funkciok
kiilonb6z6 sériiléseit, eltérd ilitemli fejlodését figyelembe véve torténik. A tananyagot a
fejlodés egyéni liteméhez, a modosult tanulasi képességekhez kell igazitani.

A tanulokat bevezetve egy idegen nyelv tanulasaba, fel kell kelteni az érdeklddésuket,
fenntartani a motivaciojukat a nyelvtanulas irant; meg kell alapozni a nyelvtanulasukat, ily
modon is el6segiteni tarsadalmi beilleszkedestket, ndvelni esélyeiket.

A tantargyak kozotti integracio elérésében nagy szerepe van az idegen nyelv tanitdsanak és
tanuldsanak. Az idegen nyelv tanuldsa nemcsak tovabbi lehetdséget nyujt a tanuloknak a mas
tantargyakban korabban megszerzett tudas felelevenitésére, gyakorlaséara, Uj kapcsolddasi
pontok kialakitasara, hanem Gjabb nyelvi, kulturalis, interkulturalis, foldrajzi és torténelmi
ismeretekkel gazdagithatja a tanulokat, melyeket mas tantargyak tanuldsa soran is
felhasznalhatnak.

Az idegen nyelv tanuldsa teret biztosit a csoportos és kooperativ tanulasi formak
alkalmazéasanak, egyénre szabott modszerek és az dnmiivelés igénye kialakitdsanak, valamint
valtozatos nevelési lehet6ségek kihasznalasanak, tovabba eldsegiti a tanulok dnismeretének és
onbizalmanak fejlesztését az egyéni adottsdgok és képességek megismerésén keresztiil.

A differencialés a tanitds minden részében megjelenik, s ezaltal tekintettel vagyunk az egyéni
sajatossagokra, képességekre. Az értékelés soran elsésorban a tanuld egyéni fejlédését,
motivaciojat, a nyelvtanulasra irdnyul6 akaratat kell értékelniink, s az értékeléssel a tovabbi
nyelvtanulasukat kell segitentnk.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a nyelvtani anyag tobbségének elsajatitasa
implicit médon torténik, azaz nem magéat a nyelvtani szabalyt tanitjuk, hanem a nyelvtani
szerkezetet hasznaltatjuk szévegkornyezetben. Az idegen nyelvi kommunikacio soran — a
nagyszamu ismétlés réven — a tanulé automatikusan elsajétitja, majd alkalmazza a nyelvet
vezérlo kiilonb6zo szintli szabalyokat. A nyelvi kompetencia kialakitasa érdekében valtozatos
interakciokban folyamatosan fejlesztjik a tanuldk hallasi észlelését, hallas uténi
szovegértését, célzott és tartds figyelmét, elsdsorban verbalis emlékezetét és beszédkészséget.
A sikeres kommunikécio érdekében hosszabb idOkeretre, folyamatos ismétlésre, gyakorlasra,
jatékos keretek kozott torténd, cselekvéshez kotott megvalositasra, egyéni megerdsitésre,
helyzetgyakorlatokra van sziikség.



Az idegen nyelv olvasasanak és irasanak tanitasa enyhe értelmi fogyatékos tanuldk esetében
csak egyéni fejlettséghez igazodva, a tanuldkban er6so6do igény alapjan javasolt. Az olvasott
szOveg értése és az iraskészség fejlesztése csupdn masodlagosan, illetve harmadlagosan
tdmogatja a hallas utani értést és a beszéduiket.

Idegen nyelvi szempontbol a 7-8. évfolyam a bevezet6, alapozo szakasz, melynek soran a
tanuld megismerkedik egy idegen nyelv tanulasaval, felismeri, hogy anyanyelvén kivil mas
nyelven is kifejezheti magat; megprobalja felfedezni és megérteni a nyelvet vezérld
kiilonb6z0, alapszintli szabalyokat, melyeknek segitségével a késdbbiekben egyre tudatosabba
teheti nyelvtanulasat. Felfedezi a nyelvtanulas és a célnyelvi kultura fontossagat, mely egyben
erdsiti magyarsagtudatat, hazafias erzéseit, kozosséghez tartozasat. Az idegen nyelv tanulasa
soran fejlodik erkolcsi érzéke, javul kotelességtudata, egylittérzése, empatidja, segitékészsége,
tisztelete masok irant. Megtapasztalja és megprébalja megérteni, hogy cselekedeteiért,
mondataiért felelosséggel tartozik. A helyzetgyakorlatok soran igyekszik betartani a
szabalyokat, és tiszteli tarsait.

A szakasz alapvetd feladata, hogy a tanulok mas miveltségi teriileteken megszerzett
ismereteire tamaszkodva, olyan alapvetd nyelvi fordulatokkal ismertesse meg a tanulokat,
melyeket a mindennapi élethelyzetiikben felismerhetnek és alkalmazhatnak, s amelyek
megalapozzak motivaciojukat a kés6bbi (szakiskolai és egesz életen at tartd) nyelvtanulasra.

Az idegen nyelv tanuldsa soran fokozatosan fejlédik Onismeretiik, kifejezé és
kapcsolatteremtd készségiik (vélemény, akarat, érzelem), a személyes tapasztalatok
tudatositasan keresztiil pedig boviilnek ismereteik, formalodik szemléletmodjuk, a vilagrol
alkotott kepuk.

Az étkezés, etelek, sport témakorok lehetdséget adnak az egészséges életmod tudatositasara, a
preventiv szemlélet kialakitasara, a betegségek megel6zésére.

Mar a nyelvtanitas bevezetésekor tudatositani kell a tanulokban az idegen nyelv tanuldsanak
jelentdségét a késobbi életlikre, palyavalasztasukra, munkavallalasi esélyeikre nézve.

Enyhe értelmi fogyatékos tanulok idegennyelv-oktatasa sordn nem beszélhetiink a(z)
(eurdpai) nyelvi szintek meghatarozasar6l, mivel az idegen nyelv tanulasat az egyéni
képessegek nagymértékben befolyasoljak. Ennek ellenére igyekezniink kell a lehet6 legtobbet
elsajatittatni a tanuldkkal, az egyéni lehetoségek fiiggvényében.

Alapvet6 cél, hogy a tanuld prébalja meg megérteni és hasznélni a gyakoribb mindennapi
kifejezéseket es a legelemibb alapvet6 fordulatokat, amelyek célja a mindennapi sziikségletek
konkrét kielégitése, tovabba a tanuldk hallas utani figyelmének, fonetikai kifejezésének,
szandékos figyelmének, verbalis emlékezetének, idegen nyelvi gondolkodasanak fejlesztése.
A cselekvéshez kotott beszédfejlesztés novelheti az idegen nyelvi megnyilvanulasok szamat,
de a magyar nyelvet sem zarhatjuk ki a tanitasi orakbol. Fontos — egyeéni igényeikhez és
képessegeikhez mérten — megismertetniink veliik olyan stratégiakat, melyek segithetik Oket a
késobbiekben nyelvtudasuk megdrzésében, tovabbi fejlesztésében.

A nyelvtanitas sikerében fontos szerepet jatszik a nyelvtanulok ismereteinek, érdeklédésének,
igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek a tanuléasi folyamatba torténd bekapcsolasa. A



nyelvtanulés alkalmas a személyiség kibontakozasanak tdmogatésara. A siker masik kulcsa a
folyamatos pozitiv megerdsités, a tanulok dnmagukhoz mért fejlddésének elismerése.

A lenti kerettantervi tabldzatokban szerepld fejlesztési egységek a Koz6s eurdpai
referenciakeretben szereplo készségekre épiilnek, ezek kertiltek adaptalasra az enyhe értelmi
fogyatékos tanuldk nyelvtanulasi igényeire. A jelen kerettanterv nem nyelv-specifikus.
Jelenlegi formajaban kizarolag angol nyelvi példakat tartalmaz, az egyéb nyelvekre torténd
felhasznalast is ezek segitik.

Teémakor 1. Beszédszandékok, beszédértési készség

Orakeretfol
yamatos

nevelési-fejlesztési

Altalanos fogalmak, beszédszandékok megismertetése utanzassal
torténd nyelvtanitas elényben részesitéseével.

A témakor A beszédészlelés, a verbalis emlékezet, az idegen nyelvi gondolkodas

és a sorrendiség fejlesztése. Beszédbatorsdg megteremtése nagyszamu

céljai ismétléssel. Tarsas nyelvi magatartas kialakitasa. A figyelem

terjedelmének ndvelése. Onismeret, dnkontroll, dnellendrzés
képességének fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

BESZEDSZANDEKOK:

Kdszonési formak: Servus,
Hello...

Napszakok szerinti
kdszonési formak:
GutenMorgen,Guten Tag,
GutenAbend, GuteNacht.
Elk6szonés: Tschiss, Hello.
Bemutatkozas: Wiehei3tdu?
Ichheile... Wie alt bist du?
Ichbin ...Jahre alt.
Wowohnst du?
Ichwohnein...

Egyszerti kérdések
(informacidkerés).
Egyszert feleletek
(informécidadas).

Modalis jelentés kifejezése:
képesség kifejezéseWie is
das? Dasist..

Vélemény kérése: Targyak,
dolgok megnevezése,
azonositasa: Wasistdas.
Dasist ...

Dicséret: Es istschon!
Sehrgut!

Jokivansagok: Alles Gute
zum Geburtstag, Frohe
Weihnachten.

BESZEDERTES

— A hallottak utanmondasa, ismétlése, majd kdzos
mondasa.

— Jatékos, cselekvéshez kotott gyakorlatok utanzésa.

— Nyitott parbeszédek (kérdés-felelet).

— Szavak, kifejezések, egyszerii mondatok ismétlése.

— Egyéni megnyilvanulési lehetdségek.

— Paros, csoportos, szituacios gyakorlatok.

— Helyzetfelismerés, alkalmazkodas a beszédhelyzethez
és a beszédpartnerekhez.

— Iranyitott figyelem a beszélore, részvételi szandék a
beszélgetéshez.

— Tarsadalmi szokasok hasznélata a beszédhelyzetekben
(kulturalis eltérések, udvariassagi formak alkalmazasa).

— A kiilonb6z6 koszonési formak felismerése, megfeleld
alkalmazasuk megprobalasa.

— Személyes adatai ismerete, bemutatkozas. Néhany adat
megadasa magarol.

— A beszéd ritmusanak, az intonacionak a megfigyelése
¢s utanzasa, lehetdség szerint minél pontosabb
visszaadasa. (Kézmozdulattal a hanglejtés kdvetése,
eltérd intonaciok megfigyelése.)

— Szavak differencialésa.

Nyelvi egységek megértése.




A telefonalas konvencioi.

Titulus, kdszonési forma, udvariassagi forma, képesség kifejezése,

Fogalmak velemény kifejezése, tinnepekkel kapcsolatos koszonés/kdszontés, szokas.
Kérdés-felelet.

Teémakor 2. Beszédkészség Orakeret

folyamatos

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Egyre biztosabb beszédkészseég, beszédbatorsag fokozatos novelése.
A mindennapi ¢letben eléforduld beszédhelyzetek megismertetése a
tanulokkal. Onellendrzés, dnkontroll képességének fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevekenységek

Kérdésalkotasok.
Relevans valasz adasa a
tanult kérdésekre.
Dalok, monddkak.
Kdrnyezete targyainak
megnevezése.

Néhany beszédfordulat
témakdoronkent.

Az udvarias tarsadalmi
érintkezés eszkozei.

Probalkozas a német nyelv hangjainak helyes
kiejtésevel.

Megfeleld hangerdvel, hanglejtéssel, hangsullyal,
intonacioval kiejtett szavak kialakitasa.

Probléma jelzése, segitségkerés.

RoOvid szovegrészeknél torekvés a mondatok
sorrendiségének megjegyzésére.

Nonverbalis eszk6zok alkalmazasa valaszadaskor.
Erzelmek, vélemény kifejezése.

Javitas elfogadasa, torekvés onkorrekcidra.
Torekvés a partnerhez val6 alkalmazkodasra.
Ritmustartas, ritmusvaltas.

A fenti kdvetelmények teljesitése rovid parbeszédek,
hallas utani ismétlések, memorizalas, eljatszas, nyitott
dialogusok, dramajaték, szerepjaték, audiovizualis
anyagok megtekintése soran.

Fogalmak Utanzas, ismétlés, ritmus, ritmusvaltds, mimika, gesztus, sz6, mondat.
Temakor 3. Fogalomkérok Orakeret
folyamatos

A témakor nevelési-

fejlesztési céljai

A nyelvtani anyag implicit médon torténd elsajatittatasa. A térbeli
tajékozodas fejlesztése a térbeliség eldljaroszdinak gyakorlasa
sorén. Hallasi figyelem, iranyitott figyelem, idegen nyelvi
gondolkodas, verbalis memoria, id6beli viszonyok kifejezésének

fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Létezes kifejezése (ist, das).
Cselekvések kifejezése (igék).
Modalitas kifejezése: képesség

(Ich...).

Nyelvtani fordulatok automatizmusig gyakorlasa.
Torekveés a sorrendiség megtartasara, a logikus
felépitettsegre.

A fenti kdvetelmények teljesitése a kovetkezd




— Térbeliség: eloljarészavak. tevékenységek sordn: mozgasos feladatok,

— Mennyiségek kifejezése: utasitasok adasa, megértése, végrehajtasa,
tdszamok 1-12-ig, manipulalés targyakkal, képekkel, kép- és
— Hangtani ismeretek: szokartyakkal, csoportositas, rendezés, parositas.
szo6hangsuly, intonacid.
Fogalmak L étezes, tészamnév, tobbes szam, 0sszevonas, széhangsuly,
intondlas.
Témakor 4. Témakorok, szokincs Orakeretfo
lyamatos
A,t(?ma.kor .. | A tanul6 szokincsének, vildgrol alkotott szemléletének bdvitése, a
nevelési-fejlesztési | . . A s
céljai celorszaggal kapcsolatos kulturalis ismeretek atadasa.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevekenységek
EMBERI KAPCSOLATOK: — Lexikai elemek elsajétitasa.
Az EN személyem: _ — Mas miveltségi teriileteken megszerzett informacio
bemutatkozas, személyi alkalmazasa, jabb kapcsolodasi pontok kialakitasa.
adat?k’ eletkor, squetesnap, — Németil beszél6 orszagok felsorolasa.
lakcim, kedyenc szinem. — Magyar és német iskolak 6sszehasonlitasa.
Az EN csaladom: —  Redlis 8nkép kialakitésa.

csaladtagok nevei.
TARSADALMI
KORNYEZETUNK:

Hazam, hazam fovarosa,

lakohelyem.

Iskolam, az iskola

berendezései, iskolai

felszerelések, utasitasok a

tanoran.

A célnyelvi orszag neve,

fovarosa, zaszloja.
TERMESZETI
KORNYEZETUNK:

Allatok, novények.
EGESZSEGES ELETMOD:

Testrészek.

Az orvosnal.

Oltdozkodés, ruhazat.

Sport.
VASARLAS:

Elelmiszerek, ételek nevei.

Uzletek nevei, néhany

jellemzd arucikk neve.
ORSZAGISMERET:

Unnepek:

— Nyelvi strukturak és lexikai elemek integralasa.
— Elemi szintl tajékozodas térképen.




Irodalmi miivek feldolgozésa
videofilmmel, megbeszéléssel.

Ajanlott miivek:
Brémai muzsikusok

Fogalmak Személyes adat, csalad, sziikebb-tdgabb kdrnyezet, célorszag, nemzetiség,

zaszl6, ruhazat, sport, élelmiszer.

A fejlesztés vart
eredményei a 7.
évfolyam végére

A tanulé legyen motivalt arra, hogy képességeihez mérten
merjen megszolalni a kiilonb6zo kommunikdcios helyzetekben.

Alkalmazza a tanult a nonverbdlis és verbalis elemeket, a
kommunikécié szabalyait.

Probalja meg a beszédszandékokat automatikusan felismerni, a
lenyegéet megérteni és azokhoz alkalmazkodni.

Probalja meg felismerni és megérteni a tanult szavakat és
kifejezéseket, a tanar egyszerii utasitasait, tomondatait.
Igyekezzen megfeleld ritmussal a tanult egyszeri mondatokat
megismételni, térekedjen a megfeleld kiejtésre, hanglejtésre.
Igyekezzen megtanulni néhany dalt, monddkat idegen nyelven.
Az eredményeket minden tanul6 sajat fejlddési szintjéhez kell
meérni, s inkabb az akarat, a motivaciéo dominl, semmint a
pontos nyelvhasznalat.




IDEGEN NYELV
8. évfolyam

Az idegen nyelv tanuldsa tarsadalmi igény. Az enyhe értelmi fogyatékos tanuloktol nagy
er6feszitést kdvetel, ezért az idegen nyelv tanitdsanak és tanulasanak céljait a tanuldk val6s
szlikségletei, igényei és egyéni fejlettsége hatarozza meg. Az idegen nyelv tanitasa enyhe
értelmi fogyatékos tanulok részére tanorai keretben, az altalanos iskola 7. évfolyamatol
javasolt, de az idegennyelv-tudas iranti tarsadalmi igények novekedése miatt — a sziil6k
igénye szerint — szakkor vagy egyéb nem kotelezo jellegli foglalkozas keretében korabban is
megkezdheté az iskola dontése alapjan, de szigoruan a tanulok egyéni igényeihez és
képességeihez igazodva.

Az altalanos iskola fels6 tagozatan a cél az, hogy az idegen nyelv tanitasa jaruljon hozza a
mas tantdrgyaknal megszerzett alapkészségek megerdsodéséhez a tanuldi tevékenységek
kdzéppontba allitdsaval, a rendszeres ismétlés és gyakorlas megteremtésével. Az Uj ismeretek
elsajatittatdsa konkrét tapasztalasra, cselekvésre alapozva, a gondolkodasi funkciok
kiilonb6z6 sériiléseit, eltéré litemli fejlédését figyelembe véve torténik. A tananyagot a
fejlodés egyéni iiteméhez, a modosult tanulasi képességekhez kell igazitani.

A tanulokat bevezetve egy idegen nyelv tanulasaba, fel kell kelteni az érdeklddéslket,
fenntartani a motivaciojukat a nyelvtanulas irdnt; meg kell alapozni a nyelvtanuldsukat, ily
modon is el6segiteni tarsadalmi beilleszkedéstiket, ndvelni esélyeiket.

A tantargyak kozotti integracio elérésében nagy szerepe van az idegen nyelv tanitasanak és
tanulasanak. Az idegen nyelv tanuldsa nemcsak tovabbi lehetdséget nyujt a tanuldknak a mas
tantargyakban koradbban megszerzett tudas felelevenitésére, gyakorlasara, Uj kapcsolddasi
pontok kialakitasara, hanem udjabb nyelvi, kulturdlis, interkulturalis, foldrajzi és torténelmi
ismeretekkel gazdagithatja a tanuldkat, melyeket mas tantargyak tanuladsa soran is
felhasznalhatnak.

Az idegen nyelv tanuldsa teret biztosit a csoportos és kooperativ tanulasi forméak
alkalmazasanak, egyénre szabott modszerek és az dnmiivelés igénye kialakitasanak, valamint
valtozatos nevelési lehet6ségek kihasznalasanak, tovabba elGsegiti a tanulok dnismeretének és
Onbizalmanak fejlesztését az egyéni adottsagok és képességek megismerésen keresztil.

A differencialas a tanitds minden részében megjelenik, s ezaltal tekintettel vagyunk az egyéni
sajatossagokra, képességekre. Az értékelés soran els6sorban a tanuld egyéni fejlodését,
motivaciojat, a nyelvtanulasra iranyulo akaratat kell értekelniink, s az értékeléssel a tovabbi
nyelvtanulasukat kell segitenlink.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk esetében a nyelvtani anyag tobbségének elsajatitasa
implicit mdédon torténik, azaz nem magat a nyelvtani szabalyt tanitjuk, hanem a nyelvtani
szerkezetet hasznéltatjuk szovegkornyezetben. Az idegen nyelvi kommunikacié sordn — a
nagyszamu ismétlés réven — a tanulé automatikusan elsajatitja, majd alkalmazza a nyelvet
vezérld kiilonbozo szintli szabalyokat. A nyelvi kompetencia kialakitadsa érdekében véltozatos
interakciokban folyamatosan fejlesztjuk a tanulok hallasi észleléset, hallas utani
szovegeértését, célzott és tartds figyelmét, els6sorban verbalis emlékezetét és beszédkészségét.
A sikeres kommunikacio érdekében hosszabb iddkeretre, folyamatos ismétlésre, gyakorlasra,



jatékos keretek kozott torténd, cselekvéshez kotdtt megvalositasra, egyéni megerdsitésre,
helyzetgyakorlatokra van szlikség.

Az idegen nyelv olvasasanak és irasanak tanitasa enyhe értelmi fogyatékos tanuldk esetében
csak egyéni fejlettséghez igazodva, a tanuldkban er6so6do igény alapjan javasolt. Az olvasott
szOveg értése és az iraskészség fejlesztése csupdn masodlagosan, illetve harmadlagosan
tdmogatja a hallas utani értést és a beszédiiket.

Idegen nyelvi szempontbol a 7-8. évfolyam a bevezet6, alapozo szakasz, melynek soran a
tanuld megismerkedik egy idegen nyelv tanulasaval, felismeri, hogy anyanyelvén kivil mas
nyelven is kifejezheti magat; megprobalja felfedezni és megérteni a nyelvet vezérld
kiilonb6z0, alapszintli szabalyokat, melyeknek segitségével a késdbbiekben egyre tudatosabba
teheti nyelvtanulasat. Felfedezi a nyelvtanulas és a célnyelvi kultura fontossagat, mely egyben
erdsiti magyarsagtudatat, hazafias erzéseit, kozosséghez tartozasat. Az idegen nyelv tanulasa
soran fejlodik erkolcsi érzéke, javul kotelességtudata, egylittérzése, empatidja, segitbkészsége,
tisztelete masok irant. Megtapasztalja és megprdbalja megérteni, hogy cselekedeteiért,
mondataiért felelosséggel tartozik. A helyzetgyakorlatok soran igyekszik betartani a
szabalyokat, és tiszteli tarsait.

A szakasz alapvetd feladata, hogy a tanulok mas miveltségi teriileteken megszerzett
ismereteire tamaszkodva, olyan alapvetd nyelvi fordulatokkal ismertesse meg a tanulokat,
melyeket a mindennapi élethelyzetiikben felismerhetnek és alkalmazhatnak, s amelyek
megalapozzak motivacidjukat a kés6bbi (szakiskolai és egesz életen at tartd) nyelvtanulasra.

Az idegen nyelv tanuldsa soran fokozatosan fejlédik Onismeretiik, kifejezé és
kapcsolatteremtd készségiik (vélemény, akarat, érzelem), a személyes tapasztalatok
tudatositasan keresztiil pedig boviilnek ismereteik, formalodik szemléletmddjuk, a vilagrol
alkotott kepuk.

Az étkezés, etelek, sport témakorok lehetdséget adnak az egészséges életmod tudatositasara, a
preventiv szemlélet kialakitasara, a betegségek megel6zésére.

Mar a nyelvtanitas bevezetésekor tudatositani kell a tanuldkban az idegen nyelv tanuldsanak
jelentdségét a késobbi életlikre, palyavalasztasukra, munkavallalasi esélyeikre nézve.

Enyhe értelmi fogyatékos tanulok idegennyelv-oktatasa sordn nem beszélhetink a(z)
(eurdpai) nyelvi szintek meghatarozasar6l, mivel az idegen nyelv tanulasat az egyéni
képessegek nagymértékben befolyasoljak. Ennek ellenére igyekezniink kell a lehet6 legtobbet
elsajatittatni a tanulokkal, az egyéni lehetdségek fiiggvényében.

Alapvet6 cél, hogy a tanuld prébélja meg megérteni és hasznélni a gyakoribb mindennapi
kifejezéseket és a legelemibb alapvet6 fordulatokat, amelyek célja a mindennapi sziikségletek
konkrét kielégitése, tovabba a tanuldk hallas utani figyelmének, fonetikai kifejezésének,
szandékos figyelmének, verbalis emlékezetének, idegen nyelvi gondolkodasanak fejlesztése.
A cselekvéshez kotott beszédfejlesztés novelheti az idegen nyelvi megnyilvanulasok szamat,
de a magyar nyelvet sem zarhatjuk ki a tanitasi orakbol. Fontos — egyeéni igényeikhez és
képessegeikhez mérten — megismertetniink veliik olyan stratégiakat, melyek segithetik oket a
késobbiekben nyelvtudasuk megdrzésében, tovabbi fejlesztésében.



A nyelvtanitas sikerében fontos szerepet jatszik a nyelvtanulok ismereteinek, érdeklédésének,
igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek a tanulasi folyamatba torténd bekapcsolasa. A
nyelvtanulas alkalmas a személyiség kibontakozésanak tdmogatésara. A siker masik kulcsa a
folyamatos pozitiv megerdsités, a tanulok dnmagukhoz mért fejlddésének elismerése.

A lenti kerettantervi tabldzatokban szerepld fejlesztési egységek a Koz6s eurdpai
referenciakeretben szereplo készségekre épiilnek, ezek kertiltek adaptalasra az enyhe értelmi
fogyatékos tanuldk nyelvtanulasi igényeire. A jelen kerettanterv nem nyelv-specifikus.
Jelenlegi formajaban kizarolag angol nyelvi példakat tartalmaz, az egyéb nyelvekre torténd
felhasznalast is ezek segitik.

Orakeretfo

Témakor 1. Beszédszandékok, beszédértési keszség lyamatos

Altalanos fogalmak, beszédszandékok megismertetése utanzassal
torténd nyelvtanitas elényben részesitésével.

A témakor A beszédészlelés, a verbalis emlékezet, az idegen nyelvi gondolkodas
nevelési-fejlesztési | és a sorrendiség fejlesztése. Beszédbatorsag megteremtése nagyszamu
céljai ismétléssel. Tarsas nyelvi magatartas kialakitasa. A figyelem

terjedelmének ndvelése. Onismeret, dnkontroll, dnellendrzés
képességének fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
BESZEDSZANDEKOK: BESZEDERTES
—  Koszonési formak: — A hallottak utinmondasa, ismétlése, majd kzos
—  Napszakok szerinti koszonési mondasa.
forméak: — Jatékos, cselekvéshez kotott gyakorlatok utanzasa.
—  EIkdsz6nés. — Nyitott parbeszédek (kérdés-felelet).
— Bemutatkozas: WieheilRt du? | — Szavak, kifejezések, egyszerii mondatok ismétlése.
IchheiRe... Wie alt bist du? | — Egyéni megnyilvanulasi lehetdségek.
Ichbin ...Jahre alt. — Paéros, csoportos, szituacios gyakorlatok.
Wowohnst du? — Helyzetfelismerés, alkalmazkodas a beszédhelyzethez
Ichwohnein... és a beszédpartnerekhez.
— Titulusok: Frau, Herr. — Iréanyitott figyelem a beszéldre, részvételi szandék a
— KdoszOnet és sajnalat beszélgetéshez.
kifejezése: — Térsadalmi szokasok hasznélata a beszédhelyzetekben
Danke..Entschuldigung. (kulturalis eltérések, udvariassagi formak
— Udvariassagi formak: Bitte. alkalmazésa).
GutenAppetit! — A kiilonbozd koszonési formak felismerése,
— Erdeklédés a masik személy megfeleld alkalmazasuk megprobalasa.
hogyléte felol: Wiegeht es — Személyes adatai ismerete, bemutatkozas. Néhany
dir? Danke, es geht. adat megadasa magarol.
— Egyszer(i kérdések — A beszéd ritmusanak, az intonacionak a megfigyelése
(informaciokeres). és utanzasa, lehetéség szerint minél pontosabb
— Egyszeri feleletek visszaadasa. (Kézmozdulattal a hanglejtés kovetése,
(informéacidadas). eltéré intonaciok megfigyelése.)
— Modalis jelentés kifejezése: | — Szavak differencialasa.
kepesség kifejezese. — Nyelvi egységek megértése.




Véleménykérés.
— Targyak, dolgok
megnevezése, azonositasa.
— Dicseéret
— Jokivansagok
— A telefonélas konvencioi.

Titulus, kdszonési forma, udvariassagi forma, képesseg kifejezése,

Fogalmak vélemény kifejezése, iinnepekkel kapcsolatos kdszonés/kdszontés, szokas.

Kérdés-felelet.

Témakor

Orakeret

2. Beszédkeszség folyamatos

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai

Egyre biztosabb beszédkészség, beszédbatorsag fokozatos ndvelése.
A mindennapi ¢letben eléfordul6 beszédhelyzetek megismertetese a
tanulokkal. Onellendrzés, onkontroll képességének fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

— Kérdésalkotasok.

— Relevans valasz adasa a
tanult kérdésekre.

— Dalok, mondokak.

— Kornyezete targyainak
megnevezése.

— Néhany beszédfordulat
témakaoronkeént.

— Az udvarias tarsadalmi
érintkezés eszkozei.

— Prébélkozas az angol nyelv hangjainak helyes
Kiejtésével.

— Megfeleld hangerdvel, hanglejtéssel, hangsullyal,
intonécioval kiejtett szavak kialakitasa.

— Probléma jelzése, segitségkérés.

— Rovid szovegrészeknel torekvés a mondatok
sorrendiségenek megjegyzésére.

— Nonverbalis eszkdzok alkalmazasa valaszadaskor.

—  Erzelmek, vélemény kifejezése.

— Javités elfogadasa, torekves dnkorrekciodra.

— Torekvés a partnerhez valé alkalmazkodasra.

— Ritmustartas, ritmusvaltas.

— A fenti kdvetelmények teljesitése rovid parbeszédek,
hallas utani ismétlések, memorizalas, eljatszas, nyitott
dialogusok, dramajaték, szerepjaték, audiovizualis
anyagok megtekintése soran.

Fogalmak Utanzas, ismétlés, ritmus, ritmusvaltds, mimika, gesztus, sz0, mondat.

Témakor

Orakeret
folyamatos

3. Fogalomkorok

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

A nyelvtani anyag implicit modon torténd elsajatittatasa. A
térbeli tajekozodas fejlesztése a térbeliség eldljardszoinak
gyakorlasa soran. Hall&si figyelem, iranyitott figyelem, idegen
nyelvi gondolkodas, verbalis memoria, idébeli viszonyok
kifejezésének fejlesztése.




Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

— Létezés kifejezése (ist, sind).

— Cselekvések kifejezése (igék).

— Birtoklas kifejezése

— Birtokviszony kifejezése (,,VON”).

— Birtokos névmasok (MEIN, DEIN).

— Modalitas kifejezése: képesség

— Idobeliség: idéhatarozok (heute,
jetzt, nie)

— évszakok, honapok, napok,

— Idébeliség: napszakok

— Térbeliség: el6ljaroszavak (oben,
unten...).

— Mennyiségek kifejezése: tdszamok
1-20-ig, sorszamnevek 1-12-ig,

— hatérozatlan nével6k (ein)

— Hangtani ismeretek: sz6hangsuly,
intonacio, dsszevont alakok, tobbes
szdm Kiejtése.

— Nyelvtani fordulatok automatizmusig
gyakorlasa.

— Torekvés a sorrendiség megtartasara, a logikus
felepitettségre.

— A fenti kovetelmények teljesitése a kovetkezd
tevékenységek sordn: mozgasos feladatok,
utasitasok adasa, megértése, végrehajtasa,
manipulalés targyakkal, képekkel, kép- és
szokartyakkal, csoportositas, rendezes,
parositas.

Fogalmak Létezés, birtokviszony, el6ljaroszo, té- €s sorszamneév, tobbes

szdm, 0sszevonas, szohangsuly, intonalés.

Témakor 4. Témakorok, szokincs Orakeretfo
lyamatos
nevéal\étseif?sll(eosl; tési A tanulo szokincsének, vilagrol alkotott szemléletének bdvitése, a
célj ;i célorszaggal kapcsolatos kulturalis ismeretek atadésa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

EMBERI KAPCSOLATOK: -
Az EN személyem: _
bemutatkozas, személyi
adatok, kiilsom, életkor, _
szlletésnap, lakcim, kedvenc
sportom, szinem, ételem,
baratom.

Az EN csaladom:
csaladtagok nevei.

TARSADALMI KORNYEZET:
Hazam, hazam fovarosa,
lakéhelyem.

Iskolam, az iskola
berendezései, iskolai
felszerelések, utasitsok a

Lexikai elemek elsajatitasa.

Mas miiveltségi teriileteken megszerzett informaciod
alkalmazésa, Ujabb kapcsolddasi pontok kialakitasa.
Németul beszél6 orszagokfelsorolasa.

Német nyelvii orszagok, févarosaik, néhany varosuk
megnevezése.

Magyar es német iskolak 6sszehasonlitasa.

Német innepek és szok&sok megismerese.

Realis 6nkép kialakitasa.

Nyelvi struktdrak és lexikai elemek integralasa.
Elemi szintli tajékozodas térképen.




tanoran.

A célnyelvi orszag neve,
fovarosa, zaszloja, néhany
nagyobb varosa, tnnepek.
TERMESZET!I KORNYEZET:
Iddjaras, évszakok, honapok,
napok, napszakok, idopontok.
Allatok, novények.
EGESZSEGES ELETMOD:

Napirend.

Oltozkodés, ruhazat.

Sport.

vASARLAS: Vasarlas.
Elelmiszerek, ételek nevei.

Foétkezések.

Uzletek nevei, néhany

Jellemzd arucikk neve.
ORSZAGISMERET:

Unnepek

Irodalmi miivek feldolgozésa
videofilmmel, megbeszéléssel.
Ajénlott miivek:

Erich Késtner: A két lotti
Mark Twain: Koldus és

kiralyfi

Fogalmak

Személyes adat, csalad, sziikebb-tdgabb kdrnyezet, célorszag, nemzetiség,
zaszl9o, évszak, honap, nap, iddpont, napirend, ruhédzat, sport, élelmiszer,
vasarlas, foétkezés, iizlet.

A fejlesztés vart
eredményei a 8.
évfolyam végére

e Atanuld legyen motivalt arra, hogy képességeihez mérten
merjen megszolalni a kiilonb6zo kommunikdcios helyzetekben.

e Alkalmazza a tanult a nonverbalis és verbalis elemeket, a
kommunikécié szabalyait.

e Probéalja meg a beszédszandékokat automatikusan felismerni, a
Iényegét megérteni és azokhoz alkalmazkodni.

e Probalja meg felismerni és megérteni a tanult szavakat és
kifejezéseket, a tanar egyszerii utasitasait, tomondatait.

e Ismerje fel a tanult kérdéseket, s azokra relevans valaszokat
adjon.

e Probdlja a tanult nyelvtani szerkezeteket alkalmazni.

e Igyekezzen megfeleld ritmussal a tanult egyszerti mondatokat
megismételni, torekedjen a megfeleld kiejtésre, hanglejtésre.

e Igyekezzen megtanulni néhany dalt, mondokat idegen nyelven.
Probaljon meg sajat magarol 12-15 mondatban 6sszefliggéen
beszélni.

e Az eredményeket minden tanuld sajat fejlodési szintjéhez kell
mérni, s inkabb az akarat, a motivacié dominal, sesmmint a
pontos nyelvhasznalat.







MATEMATIKA
Helyi tantargyi tanterv

5-8. évfolyam
A képzés sajatossdagai szerint: sajdtos nevelési igényii tanulok szamdra
A tantargy nevelési és fejlesztési célrendszere megvalositasanak iskolai keretei:

sajatos nevelési igényti tanulok szegregalt oktatasban torténd oktatdsa: 5-8. évfolyam

A tantargy orakerete:

. Helyi
Evfolyam , Hetl Evi drakeret Ke r,ettanterv tervezésii
Orakeret i 6rakeret ,

Orakeret
5. 5 180 144
6. 5 180 144
7. 4 144 144
8. 4 144 144

A matematikatanitas célja, hogy lehet6vé tegye a tanuldk szamara a kdrnyez6 vilag térformainak,
mennyiségi viszonyainak, 6sszefliggéseinek megértését, a valésag megismerését. Feladata
felkelteni a tanulok érdekl6dését, segiteni a pozitiv attitid kialakulasat a tantargy tanulésa irant,
tapasztalati uton megalapozva a tanulok matematikai ismereteit, valtozatos tevékenységekkel
alakitva ki a matematikai fogalmakat. Fejlesztenie kell a tanuldk matematikai készségeit
(szamlalas, szamolas, mennyiségi kovetkeztetések, becslés, mérés, mértékegységvaltas, szoveges
feladatok megoldasa) és matematikai képességeit (rendszerezés, kombinativitas, induktiv-,
deduktiv- és valoszinliségi kovetkeztetések), ezaltal lehetdvé tenni a tanulok gondolkodasanak
fejlodését.

A pontos matematikai nyelv hasznalatara valé torekvés, a gondolatok szabatos megfogalmazésa
tevékenységek soran alakul a matematikatanulas szokasrendjének gyakorlasaval, a pontos,
fegyelmezett munkavégzés és az Onellendrzés igényének kialakitasaval egyfitt.

A matematikai, gondolkodasi kompetencia fejlesztése a tobbi kulcskompetenciaval egyiitt,
egymassal 0sszhangban, egymast felerdsitve valdsithatd meg. A matematikadrakon megszerzett
készségek, képességek, ismeretek birtokdban a tanulok alkalmassa valnak az ¢nallo tanulasra,
eszkozként hasznaljadk azokat mas kompetenciateriiletek elsajatitasara, kiilonb6z6 kontextusokban
(tovabbtanulas, otthon, munkahely) val6 alkalmazasra. A matematikai nevelés hozzéjarul a
természettudomanyos és technikai neveléshez.

A matematikatanulds hatékonysaganak egyik fontos feltétele a modszerek megvalasztasa. A
kisiskolasok legfontosabb tevékenysége a jaték. Ezért kezdetben jatékos tevékenységek
megszervezésével biztositunk lehetdséget a gyerekeknek a kozvetlen tapasztalatszerzésre. Az
enyhe értelmi fogyatékos gyerekeknek hosszabb ideig (t6bb éven at) lehetdséget kell teremteni a
matematikai problémak cselekvéses tapasztalatra alapozd megoldasara. A motival6 hatasu tanulasi
kornyezet, a jatékok, a kiilonb6z6 matematikai eszk6zok,
IKT-eszkozok, digitalis tananyagok felkeltik a tanulok érdeklddését, igényét a vilag



megismerésére, sajat ismereteik, képességeik fejlesztésére, az érdeklddés ébrentartasara, pozitiv
attitiid kialakulasara a tantargy, a tanulas irant, mindez biztositéka a sikeres egyiitt-tanulasnak.

Az egy évfolyamba keriild gyermekek pszichés funkcioi, képessegei, ismeretei, az egész
személyiségiik nagyon kiilonbozéek. Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk képességprofilja
jelentdsebb eltérést mutat, mint ép tarsaiké. Ezért nagyon fontos minden tanul6 egyéni fejlodési
folyamatéanak a megismerése es az ehhez igazodd differencialt nevelés, oktatés, fejlesztés. A
pedagbdgusnak fel kell térképeznie az évfolyam tanuloinak ismereteit, képességeit, érdeklodésiiket,
motivaltsagukat, tanulasi stilusukat, szokésaikat, tempojukat. Fel kell tarni tarsas kapcsolataikat,
fizikai és pszichés allapotukat. Sziikseges és lehetséges differencialni a tartalmak és tevékenységek
szintjén egyarant. A tartalmi differencidlas megnyilvanulhat a feladatok mennyiségében, a
feladatok mindségében ¢és a kivitelezés modjaban. A tevékenységek szintje is kiilonb6zd lehet.
Lehet elvontan, verbalis szinten megoldani a feladatokat, de ugyanazok a feladatok megoldhat6k
eszkozokkel, a cselekvés szintjén. Differencialni lehet segitésnyujtassal is. Segithetjik a tanulast
eszkdzok biztositasaval, az eszk6zOk hasznélatanak segitésével, a feladat megismétlésével, a
feladatok algoritmizalasaval, mintaadassal, analogia alkalmazasaval és céliranyos kérdésekkel.

A tantargy helyi tantervében a kerettanterv Kiegészitésére biztositott 6rakeret

5. évfolyam:

Tematikai egység neve Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
draszam Oraszam (%) Osszidékerete

Gondolkodéasi modszerek,

halmazok, matematikai logika, 16 2 18

kombinatorika

Szamelmélet, algebra 62 25 87

Geometria — mérés 35 5 40

Fuggvények, az analizis elemei 25 0 25

Statisztika, valésziniiség 6 4 10

Evfolyam dsszesen 144 36 180

6. évfolyam:

Tematikai egység neve Kerettantervi Helyi tébblet- Témakor
Oraszam oraszam (%) OsszidOkerete

Gondolkodasi mddszerek,

halmazok, matematikai logika, 16 2 18

kombinatorika

Szamelmélet, algebra 62 25 87

Geometria — mérés 35 5 40

Flggvények, az analizis elemei 25 0 25

Statisztika, valésziniiség 6 4 10

Evfolyam dsszesen 144 36 180




7. évfolyam:

Tematikai egység neve Kerettantervi Helyi tébblet- Témakor
draszam Oraszam (%) Osszidékerete

Gondolkodasi modszerek,

halmazok, matematikai logika, 10 0 10

kombinatorika

Szamelmélet, algebra 70 0 70

Geometria — mérés 35 0 35

Flggvények, az analizis elemei 20 0 20

Statisztika, valosziniiség 9 0 9

Evfolyam dsszesen 144 0 144

8. évfolyam:

Tematikai egység neve Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
Oraszam oraszam (%) OsszidOkerete

Gondolkodasi modszerek,

halmazok, matematikai logika, 10 0 10

kombinatorika

Szamelmélet, algebra 70 0 70

Geometria — mérés 35 0 35

Flggvények, az analizis elemei 20 0 20

Statisztika, valdsziniiség 9 0 9

Evfolyam dsszesen 144 0 144
5. éevfolyam

A tanév célja — mindvégig tevékenységre éplilve — a tanulok alapkészségének megerdsitése,
gyakorlasi lehetdségek beiktatasaval. Az ismeretek bovitését konkrét tapasztaldsra alapozva, a
gondolkodasi funkcidk kiilonbozo sériilését, eltérd iitemi fejlodését figyelembe véve Kkell
megvaldsitani. Az egyenre szabott onallé tanulasi eljardsok és tanulasi modok kialakitasa
tdmogatja az ismeretek bovitésének, a képességek és készségek megerdsitésének lehetdségét,
kiegésziilve kiilonboz6 szintli tevékenységekkel, cselekvéses és elvont szinten. A gondolkodasi
miiveletek egyre elvontabb szinten jelennek meg, a gondolkodasi fajtdk gyakorldsa matematikai
problémak megoldasa soran torténik. A matematikai fogalmak, kifejezések megertése, egyre
pontosabb hasznélata a matematikatanulds folyamataban, a tanuldk cselekvését a kdzéppontba
allitva torténik. Figyelmet kell forditani az alkotd kedv 6sztonzésére, kreativitas fejlesztésére,
torekedve a minél kitartobb és pontosabb munkavégzésre, onellendrzésre.

A figyelem terjedelmének, tartdssdganak novelése, a koncentracid id6tartamanak novelése, az
auditiv és vizualis eszlelés és érzékelés pontossaganak fejlesztése minden tanoran fontos feladat.

L, I Javasolt
Témakér 1. Gondolkodasi modszerek,_halquok, matematikai 6raszam: 18
logika, kombinatorika .
ora
A témakor nevelesi- e Valogatas, csoportositas, rendszerezés logikai dsszefiiggések
fejlesztési céljai alapjan.




e Analizalo, szintetizald, dontési képesség fejlesztése.
e Cselekvéses, logikus gondolkodas gyakoroltatdsa. Kombinatorikus
szemlélet kialakitasa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1.1., Halmazok
Evfolyamozas.

Személyek, targyak, logikai készlet
elemeinek elhelyezése halmazabrakba.
Evfolyamozas egy, illetve egyszerre két
szempont alapjan.

Megfigyelés, Iényeges jegyek kiemelése,
azonositas, megkilonboztetés.

e Alaphalmaz, részhalmaz, kiegészitd
halmaz.

Részhalmaz eldallitasa kiilonféle
alaphalmazokon személyekkel,
targyakkal, logikai készlet elemeivel.
Az alaphalmaz, részhalmaz és kiegészitd
halmaz kapcsolatanak értelmezése.
Elemek besorolasa a halmazébra
kiilonb6z6 részeibe.

e Metszethalmaz.

Személyeknek, targyaknak, logikai
készlet elemeinek megfigyelése, k6zos
tulajdonsaguk kiemelése,
megfogalmazésa, metszethalmaz képzése.

1.2. Matematikai logika
o Allitasok igazsagtartalma.

Allitasok és tagadasok megfogalmazasa a
halmazabra kiillonb6z0 részeirdl.
Allitasok megitélése igazsagtartalmuk
szerint.

Allitasokhoz halmazok alkotasa.

A logikai kifejezések pontos hasznalata.
Tulajdonsagok tagadasa, a logikai ,,nem”
fogalmanak hasznélata.

Logikai ,,és” fogalménak hasznalata.

A, minden”, ,van olyan”, ,van, amelyik
nem”, ,.egyik sem” kifejezések
hasznélata.

1.3. Kombinatorika.

Kombinatorikus jatékok.
Elemek sorba rendezése.
Lehetdségek sokféleségének észrevétele.

Halmaz, alaphalmaz, részhalmaz, metszethalmaz,

Fogalmak logikai kifejezés, ,,6s”, .nem”, ,.egyik sem”, ,minden”, ,,van olyan”, ,,van,
amelyik nem”.
. " Javasolt
Temakor 2. Szamelmélet, algebra éraszam:
87 6ra

A témakor nevelési-

fejlesztési céljai e Matematikai eszkdzok célszerii hasznalata.




e Konkretizalas, absztrahalas, kddolas, viszonyitas gyakoroltatéasa.

e Szamolasi készség fejlesztése, ellendrzés, onellendrzés
gyakoroltatasa.

e Megtartdé emlékezet fejlesztése.

e Analdgias és problémamegoldd gondolkodas fejlesztése.

e SzOvegértés, szovegalkotas, a matematikai nyelv egyre
pontosabb hasznalata.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1. Szamok

e Szamok 1000-es szamkorben.

Szamfogalom megerdésitése, biztos
szamfogalom kialakitasa 100-as
szamkorben.

Tizes szamrendszer szerkezeti
sajatossaganak ertelmezése.

Helyi érték, alaki erték, valodi érték
kodzotti 6sszefliggések megéllapitasa.
Torekvés a matematikai fogalmak
pontos hasznalatara.

Kétjegyli szamok irasa, olvasasa,
dsszehasonlitasa, rendezeése,
szamtulajdonsagok megallapitasa.
Relacios jelek hasznalata.

Szamok pontos és becsiilt (kozelitd)
helye a szamegyenesen.

Szamok egyes, tizes szomszédjainak
megallapitasa.

Szamok kerekitése.

Szamok bontésa 0sszeg és szorzat
alakban.

Mennyiségek megszdmlalasa (pénz),
tizes, szdzas csoportok alkotésa.

e Az 1000-es szamkor.

e Atizes szamrendszer szerkezeti sajatossaga.
e A helyiérték-tablazat szerkezete.

Helyiérték-tablazat bovitése 1000-ig.
A helyi értékek kozott 1€vo
osszefliggések megfigyelése,
megfogalmazésa (tizszerese, tizedrésze;
szazszorosa, szazadrésze).

Helyi érték, alaki érték, valodi érték
kozotti dsszefliggések megallapitasa.
Teljes haromjegyii szamok irasa,
olvasasa, értelmezése a valdsag
mennyiségeivel.

Mennyiségek meg- és kimérése
valasztott és szabvany
mértékegységekkel (hosszusag, témeg,
Urtartalom).

Kiilonb6z6 mennyiségek kifizetése ot-
tiz-, szaz- és ezer forintosokkal.
Szamok képzése egy vagy tébb
feltétellel.




Rémai szamok:

Tanult romai szamok irasa, olvasasa a
mindennapi élet kiilonbozo teriiletein

e LV, X L,C. . . s .
(datum, kertlet, évszazad, éra
szamlapja).

e Viszonyitas. Szamok 6sszehasonlitasa (azonos és

kiilonb6zd nagysagrendii szamok)
matematikai eszkdzokkel, majd elvont
szinten.

A relécios jelek (<> =).

A relacios jelek (< > =), hasznalata.
A t6bb, kevesebb, ugyanannyi
fogalmanak hasznélata.

Szamok helye a szamsorban.

Tajékozodas a szamegyenesen és a
szamtablakon

Egyes-, tizes-, szazas szamszomszédok
leolvasasa.

Széamok tulajdonséagai.

Szamok tulajdonséagainak megfigyelése,
megfogalmazésa

Pontos matematikai fogalmak
hasznalata.

Bontas.

Szamok bontésa 6sszeg- és szorzat
alakra matematikai eszk6zokkel, majd
elvont szinten.

Bontasok lejegyzése.

Kdzonséges tortszamok
Tortek a mindennapi életben.

Tortrészek eldallitasa tevékenységgel
(darabolas, szinezés, kirakas).
Egységtortek, egysegtortek
tobbszoroseinek eldallitasa-

A tortrész kddolasa, neve, jele
(kbzbnséges tortszam).
Osszefliggések keresése,
megfogalmazésa az egesz és a
tortreszek kozott, a tortrészek szama és
nagysaga kozott.

Kdzonseges tortek irasa, olvasasa,
értelmezése.

Kozonséges tortek helye a
szamegyenesen,

Egységtortek dsszehasonlitasa
matematikai modelleken.

Negativ szam.
Negativ szdmok a mindennapi életben.

Hoémérsékletek leolvasasa, hémérd
beallitasa adott hdmérsékletre,
hémérséklet valtozasanak megfigyelése,
jelolése nyillal.

Ellentétes mennyiségek éertelmezése
(addssag-vagyon).

Negativ szdmok irdsa, olvasasa.

0 k6zéppontu szamegyenes készitése.
Negativ sz&mok keresése a
szamegyenesen,




Osszehasonlitasuk egymassal,
0-val, pozitiv szamokkal.

2.2. Miiveletek

Szobeli miveletek.
Osszeadas, kivonas 1000-es szamkdrben.

Fejben szdmolas.
Sz06beli dsszeadas, kivonas kerek
tizesekkel, szdzasokkal — az egyjegyti

Ve

Miveletek modellezése.

A 8-as, 9-es, 7-es szorzo- és bennfoglal6
tablak.

A tanult szorzé- és bennfoglalé tablak
folyamatos memorizalésa.

A 8-as, 9-es, 7-es szorzo- és
bennfoglald tablak kiépitése.

Azonos tagl 6sszeadasok lejegyzése
szorzéassal.

Szorzasok lejegyzése azonos tagu
Osszeadasokkal.

Szorz6-, bennfoglal6 tablak
memorizalasa.

Maradékos osztas.

Maradékos osztas kirakassal,
lejegyzésik, a maradék jeldlése.

Osszefliggések a miiveletek kozott.

Miiveletek kdzotti 6sszefliggések
felfedezése.

Kerek tizesek, szdzasok szorzasa,
osztasa analogia alapjan.
Osszefiiggések a szorzo és bennfoglalo
tablak kozott.

irasbeli miveletek.
Osszeadas, kivonas harom- és négyjegyii
szdmokkal.

Két- és haromjegyli szamok szorzasa egy- €S

kétjegyti szorzoval.
Haromjegyii szamok osztasa egyjegyii
osztoval.

Miveletekben szerepld szamok elnevezése.

Miiveleti tulajdonsagok.

Miiveletek megjelenitése, megoldasa
matematikai eszkdzokkel.
Mennyiségek kozotti 6sszefliggések
megallapitasa, lejegyzése nyitott
mondatokkal.

Miiveletek eredményének becslése.
Tapasztalatok gytijtése a tagok és
tényezok felcserélhetéségérdl, a
miiveletek inverzitasarol.

Miveletek kozotti 6sszefliggések
megjelenitése matematikai és
IKT-eszkozokkel.

Miveletek kozotti 6sszefliggések
megfigyelése, megfogalmazasa.
Matematikai fogalmak hasznélata.
Szamologép haszndlata dnellendrzésre.

Egyszert szoveges feladatok.

Egyszert szOveges feladatok
értelmezése, megjelenitésiik
(lejatszassal, kirakéassal, rajzban).
Ismert és ismeretlen adatok
megallapitasa, az adatok kozti
osszefliggések megfigyelése,
megfogalmazasa.




e Egylttes emlékezes adatokra és
osszefliggesekre.

e A megfeleld matematikai miivelet
kivalasztasa, a varhaté eredmény
becslése, a muvelet kiszamitasa,
ellendrzése, adekvat valasz
megfogalmazésa a keérdesre.

e ToOrténések megjelenitése matematikai
modellekkel.

e Osszefliggések megértése, kodolasa
(szamfeladat,

e szamegyenes, tablazat, rajz, nyitott
mondat, halmazabra, grafikon).

2.3. Szamelméleti ismeretek
e Paros, paratlan szamok.
e Oszthatdsagi szabalyok.

e A paros-, paratlan szamok fogalméanak
Kiterjesztése az 1000-es szamkaor
szamaira.

e Gyakorlati tevékenységre épiild
szabalyalkotas.

e Oszthatdsagi szabalyok felismerése
matematikai példak megoldasaval (2, 5,
10).

Szam neve, jele; alaki, helyi, valddi érték; egyes,
tizes, szazas, ezres, tizezres; 6sszeadas:
Osszeadand¢ (tag), 0sszeg, kivonas: kisebbitendd,

Fogalmak kivonando, kiilonbség, maradek, szorzas:

szorzando, szorz@, részszorzat, szorzat, 0Sztas:
osztando, osztd, hanyados, maradék, tortszam,
szamlald, nevez0, tortvonal, egész szam, negativ
szam, pozitiv szam, plusz, minusz, tébbszoros.

Javasolt
Témakor 3. Geometria, mérés raszam:
40 6ra
e Geometriai alakzatok konstrualésa, kreativitas és finommotorika
fejlesztése.
A témakor nevelési- e Tajékozodasi képesség fejlesztése sikban, térben és mennyiségek
fejlesztési céljai ko zOtt.
e Becslés, mérés és szamolas gyakoroltatéasa.
e Fogalmi gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevekenységek

3.1. A tér elemei
e Félegyenes, szakasz.

e Egyenes és pont helyzetének vizsgalata.

e Félegyenes rajzolasa, pont elnevezése.

e Szakaszok rajzolasa, megmérése, kimérése,
elnevezése.

e  Szerkeszto eszkozok hasznalata.




3.2. Sikbeli alakzatok
e Sokszdg, haromsz6g, négyzet,
téglalap és kor.

Sikidomok elallitasa, rajzolasa.

Sikidomok tulajdonsagainak vizsgalata:
hatarol6 vonalak, oldalak szama, oldalak
nagysaga, oldalak helyzete, tlok szd&ma és
nagysaga, szimmetria tengelyek szadma alapjan.

e Szabélyos sokszdg.

Szabalyos sokszdgek oldalainak, szogeinek
vizsgalata, azonossagok megallapitasa.
Sikidomok csoportositasa a megismert
tulajdonsagok alapjan.

Osszehasonlitas adott szempont szerint.
Azonossagok, kilonbségek megfogalmazasa.

3.3. Térbeli alakzatok
e Testek.
e Téglatest, kocka.

Testek épitése egyseégkockakbol szabadon és
adott feltétellel.

Testek épitése lapokbdl.

Testek alkotdrészeinek megfigyelése,
elnevezése (lap, él, csucs).

Testek tulajdonsagainak megfigyelése,
megfogalmazésa:

hatarold lapok (gorbe-, siklap);

hatarol6 lapok szama;

hatarol6 lapok alakja (haromszdg, téglalap,
négyzet, korlap);

3.4. Transzformaciok
e Tukrozes, nagyitas, kicsinyiteés.

Sikidomok tukrozése egy tukortengely
segitségével negyzethaldn.

Sikidomok nagyitasa, kicsinyitése
négyzethalon

az egység mérete valtozik;

az egységek szama valtozik.

A sikidomok es tukorképik vizsgalata,
0sszehasonlitésa.

Azonossagok, kilonbségek megallapitasa.

Az egybevago és hasonlo fogalmak alapozésa.

3.5. Szerkesztés

Szakaszok és sz0gek méasolasa vonalzdval és
korzével.

e Masolas. Az adott- és a kapott téri elemek
0sszehasonlitasa (ugyanakkora).
e Felezés. Szakaszok és szogek felezése korzével és

vonalzéval.

e Szerkesztés.

Négyzet és téglalap rajzolasa négyzethalon.
Szerkeszto eszk0zOk hasznalata.
Szerkesztési lépések sorrendjének kovetése.

3. 6. Mérés, mértékegységek

e HosszUsag-, tomeg-, trtartalom.

e Szabvany mertékegységek:
— hosszlsag (km, m, dm, cm, mm);
— tomeg (kg, dkg, g);
— drtartalom (hl, 1, dl).

Mérés vélasztott s szabvany
mértékegységekkel.

Mennyisegek becslése, megmérése, kimérése.
Mennyiségek 6sszehasonlitasa, sorba rendezése.
Mértéekegységek kozotti dsszefliggések
megallapitasa gyakorlati mérések alapjan.




o Meértékvaltas.

Mértékvaltasok kovetkeztetéssel.

e Idomértékek: évezred, évszazad, év,
évszak, hénap, hét, nap, ora, perc,
masodperc.

A mult, jelen, j6v6 viszonyfogalmak
értelmezése, hasznalata.

Iddpont leolvasasa percnyi pontossaggal,
kiilonb6z6 modokon.

Negyed-, fél-, haromnegyed 6ra leolvasasa,
beallitasa.

Iddtartam érzékelése a mindennapi €letbdl vett
példakkal.

Id6tartam szamitasa.

Meértékvaltasok a kiilonboz6 idomértékek kozott.
T4jékoz0das a naptarban.

e Pénz 1000 Ft-ig.

Forint (Ft).

Pénznemek megismerése, hasznalata.
Mennyisegek be- és felvaltasa.
Mennyisegek kifizetése tobbfeleképpen.

3.7. Kerulet e Sokszogek keruletének mérése es kiszamitasa
Osszeadassal.
o Négyzet, téglalap kertletének mérése,
Kiszamitasa 0sszeadassal és szorzéssal.
Téri elem, sikbeli alakzat, térbeli alakzat, transzformacio, mértékegység, pénz,
Fogalmak ) .
kertilet, szerkesztés.
Javasolt
Témakor 4. Fuggvények, az analizis elemei oraszam.
25 ora

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai o

e Osszehasonlitas, altalanositas, szabalyalkotas, kiegészités
gyakorlasa.

Megismerési madszerek tovabbfejlesztése.

e Logikus gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevekenységek

4.1. Osszefuiggések

Osszefiiggések felismerése, személyek,
targyak, helyzetek, geometriai alakzatok,
halmazok szamai kozott; kifejezése rajzzal,
jelekkel.

Osszefiiggések keresése megadott szempont
szerint a latszolag kiilonbozd dolgok kozott.

4.2. Sorozatok

Szabalyjatékok logikai készlettel,
szamokkal.

Szabaly felismerése, megfogalmazasa,
lejegyzése,

alkalmazasa miveletekkel a hianyz6 adatok
potlasara.




Sorozatok képzése geometriai alakzatokkal,
szamokkal adott, vagy felismert szabaly
alapjan.

Ciklikus sorok folytatasa.

Allando kiilénbségii sorozatok folytatisa
mindkét iranyban.

Valtozo kiilonbségli sorozatok folytatésa.
Hanyados sorozatok folytatasa.

4.3. Fuggvények megadésa, abrazoléasa

Adatok gytijtése, sorozatba, tablazatba
rendezése.

Sorozatban, tdblazatban szerepld adatok
kdzotti sszefliggések, szabalyok
felismerése, megfogalmazasa segitséggel,
lejegyzése.

Hianyos sorozatba, tablazatba rendezett
adatok kiegeszitése.

Grafikonok olvasésa, értelmezése.
Ertéktablazat kiegészitése szdveggel,
matematikai alakban megadott szabaly
alapjan.

Grafikus megjelenités

Fogalmak Grafikon, értéktablazat, 6sszefiiggés, szabaly.
Javasolt
Témakor 5. Statisztika, valészintiség oraszam:
10 éra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

fejlesztése.

o Adatgytijtési technikak, adatok dbrazolasi médjanak
megismertetese.

e Atanulok szemléletének formalasa, ,,a valosziniiségi
gondolkodasmdd” alapozésa.

e Tapasztalatok bovitése a véletlen és nem véletlen eseményekrol.

e Kombinatorikus gondolkodas €s a valoszinliségi szemlélet

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5.1. Statisztika

Statisztikai adatok gytijtése, kozvetlen
kornyezetben megfigyelhetd események
megszamlalasa, merések eredménye.

5.2. A valésziniiség-szamités elemei
Val6szintliségi kisérletek.

Megfigyelések, vizsgalatok, jatékos
valoszintiségi kisérletek (pénzfeldobas,
golyohuzas, kiilonbozo szerencsejatékok)
végzése.

Egyszerli valosziniiségi kisérletek
eredményeinek lejegyzése.




o A lejegyzések Osszesitése tablazatba.

e A téblazat adatainak leolvasésa, értelmezése.

e Tapasztalatok gyljtése véletlen és biztos
eseményekrol.

e A, biztos” és a ,lehetetlen” fogalmak
hasznélata.

e Spontan tippelések az események varhato
bekovetkeztérol.

Fogalmak

Lehetdség, kisérlet, tablazat, adat, grafikon, diagram.

Osszegzett
tanulési
eredmények az
5. évfolyam
végeén

Gondolkodasi mddszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika:

Elemek halmazokba rendezése két szempont szerint.

Adott tulajdonsagu részhalmaz eléallitasa alaphalmazon.
Ko6z0s tulajdonsagok felismerése, metszet eldallitasa.
Egyszert allitasok, tagadasok megfogalmazasa.

Logikai kifejezések pontos hasznalata.

Minel t6bb lehetdség elballitasa kombinatorikus feladatokban.

Szdmelmélet, algebra:

e Biztos szamfogalom 100-as szdmkdrben.

e Jartassag 1 000-es szamkorben.

e A tortszdmok ismerete.

e A szorzb- és bennfoglal6 tablak tudasa (szlikség esetén tablazat
segitségével).

e A tanult irasbeli miiveletek megoldasa (sziikség esetén
szamologéppel).

e Egyszerli szoveges feladatok 6nallé megoldasa.

Geometria, mérés:

o Testek és sikidomok egy és tébb szempontl csoportositasa a tanult
tulajdonsagok alapjan. Szabvany mértékegysegek és a kdzottik 1évo
valtészamok ismerete.

e Atéglalap és a négyzet kerulletének mérése, szamitésa.

e Szerkesztések: szakaszok rajzolasa, masolasa, felezése; téglalap- és
négyzet rajzolasa.

Flggvények, az analizis elemei:
e Racionalis szdmok dsszehasonlitasa, dsszefliggések felfedezese,
szabaly megfogalmazésa.
e Sorozatok folytatasa a felismert szabaly alapjan.

Statisztika, valosziniiség:
e Statisztikai adtok lejegyzése, abrazolasa egyszeriibb esetekben.
e Valoszinliségi jatékokban az esetek lejegyzése.




6. évfolyam

Témakor 1. Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai | . Jav(:iso_lt
) ) - Oraszam: 18
logika, kombinatorika X
ora
A témakor e Valogatas, csoportositas, rendszerezés logikai 6sszefliggesek
nevelési-fejlesztési alapjan. Analizalo, szintetizalo, dontési képesség fejlesztése.
celjai e Cselekvéses, logikus gondolkodas gyakoroltatasa.
Kombinatorikus szemlélet kialakitasa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

1.1. Halmazok
e Evfolyamozas.

Személyek, targyak, logikai készlet
elemeinek elhelyezése halmazabrakba.
Evfolyamozas egy, illetve egyszerre két
szempont alapjan.

Megfigyelés, Iényeges jegyek kiemelése,
azonositas, megkilonboztetés.

e Alaphalmaz, részhalmaz,
kiegészité halmaz.

Részhalmaz eléallitasa kiilonféle
alaphalmazokon személyekkel, targyakkal,
logikai készlet elemeivel.

Az alaphalmaz, részhalmaz és kiegészitd
halmaz kapcsolatanak értelmezése.

A halmazabra kiilonb6z6 részeinek
jelolése jelkartyakkal.

Elemek besoroléasa a halmazébra
kil6nboz0 részeibe.

e Metszethalmaz.

Személyeknek, targyaknak, logikai készlet
elemeinek megfigyelése, kozos
tulajdonsaguk kiemelése,
megfogalmazéasa, metszethalmaz képzése.
A halmazabra kiilonb6z0 részeinek
elnevezeése.

Alé- és folérendeltségi viszony
felismerése.

Venn-diagram értelmezeése.

1.2. Matematikai logika
o Allitasok igazsagtartalma.

Allitasok és tagadasok megfogalmazasa a
halmazabra kiilonb6z6 részeirol.
Allitasok megitélése igazsagtartalmuk
szerint.

Allitasokhoz halmazok alkotasa.

A logikai kifejezések pontos hasznalata.
Tulajdonsagok tagadasa, a logikai ,,nem”
fogalmanak hasznélata.

Logikai ,,6s” fogalmanak hasznalata.

A, minden”, ,van olyan”, ,van, amelyik
nem”, ,,egyik sem” Kifejezések hasznélata.

1.3. Kombinatorika.

Kombinatorikus jatékok.
Elemek sorba rendezése.




o Lehetdségek sokféleségének észrevétele.

e Variaciok képzése kiilonbozé nem
matematikai €s matematikai elemekbdl
tevékenységgel: néhany lehetdség, egyre
tobb lehetdség.

Halmaz, alaphalmaz, részhalmaz, metszethalmaz,

Fogalmak logikai kifejezés, ,,es”, ,,nem”, ,.egyik sem”, ,,minden”, ,van olyan”, ,van,
amelyik nem”.
) ) Javasolt
Témakor 2. Szdmelmélet, algebra 6raszam:
87 ora

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai

e Matematikai eszk6zok célszerii hasznalata.

e Konkretizalas, absztrahalas, kddolas, viszonyitas gyakoroltatasa.

e Szamolasi készség fejlesztése, ellendrzés, onellendrzés
gyakoroltatasa.

e Megtartd emlékezet fejlesztése.

e Analdgiéas és problémamegold6 gondolkodas fejlesztése.

e Szbvegértes, szovegalkotas, a matematikai nyelv egyre
pontosabb hasznélata.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

2.1. Szamok

Szamok 1000
szamkaorben.

-es és 10 000-es

Szamfogalom megerdsitése, biztos szamfogalom
kialakitdsa 100-as szamkarben.

Tizes szamrendszer szerkezeti sajatossaganak
értelmezeése.

Helyi érték, alaki éerték, valodi érték kdzotti
Osszefiiggések megallapitasa.

Torekvés a matematikai fogalmak pontos
hasznélatara.

Kétjegyli szamok irasa, olvasasa,
Osszehasonlitésa, rendezése, szamtulajdonsagok
megallapitasa.

Relacids jelek hasznalata.

Szamok pontos és becsiilt (kozelitd) helye a
szamegyenesen.

Szamok egyes, tizes szomszédjainak
megallapitasa.

Széamok kerekitése.

Szamok bontésa 6sszeg és szorzat alakban.
Mennyiségek megszamlalasa (pénz), tizes,
szazas, ezres csoportok alkotasa.

e Az 1000-es és 10 000-es szamkor.
e A tizes szdmrendszer szerkezeti

sajatossaga.

e A helyiérték-tablazat szerkezete.

Helyiérték-tablazat bovitése 1000-ig, majd 10
000-ig.

A helyi értékek kozott 1évo Osszefliggések
megfigyelése, megfogalmazésa (tizszerese,
tizedrésze; szazszorosa, szazadrésze;
ezerszerese, ezredrésze).




Helyi érték, alaki érték, valodi érték kdzotti
Osszefliggesek megallapitasa.

Teljes harom- és négyjegyii szamok irasa,
olvasasa, értelmezése a valdsdg mennyiségeivel.
Mennyiségek meg- és kimérése valasztott és
szabvany mértékegysegekkel (hosszusag, témeg,
lrtartalom).

Kiilonb6z6 mennyiségek kifizetése 6t- tiz-, szaz-
és ezer forintosokkal.

Szamok képzése egy vagy tobb feltétellel.

Rémai szamok:
LV, X, L, C,D, M.

Tanult rdmai szdmok irésa, olvasésa a
mindennapi ¢let kiilonbozé teriiletein (datum,
kerulet, évszazad, 6ra szamlapja).

Viszonyitas.

Szamok dsszehasonlitisa (azonos és kiilonb6zé
nagysagrendii szamok) matematikai
eszkozokkel, majd elvont szinten.

A relécios jelek (<> =).

A reléacios jelek (< > =), hasznélata.
A tdbb, kevesebb, ugyanannyi fogalmanak
hasznélata.

Szamok helye a szamsorban.

TajékozOdas a szamegyenesen és a
szamtablakon

Egyes-, tizes-, szazas- és ezres szamszomszédok
leolvasasa.

Széamok tulajdonséagai.

Szamok tulajdonséagainak megfigyelése,
megfogalmazasa
Pontos matematikai fogalmak hasznalata.

Bontas.

Szamok bontasa 6sszeg- és szorzat alakra
matematikai eszkdzokkel, majd elvont szinten.
Bontasok lejegyzése.

Kdzonséges tortszamok
Tortek a mindennapi életben.

Tortrészek eldallitasa tevékenységgel
(darabolas, szinezés, kirakas).

Egységtortek, egysegtortek tobbszéroseinek
eloallitasa-

A tortrész kddolasa, neve, jele (k6zonséges
tortszam).

Osszefiiggések keresése, megfogalmazasa az
egeész és a tortrészek kozott, a tortrészek szama
és nagysaga kozott.

Kozonséges tortek irasa, olvasasa, ertelmezése.
Kodzonseges tortek helye a szamegyenesen.
Egységtortek dsszehasonlitdsa matematikai
modelleken.

Negativ szam.
Negativ szamok a mindennapi €letben.

Hoémeérsékletek leolvasasa, homéro beallitasa
adott hdmérsékletre, hOmérséklet valtozasanak
megfigyelése, jelolése nyillal.

Ellentétes mennyiségek éertelmezése (addssag-
vagyon).

Negativ szdmok irdsa, olvasasa.




0 kdzéppontl szamegyenes készitése.
Negativ szdmok keresése a szamegyenesen.
Osszehasonlitasuk egymassal,

0-val, pozitiv szdmokkal.

2.2. Miiveletek

e Szdbeli miveletek.
e (Osszeadas, kivonas 1000-es és
10 000-es szamkdrben.

Fejben szdmolas.
Szobeli 6sszeadas, kivonas kerek tizesekkel,
szazasokkal, ezresekkel — az egyjegyii szamok

-7z

Miveletek modellezése.

e A 8-as, 9-es, 7-es szorzo- és
bennfoglalo tablak.

A tanult szorz6- és bennfoglal6 tablak
folyamatos memorizalasa.

A 8-as, 9-es, 7-es szorzo- és bennfoglal6 tablak
Kiépitése.

Azonos tagl 6sszeadasok lejegyzése szorzéssal.
Szorzasok lejegyzése azonos tagu
Osszeadasokkal.

Szorzo-, bennfoglal6 tdblak memorizélésa.

Maradékos osztas.

Maradékos osztas kirakassal, lejegyzésik, a
maradék jelolése.

Osszefliggések a miiveletek kozott.

Miveletek kdzotti 6sszefliggések felfedezése.
Kerek tizesek, szazasok, ezresek szorzésa,
osztasa analdgia alapjan.

Osszefiiggések a szorz6 és bennfoglalo tablak
kdzott.

irasbeli miiveletek.

Osszeadas, kivonas harom- és
négyjegyli szamokkal.

Két- és haromjegyti szamok szorzasa
egy- és kétjegytli szorzoval.

Harom- és négyjegyli szamok osztasa
egyjegyll osztoval.

Miiveletekben szerepld szamok
elnevezése.

Miiveleti tulajdonsagok.

Miveletek megjelenitése, megoldasa
matematikai eszkdzokkel.

Mennyiségek kozotti 6sszefliggések
megallapitasa, lejegyzése nyitott mondatokkal.
Miveletek megoldasa egyre elvontabb szinten.
Miveletek eredményének becslése.
Tapasztalatok gyljtése a tagok és tényezok
felcserélhetdségérdl, a miiveletek inverzitasarol.
Miiveletek kozotti 0sszefliggések megjelenitése
matematikai és

IKT-eszkozokkel.

Miveletek kozotti 0sszefliggések megfigyelése,
megfogalmazasa.

Matematikai fogalmak hasznélata.

Szamoldgép hasznalata 6nellenérzésre.

Osszeadas, kivonas kdzonséges
tortekkel.

Azonos nevezdjl tortek 6sszeadasa, kivonasa.
Az egy egesznél kisebb tortek pétlasa egy
egeészre.

Miveletek cselekvésben valo értelmezése.
Miiveletek lejegyzése.

Egyszerl és 0sszetett szoveges
feladatok.

Egyszer( szOveges feladatok értelmezése,
megjelenitésuk (lejatszéssal, kirakassal,
rajzban).




e Ismert és ismeretlen adatok megallapitasa, az
adatok kozti 6sszefuggések megfigyelése,
megfogalmazasa.

e Egylttes emlékezés adatokra és
Osszefliggésekre.

¢ A megfeleld matematikai miivelet kivalasztdsa,
a varhat6 eredmény becslése, a miivelet
kiszamitasa, ellenorzése, adekvat valasz
megfogalmazéasa a kérdésre.

e Osszetett szoveges feladatok értelmezése.

e Torténések megjelenitése matematikai
modellekkel.

e Problémak logikai sorrendjének megallapitasa, a
megoldés logikai menetének megfogalmazasa.

e Osszefiiggések megértése, kddolasa
(szdmfeladat,

e szamegyenes, tablazat, rajz, nyitott mondat,
halmazabra, grafikon).

e Tapasztalatok gylijtése matematikai elemek
parositasaval, a tapasztalatok megfogalmazésa.

2.3. Szamelméleti ismeretek

e Paros, paratlan szdmok.
e Oszthatdsagi szabalyok.

e A péaros-, paratlan szamok fogalmanak
Kiterjesztése az 1000-es és 10 000-es szamkor
szadmaira.

e Gyakorlati tevékenységre épiild
szabalyalkotas.

e Oszthatdsagi szabalyok felismerése
matematikai példak megoldasaval (2, 5, 10).

Szam neve, jele; alaki, helyi, valddi érték; egyes, tizes, szazas, ezres,
tizezres; Osszeadas: 6sszeadando (tag), 6sszeg, kivonas: kisebbitendo,

Fogalmak kivonando, kuldnbség, maradek, szorzas: szorzando, szorzo, részszorzat,
szorzat, 0sztas: osztando, o0sztd, hanyados, maradék, tortszam, szamlalo,
nevezo, tortvonal, egész szam, negativ szam, pozitiv szam, plusz, minusz,
tobbszoros.

. " . - Javasolt
Témakor 3. Geometria, méres

O6raszam: 40 6ra

A témakdr nevelési-
fejlesztési céljai

e Geometriai alakzatok konstrualasa, kreativitas és finommotorika
fejlesztése.

o Tajékozodasi kepesség fejlesztése sikban, térben és mennyiségek
kdzott.

e Becslés, mérés és szamolas gyakoroltatasa.

e Fogalmi gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

3.1. A tér elemei

e Félegyenes, szakasz, sz0g.

e Egyenes és pont helyzetének vizsgalata.
e Félegyenes rajzolasa, pont elnevezése.




Szakaszok rajzolasa, megmérése, kimérése,
elnevezese.

Szbgek rajzolasa.

Derékszog eloallitasa hajtogatéssal, rajzolasa
négyzethaldn, jeldlése.

A szdgek alkotorészeinek (szér, csucs,
szOgtartomany) megnevezése.

Szerkesztd eszkozok hasznalata.

3.2. Sikbeli alakzatok
e Sokszdg, haromszdg, négyzet,
téglalap és kor.

Sikidomok el6allitasa, rajzolasa.

Sikidomok tulajdonsagainak vizsgalata:
hatarol6 vonalak, oldalak szama, oldalak
nagysaga, oldalak helyzete, atlok szdma és
nagysaga, szimmetria tengelyek szdma alapjan.

e Szabalyos sokszdg.

Szabalyos sokszdgek oldalainak, szégeinek
vizsgalata, azonossagok megallapitasa.
Sikidomok csoportositasa a megismert
tulajdonséagok alapjan.

Osszehasonlitas adott szempont szerint.
Azonossagok, kilonbségek megfogalmazasa.

3.3. Térbeli alakzatok
e Testek.
e Téglatest, kocka.

Testek épitése egységkockakbdl szabadon és
adott feltétellel.

Testek épitése lapokbdl.

Testek alkotdrészeinek megfigyelése,
elnevezése (lap, él, csucs).

Testek tulajdonsagainak megfigyelése,
megfogalmazasa:

hatarold lapok (gorbe-, siklap);

hatarold lapok szama;

hatarol6 lapok alakja (haromszdg, téglalap,
négyzet, korlap);

hatarolo lapok nagysaga (egybevago, kiillonb6zo
nagysagu);

hatarolo lapok helyzete (merdleges,
parhuzamos).

3.4. Transzformaciok
e Tukrozes, nagyitas, Kicsinyiteés.

Sikidomok tiikrozése egy tiikortengely
segitségével négyzethalon.

Sikidomok nagyitasa, kicsinyitése négyzethalon
az egyseg mérete valtozik;

az egységek szama valtozik.

A sikidomok és tukorképuk vizsgélata,
6sszehasonlitésa.

Azonossagok, kilonbségek megéllapitasa.

Az egybevago es hasonlo fogalmak alapozasa.

3.5. Szerkesztés
e Parhuzamos, merdleges egyenesek.

Péarhuzamos és merdleges egyenesek rajzolasa
négyzethalon, majd szerkesztésiik derékszogii
vonalzdkkal.

e Masolas.

Szakaszok es sz6gek masolasa vonalzoval és
korzovel.




Az adott- és a kapott téri elemek
0sszehasonlitasa (ugyanakkora).

e Felezés.

Szakaszok es szogek felezése korzével és
vonalzdval.

A szakaszfelezé merdleges és a szogfelezd
fogalméanak alapozasa.

e Szerkesztés.

Négyzet és téglalap rajzolasa négyzethalon.
Kiilonboz6 sugari korok szerkesztése.
Szerkeszto eszkdzok hasznalata.
Szerkesztési Iépések sorrendjének kovetése.

3. 6. Mérés, mértékegységek
e HosszUsag-, tomeg-, trtartalom.
Szabvany mertékegysegek:
— hosszlsag (km, m, dm, cm, mm);
— témeg (t, kg, dkg, 9);
— drtartalom (hl, I, dl, cl, ml).

Merés valasztott és szabvany
mértekegységekkel.

Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése.
Mennyiségek dsszehasonlitdsa, sorba rendezése.
Mértékegységek kozotti osszefliggések
megallapitasa gyakorlati mérések alapjan.

o Meértékvaltas.

Mértékvaltasok kovetkeztetéssel (tizszerese,
sz4zszorosa, ezerszerese; tizedrésze,
szazadrésze, ezredrésze).

e Idomértékek: évezred, évszazad, év,
évszak, hdnap, hét, nap, ora, perc,
masodperc.

A mult, jelen, jov6 viszonyfogalmak
értelmezése, hasznalata.

Idépont leolvaséasa percnyi pontossaggal,
kiilonb6z6 moédokon.

Negyed-, fél-, hAromnegyed 6ra leolvasasa,
beallitasa.

Id6tartam érzékelése a mindennapi €letbdl vett
példakkal.

Id6tartam szamitésa.

Meértékvaltasok a kiilonboz6 idomértékek
kozott.

TajekozOdas a naptarban.

e Pénz.

Forint (Ft).

Pénznemek megismerése, hasznélata.
Mennyiségek be- és felvaltasa.
Mennyiségek kifizetése tobbféleképpen.

3.7. Kerdulet, tertlet

Sokszdgek keriiletének mérése és kiszamitasa
0sszeadassal.

Négyzet, téglalap keruiletének mérése,
Kiszamitdsa 0sszeadassal és szorzassal.
Négyzet és téglalap tertletének lefedése
kiilonbo6z6 alaku és nagysagu egységekkel.

A mértékegységek nagysaga és a mérészamok
kozotti 6sszefliggés megallapitasa.

Négyzet és téglalap terlletének mérése az
egységek 0sszeszamlalasaval.




Teri elem, sikbeli alakzat, térbeli alakzat, transzformacio, mértékegység, pénz,

Fogalmak ) - .
g kerilet, terllet, szerkesztés.
) ) Javasolt
Témakor 4. Flggvények, az analizis elemei oraszam: 25
ora

A témakar nevelési-
fejlesztési céljai

e Osszehasonlitas, altalanositas, szabalyalkotas, kiegészités
gyakorlasa.

e Megismerési modszerek tovabbfejlesztése.

o Osszefliggések egyre elvontabb szinten torténd kifejezése.

e Logikus gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevekenységek

4.1. Osszefuiggések

o Osszefiiggések felismerése, személyek,
targyak, helyzetek, geometriai alakzatok,
halmazok szamai kozott; kifejezése rajzzal,
jelekkel.

o Osszefiiggések keresése megadott szempont
szerint a latszolag kiilonb6zd dolgok kdzott.

4.2. Sorozatok

e Szabalyjatékok logikai készlettel, szamokkal.

e Szabaly felismerése, megfogalmazasa,
lejegyzése,

o alkalmazasa miiveletekkel a hianyz6 adatok
potléasara.

e Sorozatok képzese geometriai alakzatokkal,
szamokkal adott, vagy felismert szabaly
alapjan.

e Ciklikus sorok folytatasa.

e Allando kiilonbségii sorozatok folytatasa
mindlét iranyban.

Valtozo kiilonbségili sorozatok folytatasa.

e Hanyados sorozatok folytatasa.

4.3. Fliggvények megadasa, abrazolasa e Adatok gytijtése, sorozatba, tablazatba

rendezése.

e Sorozatban, tablazatban szerepl6 adatok
kozotti 6sszefliggések, szabalyok felismerése,
megfogalmazasa segitseggel, lejegyzése.

e Hianyos sorozatba, tablazatba rendezett adatok
Kiegészitése.

e Grafikonok olvasésa, ertelmezése.

o Ertéktablazat kiegészitése széveggel,
matematikai alakban megadott szabaly alapjan.

e Grafikus megjelenités

Fogalmak

Grafikon, értéktablazat, 6sszefiiggés, szabaly.




Javasolt

Temakor 5. Statisztika, valosziniiség draszam:
10 6ra
e Adatgyijtési technikak, adatok abrazolasi médjanak megismertetése.
A témakor nevelési- e Atanulok szemléletének formalésa, ,,a valosziniiségi gondolkodasmod”
fejlesztési céljai alapozasa.

e Tapasztalatok bdvitése a véletlen és nem véletlen eseményekrol.
e Kombinatorikus gondolkodds ¢s a valosziniiségi szemlélet fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5.1. Statisztika

Statisztikai adatok gytijtése, kozvetlen
kornyezetben megfigyelhetd események
megszamlalasa, merések eredménye.
Abrazolasuk grafikonon, diagramon kdzésen.
Grafikonok, diagramok értelmezése,
leolvasésa.

5.2. A valésziniiség-szdmités elemei
e Valoszinliségi kisérletek.

Megfigyelések, vizsgalatok, jatékos
valoszintiségi kisérletek (pénzfeldobas,
golyohuzas, kiilonbozé szerencsejatékok)
vegzése.

Egyszerti valoszintiségi kisérletek
eredményeinek lejegyzése.

A lejegyzések Osszesitése tablazatba.

A tablazat adatainak leolvasasa, értelmezese.
Tapasztalatok gytijtése véletlen és biztos
eseményekrol.

A ,, biztos” és a ,,lehetetlen” fogalmak
hasznélata.

Spontan tippelések az események varhatd
bekovetkeztérol.

Fogalmak Lehetdség, kisérlet, tablazat, adat, grafikon, diagram.

Osszegzett tanulasi
eredmények a 6.
évfolyam végén

Szamelmélet, algebra:
e Biztos szamfogalom 100-as szdmkdrben.
e Jartassag 10 000-es szamkorben.

Gondolkodéasi modszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika:

Elemek halmazokba rendezése két szempont szerint.

Adott tulajdonsagu részhalmaz eldallitasa alaphalmazon.
Ko6z06s tulajdonsagok felismerése, metszet eldallitasa.
Egyszert allitasok, tagadasok megfogalmazasa.

Logikai kifejezések pontos hasznélata.

Minél tobb lehetdség eldallitasa kombinatorikus feladatokban.




e A tortszdmok es a negativ szdmok ismerete.

e A szorz6- és bennfoglal6 tablak tudasa (sziikség esetén tablazat
segitségével).

e A tanult irasbeli miiveletek megoldasa (sziikség esetén szamoldgeéppel).

e Egyszerli szoveges feladatok 6nallé megoldésa.

Geometria, méreés:

o Testek és sikidomok egy és tobb szempontl csoportositasa a tanult
tulajdonsagok alapjan. Szabvany mértékegységek és a kozottik 1évo
valtészamok ismerete.

e Atéglalap és a négyzet kerlletének mérése, szamitasa; tertiletének
meérése lefedéssel.

o Szerkesztések: szogek és szakaszok rajzolasa, masolasa, felezése;
parhuzamos-, meréleges egyenesek szerkesztése, téglalap- és négyzet
rajzolasa.

Flggvények, az analizis elemei:
e Racionalis szamok 6sszehasonlitasa, 6sszefiiggések felfedezése,
szabaly megfogalmazasa.
e Sorozatok folytatasa a felismert szabaly alapjan.
e Adatok leolvasasa tablazatbdl, koordinata-rendszer adatparjainak
leolvasasa, lejegyzése.

e Adatok tablazatba beirdsa a felismert szabaly alapjan, abrazolasuk
koordinéata-rendszerben.

Statisztika, valosziniiség:
e Statisztikai adtok lejegyzése, abrazolasa egyszeriibb esetekben.
e Valosziniliségi jatékokban az esetek lejegyzése.




A tanév célja a tanuldk felkészitése az 6nallo életvitelre, az 6nall6 munkavégzésre, az egyeni
képességeikhez igazodd tovabbtanuldsra, a tarsadalmi beilleszkedés eldsegitésére. Olyan
ismeretek, képességek, készségek kialakitidsa, ami biztositja az 6nalld tanulas lehetéségét, és
felkésziti 6ket az egész életen 4t tartd tanuldsra. Enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében kiemelt
szerepe van az egyénre szabott 6nallé tanulasi eljarasok és mddok hasznalatanak, alkalmazasanak,
a tanulé motivéaltsdga megteremtésének.

A matematika tantargy sajatos fejlesztési célja a figyelem terjedelmének, tartéssaganak fokozatos
ndvelése és szinten tartdsa, a koncentracioképesseg fejlesztése, az auditiv és vizualis észlelés és
érzékelés pontossaganak fejlesztése.

7. évfolyam

, ) 1. Gondolkodasi médszerek, halmazok, matematikai :Javasiolt.
Témakor . . : Oraszam:
logika, kombinatorika .
10 d0ra
e Megfigyeld, elemz0, 1ényeglato és dontésiképesség
A témakor nevelési- fejlesztése.
fejlesztési celjai e Analogiés, logikus és kombinatorikus gondolkodés
fejlesztése, a gondolkodasi miiveletek elmélyitésével.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

o Halmazok

metszethalmaz.

e Alap-, rész-, kiegészité halmaz és

A tanult halmazelméleti ismeretek
alkalmazasa mas matematikai
témakdrokben, tantargyakban.

Elemek szétvalogatasa tobb feltétel
szerint.

Halmazok kapcsolatanak felismerése:
nincs k6zos elemik, egyik a masiknak
része, van kozos elemilk, de egyik sem
része a masiknak.

e Végtelen és Ures halmaz.

Végtelen és Ures halmazok
megfigyelése, létrehozésa.
Halmazok kapcsolatanak vizsgalata.

1.2. Matematikai logika
e Allitasok és tagadasok
igazsagtartalma.

Allitasok és tagadasok megfogalmazasa
a végtelen és Ures halmazokrol.
Allitasok alap-, rész- és kiegészité
halmazokrol.

Allitasok halmazok metszetérél.
Hibas allitasok javitasa.

Feltétel tagadasa: a logikai ,,nem”.
Tobb feltétel egyidejii teljesiilése:
logikai ,,6s”.

Valamelyik feltétel teljestilése: logikali
»vagy”.

e 1.3. Kombinatorika
e Kombinaciok és variaciok.

Sorba rendezés.
Variaciok képzése kiilonbdzo nem
matematikai és matematikai elemekbol




Lehetdségek szama.
Rendszerezési sémak.

tevékenységgel: egyre tobb lehetdség,
Osszes lehetdség eldallitasa.

e Rendszerezési sémak megismerése,
rogzitése (egyszeri lejegyzések,
tablazatok).

Fogalmak

Halmaz, alaphalmaz, részhalmaz, kiegészité halmaz, metszethalmaz,
ures halmaz, végtelen halmaz, variacio.

Témakor

Javasolt
2. Szamelmélet, algebra Oraszam:
70 Ora

A témakor nevelési- ®

fejlesztési céljai

Matematikai eszk6zok biztos, célszerti hasznalatanak
kialakitasa.

Konkretizalas, absztrahalas, kddolas gyakoroltatasa.
Elemzés, dsszehasonlitas, csoportositas és altalanositas egyre
onallobb alkalmazésa.

Matematikai problémamegoldas, logikus gondolkodéas egyre
elvontabb szinten.

SzOvegértés, szdvegalkotés, a matematikai nyelv egyre
pontosabb hasznélata.

A szamlalasi, szdmolasi, becslési és ellendrzési képesség,
valamint a megtart6 emlékezet fejlesztése.

Kivancsisag ébrentartasa, az 6nbizalom folyamatos
megerdsitése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

2.1. Szamok

e Szamok 100 000-es szamkdrben.
e Szamfogalom megerdsitése, biztos
szamfogalom kialakitasa 100 000-

es szamkorben.

e Pontos matematikai fogalmak
elmélyitése, hasznalata.

e Négyjegyll szamok irasa, olvasasa,
0sszehasonlitasa, rendezese,
szamtulajdonsagok megéllapitésa.

e Osszehasonlitasi képesség fejlesztése, a
relacios jelek hasznalata.

e Pontos és becsiilt (kozelitd helye) helyiik
keresése a szamegyenesen.

e Szamok egyes, tizes, szazas, ezres
szomszédainak megallapitasa.

e Szamok kerekitése.

e Tajékozodasi képesség fejlesztése.

e Szamok bontésa 0sszeg €s szorzat
alakban.

e Problémamegoldd gondolkodas
fejlesztése.

Az 100 000-es és 1 000 000-s

szamkor:

A tizes szdmrendszer szerkezeti

sajatossaga.

e Helyiérték-tablazat bévitése

e 100 000-ig.

e A helyi értékek kozott 1évo
osszefliggések megfigyelése,
megfogalmazasa (tizszerese, tizedrésze).




A helyiérték-tablazat szerkezete.
Helyi érték, alaki érték, valodi érték
kapcsolata.

Szamfogalom mint a mérés
eredménye, mérdszam.

Osszefiiggésekre valo emlékezés.
Teljes otjegyli szamok irasa, olvasasa,
értelmezése.

Szamok értelmezése a valdsag
mennyiségeivel.

Mennyiségek meg- és kimérése vélasztott
és szabvany mertékegysegekkel
(hosszusag, tomeg, tirtartalom).
Kiilonbdz6 mennyiségek kifizetése tiz-,
szaz-, ezer-, tizezer forintosokkal.
Becslés, mérés, ellenOrzés.

Szamok képzése egy vagy tobb
feltétellel.

Viszonyitas.

A relacios jelek (< > =), hasznalata.
A tdbb, kevesebb, ugyanannyi
fogalmanak mélyebb megértése.

Szamok helye a szamsorban.

Tajékozodas a szamegyenesen és a
szamtablakon.

Egyes-, tizes-, szazas-, ezres-, tizezres
szdmszomszédok leolvasasa.

Szamok tulajdonsagai.

Szamok tulajdonsagainak megfigyelése,
megfogalmazésa.

Pontos matematikai fogalmak
kialakitasa, hasznélatuk.

Szamok bontésa 6sszeg- és szorzat

Bontés.

alakra.

Bontasok lejegyzése.
Tortszamok. Tortrészek eldallitasa, abrazolasa,

jelolése tortszammal.

Tortszam értelmezése.

Osszefiiggések keresése,
megfogalmazésa az egész és a
tortrészek kozott, a tortrészek szama és
nagysaga kozott.

Helyiik a szamegyenesen.

Kdzonséges tortek dsszehasonlitasa
matematikai eszkdzok segitségével:
azonos nevezdjli, azonos szdmlaloju és
kiilonb6z6 nevezoju tortek
0sszehasonlitasa.

10, 100, 1000 nevezdju tortek irasa
tizedes tort alakban.
Helyiérték-tablazat kiterjesztése a
tizedes tortek felé.

Tajékozddas a

helyierték-tablazatban

Osszefliggések megallapitasa a tized-,
sz&zad- és ezredrészek kozott.




Tizedes tortek modellezése.
Tapasztalatok gyijtése a mindennapi
életben hasznalt tizedes tort formaban
felirt mennyiségekrol.

Tizedes tortek irdsa
helyierték-tablazatba, olvasasuk.
Tizedes tortek szikitése, bovitése,
dsszehasonlitasuk, rendezésuk.

e Negativ szam.

Negativ szam fogalmanak elmélyitése.
Hoémérsékletek leolvasasa, hdmérd
beallitasa adott hdmérsékletre,
hémérséklet valtozasanak megfigyelése,
jelolése nyillal.

Ellentétes mennyiségek értelmezése
(addssag-vagyon).

Tapasztalatok gytijtése a mindennapi
¢letbdl vett példakbol.

Negativ szd&mok irasa, olvasasa.

0 k6zéppontu szamegyenes készitése.
Negativ szamok helye a
szamegyenesen.

Osszehasonlitasuk egymassal,

0-val, pozitiv szamokkal.

2.2. Muveletek

e SzoObeli miveletek.
e SzoObeli milveletek

10 000-es és 100 000-es szamkorben.

Fejben szdmolas gyakorlasa.

Sz0bbeli 6sszeadés, kivonas kerek
szamokkal az egyjegyli szdmok
Kerek szdmok szorzésa, osztasa
egyjegyll szorzoval és osztoval.
Pozitiv egész szdmok szorzasa, osztasa
tizzel, szazzal, ezerrel.

Mennyiségi valtozasok megfigyelése
(tizszerese, sz4zszorosa, ezerszerese;
tizedrésze, szazadrésze, ezredrésze), a
kapott eredmeny helye a helyiérték-
tablazatban.

Osszefliggések megértése,
megfogalmazasa.

Matematikai nyelv pontos hasznalata.

e Irasbeli miiveletek

e Osszeadas, kivonas 100 000-es
szamkorben.

e Haromjegyli szamok szorzasa két- és
haromjegyti szorzoval.

e Otjegyli szamok osztasa egyjegyti
osztoval.

Miiveletek értelmezése, megoldasa
matematikai eszkozokkel.
Mennyiségek kdzotti 6sszefliggések
megallapitasa, lejegyzése nyitott
mondatokkal.

Miveletek megoldasa egyre elvontabb
szinten, a fokozatok betartasaval.
Miveletek eredményének becslése.
Becslés, szamolas, ellendrzés.




Tapasztalatok gytlijtése a tagok és
tényezok felcserélhetdségérol, a
miuveletek inverzitasarol.

Miveletek kozotti 6sszefliggések
megjelenitése matematikai- és IKT-
eszkozokkel.

Muveletek kozotti 6sszefliggések
megfigyelése, megfogalmazasa.
Szdmologép haszndlata dnellendrzésre.

Miiveletek kozonséges tortekkel.

Azonos nevezoju tortek dsszeadasa,
kKivonasa.

Ko6zonséges tortek bovitése,
egyszeriisitése matematikai
eszkozokkel.

K6z0s tobbszords keresése.

Kiilonb6z6 nevezdjlii kozonséges tortek
Osszeadasa, kivonasa.

Kdzonséges tortek szorzésa egész
szammal es kdzonséges tort szammal.
Kodzonséges tortek osztasa egész
szadmmal és kdzonséges torttel, a
reciprok érték fogalmanak értelmezése.
Miveletek cselekvésben vald
értelmezése, rajzos megjelenitése.

e Miuveletek tizedes tortekkel.

Tizedes tortek 6sszeadasa, kivonasa.
Helyi értékes irasmod alkalmazésa.
Tizedes tortek szorzasa, osztasa egész
szdmmal.

Tizedes tortek szorzésa tizedes torttel.
Tizedes tort szorzasa, osztasa tizzel,
szazzal, ezerrel.

Szamok értékeének és a helylk
valtozasanak megfigyelése és
megfogalmazéasa.

Szamlalés, szamolas.

Analizis, szintézis.

Osszefiiggések megértése,
megfogalmazasa.

Mennyiségi kdvetkeztetések.
Tajékozodas a helyiérték-tablazatban.
Matematikai nyelv pontos hasznélata.

Egyszertii és 0sszetett szoveges
feladatok.
Forditott szovegezésti feladatok.

Feladatok értelmezése, adatok gytijtése
és lejegyzésuk.

Osszefliggések megallapitasa, a
probléma megfogalmazasa, feladatterv
készitése.

Megoldas lejegyzése nyitott mondattal,
muvelettel.




e Varhato eredmény becslése kerekitett
értékben.

e A feladat kiszamitasa, a kapott
eredmény ellendrzése, 0sszehasonlitasa
a becsult értekkel és a valdsaggal.

e A valasz megfogalmazésa.

Rajzokhoz, dbrdkhoz, miiveletekhez

egyszerl szoveges feladatok készitése.

Szbvegértés, szovegalkotas.

Osszefliggések megallapitasa.

Mennyisegi kdvetkeztetések.

Becslés, szamitas, ellenorzés.

Problémamegold6 gondolkodéas

fejlesztése.

e A tanult ismeretek felidézése,
Kiterjesztése a 1 00 000-s szamkorre.

e Oszthatdsagi szabalyok alkalmazasa
matematikai példak megoldasaval (2, 5,
10).

2.3. Szamelméleti ismeretek
e Paros, paratlan szamok.
e Oszthatdsagi szabalyok.

Szam neve, jele; alaki-, helyi-, valodi érték; egyes, tizes, szézas, ezres,
Fogalmak tizezres, szazezres, millids; tizedes tortek, tortszam, szamlald, nevezd,
tortvonal; egyszerlsités, bovités, egész szam, negativ szam, pozitiv szam,
plusz, minusz, rbmai szam, t6bbszoros.

, ) Javasolt
Temakor 3. Geometria, mérés oraszam:
35 ora

e Konstruélas, kreativitas fejlesztése sik- és térmértani alakzatok
eldallitasaval, fogalomalkotés.
A témakor o Szerkesztési ismeretek bdvitése, szerkesztdeszkdzok egyre
nevelési-fejlesztési pontosabb haszndlata, finommotorika fejlesztése.
céljai e A tiszta, attekinthetd munka iranti igény Kialakitasa.
e Becslés, mérés képességének fejlesztése.
o Meértékvaltasok kovetkeztetéssel, analdgias gondolkodéas
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
3.1. A tér elemei e SzOgek rajzolasa vonalzdval,
szogmérovel.

e Sz0g, sz0gfajtak. C ,
9 gy e A szog részeinek megnevezése.

e A szdg mérése, mértekegység neve, jele
(fok, ).

e SzOgek viszonyitasa a derékszoghoz,
szogfajtak: ~ hegyesszdg,  derékszdg,
tompaszdg, egyenessz6g, homorulszog,
teljesszdg.




3.2. Sikbeli alakzatok
e Sikidomok.

Sikidomok eldallitasa, vizsgalatuk,
csoportositasuk a megallapitott
tulajdonsagok alapjan.

e Haromszog.

Haromszogek elballitasa tépéssel,
vagassal, rajzolassal.

Tulajdonsagok megallapitasa méréssel
(oldalak, szogek).

Evfolyamozasuk oldalak hosszusaga
szerint: kiilonb6z6 oldalu, egyenld szara
¢s egyenld oldalu (szabalyos)
haromszogek.

Evfolyamozasuk szégek nagysaga szerint:
hegyes-, derék- és tompaszogi
haromszogek.

o Kor.

Kiilonbdzd sugart kdrdk rajzolasa.

A kor alkotorészeinek rajzolasa,
elnevezése, jeldlése:

kozéppont, sugér, atmérd, har, korvonal,
koriv, korlap, korcikk, korszelet.

A sugar és az atméré kozotti 0sszefliggés
megallapitasa mérések alapjan.

e Specialis négyszogek.

Négyszdgek vizsgalata az oldalaik
helyzete, hosszusaga, szogeik nagysaga
és a szimmetriatengelyek szdma szerint:
két pArhuzamos oldala van (trapéz);
két-két parhuzamos oldala van
(paralelogramma);

minden szdge derékszdg (téglalap);
minden oldala egyenl6 (rombusz);
minden oldala egyenld és minden szdge
derékszdg (négyzet);

egyik atléja mentén szimmetrikus
(deltoid).

3.3. Térbeli alakzatok
e Testek.

Testek épitése lapokbdl.

Testek Kiteritése, testhalok keészitése.
Testek és testhalok egymashoz rendelése.
Testek tulajdonsagainak megfigyelése,
megfogalmazésa: kiterjedésuk, hatarolo
lapok alakja, helyzete szerint.

e Kocka, téglatest.

A kocka és a téglatest tulajdonsagainak
megfigyelése, megallapitdsa mérések
alapjan, 6sszehasonlitasuk:

lapok, élek, csucsok szama;
Kiterjedéstk (hosszusag, szélesség,
magassag) mérete;

hatarolo lapok alakja, mérete;

hatéarolé lapok helyzete.

e Henger, kap.

Henger ¢és kup eldallitdsa gyurmabol,
épitésuk testhaldbdl.




Tulajdonsagok megfigyelése, hatarold
lapok szamanak, alakjanak megéllapitasa.

3.4. Transzformaciok
o Tikrozés.

Sikidomok tukrdzése egy tukortengellyel,
szerkesztéssel.

Az eredeti és a tikrozott sikidom
0sszehasonlitasa, azonossagok és
kilonbségek megallapitasa: egybevagd
sikidomok.

e Nagyités, kicsinyités.

Nagyitas, Kicsinyités szerkesztéssel:
oldalak hosszlséganak novelése
kétszeresére, haromszoroséra...;
csokkentése felére, harmadara...

Az eredeti és a kapott sikidom
Osszehasonlitasa, azonossag és kildnbség
megfogalmazésa: alakjuk megegyezik,
nagysaguk kulénbozik, oldalaik aranya
egyenld: hasonl6 sikidomok.

3.5. Szerkesztés
e Sz0Ogek.

Szdgek szerkesztése: 360°, 180°, 90°, 45°,
60° és 30°-0s szOgek.

e Négyzet, téglalap.

Négyzet és téglalap szerkesztése adott
méretek alapjan.

e Haromszdg.

Haromszdg szerkesztése:
harom oldalbdl.

3. 6. Mérés, mértekegysegek

Meérés valasztott és
szabvanymértekegységekkel.
Mennyiségek becslése, megméreése,
kimérése.

Mennyiségek 6sszehasonlitasa, sorba
rendezése.

Mértékegységek kozotti dsszefliggések
megallapitasa gyakorlati mérések alapjan.

e Terlletmérés.

Terllet mérése valasztott és
szabvanymértékegységekkel.
Szabvanymértékegységek értelmezése,
neve, jele: km?, m?, dm?, cm?, mm?,

e Térfogatmérés.

Térfogat mérése valasztott és
szabvanymeértékegysegekkel.

e Meértékvaltas.

Mértékvaltasok kovetkeztetéssel
(tizszerese, sz4zszorosa, ezerszerese;
tizedrésze, szazadrésze, ezredrésze).

o Idomértékek: évezred, évszazad, év,

évszak, hénap, hét, nap, ora, perc,
masodperc.

A mult, jelen, jov6 viszonyfogalmak
értelmezeése, hasznalata.

Idépont leolvasasa percnyi pontossaggal,
kiilonb6z6 modokon.

Negyed-, fél-, hA&romnegyed 6ra
leolvasasa, beallitasa.

Iddtartam érzékeltetése a mindennapi




¢letbdl vett példakkal.

Id6étartam szamitasa.

Mértékvaltasok a kiilonbozo6 idomértékek
kozott.

T4ajékozddas a naptarban.

e Pénz.

Pénzhasznalat, kifizetés, be- és felvaltas.
Haztartasi koltségvetés tervezése.

3.7. Kertlet, tertilet
e Sokszogek kerulete.

Sokszogek kertiiletének mérése és
Kiszamitasa 0sszeadassal.

e Négyzet és téglalap terilete.

Négyzet, téglalap kerlletének mérese,
kiszamitasa 0sszeadassal és szorzéssal.
Négyzet és téglalap terlletének lefedése
kiilonboz6 alaku €s nagysagu
egységekkel.

Négyzet és téglalap tertiletének merése a
négyzetcentiméterek dsszeszdmlalasaval.
Négyzet és téglalap terlletének
Kiszdmitasa.

3.8. Térfogat, felszin
e Atéglatest és kocka felszine.

Testekhez testhalok rendelése.

Testek felszinének szamitasa: a hatarold
lapok és a testhalok kozotti 6sszefliggés
megfigyelése.

Testek felszinének szamitasa a hatarold
lapok terliletének 6sszeadasaval,
szorzassal.

e A téglatest és kocka terfogata.

A téglatest és a kocka térfogatanak
mérése valasztott és
szabvanymeértékegysegekkel.

Fogalmak Szdgfajta, haromszog, kor, négyszog, mértékegység, test, felszin,
térfogat.
. ; Javasolt
Temakor 4. Fuggvények, az analizis elemei 6raszam:
20 ora

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai o

e Osszehasonlitd, altalanosito és lényegkiemeld képesség
fejlesztése.

Fiiggvényszerli gondolkodas alapozasa.

e Szamkori ismeretek mélyitése sorozatok alkotasaval.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek




4.1. Osszefuiggések

Osszefiiggések konkrét mennyiségek,
természetes szamok, egysegtortek,
geometriai alakzatok, mértékegységek
kdzott.

A felismert 0sszefuiggések
megfogalmazasa viszonyszavakkal,
Kifejezése matematikai jelekkel.

4.2. Sorozatok

Szamok rendezeése.

Allandd és valtakozo kiilonbségii
sorozatok folytatasa adott és felismert
szabaly alapjan, sorozatok kiegészitése.
Hényados sorozatok folytatésa.

4.3. Fliggvények megadasa, abrazolasa

Osszetartoz6 adatparok felismerése.
Tablazatok hianyz6 adatainak
Kiegészitése szabaly megallapitasa utan.
Tapasztalati fliggvények készitése
leszdmlalt, mért adatok alapjan.
Flggvények abrazolasa grafikonnal,
leolvasasa.

e Derékszogii koordinata-rendszer.

Pontok meghatarozasa sikban.
Adatparok abrazolasa derékszogi
koordinata-rendszerben.

A tablazat adatai kdzotti kapcsolat
felismerése, megfogalmazasa, k6zos
szabalyalkotas, az adatok beirasa
tablazatba.

Fogalmak Fuggvény, koordinata-rendszer, tengely, k6zéppont.

) ) Javasolt
Témakor 5. Statisztika, valsziniiség 6raszam:
96ra
A témakor e Osszehasonlitas, rendezés, ltalanositas, kovetkeztetés
nevelési-fejlesztési gyakoroltatasa €s a logikus gondolkodas fejlesztése.
céljai Statisztikai adatok, grafikonok elemzésének alapozésa. A
valdszinliségi szemlélet alapozasa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevekenységek

5.1. Statisztika
e Statisztikai adatok, kisérletek.

Adatok, tevékenységek, kisérletek
eredményeinek gytijtése.
Lejegyzesuk, elemzésik, rendezésik,
értékelésik.

Abrazolasuk grafikonnal, diagrammal.
Adatok leolvasasa a diagramrdl,
tablazathol.

5.2. A valosziniiség-szamitas elemei
e Valoszinliségi kisérletek.

Megfigyelések, vizsgalatok, jatékos
valosziniiségi Kisérletek végzése
(pénzfeldobas, golyohuzas, kiilonb6zo




e Gyakorisag.

szerencsejatékok, dobokockak,
porgettytik, piros-kék korongok,
pénzermék, szamkartyak, jatékkartyak,
dominodkészlet, szines golyok /(példaul
Babilon-golydk), jatékrulett).

e Egyszerl valdszintségi kisérletek
eredményeinek lejegyzése.

e A lejegyzések dsszesitése tablazatba,
oszlopdiagramba.

o Az események gyakorisaganak
megfigyelése.

e Tapasztalatok gyljtése véletlen és biztos
eseményekrol.

o Az események eléfordulasi
gyakorisaganak megéllapitésa.

e A, biztos” és a ,lehetetlen” fogalmak
hasznélata.

e Egyre tudatosabb tippelések az
események varhat6 bekovetkeztérol.

e Valbszintiségi fogalmak hasznalata.

e Biztos”, ,Lehetetlen” fogalmak
hasznélata.

e ,Lehet, de nem biztos” (lehetséges)
megértése.

o Kovetkeztetés a relativ gyakorisagra.

Fogalmak Lehetdség, kisérlet, tablazat, adat, statisztika, grafikon, diagram.
Gondolkodasi mddszerek, halmazok, matematikai logika,
kombinatorika:

e Elemek tobb szempont szerinti rendezése a halmazabrak
kiilonb6zo részeibe.
o Allitasok és tagadasok megfogalmazasa a halmazéabrakrol.
e Allitasok igazsaganak eldontése.
Osszegzett e A logikai kifejezések pontos hasznéalata.
tanulasi e Minél tobb (6sszes) lehetdség eldallitasa kombinatorikus
eredmeények a feladatokban.
7. évfolyam
végeére Szamelmelet, algebra:

Biztos szamfogalom 10 000-es és 100 000-es szamkérben.

A tortszamok és a negativ szamok ismerete.

Szorz6- és bennfoglalo tablak ismerete (szlikség esetén tablazat
segitségével).

A tanult irdsbeli miiveletek megoldasa (szilikség esetén
szamologéppel).

Miiveletek kozonséges tortekkel és tizedes tortekkel.




o [Egyszerl és Osszetett szoveges feladatok megoldasa (sziikség
esetén segitséggel).

Geometria, mérés:

e Testek, sikidomok egy és tobb szempont szerinti csoportositasa.
e Specialis haromszdgek, négyszogek megnevezése.

Szakaszok, sz6gek szerkesztése, felezése; négyzet, téglalap és
haromszdg szerkesztése.

Henger és kup tulajdonséagainak ismerete.

Mértékvaltasok kovetkeztetéssel.

Négyzet es téglalap teriiletének szamitasa.

Kocka és téglatest felszinének szamitasa, térfogatanak mérése.

Fuggvények, az analizis elemei:

e Racionalis szamok 6sszehasonlitasa, 6sszefliggések felfedezése,
szabaly megfogalmazasa.

e Sorozatok folytatasa a felismert szabaly alapjan.

e Adatok leolvasésa tablazatbdl, koordinata-rendszer adatparjainak
leolvasasa, lejegyzése.

Statisztika, valosziniiség:
[ ]

Statisztikai adatok lejegyzése, abrazolasa egyszeriibb esetekben.

e Valodszinliségi jatékokban az esetek lejegyzése.

Témakor

8. evfolyam
1. Gondolkodasi mddszerek, halmazok, matematikai ‘] avasiolt.
. . . draszam:
logika, kombinatorika 10 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai

e Megfigyeld, elemz6, 1ényeglato és dontésiképesség
fejlesztése.

e Analogiés, logikus es kombinatorikus gondolkodas
fejlesztése, a gondolkoddsi mitveletek elmélyitésével.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenysegek

o Halmazok
e Alap-, rész-, kiegészit6 halmaz és
metszethalmaz.

e A tanult halmazelméleti ismeretek
alkalmazasa mas matematikai
témakdrokben, tantargyakban.

e Elemek szétvalogatésa tobb feltétel
szerint.

e Halmazok kapcsolatanak felismerése:
nincs kdzos elemik, egyik a masiknak
része, van kozos elemik, de egyik sem
része a masiknak.

e Végtelen és Ures halmaz.

e Végtelen és Ures halmazok
megfigyelése, Iétrehozasa.
e Halmazok kapcsolatanak vizsgalata.




1.2. Matematikai logika

e Allitasok és tagadasok

igazsagtartalma.

o Allitasok és tagadasok megfogalmazasa
a végtelen és lres halmazokrol.

e Allitasok alap-, rész- és kiegészitd

halmazokrol.

Allitasok halmazok metszetérdl.

[ ]

e Hibas allitasok javitasa.

o Feltétel tagadasa: a logikai ,,nem”.

e Tobb feltétel egyidejii teljesiilése:
logikai ,,€s”.

e Valamelyik feltétel teljestlése: logikali
»Vagy”.

1.3. Kombinatorika

e Kombinaciok és variaciok.

e Lehetdségek szama.

e Rendszerezési sémak.

e Sorba rendezés.

e Varidciok képzése kiilonb6z6 nem
matematikai és matematikai elemekbdl
tevékenységgel: egyre tobb lehetdség,
Osszes lehetdség eldallitasa.

e Rendszerezési sémak megismerése,
rogzitése (egyszertii lejegyzések,
tablazatok).

Fogalmak Halmaz, alaphalmaz, részhalmaz, kiegészitd halmaz, metszethalmaz,
ures halmaz, végtelen halmaz, variacio.
. ; Javasolt
Témakor 2. Szamelmélet, algebra éraszam:
70 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Matematikai eszk6zok biztos, célszeri hasznalatanak
kialakitasa.

Konkretizalas, absztrahalas, kddolas gyakoroltatasa.
Elemzés, 6sszehasonlitas, csoportositas és altalanositas egyre
onallobb alkalmazasa.

Matematikai problémamegoldas, logikus gondolkodéas egyre
elvontabb szinten.

Szbvegértes, szovegalkotas, a matematikai nyelv egyre
pontosabb hasznélata.

A szamlalasi, szdmolasi, becslési és ellendrzési képesség,
valamint a megtarto emlékezet fejlesztése.

Kivancsisag ébrentartasa, az 6nbizalom folyamatos
megerositése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1. Szamok

e Szamok 1 000 000-s szamkorben.
e Szamfogalom megerdsitése, biztos
szamfogalom kialakitasa 100000-

es szamkorben.

e Pontos matematikai fogalmak
elmélyitése, hasznalata.

e Négyjegyll szamok irasa, olvasasa,
0sszehasonlitésa, rendezeése,
szamtulajdonsédgok megallapitasa.

e Osszehasonlitasi képesség fejlesztése, a
relacios jelek hasznalata.




Pontos és becsiilt (kozelitd helye)
helyuk keresése a szamegyenesen.
Szamok egyes, tizes, szazas, ezres
szomszédainak megallapitasa.
Szamok kerekitése.

Tajékozddasi képesség fejlesztése.
Szamok bontésa 0sszeg és szorzat
alakban.

Problémamegold6 gondolkodas
fejlesztése.

Az 100 000-es és 1 000 000-s
szamkor:

A tizes szdmrendszer szerkezeti
sajatossaga.

A helyiérték-tablazat szerkezete.
Helyi érték, alaki erték, valodi érték
kapcsolata.

Szamfogalom mint a mérés
eredménye, mérdszam.

Helyiérték-tablazat bovitése

1 000 000-ig.

A helyi értékek kozott 1&vo
Osszefliggések megfigyelése,
megfogalmazésa (tizszerese,
tizedrésze).

Osszefiiggésekre valé emlékezés.
Teljes 6t- és hatjegyli szamok irasa,
olvasasa, ertelmezése.

Szamok értelmezése a valdsag
mennyiségeivel.

Mennyiségek meg- és kimeérése
valasztott és szabvany
mértékegységekkel (hosszusag, tdmeg,
Urtartalom).

Kiilonb6z6 mennyiségek kifizetése tiz-,
Sz&z-, ezer-, tizezer forintosokkal.
Becslés, mérés, ellenOrzés.

Szamok képzése egy vagy tébb
feltétellel.

Viszonyitas.

A relacios jelek (< > =), hasznalata.
A tdbb, kevesebb, ugyanannyi
fogalmanak mélyebb megértése.

Szamok helye a szdmsorban.

Tajékozddas a szamegyenesen és a
szamtablakon.

Egyes-, tizes-, szazas-, ezres-, tizezres
szdmszomszédok leolvasasa.

Szamok tulajdonsagai.

Szamok tulajdonsagainak megfigyelése,
megfogalmazéasa.

Pontos matematikai fogalmak
kialakitasa, hasznélatuk.

Szamok bontésa 6sszeg- és szorzat

Bontas.

alakra.

Bontésok lejegyzése.
Tortszamok. Tortrészek eloallitasa, abrazolasa,

jelolése tortszammal.
Tortszam értelmezése.




Osszefiiggések keresése,
megfogalmazésa az egesz és a
tortrészek kozott, a tortrészek szama és
nagysaga kozott.

Helyilk a szamegyenesen.
Kdzonseges tortek dsszehasonlitasa
matematikai eszk6zok segitségével:
azonos nevezdjii, azonos szamlaloju és
kiilonb6z6 nevezoji tortek
0sszehasonlitasa.

10, 100, 1000 nevezdji tortek irdsa
tizedes tort alakban.
Helyiérték-tablazat kiterjesztése a
tizedes tortek felé.

Tajékozodas a

helyiérték-tablazatban

Osszefliggések megallapitasa a tized-,
szdzad- és ezredrészek kozott.
Tizedes tortek modellezése.
Tapasztalatok gyijtése a mindennapi
életben hasznalt tizedes tort formaban
felirt mennyiségekrol.

Tizedes tortek irasa
helyierték-tablazatba, olvasasuk.
Tizedes tortek szikitése, bovitése,
osszehasonlitasuk, rendezésik.

Negativ szam.

Negativ szam fogalmanak elmélyitése.
Hoémérsékletek leolvasasa, hdmérd
beallitasa adott h6mérsékletre,
homérséklet valtozasanak megfigyelése,
jelolése nyillal.

Ellentétes mennyiségek értelmezése
(addssag-vagyon).

Tapasztalatok gytijtése a mindennapi
¢letbdl vett példakbol.

Negativ szd&mok irasa, olvasasa.

0 k6zéppontu szamegyenes készitése.
Negativ szamok helye a
szamegyenesen.

Osszehasonlitasuk egymassal,

0-val, pozitiv szamokkal.

2.2. Muveletek

Szdébeli muveletek.

Szobeli miiveletek
10 000-es és 100 000-es szamkorben.

Fejben szdmolas gyakorlasa.

Sz0bbeli 6sszeadés, kivonas kerek
szamokkal az egyjegyli szamok

Kerek szdmok szorzésa, osztasa
egyjegyll szorzoval és osztoval.
Pozitiv egész szdmok szorzasa, osztasa
tizzel, szazzal, ezerrel.




Mennyiségi valtozasok megfigyelése
(tizszerese, szazszorosa, ezerszerese;
tizedrésze, szazadrésze, ezredrésze), a
kapott eredmeny helye a helyiérték-
tablazatban.

Osszefliggések megértése,
megfogalmazasa.

Matematikai nyelv pontos hasznalata.

e Irasbeli miiveletek

e Osszeadas, kivonas 100 000-es és
1 000 000-s szamkdorben.

e Harom- és négyjegyii szamok
szorzasa két- és haromjegyti
szorzoval.

e Ot- és hatjegyii szamok osztasa

egyjegyl osztoval (kétjegyl osztoval).

Miiveletek értelmezése, megoldasa
matematikai eszkdzokkel.
Mennyisegek kozotti 6sszefliggesek
megallapitasa, lejegyzése nyitott
mondatokkal.

Miveletek megoldéasa egyre elvontabb
szinten, a fokozatok betartasaval.
Miveletek eredményének becslése.
Becslés, szamolas, ellenorzés.
Tapasztalatok gyiijtése a tagok és
tényezok felcserélhetdségérol, a
miiveletek inverzitdsarol.

Muveletek kozotti 6sszefliggések
megjelenitése matematikai- és IKT-
eszkozokkel.

Miveletek kozotti 6sszefliggések
megfigyelése, megfogalmazasa.
Szamologép haszndlata dnellendrzésre.

o Miveletek kozonséges tortekkel.

e

Azonos nevezdjl tortek Osszeadasa,
Kivonasa.

Ko6zonséges tortek bovitése,
egyszerlsitése matematikai
eszkozokkel.

Kz0s tobbszoros keresése.

Kiilonb6z6 nevezdjlii kozonséges tortek
Osszeadasa, kivonasa.

Kdzonseges tortek szorzasa egész
szammal és kdzonséges tort szammal.
Kdzonséges tortek osztasa egész
szammal es kzonséges torttel, a
reciprok érték fogalmanak értelmezése.
Miveletek cselekvésben vald
értelmezése, rajzos megjelenitése.

e Miveletek tizedes tortekkel.

Tizedes tortek 6sszeadasa, kivonasa.
Helyi értékes irasmod alkalmazésa.
Tizedes tortek szorzasa, osztasa egész
szammal.

Tizedes tortek szorzasa tizedes torttel.
Tizedes tort szorzasa, osztasa tizzel,
szazzal, ezerrel.




Szamok értékének és a helylk
valtozasanak megfigyelése és
megfogalmazasa.

Szamlélas, szamolas.

Analizis, szintézis.

Osszefiiggések megértése,
megfogalmazasa.

Mennyiségi kdvetkeztetések.
Tajékozodas a helyiérték-tablazatban.
Matematikai nyelv pontos hasznélata.

e Egyszerll és Osszetett szoveges
feladatok.
e Forditott szovegezésii feladatok.

Feladatok értelmezése, adatok gytijtése
és lejegyzésuk.

Osszefliggések megallapitasa, a
probléma megfogalmazasa, feladatterv
készitése.

Megoldas lejegyzése nyitott mondattal,
miuvelettel.

Vérhato eredmény becslése kerekitett
értékben.

A feladat kiszamitasa, a kapott
eredmény ellenérzése, 0sszehasonlitasa
a becsult értékkel és a valdsaggal.

A vélasz megfogalmazésa.

Rajzokhoz, dbrakhoz, miiveletekhez
egyszert szoveges feladatok készitése.
Szdvegértes, szovegalkotas.
Osszefliggések megallapitasa.
Mennyiségi kdvetkeztetések.

Becslés, szamitas, ellenOrzés.
Problémamegold6 gondolkodas
fejlesztése.

2.3. Szamelméleti ismeretek
e Paros, paratlan szdmok.
e Oszthatdsagi szabalyok.

A tanult ismeretek felidézése,
Kiterjesztése a 1 000 000-s szamkarre.
Oszthat6sagi szabalyok alkalmazéasa
matematikai példak megoldasaval (2, 5,
10).

Szam neve, jele; alaki-, helyi-, valodi érték; egyes, tizes, szazas, ezres,

Fogalmak tizezres, szazezres, millids; tizedes tortek, tortszam, szamlald, nevezd,
tortvonal; egyszerlsités, bovités, egész szam, negativ szam, pozitiv szam,
plusz, minusz, rémai szam, t6ébbszoros.

) ) Javasolt
Teémakor 3. Geometria, mérés oraszam:
35 ora
A témakor s e e i
nevelési-fejlesztési e Konstrualas, kreativitas fejlesztése sik- és termértani alakzatok
céljai eléallitasaval, fogalomalkotas.




fejlesztése.

o Szerkesztési ismeretek bovitése, szerkesztéeszkozok egyre
pontosabb hasznalata, finommotorika fejlesztése.

e A tiszta, attekinthetd munka iranti igény Kialakitasa.

e Becslés, mérés képességének fejlesztése.

o Meértékvaltasok kovetkeztetéssel, analdgias gondolkodéas

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevekenységek

3.1. A tér elemei
e Sz0g, szogfajtak.

Szdgek rajzolasa vonalzoval,
szogmérovel.

A sz0g részeinek megnevezése.

A sz6g mérése, mértékegység neve, jele
(fok, °).

Sz6gek viszonyitasa a derékszdghoz,
szogfajtak: hegyesszdg, derékszog,
tompaszdg, egyenesszog, homoriszog,
teljesszg.

3.2. Sikbeli alakzatok
e Sjkidomok.

Sikidomok elballitasa, vizsgalatuk,
csoportositasuk a megallapitott
tulajdonsagok alapjan.

e Haromszog.

Haromszogek eléallitasa tépéssel,
vagassal, rajzolassal.

Tulajdonsagok megallapitasa méréssel
(oldalak, szogek).

Evfolyamozasuk oldalak hosszusaga
szerint: kiilonb6zo oldalu, egyenld szara
¢s egyenld oldalu (szabalyos)
haromszogek.

Evfolyamozasuk szégek nagysaga szerint:
hegyes-, derék- és tompaszogii
haromszogek.

o Kaor.

Kiilonbzd sugart kdrdk rajzolasa.

A kor alkotorészeinek rajzolasa,
elnevezése, jeldlése:

kozéppont, sugér, atmérd, har, korvonal,
koriv, korlap, korcikk, korszelet.

A sugar és az atméré kdzotti 6sszefliggés
megallapitasa merések alapjan.

e Specialis négyszogek.

Négyszogek vizsgalata az oldalaik
helyzete, hosszusaga, szdgeik nagysaga
és a szimmetriatengelyek szdma szerint:
két pArhuzamos oldala van (trapéz);
két-két parhuzamos oldala van
(paralelogramma);

minden szdge derékszdg (téglalap);
minden oldala egyenl6 (rombusz);
minden oldala egyenld és minden szdge
derékszdg (négyzet);

egyik atléja mentén szimmetrikus




(deltoid).

3.3. Térbeli alakzatok
e Testek.

Testek épitése lapokbdl.

Testek Kiteritése, testhalok készitése.
Testek és testhalok egymashoz rendelése.
Testek tulajdonsagainak megfigyelése,
megfogalmazésa: kiterjedésuk, hatarolo
lapok alakja, helyzete szerint.

e Kocka, téglatest.

A kocka és a téglatest tulajdonsagainak
megfigyelése, megallapitdsa mérések
alapjan, 6sszehasonlitasuk:

lapok, élek, csucsok szama;
Kiterjedéstk (hosszusag, szélesség,
magassag) mérete;

hatarolo lapok alakja, mérete;

hatéarold lapok helyzete.

e Henger, kip.

Henger ¢és kup eldallitdsa gyurmabdl,
épitésuk testhaldbal.

Tulajdonsagok megfigyelése, hatarold
lapok szamanak, alakjanak
megallapitasa.

3.4. Transzformacioék
o Tikrozés.

Sikidomok tukrozése egy
tikortengellyel, szerkesztéssel.

Az eredeti és a tikrozott sikidom
dsszehasonlitasa, azonossagok és
kilonbségek megallapitasa: egybevagd
sikidomok.

e Nagyitas, kicsinyités.

Nagyitas, Kicsinyités szerkesztéssel:
oldalak hosszisaganak novelése
kétszeresére, haromszorosara...;
csokkentése felére, harmadéra...

Az eredeti és a kapott sikidom
0sszehasonlitasa, azonossag és
kilénbseég megfogalmazasa: alakjuk
megegyezik, nagysaguk kilonbozik,
oldalaik aranya egyenld: hasonlo
sikidomok.

3.5. Szerkesztés
e SzOgek.

Szbgek szerkesztése: 360°, 180°, 90°,
45°, 60° és 30°-0s szdgek.

e Négyzet, téglalap.

Négyzet és téglalap szerkesztése adott
méretek alapjan.

e Haromszog.

Haromszdg szerkesztése:

harom oldalbol;

két oldalbdl és a kdzbezart szogbdl;

egy oldalbdl és a rajta fekvo két szogbol.

3. 6. Méres, mértékegységek

Meérés véalasztott és

szabvanymértékegysegekkel.

Mennyiségek becslése, megmérese,
Kimérese.




Mennyiségek dsszehasonlitésa, sorba
rendezese.

Mértekegységek kozotti osszefliggések
megallapitasa gyakorlati mérések alapjan.

e Terililetmérés.

Terulet mérése valasztott és
szabvanymértekegységekkel.
Szabvanymeértékegysegek értelmezése,
neve, jele: km?, m?, dm?, cm?, mm?,

e Térfogatméres.

Térfogat mérése valasztott es
szabvanymértékegységekkel.
Szabvanymértékegységek értelmezése,
neve, jele: m3, dm?, cm?®,

Hosszlsag-, teriilet- és térfogat-
mértékegységek kdzotti 6sszefluiggések
megallapitasa tapasztalatok alapjan.

e Meértékvaltas.

Mértékvaltasok kovetkeztetéssel
(tizszerese, sz4zszorosa, ezerszerese;
tizedrésze, szazadrésze, ezredrésze).

e Idémértékek: évezred, évszazad, év,
évszak, honap, hét, nap, 6ra, perc,
masodperc.

A mult, jelen, j6v6 viszonyfogalmak
értelmezése, hasznalata.

Idépont leolvasésa percnyi pontossaggal,
kiilonb6zé moédokon.

Negyed-, fél-, hA&romnegyed 6ra
leolvasésa, beallitasa.

Iddtartam érzékeltetése a mindennapi
életbdl vett példakkal.

Id6tartam szdmitasa.

Meértékvaltasok a kiilonb6z6 idomértékek
kozott.

T4ajékozddas a naptarban.

e Pénz.

Pénzhasznalat, kifizetés, be- és felvaltas.
Haztartasi koltségvetés tervezése.

3.7. Kertlet, tertilet
e Sokszogek Kkerulete.

Sokszogek kertiiletének mérése és
kiszdmitasa 0sszeadassal.

e Négyzet és téglalap terulete.

Négyzet, téglalap keriiletének mérése,
kiszamitasa 0sszeadassal és szorzéssal.
Négyzet és téglalap terlletének lefedése
kiilonboz6 alaku €s nagysagu
egységekkel.

Négyzet és téglalap terlletének mérése a
négyzetcentiméterek 6sszeszdmlalasaval.
Négyzet és téglalap tertiletének
Kiszdmitasa.

3.8. Térfogat, felszin
e Atéglatest és kocka felszine.

Testekhez testhalok rendelése.

Testek felszinének szamitasa: a hatarold
lapok és a testhalok kozotti dsszefliggés
megfigyelése.

Testek felszinének szamitasa a hatarold




lapok teriiletének 0sszeadasaval,
szorzassal.

e A téglatest és kocka terfogata.

A téglatest és a kocka térfogatanak
mérése valasztott és
szabvanymértékegységekkel.

A téglatest és a kocka terfogatanak
szamitasa gyakorlati tevekenységgel,
adott és mért adatok alapjan.

Fogalmak Szdgfajta, haromszog, kor, négyszog, mértékegység, test, felszin,

térfogat.

Javasolt

Temakor 4. Fuggvények, az analizis elemei 6raszam:

20 6ra

) o e Osszehasonlitd, altalanosito és lényegkiemeld képesség
A témakor nevelési- fejlesztése.

fejlesztesi céljai e Fiiggvényszerii gondolkodas alapozasa.

e Szamkori ismeretek mélyitése sorozatok alkotasaval.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.1. Osszefiiggések

Osszefliggések konkrét mennyiségek,
természetes szamok, egysegtortek,
geometriai alakzatok, mértékegysegek
kdzott.

A felismert 6sszefliggések
megfogalmazésa viszonyszavakkal,
kifejezése matematikai jelekkel.

4.2. Sorozatok

Szamok rendezeése.

Allandé és valtakozo kiilonbségii
sorozatok folytatasa adott és felismert
szabaly alapjan, sorozatok kiegészitése.
Hanyados sorozatok folytatésa.

4.3. Fuggvények megadésa, dbrézoléasa

Osszetartozo6 adatparok felismerése.
Tablazatok hianyzo adatainak
Kiegészitése szabaly megallapitasa utan.
Tapasztalati fliggvények készitése
leszamlalt, mert adatok alapjan.
Fuggvények abrazolasa grafikonnal,
leolvasésa.

e Derékszogi koordinata-rendszer.

Pontok meghatarozasa sikban.
Adatparok abrazolasa derékszogli
koordinata-rendszerben.

A tablazat adatai kdzotti kapcsolat
felismerése, megfogalmazasa, k6zos
szabalyalkotas, az adatok beirdsa
tablazatba.




Fuggvények abrazolasa, leolvasasa,
jelolésiik nyilakkal, szabéallyal, nyitott
mondattal.

Fogalmak Fuggvény, koordinata-rendszer, tengely, kGzéppont.

) ) Javasolt
Témakor 5. Statisztika, valésziniiség 6raszam:
9 ¢ora
A témakor e Osszehasonlités, rendezés, altalanosités, kovetkeztetés
nevelési-fejlesztési gyakoroltatasa és a logikus gondolkodas fejlesztese.
céljai Statisztikai adatok, grafikonok elemzésének alapozasa. A
valdszinliségi szemlélet alapozésa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5.1. Statisztika
e Statisztikai adatok, kisérletek.

Adatok, tevékenysegek, kisérletek
eredményeinek gytijtése.

Lejegyzésiik, elemzésik, rendezésik,
értékelésuk.

Abrazolasuk grafikonnal, diagrammal.
Adatok leolvasasa a diagramrol,
tablazatbol.

5.2. A valésziniiség-szamitas elemei
e Valoszinliségi kisérletek.

e Gyakorisag.

Megfigyelések, vizsgalatok, jatékos
valoszinliségi kisérletek végzése
(pénzfeldobas, golyohuzas, kiilonbozo
szerencsejatékok, dobdkockak,
porgettyiik, piros-kék korongok,
pénzérmék, szamkartyak, jatekkartyak,
domindkészlet, szines golydk /(példaul
Babilon-golyok), jatékrulett).
Egyszerti valoszintiségi kisérletek
eredményeinek lejegyzése.

A lejegyzések 0sszesitése tablazatba,
oszlopdiagramba.

Az események gyakorisaganak
megfigyelése.

Tapasztalatok gytijtése véletlen és biztos
eseményekrol.

Az események eléfordulasi
gyakorisaganak megallapitasa.

A ,biztos” és a ,lehetetlen” fogalmak
hasznalata.

Egyre tudatosabb tippelések az
események varhatd bekovetkeztérol.
Valoszinliségi fogalmak hasznalata.
,Biztos”, ,,Lehetetlen” fogalmak
hasznélata.




e . Lehet, de nem biztos” (lehetséges)
megértése.
o Kovetkeztetés a relativ gyakorisagra.

Fogalmak LehetOség, kisérlet, tablazat, adat, statisztika, grafikon, diagram.
Gondolkodasi mddszerek, halmazok, matematikai logika,
kombinatorika:

e Elemek tobb szempont szerinti rendezése a halmazabrak
kiilonbozo részeibe.
o Allitasok és tagadasok megfogalmazasa a halmazéabrakrol.
o Allitasok igazsaganak eldontése.
e A logikai kifejezések pontos hasznéalata.
e Minél tobb (6sszes) lehetdség eldallitasa kombinatorikus
feladatokban.
Szamelmélet, algebra:
e Biztos szamfogalom 10 000-es és 100 000-es szamkorben.
e Jartassag 1 000 000-s szamkaorben.
e A tortszamok és a negativ szamok ismerete.
e Szorz6- és bennfoglalo tablak ismerete (sziikség esetén tablazat
segitségével).
e A tanult irasbeli miiveletek megoldasa (sziikség esetén
y szamologéppel).

Osszeg;e_tt o Miveletek kozonséges tortekkel és tizedes tortekkel.

eret(:jar?llél:]a;/selk a o Egy§zerﬁ ?s @sszetett szoveges feladatok megoldasa (sziikseg

8. évfolyam esetén segitséggel).

végére

Geometria, mérés:

Testek, sikidomok egy és tébb szempont szerinti csoportositasa.
Speciélis haromszdgek, négyszogek megnevezése.

Szakaszok, sz6gek szerkesztése, felezése; négyzet, téglalap és
haromszdg szerkesztése.

Henger és kup tulajdonsagainak ismerete.

Mertékvaltasok kovetkeztetéssel.

Négyzet és téglalap teruletének szamitésa.

Kocka és teglatest felszinének szamitésa, térfogatanak mérése.

Fuggvenyek, az analizis elemei:

Racionalis szamok 6sszehasonlitasa, 6sszefliggesek felfedezése,
szabaly megfogalmazasa.

Sorozatok folytatdsa a felismert szabaly alapjan.

Adatok leolvasasa tablazatbol, koordinata-rendszer adatparjainak
leolvasasa, lejegyzése.

Adatok beirasa tablazatba a felismert szabaly alapjan, abrazolasuk
koordinata-rendszerben.




Statisztika, valosziniiség:
e Statisztikai adatok lejegyzése, abrazolasa egyszeriibb esetekben.
e Valoszinliségi jatékokban az esetek lejegyzése.




ETIKA

5-6. évfolyam

A ko0z0s eurdpai ¢és a magyar mult orokségének megbecsiilése az enyhe értelmi fogyatékos
tanulok nevelésénél is szédmottevd, hiszen a személyes identitdas megalapozasanak &s
fejlesztésének egyik jelentOségteljes pontja. Ebben az életszakaszban alakul ki, illetve
er6sodik meg a tavlatosabb iddszemlélet az enyhe értelmi fogyatékos tanulok korében.

11-12 éves korban mar megélt tapasztalatai vannak a gyerekeknek a jogok és kotelezettségek
kozotti kapcsolatrél, mint ahogy arrdl is, hogy a tarsas egyiittéléshez sziikségképpen
hozzatartoznak az érdekellentétek és a konfliktusok.

Az épség ¢s fogyatékossag, valamint az egészség és a betegség témakorében nagy sziikség
van gyogypedagogiai tanar kompetenciajara a gyakorlatban. A hatar nagyon sziik; az enyhe
értelmi fogyatékos tanulod erkolcsi fejlodéséhez donté modon jarul hozza, hogy legyen
alapvetd ismerete a fogyatékossagrol, mint allapotrol. Ismernie kell a kiilonb6z6
fogyatékossagtipusokbol adodo életvezetési eltéréseket, az ebbdl fakadd nehézségeket, hogy
empatiaérzéke fejlédjon. Ettdl fiiggetleniil nem szabad, hogy az enyhe értelmi fogyatékos
tanuld statuszat magara vonatkoztassa a téma targyalasanal, hiszen az alakul6d személyiségére
negativ irdnyban hathat.

Ezeket az éveket a nagy bardtkozdsok jellemzik, ami felértékeli a gyerekek szdmara az
onismerettel és a tarsas kapcsolatokkal 0sszefiiggd témakat. Az enyhe értelmi fogyatékos
tanulok korében alapvetd cél az anyagi javakhoz és a pénzhez valo viszony elmélytilt
feldolgozasa annak érdekében, hogy a tanulok értékrendje a késdbbi — lehetdségekhez képest
onallo — ¢€letvezetésiiket is pozitiv irdnyban befolyasolja.

Az erkolesi témdk ezekben az években jO nyersanyagot kindlnak az érdek- és
értékkonfliktusok felismeréséhez és feldolgozasahoz is. A foglalkozasokon érdemes kiemelt
szerephez juttatni az elkovetett hibak vagy rossz dontések miatt bekovetkezd kdrok
enyhitésérdl, a jovatételrol és a jo visszaadllitasanak lehetoségeirol vald gondolkodast,
valamint az ehhez kapcsolodd kommunikacios €s kozosségi technikdk életkornak és
képességeknek megfeleld szinten vald elsajatitasat.

A konfliktusok elemzése soran fel kell mutatni, illetve meg kell erdsiteni a problémak
eroszakmentes, konstruktiv és mordlisan elfogadhato kezelésének a mintdit. Kiilonos
tekintettel kell lenni az enyhe értelmi fogyatékos tanulok személyiségébdl és az adott tanuld
képességeibdl fakado eltérésekre és biztositani kell a tobb szinten torténd differencialast.
Szinte valamennyi témakor alkalmas a tanulok szocialis érzékenységének fejlesztésére,
amihez ebben az életkorban kiilondsen jO eszkozt kinadlnak a szerepjatékok. A szabad
beszélgetés mellett talan ez a forma tudja leginkabb eldsegiteni a tanuldkat foglalkoztato
kérdések felszinre hozatalat, a kételyek megfogalmazasat és a kozos valaszkeresést.

5. évfolyam Eves orakeret: 36 ora
Javasolt
Témakor 1. Test és 1élek oraszam:
12 ora
A témakor A tanulok testi és lelki egészséggel kapcsolatos ismereteinek
nevelési-fejlesztési | gyarapitasa és az onmagukért valo feleldsség érzésének erdsitése. A




céljai beteg ¢és a fogyatékos emberek irdnti empatia fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Fejlodes és sziikségletek
Testi és lelki tulajdonsdgaim valtozéasa az évek soran. Az ember legfontosabb fizikai és lelki
sziikségletei. Miben tér el egymastol a gyerek, a felndtt és az idds ember?

Egészseg és betegség

Az egészséges ember tulajdonsagai. Hogyan vigyazhat egy gyermek az egészségére?
Egészséget veszélyeztetd okok. Hogyan és miért betegedhet meg valaki? Milyen az, amikor
én beteg vagyok?

Fogyatékossag

Sériilt felnottek és gyerekek a sziikebb és a tagabb kornyezetiinkben.

A sériilt emberek allapota hogyan akadalyozza mindennapi tevékenységiiket? Korosztalyi
lehetdségek a sériilt tanulok tamogatasaban. Tudunk-e olyan sériilt emberekrol, akik
kiemelkedo képességekkel rendelkeznek a tudomany, a sport és a miivészet teriiletén?

Ep testben ép lélek
A jo és a rossz lelkiallapot jellemzdi. Mi a lelki egészség? Hogyan tudunk ra vigyazni?

A lelkiismeret
Lelkiismeretiink és tetteink egymasra hatéasa.

Testi tulajdonsag, lelki tulajdonsag, egészség, betegség, fogyatékossag,

Fogalmak lelkiismeret, szandék, dontés.
Javasolt
Témakor 2. Kapcsolat, baratsag, szeretet oraszam:
12 ora
Az 6szinte barati kapcsolatok jelentdségére valo ravilagitas. A tanulo
A témakor helyének és szerepének atlattatasa kiilonb6z6 kortars-, illetve
nevelési-fejlesztési | szimpatia-kapcsolatokban. Olyan kommunikacios technikak
céljai megismertetése, amelyek segithetnek a baratsag apolasaban és az
esetleges konfliktusok feloldasédban.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Kapcsolataim
Szorosabb vagy lazabb kapcsolat. A rokonszenvet ¢s ellenszenvet meghatarozé tényezok.

Barati kapcsolatok

Baratsag, titok, 6szinteség, hazugsag, tisztelet, egymas segitése. Egymasra utaltsag a
kapcsolatokban. F4jdalom okozésa és annak kovetkezményei. Bocsanatkérés, megbocsatas.
A kapcsolat apolasa

A szeretet. A szeretet kimutatasanak formai. A figyelmesség szerepe. Milyen szerepe van a
kapcsolat apolasdban a személyes taldlkozasoknak, a telefonnak, az internetnek és a k6zos
programoknak?

Konfliktusok a baratsagban és annak forrasa. A konfliktushelyzetek feloldasa.

Barat, ismerds, rokonszenv, ellenszenv, baratsag, szinteség, hazugsag,

Fogalmak szeretet, tisztelet, kozombosség, harag, fajdalom, megértés, sértés,




‘ megbocsatas, konfliktus.

Javasolt

Témakor 3. Kortarsi csoportok oraszam:
12 6ra

A koz0sséghez valo tartozas fontossdganak megéreztetése.
A csoporttagok kozotti 6sszetartozas érzésének jelentoségére valo

nevgétsfiefrfl;ll?sl; tési figyelemfelhivés. Egy-egy személy csoporton beliili helyzetének
Cél';i felismertetése. A csoporton beliili konfliktuskezelés és karenyhités
! néhany technikajanak gyakorlati megismertetése. Alapvetd tisztelet
kialakitasa mas — t6liink teljesen fiiggetlen — csoportokkal szemben.
Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Kozosségeim

A csoport fogalma, csoporthoz valé tartozas.

A mi csoportunk
A mi csoportunk jellemzdi, a csoporttagok dsszekapcsolodasanak oka, tevékenysége,
szokasai és jellemz6i.

Masok csoportjai
Mas csoportok jellemzdi; hasonlosagok és kiilonbségek az egyes csoportok kozott.

Konfliktusok a csoportban

Konfliktusok €s problémak eléfordulédsa, és azok megoldéasa. Vétlen és szandékos
kéarokozas. Blintetés elfogadasa, a vétség helyrehozasa.

A vétség helyrehozasanak lehetdségei.

Csoport, kozosség, Osszetartas, beilleszkedés, idegen, kirekesztés,
Fogalmak altalanositas, eloitélet, hiba, vétség, blin, megbocsatas, jovatétel,
feleldsség.

A tanulo tisztdban van az egészség megdrzésének jelentdségével, és
tudja, hogy maga is felels ezért.

Tudatdban van annak, hogy az emberek sokfélék, és elfogadja a testi és
lelki vonasokban megnyilvanul6 sokszintiséget.

Képességeinek tiikrében gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik
vélekedéseinek és tetteinek utdlagos értékelésére. Gondolkodik rajta,
hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a dontéseit, és hogy
1donként valasztania kell még a szamara fontos értékek kozott is.

Osszegzett
eredmények az
5. évfolyam

végén Képes kiilonféle szintii kapcsolatok kialakitasara és apolasara;
rendelkezik a konfliktusok kezelésének €s az elkovetett hibdk
kijavitasanak néhany, a gyakorlatban jol hasznalhat6 technikéjaval.
Fontos szamara a kozosséghez vald tartozas érzése; képes elfogadni a

kozosségi normakat.




6. évfolyam Eves orakeret: 36 ora

Javasolt
Témakor 1. Tarsadalmi egyiittélés oraszam:

12 ora

Az etnikai €s vallasi sokszintiség tudatositasa és elfogadtatasa, a
kisebbségi tanulok esetében ezek identitdselemként valdo megerdsitése.
A szocidlis érzékenység fejlesztése €s a személyes felelOsség €rzésének
felkeltése.

A,t(?ma.kor , . | Figyelemfelhivas az internet hasznalatahoz €s a virtualis kozosségekhez
nevelési-fejlesztési K s ot \ 1 12 g e g
céljai apcsoldodo tettekre és kovetkezményekre. A vilaghaloé kozosségi

portaljainak hasznéalatdhoz kapcsolodo lehetdségek mellett sziikséges
tudatositani az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara az azokban
rejlo veszélyforrasokat. Az alkalmazasokhoz kapcsolodo kulturalt és
felelos magatartads elemi kovetelményeinek megismertetése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Etnikai kézosségek
Milyen népcsoportok ¢lnek hazankban, illetve a kéryékiinkon? Kik vannak tébbsegben az
orszagban, és kik alkotjak a kisebbséget? En hové tartozom?

Hazankban €16 népcsoportok. Kisebbség és tobbség a nemzeten beliil. Nemzeti és
nemzetiségi jelképek, szokasok és hagyomanyok, tinnepek.

Vallasi kézosségek
Ismert vallasi kozosségek Magyarorszagon. Tobbféle vallasi csoport egymas mellett €lése.

Tarsadalmi egyenlotlenségek

Gazdagok ¢és szegények vilaga. Miért alakul ki vagyoni kiilonbség az emberek kozott? Kire
mondhatjuk, hogy gazdag, illetve szegény? Minek alapjan? Elképzelhetd-e olyan tarsadalom,
amelyben mindenki egyforma anyagi helyzetben van? Ha lenne ilyen, az igazsadgos
tarsadalom lenne? Kell-e a gazdagoknak segiteniiik a szegényeket? Mikor jogos valakit
kedvezményben részesiteni?

Virtualis kozésségek

A virtualis kozosségek szerepe mindennapi életiinkben.

Mi az, amit lehet, és mi az, amit nem lehet, vagy éppen veszélyes kozreadni magunkrol és
masokrol egy internetes kdzosségi oldalon?

Népcsoport, vallasi kdzosség, tobbség, kisebbség, szokas, hagyomany,
iinnep, tarsadalom, vagyon, egyenl0ség, egyenldtlenség, igazsdgossag,

Fogalmak : . A R r . . . .
g igazsagtalansag, tisztességes és tisztességtelen elényszerzés, gazdagsag,
szegénység, virtualis kozosseég.
Javasolt
Témakor 2. A technikai fejlodés hatasai oraszam:
10 6ra




Annak tudatositdsa, hogy az emberi tevékenység hatassal van a
kdrnyezet allapotéra, és mi magunk is szerepet jatszhatunk a természet
karositasaban vagy védelmében.

A témakor . f . . . . - g s
P , . | A tulajdonhoz val6 személyes viszony arnyaldsa a kozosségi és a
nevelési-fejlesztési | .. . . -
céljai koztulajdon fogalmanak bevezetésével.

A modern technika mindennapi életet érintd pozitiv és negativ
hatasainak felismertetése. A média viselkedést befolyasolo hatasainak
tudatositasa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Az okologiai labnyom
Mit jelent az 6kologiai labnyom? Az 6kologiai ldbnyom Gsszetevdi. Az ember €s a természet
kozotti kapcesolat.

Az ember és a technika

,Hogyan befolyasolja a technika fejlddése az ember ¢letét?” A mai vilag legfontosabb
technikai eszkozei, ezek hatdsa az egyén és kozosségek életére. A technikai eszk6zoktol valo
fligglség ¢s a fliggdség kialakulésa.

Enyém, tiéd, miénk
A személyes, a magan- ¢s a kozosségi tulajdon.
A tulajdon védelmének formai. Hogyan vigydzzunk meglévo értékeinkre?

A mozgoképek hatasa
A reklamokrdl és azok emberekre gyakorolt hatdsarol.

Fogyasztas, technikai eszkoz, fiiggdség, magantulajdon, kozosségi

Fogalmak . o . 1 .
ogaima tulajdon, kéztulajdon, média, reklam.
Javasolt
Témakor 3. A mindenséget kutat6 ember oraszam:
14 ora
A témakor A vallasok sokszintiségével és kozos jellemzdivel kapcsolatos,
nevelési-fejlesztési | kiilonféle forrasokbol szarmazo alapvetd ismeretek boviilésének
céljai eldsegitése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A vallas mint lelki jelenség
A természeti €s természetfolotti vilagrol.
Kiilonb6zd elképzelések a hitrdl.

Vallasi kozésség és vallasi intézmény
A vallasokhoz ko6t6d6 jelképek és szertartasok.
A vilag vallasai koziil melyek vannak jelen a lakohelylinkon és Magyarorszagon?

A tudomany

A tuddsokrol és a tudomany vilagarol. Mit csinalnak a tudésok? Milyen kérdésekre keresik a
valaszokat és milyen moédon? En milyen kérdéseket tennék fel a vilagrol, ha tudods lennék?
Vilaghirti magyar tudoésok.




A miivészet

A miivészetekrdl, a miivészekrol és a kiilonbozé miivészeti agakrol. Mit csinalnak a
muvészek? Miért fontos szamunkra az, amit tesznek? Hozzank melyik miivészeti teriilet all a
legkdzelebb és miért?

Természeti erd, természetfeletti erd, vallas, egyhaz, templom, szertartas,
Fogalmak vallasi jelkép, ima, szent konyv, szent hely, tudomany, tudoményos
megismerés, miveészet, miivészi alkotas, vilagkép.

Elfogadja a sajatjatol eltérd véleményeket, szokasokat és kulturalis, illetve
vallasi hagyomanyokat. Erzékeli, hogy a tarsadalom tagjai kiilonféle
koriilmények kozott élnek, képes egyiittérzést mutatni az elesettek irant, és
lehetdségéhez mérten szerepet vallal a raszoruldk segitésében. Megbecsiili
Osszegzett a neki nyujtott segitséget.

eredmények a 6. | Tisztaban van azzal, hogy az emberi tevekenyscg hatassal van a kérnyezet
évfolyam végén | allapotdra, és torekszik rd, hogy €letvitelével minél kevesbé karositsa a
természetet. Ismeri a modern technika legfontosabb eldnyeit és hatranyait.
Tisztdban van vele, hogy a reklamok a nézdk befolyasolasara térekszenek.

7-8. évfolyam

Az altalanos iskola szakaszzard éveiben megnd azoknak a kérdéseknek a kore és boviil
azoknak az élethelyzeteknek a sora, amelyekben az enyhe értelmi fogyatékos tanulok is 6nallo
dontéseket hoznak — s ezzel egylitt fokozodik a feleldsségiik onmagukkal, tarsaikkal és
kornyezetiikkel szemben.

Erre az életkorra 1) dimenzidokkal bdviil a fiak és a lanyok kapcsolata, s az ezzel 6sszefliggd
témak tanorai feldolgozasa szerepet vallalhat a testi és lelki egészségre, illetve a csalddi életre
nevelés altalanos céljainak megvalositasdban. A témakorrel valo foglalkozas kiilondsen fontos
az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk nevelése soran, kovetkezésképpen az etika tanitasi-
tanulasi folyamatéaban is.

13-14 évesen az enyhe értelmi fogyatékos tanulok is nagymértékben 6nalldo hasznaldi a
legkiilonb6zobb technikai eszkozoknek, sajnos nem mindig megfelelé kompetenciakkal
felvértezve. Az etika oOrdk keretében ebbdl kifolyolag kozponti helyet kell kapnia a
médiatudatossagra nevelésnek — hangsulyozva, hogy ez egyuttal fontos szelete az
dllampolgarsagra és demokrdciara nevelésnek, valamint a kreativitdas, a kreativ alkotas,
onkifejezeés és kulturalis tudatossag kompetenciai fejlesztésének is.

A 7-8. évfolyamon a tanulék mar érzékelik az egyes tarsadalmi csoportok lehetdségei és
¢letesélyei kozotti kiilonbségeket, szembesiilnek a tdrsadalmi igazsdgossag kérdéskorébe
sorolhatd problémakkal, €s a gydgypedagdgus segitségével képesek errdl elgondolkodni.
Kovetkezésképpen az etika Ordk keretében direkt formaban is felvetddhetnek a
kirekesztettség, az elditéletek, valamint a méltanyossag kérdéseit feszegetd témakorok. Az
orai beszélgetéseknek hala ugyancsak lehetévé valik a lelkiismeret szocialis dimenziojanak a
fejlodése.

Az életkorra jellemzO6 dndllosodast, onallosdagra torekvést az iskola véleményt, vilasztast és
dontést igeénylé helyzetek teremtésével tudja tamogatni. Ebbdl az etika valos, vagy a



valésagoshoz nagyon hasonld moralis dilemmak mérlegeltetésével veheti ki a maga részét.
Ekkoriban a dilemmék mar hangsulyosan célozhatjdk a személyes jovokép kialakitasat,
valamint az identitds kilonféle dimenzidkban vald stabilizalodasat. E folyamat
kiegészitdjeként fontos szerepet kap az etika ordkon annak a megerdsitése, hogy masnak
ugyanugy joga van a sajat identitdshoz, amelynek a szokédsokban ¢és vélekedésekben
megnyilvanuld massagat tiszteletben kell tartani. Jelentds szerepet kap az enyhe értelmi
fogyatékos tanulok nevelésénél az identitds 1épésrol-1épésre torténd alakitasa, kiillonds
tekintettel a fogyatékossag allapotabol adodo egyéni képességekre és készségekre.

Ebben a szakaszban kiemelt szerep juthat az 6rakon az adott konkrét témakhoz kapcsolodo
informaciok kiilonféle forrasokbodl vald Osszegylijtésének és rendszerezésének, a mérlegelo
gondolkodas fejlesztésének.

7. évfolyam Eves orakeret: 36 6ra
Javasolt
Témakor 1. Ki vagyok én, és mi vezérli a tetteimet? oraszam:
12 ora

Az Onismeret fejlesztése a sajat mozgatoerdkre valo visszajelzés révén.
Az dnelfogadas és az akaraterd fejlédésének tamogatasa. Osztonzés a
személyes értékvalasztasra, és az ezzel jaro fesziiltségek kezelésének
gyakorlasa.

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Nyelv és gondolkodas
Gondolat, gondolkodéas. Mi minden befolyasolja, hogy mit gondolok?

Tudas és értelem
Erdeklddési kor, tehetség, elszantsag, sikeresség €s sikertelenség jellemzoi.
Ki miben tehetséges?

Osztonzék és mozgatéerdk

Tettek és dontések. Pozitiv és a negativ érzések ¢€s érzelmek hatésa testi, lelki allapotunkra.
Lehet-e befolyasolni az érzelmeket?

Viégyaim és céljaim. Mi az, ami akarattal elérhetd, és mi az, ami nem? Hogyan hat rank a
siker és a kudarc?

Erték és mérték
Mi igazéan fontos az €életemben? Melyek az én értékeim?

Nyelv, gondolkodas, sz6, tudas, értelem, tehetség, siker, kudarc, feleldsség,

Fogalmak érzés, érzelem, igény, vagy, cél, dontés, akarat, érték.
Javasolt
Témakor 2. Parkapcsolat és szerelem oraszam:
12 ora
A témakor Az egymas iranti feleldsség érzésének felkeltése. A szexudlis
nevelési-fejlesztési | visszaélések veszélyeinek tudatositdsa — kiilonos tekintettel az enyhe
céljai értelmi fogyatékos tanuldk esetleges kiszolgaltatottsagaval kapcsolatos




lehetséges helyzetekre.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Vonzddds
A serdiilékor. A serdiilékorban bekdvetkez0 testi és lelki valtozasok. A férfi-né (fiu-lany)
parkapcsolati vonzddasrol. Szimpatiakapcsolatok — tapintatos jelzés €s tapintatos haritas.

Egyiittjaras

Szerelem. Parkapcsolat. Erettség és éretlenség. Parkapcsolati intimitas. A parkapcsolatban
rejlé oromforrasok és konfliktusok.

A didkszerelem szépsége.

Hazassag, csalad és otthonteremtés
A hazassag. A csalad. Hazassagkotés. A jo és a rossz hazassag ismertetdjegyei.
Csaladalapitas. Csaladtervezés.

Visszaélés a nemiséggel

Prostitaci6. Pedofilia. Pornografia. Szexudlis bantalmazas. A felsorolt fogalmak
ismertetdjegyeinek megbeszélése. Hogyan lehet elkeriilni, hogy ilyesminek az 4dldozataiva
valjunk? Hol lehet segitséget kérni ilyen jellegli fenyegetettség esetén? Mi a teendo, ha egy
tarsunkat ilyen veszély fenyegeti?

Nemi érés, vonzas, taszitas, szerelem, nemi vagy, szexualis kapcsolat,
Fogalmak hazassag, csalad, gyerekvallalas, terhesség, prostiticio, pornografia,
szexualis bantalmazas, aldozat.

Javasolt
Témakor 3. Egyén és kozosség oraszam:
12 6ra
I?Ite.n;a.lliort' . | Az dnismeret fejlesztése, valamint az 6ndllo gondolkodas és cselekvés
nevelesi-1e) eSZtesl | iranti igény kialakitasa, fejlesztése.
céljai
Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Kozosségeim

Sajat csoportjaim. A csoportokban torténd allandé valtozasok. Szimpatiakapcsolatok —
kotddések a csoporthoz. Kiilonb6zd csoportok — kiilonbozd viselkedési elvarasok. Mit helyes
¢s mit nem helyes tenni az adott csoportban?

Erot ado kozosség

Koz0sségi egyiittlét. Paros kapcsolatok és kozosségi kapcsolatok — hasonlosagok és
kiilonbségek. Szerepem a kdzosségben. Hogyan tudja az egyén segiteni a csoportot?
Miképpen tudja a csoport segiteni az egyént?

Korlatozo kozosség
Onallo vélemény felvallalasa az adott csoportban. Lehetdségek és kovetkezmények

megbeszélése példakon keresztiil.

Szabadsag és korlatozottsag




Szabadsag. Az egyén szabadsaga. Alkalmazkodas. Valasztas. Segitségkérés. Engedelmesség.
A j6 és a rossz kozotti valasztas. Szabalyhoz kotddés és lelkiismeret. Az elditélet és
megnyilvanulési formai.

Fogalmak

Csoport, kozosség, onallosag, korlatozas, alkalmazkodas, engedelmesség,
szabaly, lelkiismeret, valasztas, blin, erény, elditélet, tévhit.

Osszegzett
eredmények a 7.
évfolyam végén

A tanul6 megérti, hogy az ember egyszerre biologiai €s gondolkodo 1ény,
aki alkalmas tanuldsra és masok megértésére.

Eletkoranak és képességeinek megfeleld szinten ismeri Snmagat.

Nyitott mas kultirak értékeinek megismerésére és befogadasara.
Képességeinek megfeleld szinten elképzeli sajat jovojét; tudja, hogy céljai
eléréséért erdfeszitéseket kell tennie.

Eletkoranak és mentalis képességének megfeleld szinten tudja, hogy
minden dontés szabadsaga egyuttal felelosséggel is jar.

Ismeretei vannak a fiiggdéséget okozo szokasok sulyos kovetkezményeirdl.

8. évfolyam Eves orakeret: 36 ra
Javasolt
Témakor 1. Helyem a vilagban oraszam:
12 ora
. " Az eurdpai identitas kialakulasanak timogatasa a tanulokban.
A témakor

céljai

nevelési-fejlesztési

A mas kultirédk iranti nyitottsag erdsitése.
A legfontosabb altaldnos tarsadalmi normak funkcidjdnak megértetése
¢s a betartasukra vonatkoz6 igény elfogadtatsa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

emberek kozott.

Tagabb otthonunk: Eurdpa
Az Eurodpai Uni6. Az Eurdpai Uni6 jelképei. Hasonlosagok és kiilonbségek az eurdpai

Szinesedé tarsadalmak
A munkavallalas lehetdségei kiilfoldon. Kiilonbozd kulturdk egytittélése. Az etnikai
konfliktusok megel6zésének lehetdségei.

A tarsadalmi egyiittélés kozos normai
Az egyiittélés szabalyai a tarsadalomban. Torvények. A szabaly- és torvényszegés biintetése a
tarsadalomban. Blinmegeldzés. Biintetés. Jovatétel.

Uj technikak, 1j szabalyok
A viladghalé kulturalt hasznélata. Alapvetd etikai szabalyok a vilaghalon.

Fogalmak

Eurdpai Unid, menekiilt, befogado orszag, elditélet, etnikai konfliktus, az
egylittélés szabalyai, szabdlyszegés, bilintetés, megel6zés.

Témakor

Javasolt
2. Mi dolgunk a vilagban? oraszam:
12 ora




A témakor A személyes jovOkép kialakulasanak segitése, az egyéni és kozdsségi
nevelési-fejlesztési | boldogulast timogato értékek melletti elkdtelezddés tdmogatésa.
céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Jol-lét és joleét

Orom és banat. Az 6rom és banat forrasai. Az életiinkben megjelend javak és lehetdségek. A
javakhoz val6 ragaszkodas. A javakrdl torténd lemondas. A pénz szerepe az ember életében.
A testi és lelki egészség szerepe az ember életében.

Boldogulas, boldogsag

A jovokép. Sikerek és kudarcok az emberi életpalyan. A tanulds, a pénz, a munka ¢€s az
emberi kapcsolatok életvezetéshez kapcsolodo szerepe. Kiilonbozo foglalkozasok.
Mindennapi fesziiltségoldas — hasznos ¢€s karos lehetdségek.

A média és a valdosag
Televizio, radid, Gjsag, vilaghald. Milyen képet kapunk a média altal a valdésagrol?
Tajékozodas az informaciok vildgaban. Hiteles és hiteltelen informaciok megkiilonboztetése.

Jolét, 6rom, banat, elégedettség, boldogsag, boldogulés, vagy, remény,
Fogalmak hianyérzet, elégedetlenség, boldogtalansag, drog, alkohol, fiiggdség,
értelmes élet, média, befolyasolas, hitelesség.

Javasolt
Témakor 3. Hit, vilagkép, vilagnézet oraszam:

12 6ra

Elézetes tudis Vallasokhoz kapcsolodo, torténelmi, jelenismereti, irodalmi és
miivészeti elemi ismeretek.
A témakor Tények €s vélemények elkiilonitése. [smeretek a nagy vilagvallasokrol.
nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Az ember mint értékelo és erkolcsi lény
Kiilonbség tény és vélemény kozott. Igaz és hamis allitasok.
Tévhitek és elditéletek. Mi jarul hozza ezek fenntartdsdhoz, és mi segiti el6 megsziintetésiiket?

A nagy vilagvallasok vilagképe
A vilagvallasok helye €s szerepe.
A j6 és arossz, a helyes ¢és a helytelen fogalma.

Parbeszéd és egyiittmiikédes
A kiilonboz6 vallasokat kovetd emberek egyiittmiikodésének jelentdsége.

Tény, vélemény, allitas, értékelés, tévhit, elditélet, tizparancsolat,

Fogalmak : . ! e s

0gaima meggy0z0dés, vilagnézet, hit, vallas, erkolcsi tanités.
. Iranyitas mellett ismereteket szerez a kozvetlen kornyezetében jelenlevd
Osszegzett

hagyomanyokrol, az emberi- €s a tarsas kapcsolatok természetérdl, az
erkolesrdl, a vilagvallasokrdl, a kereszténység eurdpai hagyomanyairdl.
Képes megkiilonboztetni a helyes és helytelen emberi cselekedeteket.

eredmények a 8.
évfolyam végén




A tisztelet, szeretet, megbecsiilés fogalmarol elképzelésekkel rendelkezik,
melyet sajat segitokész magatartasaval tamaszt ala.




TORTENELEM

A Torténelem és allampolgari ismeretek miiveltségteriilet a felsé tagozatban ismerteti meg a
tanulokkal a multrél vald tudas jelentdségét; valamint a tarsadalmi egyiittélés, a kozosséghez
tartozas szerepét és lehetOségeit. A torténelem, a hon- és népismeret és az allampolgéri
ismeretek ismeretkdreihez kapcsolodo tevékenységformak biztositjak a feltételeket a tanulok
szamara a f6 témakorok megismeréséhez és a tanulasi eredmények eléréséhez.

A miiveltségi teriilet tanitasi-tanulasi folyamataban figyelembe kell venni a tanulasban
akadalyozottsag gyogypedagogiai-pszichologiai jellemzbit, kiilonds tekintettel a sajatélményii
tevékenységek fokuszba helyezésére. A  Torténelem és allampolgéari  ismeretek
miiveltségteriilet fontos szerepet kap — a tanuldsban akadalyozottsag kritériumait figyelembe
véve — a térbeli és idébeli tajékozodas, valamint az id6beli viszonyitas fejlesztésében.
Lehetéveé teszi az emberiség kulturalis értékeinek megismerését; a torténelmi és tarsadalmi
Osszefuiggések megértését. Az ismeretek folyamatos bovitésével hozzajarul a tanulasban
akadalyozott tanulok személyiségének fejlddéséhez, kiilonds tekintettel a mérlegeld
gondolkodasra, a kommunikacié koréhez tartozo tevékenységek hatékony alkalmazésara, a
nemzeti €rzés erdsitésére.

A miveltségi teruleten kozéppontba kell &llitani a mult realis megismeréset, a térben és
idében valdé pontos tajékozodast, a nemzeti identitastudat Kialakitasat, az ok-okozati
Osszefiiggések lattatasat. A célcsoport tanuldinak képessé kell valniuk az alapvetd tanulsagok
levondsara, az itéletalkotasra, a torvényszertiségek felismerésére, a véleménynyilvanitasra
Ugy, hogy a pedagogia mindveégig figyelembe vegye a tanuldk gyogypedagdgiai-pszicholdgiai

jellemzdit.

A miiveltségteriilet tanitasi-tanuldsi folyamatéban az egyéni képességek figyelembe vételével
kozponti szerepet kap a differencidlds, a gyakorlatban alkalmazva a korszerli oravezetési
technikak adaptalt valtozatait; pozitiv modon erdsitve a tanulok ismeretszerzésre iranyuld
torekveseit.

A fejlesztési feladatok kozul fokuszba keril a cselekvés szintjén a megkuldnboztetés-
azonositas-0sszehasonlitas képességének, az algoritmusok felismerésének, az elvonatkoztatas
és altalanositas képességének a fejlesztése.

A tantargy a tanulasszervezési eljardsok, moddszerek megvélasztasaval tamogatja a
kommunikacios készségek ¢€s képességek fejlesztését, az elfogadd és elutasito attitiid
felismerését és megkilonboztetését, a mérlegeld es a torténelmi gondolkodas kialakitasat, a
térbeli és idObeli tajékozodas fejlesztését, az ismeretszerzéshez kapcsolddo eszkdzok adekvat
hasznélatat.

Evfolyam 5. 6. 7. 8.
Heti 6raszam 2 2 2 1
1 éves 6raszam 72 72 72 36




5-6. évfolyam

Az alsé tagozat tudasanyagara épitve kell megismertetni a tanulokkal az emberi kdzosség
torténetét, tovabba ezen torténések jelennel valé kapcsolatat. A tanuldsban akadalyozott
tanulok kepességeit figyelembe veve kell bemutatni a torténelem eseményeit, kulonds
tekintettel az Osszefliggésekre. A miiveltségteriileten kozéppontba kell allitani a mult redlis
megismerését, a pontos tajékozodast térben és idében, a nemzeti identitastudat kialakitasat, az
ok-okozati 0sszefliggések lattatasat. A tanuldknak képessé kell valniuk az alapvet6 tanulsagok
levondsara, az itéletalkotasra, a torvényszeriiségek felismerésére, a véleménynyilvanitasra.
Ebben a szakaszban ismerkednek meg a tanuldk a torténelmi idészamitéssal, a torténelmi
korokkal és szinterekkel. A kiilonb6z6 képek, szemléltetések, digitalis tananyagok segitik a
tajékozddast a torténelmi korokban. A torténelmi képzetek helyes kialakitasat dramatikus
technikak alkalmazasa segiti. Az ismeretanyag lehetOséget ad a kort jellemz6é mitoszok és
mondéak, miivészeti és zenei értékek megismerésére. A tobb iranybol torténd demonstralas
segiti eld a tanulasban akadalyozott tanulok szdmara, hogy megismerjék, a kiilonb6zo
torténelmi korok tarsadalmaiban hogyan éltek az emberek. A célcsoporthoz tartoz6 tanuldk
idébeli tajékozodasanak fejlesztésekor hangsulyt kell fektetni a mult, a jelen és a jovO kozotti
viszonyitasra — elsésorban a mindennapi élet eseményeire utalva. A folyamatos fejlesztés
eredményeképpen erésodik a tanuldk idordl alkotott képzete, az események sorendje kozotti
Osszefiiggések felismerése. Az 1dOrdl alkotott képzetek kialakitasat segiti az iddszalag. A
torténelmi szintereken keresztiil a tanulok téri tajékozodasa fejlédik, elsdsorban torténelmi
térképek segitségevel.

5. osztaly: Eves Orakeret: 72 6ra
Témakor 1. Személyes torténelem. A keresztényseg Olrg lger;et
A témakor — A torténelmi megismerés fogalmanak kialakitasa. A kereszténység
nevelési-fejlesztési | jelentGsége. Kooperativ technikék alkalmazasa.
céljai Képességfejlesztési fokuszok: tér- és idébeli képességek, képzelet.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenysegek

Az (j tantargy megismerése.

Torténelmi korok - id6 abrazolasa téri-
vizualis eszkozokkel. Idobeli relaciok: a
jelen, a mult és a régmult megkilénboztetése
Tajékozodas a térképen. Térbeli relaciok:
égtajak, tajékozodasi pontok keresése a
térképen.

O- és Ujszovetségi torténetek megismerése.

1.1. Személyes torténelem
Ismerkedés a torténelemmel. A torténelem
forrasai. A régész munkaja.
Az id6 mérése, torténelmi korok,
térképhasznalat.

1.2. Az Osz6vetség népe )
Az OszOvetseg/Héber Biblia: Abraham és
Mozes

1.3. Ujszovetségi torténetek
A keresztény vallas kialakulésa és
elterjedése.
Jézus Krisztus szliletése.
Krisztus Pilatus elott.
Az utolsé vacsora.
A feltamadas.




jelen, mult, régész, régészeti lel6hely, lelet, targyi és irasos emlékek,

torténelmi korok, 6skor, okor, kdzépkor, ujkor, jelenkor, égtajak, cimer,

Fogalmak zaszI6, pecset, Isten, fold, ég, novény, allat, Biblia, Oszovetség,
Ujszovetseg, Jézus Krisztus
Témakor 2. Fejezetek az okor torténetébol Ozrg ‘é?_;et
A témakor A nagy oOkori tarsadalmak és hatasuk bemutatasa.
nevelési-fejlesztési | Kooperativ technikak alkalmazésa.
céljai Képességfejlesztési fokuszok: tér- és idébeli tajékozodas, képzelet.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

2.1. Az okori keleti kultaréak.

Az oOkori keleti kulturék kialakulasa,
mezogazdasaga, tarsadalma, az emberek
mindennapi élete. Hitvilag.

2.2. Az 6kori Gorogorszag — istenek, hdsdk,
tudosok, miivészek és az olimpia
Torténetek a gordog mondavilaghbol.
Az dkori olimpiai jatekok.
A trojai falo torténete.

2.3. Az athéni demokrécia és a gorog-perzsa
haboruk
A legjelentésebb gorog varosallamok:
Athen és Sparta.
Az 6kori gorogok mindennapjai.
A g0rog-perzsa haborurdl: a marathéni
csata (Kr. e. 490).

2.4. Hadvezérek, csatak, uralkodok az ékori
Rémaban

Romulusz és Rémusz

A roémai hadsereg és a katonak élete.

Rdéma fénykora.

Julius Caesar.

Augustus csaszar.

Romaiak hazank terlletén.

A Romai Birodalom bukasa.

Idééabrazolas sikban és térben (id0szalag-
iddtorony). Torténet olvasasa, feldolgozasa.
A témahoz kapcsolodo tartalmi elemek
valogatasa. Csata modellezése. Helyszinek
megkeresése a terkepen. Tematikus
képanyagok elemzése. Egyiptomi épitészeti
emlékekkel kapcsolatos képek gytjtése, a
hitvilagukkal kapcsolatos egyes torténetek
atbeszélese. Antik és modern —
Osszehasonlitasra épiild feladatok a
tudomény, a miivészetek és a sport
témakorében. Beszélgetes az olimpiai
eszmérol.

Athén és Spérta — varosallamok
0sszehasonlitasa. Torténet olvasasa Athénrél.
A gorog fovaros antik torténelmi
emlékhelyeinek képrol torténd felismerése.
Romulusz és Rémusz torténete és a valdsag.
Az 6kori Réma nevezetes éplileteinek
bemutatasa. Bepillantas az 6kori Roma
mindennapjaiba: 6ltézkodés, szorakozas,
tarsasagi élet, rabszolgapiac, iskola
(beszélgetés, életkepek modellezése,
illusztracidkészités). A romai hadsereg
bemutatasa — beszélgetés alapvetd
szempontok szerint a hadviselés legfontosabb
elemeirdl: fegyverek, stratégia, emberi
tényezok (katonak). Illusztraciok készitése.
Panndnia provincia helyzetenek, szerepének
megismerése a RoOmai Birodalom teruletén. A
bukas okainak kdz0s feltarasa.

Fogalmak

idészalag, Nilus, farad, piramis, Hell&sz, Marathon, olimpia, Athén,
Sparta, varosallam, Réma, Romulusz, Rémusz, Italia, gladiator, 1égio,
provincia, Pannonia, borostyanut, Aquincum.




Témakor 3. A kozepkor vilaga Orakleret
18 dra
. ) A ciklusossdg megismertetése a torténelmi korszakok ttkrében.
A témakor o (tas alkalmaz3
nevelési-fejlesztési | L c-opontvaltas alkaimazasa.
céliai Kooperativ technikak alkalmazésa.
J Képességfejlesztési fokuszok: tér- és idébeli képességek, képzelet.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztesi tevékenységek

3.1.  Anyugati és a keresztény allamisag
f0bb jellemzoi
A hunok szerepe a Rémai Birodalom
hanyatlasaban.

3.2. A kozépkori élet szinterei és szereploi
(uradalmak, kolostorok, varosok, egyetemek)
Uradalmi rendszer.
Kozepkori tarsadalom.
Kodzépkori egyhaz.
Céhmesterek ¢s kereskeddk.
Mindennapi élet a kdzépkori véarakban.
Kolostori élet: torténetek az egyhaz
szerepérol.
A lovagi életmdd és a keresztes
hadjaratok.

Torténetek olvasasa, megbeszélése. Adatok
leolvasasa térképrdl. Tematikus képanyagok
elemzese, dsszehasonlitasa. A kbzépkor
kiilonboz6 tarsadalmi csoportjai —
fogalmakhoz, azonossagokhoz és
kilénbségekhez kot6do feladatok. A
szerzetesi életmdd modellezése. Eurdpa
legjelentésebb kdzépkori varosainak
megkeresese a térképen. A kozépkori varos
mint kulturalis szintér bemutatasa. A
hadviselés és a vallasok kapcsolatanak
felismerése a kozépkori kereszténység
tikrében. A lovagi életmdd — a lovagokhoz
kapcsolodo eszménykep bemutatasa —
illemszabalyok a gyakorlatban. Lovagi
tornak modellezese.

vallas, kereszténység, iszlam; hun, kiraly, nemes, jobbagy, lovag, lovagi
Fogalmak torna, papa, latin nyelv, szerzetes, kolostor, varos, hadviselés,
illemszabaly
Témakor 4. A magyarok eredete, honfoglalas, kalandozasok Olrg lé?,;“
. ; Fogalomalkotas a magyar nemzettorténet legfontosabb eseményeir6l.
A témakor . hnikak alkal ,
nevelési-fejlesztési Kgoper,atlv_tec nikak alkalmazasa.
pin: Képességfejlesztési  fokuszok: térbeli- ¢és idébeli  tajékozodas,
céljai o . .
torténelmi gondolkodas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

4.1. Torténetek a magyarsag vandorlasarol
és a honfoglalasrol

A magyarok eredete.

Rege a csodaszarvasrol.

Vérszerzodés.

Honfoglalas, letelepedés.

Kalandoz6 hadjaratok.

A legfontosabb nemzeti torténelmi adatok
rendezése iddszalagon, id6tornyon. Mondak,
torténetek olvasasa, feldolgozasa. Adott
torténetben a valos és a fiktiv elemek
megkilonboztetése. 1llusztracio keészitése.
Muzeum, tajhaz, emlékmii latogatasa.
Tablokészités. Adatok leolvasasa térképrol.

Fogalmak

kalandozéasok

vandorlas, honfoglalas, nagycsalad, nemzetség, torzs, torzsfé, Oshaza,
Magna Hungaria, Leveédia, Etelkdz, Karpat-medence, vérszerzddés,




A tanuld meg tudja kiilonbdztetni a torténelem forrésait, példakat is tud
kapcsolni hozz4. Ismeri a torténelmi idészamitas egységeit. Alapvetd
szinten tajékozodik a torténelmi térképen. Az id6szalagon felismeri a
targyalt torténelmi idszakokat, évszamokat, kapcsol hozz4 tanult
ismeretet. Iddrendbe helyezi a tanult eseményeket idészalagon,
Osszegzett iddtornyon. Az adott tematikai egység targyalt témakoreiben —
tanulasi képességeinek megfeleléen — irdsban és/vagy széban szdmot ad a tanult
eredmeények az | elemi torténelmi ismereteir6l.
5. évfolyam Kiilonbséget tesz a kiilonb6z6 torténelmi korok, valamint a magyar és a
Vegén vilagtorténelem eseményei kozott. Ismeri a vilagtorténelem tanult
fordulopontjait; a magyar torténelem legfontosabb sarokpontjait —
évszamok, események, uralkodok tikrében.
A megismert mondak, legendak, révid torténetek tartalmat segitséggel
elmondja.
Megkuldnbdzteti a torténetek mesés és valdsagos esemenyeit.
6. osztaly: Eves Orakeret: 72 6ra
. e Orakeret
Témakor 1. Szemelyes térténelem. 10 6ra
A témakor — A torténelmi megismerés fogalménak kialakitasa. A kereszténység
nevelesi-fejlesztesi | jelentssége. Kooperativ technikak alkalmazasa.
celjai Képességfejlesztési fokuszok: tér- és idébeli képességek, képzelet.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztesi tevékenységek

1.1. Személyes torténelem
A cimer, zaszl0, pecsét jelentdsége, az id6
mérése, torténelmi korok, térképhasznalat.

Torténelmi korok: Id6 abrazolasa téri-
vizualis eszkozokkel. Idobeli relaciok: a
jelen, a mult és a régmult megkilénboztetése.
Tajekozodas a terképen. Térbeli relaciok:
égtajak, tajékozaddasi pontok keresése a
térképen.

Hazank torténelmi z&szl6inak és cimereinek
megismerése, a pecsét fogalma, jelentésége.
A témahoz kapcsolddo tartalmi elemek
valogatasa, megkulonbdztetése,
dsszehasonlitasa. Tematikus képanyagok
elemzése, 6sszehasonlitasa,
megkilonbdztetése.

Fogalmak jelen, malt, torténelmi korok, dskor, 6kor, kdzépkor, ujkor, jelenkor,
g égtajak, cimer, zaszIo, pecsét

o 2. Képek és portrék az Arpad-kor és a X1V-XV. Orakeret

Temakor szazad torténetébél, a kozépkori magyar allam 28 6ra

A témakor Fogalomalkotas a magyar nemzettorténet legfontosabb eseményeirdl.

nevelési-fejlesztési | Kooperativ technikak alkalmazasa.
céljai Képességfejlesztési  fokuszok: térbeli- ¢és idébeli  tajékozodas,
torténelmi gondolkodas.
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Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

2.1. Az &llamalapitas: Géza és Szent Istvan
Géza fejedelem.
I. (Szent) Istvan, Magyarorszag kiralya.
Allamalapitas.
Koronazési ékszerek.

2.2. Az Arpéad-haz uralkodoi, szentjei
I. (Szent) L&szI06, a lovagkiraly.
Szent Gellért:

Kdnyves Kalman.
I1. Andras.
V. Béla.

2.3. Nagy Lajos, a hodito és térvenyhozo
Anjou-hazi kiralyok: I. Karoly (Karoly
Rébert) és Nagy Lajos
Gazdasagi intézkedések
Mindennapi élet az Anjou-hazi kiralyok
idején.

2.4. Hunyadi Janos a torokellenes kiizdelmek
élén
A nandorfehérvari diadal

2.5. Hunyadi Matyas portréja
Az igazsagos Matyas
Elet Matyas kiraly udvaraban
Elet a Matyéas-kori varosokban

Iddszalagon, id6tornyon torténd dbrazolas —
dsszefuiggések felismerése. Rajzos torténeti
napld készitése. A lakdhely torténelmi
emlékhelyeinek folkeresése. Latogatas az
Orszaghéazban, a koronazasi ekszerek
megtekintése. Jelképek abrazolasa kézmiives
technikakkal. Torténelmi szituaciok
bevonésaval tananyag, tananyagrészletek
elmondasa. A jelentds torténelmi
személyiségekrdl harom-négy mondatos
beszamolo készitése. Szovegalkotas képrol,
képsorozatrol. Targyi emlékek gytljtése,
valogatasa. Jatéktevekenységek a lovagi
életmdd reprezentacidjanak érdekében.
Targyi és irasos torténelmi emlékek
felismerése, csoportositasa. A kiillonbozé
varostipusok jellemzdinek csoportositasa. A
kiils6 veszélyek felismerésének szerepe az
orszag életében. A torokok és a magyarok
motivaciodinak felismerése, megfogalmazésa.
A Matyas kiralyrol szolé mesék erkolcsi
tanulsagai. A reneszéansz erények
megfogalmazésa szépirodalmi szemelvények
tikrében. A torténelmi szituaciok eljatszasa.
A legfontosabb nemzeti térténelmi adatok
rendezése iddszalagon, id6tornyon.
Szdvegértési feladatok megoldasa.
Kiilonbozo élethelyzetek bemutatésa,
jellemzdinek 0sszehasonlitasa. A torokok és
a magyarok motivacioinak felismerése,
megfogalmazasa.

allamalapitas, allam, koronazési ekszer, szent, lovagkiraly, torvény,
Fogalmak L e L o . .
hoditas, gazdasag, diadal, csata, kiralyi udvar, reneszansz, erény.
. .. 3. Uj latohatarok: a foldrajzi felfedezések, a vallasi Orakeret
Témakor A PR S ; )
megujulas; az 0j vilagkép kialakulasa 10 dra
. . A torténelmi gondolkodés képességének kialakitasa és fejlesztése.
A témakor . s .
e . . | Kooperativ technikak alkalmazésa.
nevelési-fejlesztési . e e . . " .
(pans Képességfejlesztési fokuszok: kauzalis gondolkodas, képzelet, tér-és
céljai e
idébeli tdjékozodas

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

3.1. A nagy foldrajzi felfedezések
Amerika felfedezése.
Felfedez6k és hoditok.

Torténelmi szovegek olvasasa, feldolgozésa
a nagy foldrajzi felfedez6krol. Idészalagon,
idétornyon Amerika folfedezésének

meghatarozasa — jelenhez vald viszonyitasa.




3.2. Vallasi ujitok — reformacio és katolikus
megujulas
Torténetek a kor emberének
gondolkodasarol; reforméacio és
ellenreformacio.

3.3. Fényes uralkoddéi udvarok
XIV. Lajos udvara.

3.4. Az alkotmanyos kiralysag létrejotte
Anglidban

3.5. A felvilagosult gondolkodok

Atlaszhasznélat — helyszinek megkeresése a
térképen; adatok olvasésa térképrol.
Reformatus és katolikus templom latogatasa,
a hasonlosagok és eltérések megfigyelése.
Az alkotmanyos kiralysag multja és jelene —
képek csoportositasa, jellemzok
dsszehasonlitasa és megkulonbdztetése.
Kiilonb6z6 informacioforrasokbol szobeli
kovetkeztetések megfogalmazasa. A
gyarmatositok és az Oslakosok ellentétének
megvilagitasa kiilonb6z6 szituacios
jatékokon keresztiil. A kiilonb6z6 keresztény
vallasi irdnyzatok jegyeinek
megkulonbdztetése, szokartyak
csoportositasa. Tarsadalmi-torténelmi,
erkolcsi problémak felismerése,
megfogalmazasa elemi szinten.

felfedezés, tavesd, mikroszkdp, Kolumbusz Kristof, vallas, reformacid,
ellenreformécid, katolikus, kiralyi udvar, felvilagosodas, gyarmat,

Fogalmak gyarmatosito, dslako, fiiggetlenségi harc, Napkiraly, alkotmanyos
kiralysag, Versailles

Témakor 4. Magyarorszag a XVI-XVII1. szdzadban Ozrjléi;et
. ; A torténeti megismerés eszkdzeinek, modszereinek kialakitasa és

A témakor . ,

nevelési-fejlesztési fejlesztése. i
céliai Kooperativ technikak alkalmazésa.
J Keépességfejlesztési fokuszok: képzelet, tér-és idébeli tajékozodas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

4.1. A mohacsi csata és kdvetkezményei
A mohacsi vész.
A harom részre szakadt Magyarorszag,
élet a torok hodoltsag kori
Magyarorszagon — egy konkreét teleptilés
(pl. Pécs) bemutatasaval.

4.2. Végvari kizdelmek
Kdszeg.
Temesvar.
Drégely.

Eger
Szigetvar.

4.3. Bocskai Istvan és a hajduk
Bocskai szerepe a magyar
reformacioban.

Torténetek olvasasa, feldolgozasa. Végvarak
megkeresese a térképen. Tinddi histdrias
énekeinek hallgatasa kortars lantmiivészek
cléadasaban. Kiralyi Magyarorszag, Erdélyi
Fejedelemség, Térok Hodoltsag, Bocskai
Istvanrol, Bethlen Géaborrol torténet
feldolgozasa. A végvarakrol rajz, makett
készitése. A hds varkapitanyok jellemzése,
tulajdonsagok csoportositasa. Miivészeti
alkotasok gytijtése az eseményekrol.
Események sorrendbe helyezése. Dramajaték
— I1. R&kaczi Ferenc életének folidézese.
Bécs, Bécsujhely, Sarospatak, Kassa
varosainak megmutatésa a térképen. Kurucok
és labancok — torténet feldolgozasa.
Részletek megtekintése kapcsolodd
torténelmi filmekbol.




koraban.

4.4. Az Erdélyi Fejedelemség viragkora
Bethlen Gabor idején
Erdely népei, tjai, kultdraja
Bethlen Gabor uralkodasa

4.5. Zrinyi Miklés, a hadvezér
Zrinyi Miklos hadjaratai és tervei a
magyar hadsereg megteremtesére

4.6. Buda visszafoglalasa

4.7 A R&koczi-szabadsagharc kiemelkedd
személyiségei, céljali
1. R&kdczi Ferenc élete (Zrinyi llona,
Thokoly Imre)
Hétkdznapi élet a kurucok és labancok

4.8. Magyarorszag a
Habsburg Birodalomban
Méria Tereézia, Il. Jozsef

Veégvar, vitéz, szablya, lant, Tinddi Lantos Sebestyén, énallé6 magyar
hadsereg, politikus, kolté, hadvezér, Buda visszafoglalasa, minaret,

Fogalmak mecset, dzsami, hajdu, kuruc, labanc, historias ének, ndéagi 6rokosodés,
rendelet, hivatalos nyelv
A tanul6 meg tudja kilonboztetni a torténelem forrésait, példakat is tud
kapcsolni hozza. Ismeri a torténelmi idészamitas egységeit. Alapvetd
szinten t4jékozodik a torténelmi térképen. Az idészalagon felismeri a
targyalt torténelmi idészakokat, évszamokat, kapcsol hozza tanult
ismeretet. Idérendbe helyezi a tanult eseményeket id6szalagon,
idétornyon. Az adott tematikai egység targyalt témakdreiben —
Osszegzett képességeinek megfelelden — irashan és/vagy szoban szamot ad a tanult
tanulasi elemi torténelmi ismereteir6l.
eredmeények a | Kiilonbséget tesz a kiilonboz6 torténelmi korok, valamint a magyar és a
6. évfolyam vilagtorténelem eseményei kozott. Ismeri a vilagtorténelem tanult
vegén fordulopontjait; a magyar torténelem legfontosabb sarokpontjait —

évszamok, események, uralkodok tiikrében.

A magyar koronazasi ékszereket megnevezi. A megismert mondak,
legendak, révid torténetek tartalmat segitséggel elmondja.
Megkulonbozteti a torténetek mesés és valdsagos eseményeit. A
torténelmi hosokkel érzelmileg képes azonosulni. Ok-okozati
Osszefliggéseket tanari iranyitas mellett folismer.

7-8. évfolyam

A torténelem tanitdsanak alapvetd célja ebben a szakaszban nemzeti torténelmiink kiemelkedd
eseményeinek felelevenitése a mérlegelé gondolkodas tikrében. A  tarsadalmak
kialakulasanak torténelmi koriillményei, azok miikodésének sajatossagai felkésziti a tanulokat
a torténelmi mult értelmezésére, egydttal a tarsadalmi jelenségek kozotti hatékony
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eligazodasra. A tanitas-tanuléas folyamataban kdzponti cél, hogy felébressze az enyhe értelmi
fogyatékos tanulokban a tarsadalom kérdései irant vald érdeklddést, eldsegitse a didkok
hazaszeretetének tovabbi erdsddését, tovabba hozzéasegitse Oket ahhoz, hogy elfogadjak
Magyarorszag jogilag szabalyozott demokratikus értékeit.

A Torténelem és allampolgari ismeretek miveltségteriilet tanitas-tanulas folyamatan belil a
tanulok célcsoportjara valo tekintettel a képességek, jartassagok és készségek formalasa az
ismeretszerzés gyakorlataban torténik. A torténelem tananyaganak elsajatitdsa soran a diak
megismeri, hogy a torténelem eseményei az ember megjelenésének kezdetétdl fogva
egymassal Osszefliggésben, tarsadalmi keretek kozott mennek végbe. A miiveltségteriilet
tartalmanak elsajatitisa soran tényszerti, valdés ¢és alkalmazhato ismeretekhez jut, ¢és
képességének megfelelden gyarapitja tudasat. Kialakul a tanul6 pozitiv attitiidje a torténelmi
multhoz, er6s6dik nemzeti identitasa.

A kompetencia alapl tanitési-tanulési folyamat soran kiemelt szerepet kap a tér- és idébeli
tajékozodasi képesség fejlesztése, valamint az idébeli viszonyitas képességének kialakitasa; a
kiilonbozé tarsadalmak kultarajanak és életmodjanak megismertetése; az ok- okozati
Osszefiiggések meglattatdsa, kiilonds tekintettel az egymast kovetd idokben a torténelmi-
torténeti  valtozasokra. A tanuldkat képesseé kell tenni a kovetkeztetésekre, a
véleménynyilvanitasra, az  észszeri  vitira, az alapveté torténelmi-tarsadalmi
torvényszeriiségek felismerésére.

7. osztély: Eves Orakeret: 72 6ra
Témakor 1. Torténelmi attekintés Ogagf;et
. . A tanult torténelmi csomopontok felidézése térben €s idében.
A témakor . I .
s .. | Kooperativ technikék alkalmazasa.
nevelési-fejleszteési . Lo s PR . . .
céliai Képességfejlesztési fokuszok: vizualis és auditiv emlékezet, analitikus
J és szintetikus gondolkodas.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Az Okori tarsadalmakrdl tanultak atismétlése | Iddszalag készitése, a torténelmi forrasok
Az dkori keleti kulturak megnevezése a tanult torténelmi korokbol. A
Az 6kori GOrdgorszag. régész eszkdzeinek megnevezése.
Az dkori Réma. Muzeumlatogatas. Térképhasznalat,

terepasztal alkalmazéasa. Targyi emlékek
folismerése az 6korbdl, kiilonos tekintettel az

A kozépkori Magyarorszagrdl tanultak Okori kelet, Gordgorszag és Roma
atismétlése hagyatékaira. A forrdsokhoz kapcsoldéddan
(korai szakasz, érett szakasz, késdi szakasz) | szbvegfeldolgozas. Térképhasznalat. Adatok
Arpad-hazi kiralyok. leolvasasa id6szalagrol. A vandorlas és
Anjou-hazi kiralyok és a Hunyadiak. honfoglalas allomésainak megnevezése.
Hazank harom részre szakadasa. Muzeumlatogatas, a koronazasi ékszerek
A torok kitizése. megtekintése. Tablokészités a tanult
Rakoczi-szabadsagharc. uralkodokrdl. Tematikus feladatlapok
megoldésa.
Fogalmak | az 6todik-hatodik évfolyamon megismert fogalmak




Témakor 2. Forradalmak kora Orakleret
14 6ra
. ; A nemzettudat és az allampolgéri ismeretek kialakitasa, tudatositasa,
A témakor ileszte
nevelési-fejlesztési fej ESZteS?' o .
céliai Kooperativ technikak alkalmazésa.
J Képességfejlesztési fokuszok: kauzalis gondolkodas, hazaszeretet.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztesi tevékenységek

2.1 A francia forradalom vivmanyai és
arnyoldalai
A nagy francia forradalom — a polgéri
atalakulas kezdete.

2.2. Az ipari forradalom talalméanyai
Ipari talalmanyok és feltalaloik.

2.3. A magyar reformkor képviseloi
(Széchenyi, Kossuth)
A polgarosodas Magyarorszagon.
Grof Széchenyi Istvan élete és
munkassaga.
Kossuth Lajos élete és munkassaga.
A magyar nyelv hivatalossa tétele.

2.4. A forradalom és szabadsagharc
kiemelkedo személyiségei és céljai

Az 1848. marcius 15-i események Pesten.

Az elso fiiggetlen magyar kormény
megalakulasa, intézkedeései.

A szabadsagharc legfontosabb eseményei.

A torténelmi események idérendi sorrendbe
rendezése. Adatok olvasasa térképrol.
Gytjtémunka a torténelmi személyiségek
¢letér6l. Dramatikus technikak: vita a
tarsadalom kiilonb6z6 csoportjai
képviselSinek szerepében. Ervek iitkoztetése.
Plakatkészités a francia forradalom
jelszavaival. Fogalomalkotas az ujkori
tarsadalom és gazdasag jellemz6irdl.
Informacidgytijtés a géz erejérol.
Ismeretanyagok gytijtese a torténelmi
anyagokhoz. Egy-egy torténelmi korrdl
eseménynaptar készitése. Szdbeli beszamold
a tanult reformkori személyiségek
tevékenységérol szokartyak és képek
segitségével. A tortenelmi személyiségek
tevékenységeinek csoportositasa. A
reformkori orszaggytlések vivmanyai —
tablazatba rendezés. Helytorténeti kiallitasok,
muzeumok latogatasa. Képvetites —
adatgytjtés, tények megfogalmazasa —
véleménycsere. Részvétel helytorténeti
sétakon a reformkorhoz kot6do
emlékhelyekhez. Oltozékek, viseletek
megnevezése és bemutatasa. Iddszalag,
térkép hasznélata. Események képei —
idérendben torténd csoportositas. Az elsd
fuggetlen magyar kormany bemutatasa,
adatok gyiijtése a miniszterekrol.
Muzeumlatogatés az 1848/49. evi forradalom
és szabadsagharc eseményeihez
kapcsol6doan. Feladatlapok megoldéasa.
Interaktiv tananyagok alkalmazasa lehetdség
szerint.

Fogalmak

polgari forradalom, nemzetallam, fliggetlenségi harc, polgar, munkas,
orszaggyiilés, torvényhozas, gézgép, vetésforgd, gyaripar, vasathaldzat,
reform, magyar nyelv, torvény, pakozdi csata, tavaszi hadjarat,
tronfosztas, vilagosi fegyverletétel.
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, ; 3. A modern kor szlletése: a nemzeti eszme €s a Orakeret
Témakor . )
birodalmak kora 12 ora
. ; A nemzeti, hazafias érzelmek szerepének bemutatésa a nemzetallam
A témakor e n
nevelési-fejlesztési | & ClePen: .
céliai Kooperativ technikéak alkalmazésa.
J Képessegfejlesztési fokuszok: mérlegelé gondolkodas, kauzalits.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztesi tevékenységek

3.1. Az egységes nemzetallamok létrejotte
Az olasz nemzetallam létrejotte.

Az egységes német allam magalakulasa.

3.2. Polgarhaboru az Egyesiilt Allamokban
A rabszolgasag eltorléséért vivott harc.

3.3. A megtorlas és a dualizmus
Magyarorszagon
Megtorlas a szabadsagharc utan.
Aradi vértanuk.
A kiegyezes tartalma és jelent6sége
Gazdasagi fellenduilés.
Tisza Kalman és Tisza Istvan
munkassaga

3.5. Az Osztrak-Magyar Monarchia egyuitt
élo népei
Az Osztrak-Magyar Monarchia.

Gyljtdmunka a konyvtarban. Adatok
gytjtése térkeéprol.

Adatok leolvasasa id6szalagrol, id6toronyrol
— évszamok bejelolése. Informaciok gyljtése
a XIX. szdzad polgarainak mindennapjairol.
Torténelmi események idérendi sorba
rendezese. Az aradi vértanikrol adatok
gyljtése, megemlékezeés a hdsokrol.
Magyarok mindennapjai a szabadsagharc
leverése utan — életképekrol tények
megfogalmazasa 6nallé vélemények
hozzafiizésével. Dramajaték — a néma
ellenallas megjelenitése a Habsburg
elnyomas idején. A kiegyezés pozitiv
kovetkezmenyei — fogalmak azonositésa,
csoportositasa, megkilonboztetése
Magyarorszag é€s Ausztria szempontjabol.
Budapest fejlodése a XIX. szazad méasodik
felében — épuletek azonositasa korabeli
képekrol. A kiegyezéshez kotddo torténelmi
személyiségekrdl adatok, képek gylijtése
(Deék Ferenc, Ferenc Jozsef, Erzsébet
kiralyné). Gazdasagi-tarsadalmi valtozasok —
fogalmak csoportositasa, egyeztetése. A
valtozéasok szerepének felismerése az
emberek ¢€letében. A vasuthalozat fejlédése —
adatok, képek gylijtése a XIX. szdzad
masodik felének magyar vasutépitésérol.

Aradi vértanuk, rémuralom, tejhatalom, dnkényuralom, néma ellenéllas,
osztrak csaszar, kiegyezés, dzsentri, magyar kiraly, Osztrak-Magyar

Fogalmak Monarchia, téke, bank, vasuthalozat, Budapest, vilagvaros, millennium,
dualizmus
Témakor 4. Hazank és a nagyvilag a XX. szazad elsé felében O:;g Iger;et
A témakor A torténelmi tanulas képességének fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | Kooperativ technikak alkalmazésa.
céljai Képességfejlesztési fokuszok: empatia, mérlegel6 gondolkodas.
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Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

4.1. Birodalmak versenye a vilag
Ujrafelosztasaért

4.2. Az elso vilaghaboru jellemzoi és
kovetkezményei Européban és
Magyarorszagon
Az els6 vilaghabort el6zményei és
kirobbanasa.
Hazank részvétele az elsd
vilaghaboruban.
Az elsd vilaghéboru f6bb eseményei.

4.3.0szirézsas forradalom.
Tanacskoztarsasag.

4.4. Trianon és kovetkezményei
Az Osztrak-Magyar Monarchia
folbomlasa.

A trianoni békediktatum és
kdvetkezmenyei.

4.5. A nagy gazdaséagi vilagvalsag és
kovetkezményei az Egyesiilt Allamokban és
Eurdpaban

A nagy gazdasagi vilagvalsag.

4.6. Diktaturak és diktatorok Eurdpaban
Totalis diktatirak: a kommunista Szovjetunid
(Lenin, Szalin); a fasiszta Olaszorszag
(Mussolini); a nemzetiszocialista
Németorszag (Adolf Hitler)

4.7. Politikus portrek a két vilaghaboru
kozo6tti Magyarorszagon
Magyarorszag a két vilaghabora kozott —
Horthy Miklos korményzo.

4.8. A masodik vilaghaboru jellemzoi és
kovetkezményei
A masodik vilaghaboru kirobbanésa.
A masodik vildghdbort f6bb eseményei,
technikai Ujitasai.
A masodik vildghaboru befejezése.
A périzsi békeszerzddés.

4.9. Magyarorszag a masodik
vilaghaboruban
Hazé&nk helyzete a mésodik vilaghaboru

Gytljtémunka a konyvtarban a ,,nagy
haborurol.” Az Antant és a Kdzponti
hatalmak orszagainak csoportositasa.
Térképhasznalat. Helyszinek, adatok
leolvasasa a torténelmi térképekrdl. Haborus
frontvonalak meghatarozasa. Képek gytjtése,
csoportositasa folyodiratokbdl. A gylijtemény
alapjan rovid fogalmazas készitése. Adatok
leolvasésa iddszalagrol, id6toronyrol —
évszamok bejeldlése. Jatekfilm-részlet (pl.
Nyugaton a helyzet valtozatlan),
dokumentumfilm-részletek megtekintése
eldzetes szempontok alapjan. Informéciok
gyljtése a XX. szazad elso felében ¢lt
polgarainak mindennapjairél. Torténelmi
események idérendi sorba rendezése. Fiktiv
levél irasa a frontvonalrol. Frontok
modellezése terepasztalon — a villamhaboru
és az allohaboru fogalmanak kialakitasa.

Az orszaghatarokon beliil és kiviil €16
magyarok mindennapjai a trianoni dontést
kovetden — életképekrdl tények
megfogalmazéasa 6nallé vélemények
hozzaflizésével. A személyes vélemény €s a
tény megkulonboztetése.

A gazdasagi valsag megfogalmazésa,
jellemzdinek csoportositasa.

Ervek megfogalmazasa a fajgytilolettel,
idegengytildlettel szemben. A fasiszta és a
szovetséges orszagok csoportositasa.
Bekovetkezett valtozasok felismerése a
haborus kronoldgia attekintésével. A I1.
vilaghaboru hadieszk6zeinek megnevezése.
Haboruellenes plakat készitése. Fasiszta
eszmék felismerése. Dokumentumfilmek
megtekintése, megbeszélése.

A vilaghaboriakhoz k6t6dé emlékhely
felkeresése. Eletkép a koncentracios
tdborokban — jellemz6k gytijtése. Részletek
olvasésa, értelmezése Anna Frank napldjabol.
Kovetkeztetések megfogalmazasa a Il.
vilaghabor( eseményeinek tiikrében, tanari

12




eldtt: a békés revizid iranyitas mellett.

Hazank szerepe
vilaghaboruban.

A Don-kanyar magyar katonai:
megemlékezés a hosi halottakrol.

410. A holokauszt Eurdépaban  és

Magyarorszagon

Hazank német megszallasa.
Koncentracids tdborok Eurdpaban.

a masodik

Fogalmak

Merénylet, trondrokds, vilaghaboru, antant, kdzponti hatalmak,
hadlizenet, villamhabora, alléhabor, front, 16vészarok, tank, dszirdzsas
forradalom, koztarsasag, Tanacskoztarsasag, trianoni békeszerzodés,
jovatétel, hader6csokkentes.

Gazdasagi vilagvalsag, bank, munkanélkiliség, fasizmus,
nemzetiszocializmus, zsidétorveny, koncentracids tabor, deportalas, Don-
kanyar, nyilas hatalomatvétel, atombomba, Hirosima, parizsi
békeszerzodés

Osszegzett
tanulasi
eredmenyek a 7.
évfolyam végén

A tanul6 kezelni tudja a kiemelkedd torténelmi személyiségekrol
gylijtott életrajzi adatokat. Ismeri a reformkor haladé politikusainak
nevét €s torekvéseikrdl néhany mondatban beszamol. A reformkor
eseményei kozott torténelmi dsszefliggéseket szempontsor szerint
félismer tanari iranyitas mellett.

Osszefiiggéseket tud emliteni a vilagtorténelem és hazank
torténelmének eseményei kozott. A nemzeti alapmiiveltséghez tartozo
évszamokhoz torténelmi ismeretet kapcsol. Az adott tematikai egység
targyalt témakdreiben — képességeinek megfelelden — irasban és/vagy
sz6ban szamot ad a tanult elemi torténelmi ismereteirél. Gazdasagi,
tarsadalmi valtozasokra példat tud mondani.

A térképen meg tudja mutatni a szabadsagharc legfontosabb helyszineit,
szempontsor alkalmazasaval beszamol a torténelmi eseményekrol.
Informaciokat képes gytijteni a torténelmi atlaszbol.

Képrdl felismeri grof Széchenyi Istvant, Kossuth Lajost, Dedk Ferencet.
Felismeri Budapest torténelmileg nevezetes épuleteit. Felismeri, hogy a
trianoni békeszerzodés mekkora veszteségeket jelentett hazank szamara.
A masodik vildghébort f6bb helyszineirdl, évszdmairol, legfontosabb
eseményeirdl a térkép adatainak segitségével beszamol. A
nemzetiszocialista, fasiszta eszmék tartalmat folismeri, a faj- és
idegengytildletet elutasitja.

Néhany torténelmi targya verset, elbeszélést, regényt ismer.
Magyarorszaghoz, hazank torténelmi személyiségeihez pozitiv
attitliddel viszonyul.

A tanult ismeretekhez kapcsolédé dokumentumanyagot képességei
szerint értelmezi. Egyszer(i 0sszefliggéseket folismer, azokbol
kovetkeztetéseket képes levonni. A torténelem miiveltségterilethez
kapcsolodo eszkozoket, tantargyi segédleteket a jartassag szintjén tudja
alkalmazni.
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8. osztély:

Eves drakeret: 36 6ra

. ” 1. Hazank és a nagyvilag a XX. szdzad masodik Orakeret
Témakor , ,
felében 26 Ora
A témakor A torténelmi tanulas képességének fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | Kooperativ technikék alkalmazésa.
céljai Képessegfejlesztési fokuszok: mérlegelé gondolkodas, kauzalitas

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztesi tevékenységek

1.1. A megosztott vilag: a hideghaboru, az
Egyesiilt Allamok és a Szovjetunio
vetélkedese

Hatalmi csoportosulasok kialakulasa a

I1. vilaghaboru befejezése utan.

A berlini fal kiépitése.

1.2. Magyarorszag a kommunizmus idején
Rakosi Matyas diktaturaja.
Az emberek élete az 1950-es évek
elején.

1.3. Az 1956-0s forradalom és a Kadar-
korszak
Az 1956-0s forradalom és Nagy Imre
miniszterelndksége.
A Kadar-rendszer jellege, életmddja
Az 1980-as évek vége, a Kadar-
rendszer valsaga.

1.4. A demokratikus viszonyok
megteremtése és kiépitése Magyarorszagon
Rendszervaltoztatas
Az Alaptdrvény és a mai magyar
demokracia
1.5. Egyuttélés a Karpat-medencében: a
hataron tali magyarok; a magyarorszagi
nemzetiségek a 19. szazadtdl napjainkig.

Adatok, tényinformaciok gyijtése a XX.
szazad masodik felében élt polgarok
mindennapjairdl. Idészalag, idétorony
alkalmazéasa, torténelmi évszamok jel6lése.
Térképrdl adatok leolvasasa. Roviditések —
fogalmak egyeztetése (pl. ENSZ, NATO,
Varso6i Szerz0dés). A keleti blokk és a nyugati
blokk orszagainak csoportositasa. Mindennapi
élet modellezése a demokratikus vezetés alatt
allo és a szocialista vezetés alatt allo
orszagokban. A személyi kultusz
jellemzodinek csoportositasa. A
tervgazdalkodas — rdmutatés a hamis
eszményekre egyszerii modellezéssel. Targyi
és irdsos emlékek megtekintése az 6tvenes
évekbdl. A személyi kultusz, a diktatara, a
partallam jellemz0 jegyeinek folismerése.
Evszamok jeldlése idészalagon. Szocialista
iparvarosok jeldlése térképen; rajz, makett
készitése a gyarvarosokrél. Cimerek
0sszehasonlitasa a XX. szazad kulénbozo
korszakaiban. Jellemzok megkiilonboztetése.
Gytjtémunka — targyi emlékek a targyalt
torténelmi idészakokbol. Latogatas az 1956-
os forradalomhoz kapcsolédé mizeumi
kiallitason. Jatékfilm, dokumentumfilm
megtekintése az 1956-os forradalomral és
szabadsagharcrol. Képek gytijtése,
csoportositasa a hatvanas, hetvenes,
nyolcvanas eévek hazai életmodjarol. A Kadar-
korszak legfontosabb jegyeirdl torténd
fogalomalkotés, a tarsadalmi
berendezkedéshez kapcsolddo jellemzok
rendezése, csoportositasa fofogalmak ala.
Csoportositas tanari iranyitas mellett: okok,
melyek a kommunista hatalom
6sszeomlasahoz vezettek. Plakatképek
bemutatésa: a szovjet csapatok kivonulasa
Magyarorszag teriiletérol.
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hideghabor, Egyesiilt Nemzetek Szervezete, NATO, Varsoi Szerz6dés,
személyi kultusz, tébbpartrendszer, egypartrendszer, diktatura, partallam,

Fogalmak termeldszovetkezet, munkatabor, forradalom, Alaptérvény/Alkotmany,
szabadsagharc, eladdsodas
2. Régiok torténete, mérlegen a magyar torténelem: £
, N . . s ) ; Orakeret
Témakor labnyomaink a nagyvilagban; a magyar megmaradas 10 6ra
kérdései.
. ; A torténelmi tanulas képességének fejlesztése.
A témakor . o .
e . . | Kooperativ technikak alkalmazésa.
nevelési-fejlesztési ) Lo e o B} -
s Kepességfejlesztési fokuszok: mérlegelé gondolkodas;
céljai DA e o e
megkildnboztetés, azonositas, 0sszehasonlitas a cselekves szintjén.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

2.1. Az Eurdpai Unid létrejotte
Az Eurdpai Unio szerepe a torténelmi-
tarsadalmigazdasagi események
alakulaséban

2.2. A vasfliggony lebontasa és

kovetkezmeényei a keleti blokk orszagaiban
A szocialista allamrendszerek
félbomlasanak kovetkezményei

2.3. Globalis problémék: urbanizacio,
kornyezetszennyezés, terrorizmus, migracio,
klimavaltozas
A tudoményos-technikai forradalom hatasa
az emberek mindennapi életére

2.4. Az Alaptorvény, a jogallamisag

intézményei a mai Magyarorszagon
Az Alaptorvény multja és jelene — az
alapvetd jogok

2.5. A hagyomanyos, illetve
agrartarsadalmak; a modern, illetve ipari
tarsadalmak

2.6. A hataron tuli magyarsag sorsa

2.7. A magyarorszagi nemzetiségek kultiraja,
helyzete

Plakatkészités az Eurdpai Unio torténetéhez
kapcsolddoan. A legfontosabb események
jelolése idészalagon. A szocialista orszagok
utodallamai nevének, fovarosainak
csoportositasa — az adott nemzethez k6t6dé
informaciok gytjtése. Az Uj allamhatérok
megkeresése a térképen. Kiilonb6zo
technologidkrol torténd informaciogytjtés.
Tablokészités az utdbbi két évtized technikai
valtozasairol. Ervek és ellenérvek gytijtése,
azok Utkoztetése a fogyasztoi tarsadalom
témakoréhez kapcsolddoan tanari irdnyitas
mellett. A Magyarorszagon életbe 1épett
Alaptdrvény értelmezése. Feladatok
megoldésa az alapvetd jogok
érvényesitésével kapcsolatosan.
Gyljtdmunka, tablokészités. A
Magyarorszagon €16 nemzetiségekhez
kotédo tradiciok bemutatasa —
hagyomanyorzé foglalkozasok keretében. A
hatarainkon tal ¢16 magyarsag helyzete a
vilagban — fotok gytijtése, honlapok
keresése; informacidk gylijtése a magyar
identitas megdrzésével kapcsolatosan, tanari
iranyitas mellett. Fogalmak, képek
csoportositasa a globalizalt vilag
témakdreben.

Fogalmak

hataron tali magyarsag

Eurdpai Unio, Szovjetunid, Csehszlovékia, Jugoszlavia, joléti tarsadalom,
alaptorveny, jogallamisag, demogréafia, népesedés, kisebbseg, vallas,
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Osszegzett
tanuléasi
eredmények a 8.
évfolyam végén

Osszefiiggéseket tud emliteni a vilagtorténelem és hazank
torténelmének eseményei kozott. A nemzeti alapmiiveltséghez tartozo
évszamokhoz torténelmi ismeretet kapcsol. Az adott tematikai egység
targyalt témakoreiben — képességeinek megfeleléen — irasban és/vagy
szOban szamot ad a tanult elemi torténelmi ismereteirél. Gazdasagi,
tarsadalmi valtozasokra példat tud mondani.

Informaciodkat képes gyljteni a torténelmi atlaszbol.

Néhany torténelmi targya verset, elbeszélést, regényt ismer.
Magyarorszaghoz, hazank torténelmi személyiségeihez pozitiv
attitliddel viszonyul.

A tanult ismeretekhez kapcsolédé dokumentumanyagot képességei
szerint értelmezi. Egyszer(i 0sszefliggéseket folismer, azokbol
kovetkeztetéseket képes levonni. A torténelem miveltségteriilethez
kapcsolodo eszkozoket, tantargyi segédleteket a jartassag szintjén tudja
alkalmazni.
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HON- ES NEPISMERET
Helyi tantargyi tanterv

5. évfolyam
A képzés sajatossdagai szerint: sajdtos nevelési igényii tanulok szamdra
A tantargy nevelési és fejlesztési célrendszere megvalositasanak iskolai keretei:

sajatos nevelési igényti tanulok szegregalt oktatasban torténd oktatdsa: 5. évfolyam

A tantargy orakerete:

. Heti . Kerettanterv Hely,l ,,
Evfolyam . Evi orakeret | ., tervezésii
Orakeret i Orakeret ,
Orakeret
5. 1 36 36

A Torténelem és allampolgari ismeretek miuveltségteriilet a felsé tagozatban — a bevezetd
peridodusnak tekintett elsé négy évfolyamon meghatarozott kornyezetismereti tudasra épitve —
ismerteti meg a tanulokkal a multrél vald tudas jelentdségét; valamint a tarsadalmi egydttelés,
a kozOsséghez tartozas szerepét és lehetdségeit. A torténelem, a hon- és népismeret és az
allampolgari ismeretek ismeretkdreihez kapcsolodo tevékenységformak biztositjadk a
feltételeket a tanulok szamara f6 témakorok megismeréséhez és a tanulasi eredmények
eléréséhez.

A miveltségi teriilet tanitasi-tanulasi folyamataban figyelembe kell venni a tanulasban
akadalyozottsag gydgypedagogiai-pszichologiai jellemz6it, kiilonos tekintettel a sajatélményii
tevekenységek fokuszba helyezésére. A Torténelem és allampolgari ismeretek miiveltségteriilet
fontos szerepet kap — a tanulasban akadalyozottsag kritériumait figyelembe véve — a térbeli és
idobeli tajékozodas, valamint az idobeli viszonyitas fejlesztésében. Lehetdve teszi az emberiség
kulturdlis ertékeinek megismerését; a torténelmi és tarsadalmi dsszefiiggések megeértését. Az
ismeretek folyamatos bdvitésével hozzajarul a tanulasban akadalyozott tanuldk
személyiségének fejlddéséhez, kiilonos tekintettel a mérlegeld gondolkoddsra, a kommunikacid
kdréhez tartozo tevékenységek hatékony alkalmazasara, a nemzeti érzés erdsitésére.

A miiveltségteriileten kdzéppontba kell allitani a mult realis megismerését, a térben €és idoben
val6 pontos tajékozodast, a nemzeti identitastudat kialakitasat, az ok-okozati 0sszefliggések
lattatasat. A tanuloknak képessé kell valniuk az alapvetd tanulsagok levonasara, az
itéletalkotasra, a torvényszerliségek felismerésére, a véleménynyilvanitasra ugy, hogy a
pedagdgia mindvégig figyelembe vegye a tanuldsban akadalyozott gyermekek
gybgypedagogiai-pszichologiai jellemzoit.

A miiveltségteriilet tanitasi-tanulasi folyamataban az egyéni képessegek figyelembe vételével
kozponti szerepet kap a differencidlas, a gyakorlatban alkalmazva a korszerli oravezetési
technikak adaptalt valtozatait; pozitiv modon erésitve a tanuldk ismeretszerzésre iranyuld
torekveseit.



A fejlesztési feladatok kozil fokuszba kerll a cselekvés szintjén a megkilonboztetés-
azonositas-06sszehasonlitas képességének, az algoritmusok felismerésének, az elvonatkoztatas
és altalanositas képességének a fejlesztése.

A tantdrgy a tanulasszervezési eljarasok, moddszerek megvalasztasdval tdmogatja a
kommunikécios készségek és képességek fejlesztését, az elfogadd és elutasitd attitiid
felismerését és megkiilonboztetését, a mérlegeld és a torténelmi gondolkodas kialakitasat, a
térbeli és id6beli tajékozodas fejlesztéseét, az ismeretszerzéshez kapcsolddo eszkdzok adekvat
hasznélatat. A tudas elsajatitasaban kdzponti szerepet kapnak: az anyanyelvi kommunikécio; a
digitalis illetékesség; a hatékony, ©6nallé tanulas; és a személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak.

A hon- és népismeret is az also tagozatban megszerzett ismeretanyagra épit. Az enyhe értelmi
fogyatékos tanulok a felsd tagozatban ismerkednek meg hazdnk fekvésével, fOvarosaval és
annak nevezetességeivel. Megismerik Magyarorszag jelképeit, a nemzeti értékeket, lakéhelylik
torténelmi emlékhelyeit, hires személyiségeit. A helytorténeti sétak és gytijtdomunkak segitik
eld az ismeretszerzést a gyakorlatban.

A tantargy helyi tantervében a kerettanterv Kiegészitésére biztositott 0rakeret

5. évfolyam:

Tematikai egység neve Kerettantervi Helyi tobblet- | Témakdr
Oraszam Oraszam (%) OsszidOkerete

Az én vildgom 12 0 12

Talalkozés a multtal 10 0 10

Orokségiink, hagyomanyaink, 14 0 14

nagyjaink

Evfolyam dsszesen 36 0 36

Az Graszamok tanévenkenti draszamokat jelentenek.

Javasolt
Témakor 1. Az én vilagom oraszam:
12 éra
o Ismeretalkotas az egyén helyérol és szerepérél a szitkebb és
A temakor tagabb kornyezetben.
nevelési-fejlesztesi o Kooperativ technikak alkalmazasa.
celjai o Képességfejlesztési fokuszok: idébeli és térbeli tajékozodas,
szociabilités.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztesi tevékenységek
1.1. Csaladunk torténete e Informaciogytijtés a csaladrol. Csaladi
A csaladi kozosseg, helyem a csaladban. tinnepekrdl beszélgetés. Elettorténetrol
Elettdrténetem: Ki vagyok én? sz6beli beszamolo.
A csalad maltja és torténete. o Erdekességek mesélése a csaladi
Csaladfa. legendariumbol.
e (saladi fényképekrdl beszélgetés. A




1.2. Az én varosom, falum

Elhelyezkedése, foldrajzi fekvése.

Nevezetességei.
Hagyomanyai.

1.3. A hazai taj. A helyi tudas
Hazank természeti értékei.

1.4. Gyermekek, didkelet a maltban
Az iskola torténete, multja.

csaléd lerajzolésa, csaladtagok
megnevezése.
Rajzos, fényképes csaladfakészités.

Képgylijtés az adott teleptilésrol.
Térképen valo tajékozodas, kiilonbozd
informaciok gytjtése a telepiiléssel
kapcsolatban.

Helytorténeti kiallitas latogatasa.
Hivatalos honlapon torténd tajékozodas.
Helyi hagyomanyokrol, torténelmi
eseményekrol informaciogytijtés.

A telepiilésen €16 (onnan elszdrmazott),
a tanuloknak példakepul allithatd hires
emberek életatjarol beszélgetés,
fényképes tablokeszités a legfontosabb
informaciokkal. Erdekességek gyiijtése
az adott telepuléssel kapcsolatban.
Beszélgetés a személyes és csaladi
kotodésekrol a téma tiikkrében.

Beszélgetés hazank legfobb
tajegységeirdl, képek gylijtése. A
nemzeti és a helyi kdzdsség
tudasbazisanak feltérképezése —
tablokészités a pozitiv értékek
kiemelésével a legalapvetobb ismeretek
szintjén. Képek gytijtése, csoportositasa
egyszerlibb szempontok
figyelembevetel.

Rovid szépirodalmi szemelvényekbdl
valo tajékozodas, informaciogytijtés.

Erdekességek gylijtése a helyi iskola
torténetével kapcsolatosan.
Tablokészités.

csalad, unokatestvér, nagysziilé, dédsziil6, rokonsag, ujsziilottkor,

Fogalmak csecsemoOkor, 6vodaskor, kisiskolaskor, eldd, 6s, generacio, csaladfa,

diakelet

csaladi tinnep, telepiilés, varos, falu, fovaros, taj, haza, hagyomany,

Témakor

Javasolt

2. Taladlkozas a multtal Oraszam:

10 6ra




Atémakor e Az iddében valo tajékozodasi képesség fejlesztése.
nevelesi-fejlesztesi e Kooperativ technikak alkalmazasa.
celjai o Képességfejlesztési fokuszok: nemzettudat, empétia.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1. Nagyszuleink, dédszileink vilaga falun
és varoshan

2.2. A paraszti haz és haztartés, a haz népe
Falusi élet a multban.

2.3. A hétkoznapok rendje (taplalkozas,
ruhazat, életvitel)
A régmult id6k étkezési szokasai.
Ruhazkodas a régmult idékben.
Az emberek mindennapjai.

2.4. Hagyomanyos és népi (vallasi)
Unnepeink eredete
Husveéti Unnepkor.
Punkdsdi tnnepkar.
Karacsonyi tinnepkor.

Fényképek gylijtése a nagysziil6krol,
dédsziilokrol; beszélgetés a régmult idok
mindennapjairdl.

Hasznalati targyak gyijtése, bemutatésa,
azokrol valo beszélgetés.

Hasonlosagok ¢és kiilonbségek gytijtése a
modern idék mindennapjainak tiikrében.
Lehetdség szerint latogatés tajhazban.

A paraszthaz jellegzetességeinek
azonositasa; kozvetlen, illetve kdzvetett
forrashol.

Beszélgetés a paraszti haztartashoz
k6t6do hagyomanyos életformarol.

Té4jekozodas a hétkoznapi életrdl régi
képeslapok, hasznélati targyak,
reprodukcios nyomtatvanyok
segitségével.

Régi receptek gytijtése. Beszélgetés a
taplalkozas kiemelt szerepérdl, kiillonds
tekintettel az eltér6 ¢életformakra.

Informacidk gyljtése a pedagogus altal
valogatott, egyszerisitett
visszaemlékezésekbdl — az adatokbol
kdzodsen napirend készitése.

A gazdag és szegény ember
mindennapjainak 6sszehasonlitasa,
parhuzam folallitdsa napjainkhoz
kototten.

Az unnepekhez kapcsolddé legfontosabb
informaciok Osszegyljtése, azokrdl vald
beszélgetés.

A néphagyomanyok lehetdség szerinti
folelevenitése a sziikebb (esetlegesen
tagabb) kozosségben.




2.5. Hitélet és kdzdsségi élet
Kdzbsségek az ember vilagaban.

Egyszerlibb hagyoméany0rz0 jatékokkal
valé megismerkedés. Beszélgetés az
egyén szerepérdl a kozdsségben.

Beszélgetés a hit szerepérdl a vallasos
emberek életében — példakon keresztul.
Beszélgetés az alapvetd szabalyok
betartasarol.

A kozosseg pozitiv értékeinek
Osszegyljtése €s megbeszélése.

Csatlakozasi lehetdségek folderitése helyi
értékteremtd kozosségekhez.

A csaladi k6zosség szerepeinek feltarasa
szituacids jatékok altal.

nagysziil6, dédsziilé, falu, varos, régmlt, paraszthaz, haztartas, hlsvét,

Fogalmak plnkosd, karacsony, vallas, vallasos Unnep, néphagyomany,
hagyomény0rzés, kozosség, kozdsségi élet, értékteremtés
) ) . . o Javasolt
Teémakaor 3. Oroksegunk, hagyomanyaink, nagyjaink draszam:
14 éra
A témakér e A magyar kultur_élis t}rfikségrc’il valo tajékozodas
nevelési-fejlesztési lehetoseg'enek blz.to,s1tasa. ,
céljai e Kooperativ technikak alkalmazasa.
o Képességfejlesztesi fokuszok: nemzettudat, erkolcsi érzék.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

3.1. Az 6si magyar kultura hagyatéeka
A magyarok Oseirdl

3.2. Magyarok a torténelmi és mai
Magyarorszag terlletén

3.3. Néprajzi tajak, tajegységek és etnikai
csoportok a Karpat-medencében. A
szomszédos orszagok.

Beszélgetés a magyar 6storténetrél, a
legalapvetdbb tudds mentén.

Képek gylijtése a magyar Ostorténetrol,
annak tovabbhagyomanyozddasardl a
népmiivészetben. A témahoz kapcsolodo
rajzkészités.

Muzeumlatogatas.

Erdekességek folderitése az irott
forrasokbol, kulonos tekintettel a nép
nevére, nyelvére stb.

Besz¢lgetés a torténelem szerepérol a
nemzet életében.

Informaciogytijtés a torténelmi
Magyarorszag teriiletén €16 magyarok
mindennapjairol.

A magyarlakta teriiletek azonositasa,
hataron tuli tajegységek, magyar varosok




3.4. Természeti és épitett drokségink, a
szellemi kulturalis 6rokség és a vilagorokség
elemei

3.5. A magyar tudomany és kultara
eredményei a vilagban

megnevezése a térképen.

Beszelgetés a torténelmi Magyarorszag
terliletén €10, a tanulok szamara
példaképul allithat6 hires emberek
életatjarol, fényképes tablokészités.

A magyar néprajzi tdjak megnevezése,
megkeresése a terképen.

A tajegységek csoportositasa
jellegzetességeik és legismertebb
telepulésik szerint.

A nemzeti kisebbségek azonositasa,
anyaorszagukrdl valo ismeretek,
érdekességek gytiijtése, tablokészités
kulturalis értékeikrol,
néphagyomanyaikrol.

Néhany alapvetd formula elsajatitasa a
nemzeti kisebbségek nyelveibdl (pl.
kdszonés, bucsizas).

A szomszédos orszagok felsorolasa,
fovarosuk megnevezése, térképen vald
azonositasuk.

A magyar 0rokségnek tekintett természeti
¢s épitett kulturalis 6rokségrol adatok,
informécidk, képek, érdekességek
gyljtése, csoportositasa.
Muzeumlatogatas, tanulmanyi
kiranduldson valé részvétel.
Beszélgetés a magyar tudomany és
kultdra eredményeirél, kiilonds tekintettel
a nemzetkdzi hirnevet szerzett tudésokra
és mivészekre.

Ismeretterjesztd filmek, filmrészletek
megtekintése a téméaval kapcsolatosan.
Tablokészités.

6storténet, 6smiivészet, néphagyomany, nemzeti kisebbség, torténelmi

Fogalmak Magyarorszag, Karpat-medence, anyaorszag, kulturalis érokseg,
tudomany, kultura
e Atanuld ismeri Magyarorszag nemzeti hagyomanyait es értékeit.
e Fogalmi képet alkot arrol, hogy a magyar kultdra az eurdpai
Osszegzett miivelddés szerves részét alkotja; ismeretekkel rendelkezik sziikebb
tanulasi ¢s tagabb kornyezetének multjardl és jelenérol.
eredmények az |® Hazank fobb tajegysegeit megkiilonbozteti, azokhoz kapcsolodva
5. évfolyam néhany jellegzetességrol szoban és/vagy irasban, néhany mondatban
végén beszamol.
e Nagysziilei és sziilei életérdl tajékozodik; képet alkot gyermek- és
felnottkorukrol, kiilonos tekintettel a régmult idok hétkdznapjaira,
Unnepnapjaira.




Tudomésa van kodzvetlen kornyezetének nepszokésairdl, azokat
tiszteli és Orzi.

Ismeretekkel rendelkezik a torténelmi Magyarorszag teriiletén é16
honfitarsaink multjarol és jelenérdl; a magyarlakta teriileteken €16
kozosségek értékteremtd munkajarol.

A magyar kultara és tudomany vilagban elfoglalt helyérdl alapvetd
ismeretekkel rendelkezik, a nemzetk6zi hirnevet szerzé miivészek és
tudosok kozil néhanyat megnevez, munkassaguk irant érdeklodik.
Folyamatosan er6s6d6 nemzeti identitastudattal rendelkezik.




TERMESZETTUDOMANY

A miveltségteriilet kozéppontjaban a természet €és az azt megismerd ember all. A
természettudomanyos miveltség kialakitasanak alapja a természettel vald kozvetlen, megértd
¢s szeretetteljes kapcsolat. A tanulok a tantargy elsajatitasa soran megismerkednek a természeti
¢s technikai kornyezettel.

A kerettanterv figyelembe veszi az enyhe értelmi fogyatékos tanulok megismerési sajatossagait,
ezért az olyan tanuldsi helyzetek kialakitdsara helyezi a hangsulyt, amelyben az aktiv
tevékenység, a kozvetlen tapasztalatszerzés, a cselekvések sokasdga, a konkrét gyakorlati
vonatkozasok értelmezése szerepel. A tanuldsi folyamatban az érzékelésre, az észlelésre, a
személyes élményekre, felfedezésekre épitve jut el a tanuld a bonyolultabb gondolkodasi
miiveletig, az elemi problémamegoldasig. A miveltségi anyag elsajatitdsaban kozponti helyet
kap a sokféle tanuldsi kornyezet, igy a gyljtdmunka a természetben, terepséta,
terepgyakorlatok, kirandulasok. A kornyezet, a természet, az emberi kapcsolatok megismerése
nyoman fejlédik és alakul ki a tanuldk tudatos természetszeretd- €és védd magatartdsa,
kapcsolatteremtd képessége. A tanterv elsajatitasa sordn mar az elsé évfolyamtol kezdve
tudatosan formalja kornyezetvédd attitiidjiiket, kornyezetkiméld magatartasukat, €s ez a
magatartas a késobbi életvitelilket meghatarozo erkdlesi alapelvvé valik.

A természettudomanyi miiveltség az egyén és a tdrsadalom szamara meghatarozo jelentdségti.
Az egészség tudatos megdrzése, a természeti €s a technikai, az épitett kdrnyezet felelds,
fenntarthato atalakitdsa, természettudomanyos kutatdsok és azok eredményeinek alkalmazasa
nélkiil elképzelhetetlen.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknak az ismeretelsajatitasi folyamat soran olyan
tudasrendszerek alapjait kell kiépiteniiik, amely alkalmas a mindennapi tevékenységben valo
felhasznalasra. A tanulok ismeretelsajatitasaban a természeti kornyezeti vilag elemi
megismerésének lehetdsége tlizhetd ki célul. A folyamat soran kiemelt figyelmet kell forditani
a kapcsolatrendszerek feltarasara, az €l €s élettelen természet szoros kolcsonhatasaira, az
ember €s természet Osszetartozasara, egymasrautaltsagara, az ember természetben betdltott
helyének ¢€s szerepének felismerésére.

A tanterv olyan jelenségekkel is foglalkozik, amelyek befolyasoljak az egyén és a kozosség
¢életét, ¢és hatdssal vannak a jovo alakuldsara. Ezek az egészségmeglrzéssel, természeti
forrasokkal Osszefliggd problémak. Ezeknek feltarasa, megértése hangsulyos az enyhe értelmi
fogyatékos tanuloknal is.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében kiemelt cél az életkoruknak és fejlettségliknek
megfeleld korszerli tudasok elsajatitasa, a fogalmak folyamatos érlelése, pontositasa. Az 6nallo
ismeretszerzés  képességének  fejlesztése  aktiv  tevékenységek soran, folyamatos
gyljtdmunkaval, pozitiv megerdsitéssel €s kovetkezetes segitségadassal torténik.

A tanul6i aktivitds és tevékenységkOzpontisag érdekében sziikséges a  vizsgald
munkaeszkozok, kisérleti eszk6zok, egyéni igényekhez igazitott taneszk6zok alkalmazasara.

A tanterv célja a tajhoz, a hazdhoz, a kozosséghez tartozas 6romeének, feleldsségének és érzelmi
biztonsdganak kialakitdsa kozben a térbeli és iddbeli tdjékozoddd képesség fejlesztése. A
kognitiv képesség, a megismerd képesség fejlesztése, a megismerési modszerek elsajatitasa,



tapasztalatok szerzése kozben, értelmezéssel, pontositassal kisérve torténik. A kommunikécios
képesség fejlesztésében a szokincsbovités, a fogalmak értelmezése, a beszédprodukeio keriil a
kozéppontba. Az érdeklédés, a nyitottsag, a kivancsisdg felkeltésének és tartossaganak
fokozasaval megvalosithato a cselekvési képesség gazdagitasa, az Onkifejezési formak
erdsitése, a szocialis képességek fejlesztése, egyiittmiikodés a feladatokban, kapcsolatteremtés
¢és egyiittmiikddési szokasok kialakitasa, a tarsak segitése.

A Természettudomany és foldrajz miveltségteriilet fejlesztési feladatai a Nat-ban
tudasteriiletekre tagolddnak. A kialakitott szerkezet egyrészt diszciplinaris szervezddést,
masrészt tdmogatja az integralt szemléletet, valamint hangstilyozza a kiemelt fejlesztési
c¢lokat. Segiti a részletes fejlesztési feladatok integralt szemléleti ¢és célszerli
megfogalmazasat. Segiti a képességek, a gondolkodas fejlesztését, elemi szinten a
természetismeret, a specialis technikai, gazdasagi, tarsadalmi, etikai alkalmazasok kozotti
kapcsolatok, osszefiiggések feltarasat.

A fejlesztendd készségek, képességek az elemi természettudomanyos miiveltség megszerzését
¢és gyakorlatban valo alkalmazésat teszik lehetdvé. A tanulasi tevékenységek koziil kiemelt
jelentdségli a megfigyelés, a kozvetlen tapasztalatszerzés, vizsgalddas, aktiv részvétel a
kisérletekben ¢€s a kisérleti eszkozok hasznalata, a balesetmentes kisérletezés szabalyainak
elsajatitasa.

Az egyszerli, elemi foldrajzi ismeretek ataddsa az altalanos és a specialis képességek
fejlesztésére, a specifikumokra figyelve torténik, egyben habilitacids, rehabilitacids célokat,
feladatokat is hordoz. Ezek koziil a legfontosabbak: a gondolkodasi funkciok fejlesztése, a rovid
€s a hosszil tava figyelem és emlékezet fejlesztése, biztos tajékozodas megteremtése a
kozvetlen térben, a sikban, a jelek, a szimbdlumok vildgaban.

Az egyes tudomanyteriiletek oktatdsa az integralt természettudomany tantargy keretében, az 5-
6. ¢évfolyamon altalanosabb formaban, a 7-8. évfolyamon az egyes tudomanyteriiletek
markansabb elhatarolasaval valosul meg.

5. évfolyam

A tantargy tanitdsa soran a kovetkezd nevelési célokat valdsitjuk meg: szabalyokhoz valo
rugalmas alkalmazkodas képességének fejlesztése, a feladattudat erdsitése. A megismert
torténelmi, kulturdlis és természeti értékeink alapjan a nemzeti Osszetartozas érzésének
erésitése. Entudat és énkép fejlesztése. Pozitiv erkolcsi tapasztalatok erdsitése. Az egészséges
¢letmddra valo tudatos torekvés technikainak elsajatitdsa. A mozgas €s az egészséges ¢életmod
kapcsolatanak felismerése. A szocidlis érzékenység fejlesztése, az egyiittérzo, segitd magatartas
erdsitése. A kornyezetkiméld, takarékos magatartas, a természet és az épitett kornyezet irdnti
szeretet €s a megovas igénye, torekvés az 0Onalld tanulasra, egyiittmiikodo, kooperativ,
interaktiv technikak alkalmazasara.

Kiemelt fejlesztési cél és feladat az életkorral és a sajatos nevelési igényekkel 6sszhangban
1év6, az egyén sajatossagaira €s lehetdségeire €épité megismerési modszerek megtanitasa. A
pedagbgus feladata erds figyelmet forditani arra, hogy a tanuldk a periodikus valtozasokat,
Osszefiiggéseket megértsék, a kapcsolatokat felismerjék a ndvény- ¢és allatvilag
vonatkozasaban, valamint az €lettelen természet kapcsolatdban. A tanulok szamara fontos, hogy
kozvetlen tapasztalatokat gyiijtsenek, ezért kell lehetdvé tenni a vizsgald és kisérletezd
eszk0z0k rendszeres hasznalatat.



A tanulok képessé valnak a tantargy sajatos foldrajzi ismerethordozok — térkép, f6ldgomb,
abrak — haszndlatara, valamint az IKT-eszkozOk tanari segitséggel torténd célszer
alkalmazasara. Fejlodik kommunikéacids képességiik, a tananyag feldolgozdsa soran bdviil
szokinesiik, fejlodik szovegértésiik és a feladatmegoldasokhoz kapcsoloddan értékelési
helyzetekben Onértékelésiik, Onismeretiik. A matematikai kompetencia birtokaban képesek
szamadatok Osszevetésére, grafikonok, diagramok leolvasasara, elemzésére.

5. EVFOLYAM Eves 6raszam: 72 6ra
.. . s Javasolt
Témakor 1. Anyag, energia, informacio Sraszam:
14 ora

Természettudoméanyosan megalapozott, tanulok altal megfigyelhetd
tapasztalatok bdvitése, alkalmazésa, az érdeklddeés, a kivancsisag, a
motivacio erdsitése az élettelen természet anyagai €s jelenségei irant.

A témakor Kommunikacids képesség, kauzalis gondolkodas fejlesztése. A
nevelési-fejlesztési | szocialis képesség fejlesztése csoportmunka soran. Aktiv részvétel
céljai biztositasa a kisérletekben. Ondlldo megismerés, tapasztalatok rogzitése

szoban, irdsban, rajzban. Egyszert informéciok feldolgozasi
képességének fejlesztése, szocidlis érzékenység, feleldsségtudat
fejlesztése, ok-okozati Osszefiiggések felismerése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Anyag Tulajdonsagok vizsgalata.
Anyagfajtak a mindennapi kérnyezetben Megfigyelések eldre megadott szempontok
(fémek, fak, bor, szovet, liveg, miianyag, szerint, csoportositasok.
keramia, papir). Egyszerii kisérletek végzése kiilonbozo
Tulajdonsagaik. koznapi anyagokkal (alakithatd, rugalmas,

hajlithato, torékeny, morzsolhatd, faraghato,
olvaszthatd, szilard, képlékeny, folyékony,
1égszeri).

A kornyezet legismertebb anyagai

Halmazéllapotok. halmazallapotanak felismerése (viz, levego,
zsir, olaj).
Oldatok, keverékek. Etelek (salatak) készitése.
Italok (szorpok, teak) készitése.
Alkotorészeik mérése eldtte és utana.
Jelenségek értelmezése segitséggel a
tomegmegmaradds szempontjabol.
Koélcsonhatasok, erok A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges
Egyszerli kdlcsonhatasok a mindennapi eszk6z0k hasznalatanak gyakorlasa. Ok-
kornyezetben (mechanikai, melegités, okozati 0sszefiiggések felismerése.
hiités, magneses vonzas, taszitas, Jelenségek, valtozasok felismerése, elemzése
halmazallapot-valtozasok, térfogatvaltozds | irdnyitassal.
(héterjedés, hotagulas, hdaramlas, A magneses jelenség megfigyelése jatékos
hdsugarzas), statikus, elektromasszazs, kisérletekkel.

hang- és fényforrasok).




Energia
Energiaforrasok a haztartasban.
Energia, energiafajtak.
Az elektromos energia felhasznalasa,
szerepe a mindennapi €letben (ftés, f6z¢s,
hiités...).
Megujulé és nem megljulod

A tapasztalatok 0sszehasonlitasa a
mindennapi élet torténéseivel. Egyszerti
kisérletek végzése a hang, fény, anyag
kapcsolatara.

Az energia elemi szinti értelmezése.
Energiahordozok megfigyelése (flitdanyagok
lizemanyagok, tdpanyagok).

9

energiaforrasok. Abrak, képek megfigyelése, elemzése adott
szempontok szerint folyamatos segitséggel.
Osszefiiggések felfedezése.
Anyagi tulajdonsag, megmunkalhatdsag, kdlcsonhatas, mértékegyséd,
Fogalmak P ; f
energiafajta, energiaforras.
Javasolt
Témakor 2. Rendszerek oraszam:
25 ora
A megismerés modszereinek alkalmazésa fokozott 6nallosaggal és
tartossaggal. A térbeli, idobeli tdjékozodasi képességek fejlesztése.
Térképhasznalati ismeretek bovitése. Nemzeti tudat erdsitése. A
A témakor kommunikacios, egyiittmiikodési képességek fejlesztése. Az analizald
nevelési-fejlesztési | ¢s szintetizalo gondolkodas, kauzalis képesség fejlesztése. A
céljai rendszerezd képesség fejlesztése. Okologiai szemlélet alapozasa,
céliranyos megfigyelésekre épiild tartds észlelés, rész-egész
viszonyainak elemzése, Osszefiiggések, kapcsolatrendszerek
felfedezése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Ter és ido
Tajékozodas a lakohelyen és kornyékén,
hely, irdny, tavolsdgok meghatarozasa.
Tajékozodas a lakohelyen és kornyékén,
hely, irdny, tavolsdgok meghatarozasa.
Alaprajz, térképvazlat, siktérkép, domboru
térkép.
Hazank térképe. Hazank nagy téjai.
Domborzati viszonyokat jelol6 szinek,
jelek.
Vizek abrazolésa a térképen.

T4jékozodasi gyakorlatok a lakohelyen és
kornyékén, az épitett és természetes
kornyezetben.

Az iranytli hasznalatanak gyakorlasa.
Felszini formak és vilagtajak raismerési
szinten.

Alaprajzok, egyszeri térképvazlatok
rajzolésa.

A latott, tapasztalt valosag abrazolasa
homokasztalon, terepasztalon.

Mezogazdasagi kulturak (fobb
kulturnévényeink, tenyésztett allatok)

Elélények a haz koriil.

A gazdasagok hatékony miikodésének
megfigyelése természetes kornyezetben,
tanulmanyi sétak alkalmaval.
Muzeumlatogatas, rovid beszamolo készitése
a latottakrol.

Osszefiiggések keresése, feltarasa, a
novénytermesztés, allattenyésztés kozott
(komposztalas, tragyazas, allatok etetése,
sil6zés, széna, szalma).




A rovarkartevoket pusztitdé hasznos allatok
(énekesmadarak, siin, vakondok), és a
biologiai novényvédelem Osszefliggéseinek
felfedezése.

A kolcsonds egymasrautaltsag felismerése
konkrét példakban.

Az okos gazdalkodas és a fenntarthato
fejlodés Osszefiiggésének felismerése.

Fogalmak Térkép, iranytl, felszini forma, vizek, térképjel, idomérés, iddjarasi

naptar, iddjaras-jelentés, természeti és mesterséges kornyezet.

Témakor

Javasolt

3. Felépités és mikodés kapcsolata oraszam:

15 ora

Természettudomanyosan megalapozott megismerési,
tapasztalatszerzési folyamatok elsajatitasa. A megtartdo emlékezet,
kommunikécids, koncentracios képesség fejlesztése. Kauzalis
gondolkodas fejlesztése, aktiv részvétel vizsgalatokban, kisérletekben,

A témakor onallo és csoportos munkaban, helyes tanulasi szokasok, feladattudat
nevelési-fejlesztési | cmélyitése, szabalyok betartasa. Az él6vilag rendszerezése, ismeretek
céljai szerzése az ¢életkdzosségekrdl és dsszetevoikrdl. Osszefliggések elemi

szintli megismerése, Osszefiiggések felfedezése, kdrnyezettudatos
attitlid formalasa, 6kologiai szemlélet alapozasa, feleldsségtudat
fejlesztése, kornyezetszeretetre nevelés, kritikai érzék fejlesztése,
fogalomalkot6 gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Elélények
A viragos novények testfelépitése,
¢letfeltételei (viz, levegd, talaj, napfény,
hoémérseklet).
Fas- és lagyszart novények (szilva, sz610).

Szobanovények, kerti novények gondozasa.

Az allatok altalanos testfelépitése (egy
gerinces ¢€s egy gerinctelen testfelépités
Osszehasonlitasa /pl. hazi és haz koriil €16
allatok/).

Az allatok életfeltételei (élohelyi feltételek,
taplalék, viz).

Az éllatok életmaddjanak fobb jellemzdi
(aktiv mozgas, taplalkozas, szaporodas,
utédgondozas, viselkedés).

Testfelépités, testalkat, ¢letmod kapcsolata
(ragadozOk, patasok, halak, madarak).

A testalkat valtozatossaga.

Egy-egy virdgos ndvény részeinek,
testfelépitésének vizsgalata (tulipan, petinia).
Nagyit6 hasznalata.

Rajzos vazlatok készitése.

Kisérletek novényekkel (életfeltételek
biztositasa, megvondasa), elgondolasok,
kovetkeztetések.

A névénygondozas alapszabalyai, egy
valasztott novény gondozésa.

Naplovezetés.

A gombak testfelépitésének, életfeltételeinek
vizsgalata.

Gombak és novények Osszehasonlitdsa
iranyitott megfigyeléssel.

Hasonldsagok és kiilonbségek felfedezése.

A gombafogyasztas szabalyai!

Neéhany gerinces és gerinctelen allat
testfelépitésének megfigyelése, vizsgalata.
Csoportositdsok megadott szempontok
szerint.




Jeles napok (Allatok vilagnapja, Madarak és
fak napja).

Tablok, rajzok készitése.

Képek, filmek, allatkerti latogatasok,
kirandulasok tapasztalatai alapjan a fajok
sokféleségének érzékelése.

Idojaras elemei, évszakok, hazank éghajlata.

Az id6jaras elemeinek figyelemmel kisérése
napszaknak és az adott évszaknak
megfelelden.

Iddjaras-jelentések értelmezése. Iddjarasi
naptar készitése. Homérsékletmérések. Napi
és évi valtozasok figyelemmel kisérése,
rogzitése.

Kulcsfogalmak/

Virdgos ndvény, allatcsoport, iddjaras, éghajlat.

fogalmak
Javasolt
Témakir 4. Az ember megismerése és egészsége oraszam:
6 ora
A megismerd képesség €s az 6nallo tanulas képességének fejlesztése,
kommunikacids képesség, a szocidlis képesség fejlesztése. Torekvés
A témakér erositése az egészséges taplalkozasi szokasok betartasara. Megfeleld
nevelési-fejlesztési viselkedési formak kialakitasa és betartdsa betegségek, fertdzések,
céljai jarvanyos betegségek esetén, a szocidlis egyiittélés szabalyainak
betartasa, feladat- és szabalytudat erdsitése. A massag elfogadasa,
sériilt embertarsaink segitése, mérlegeld gondolkodas fejlesztése,
empatiakészség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Testkeép, testalkat, mozgas
Az emberi test aranyai, méretviszonyai,
testalkat, szimmetria.
Testtdjak, teststly, sovanysag, elhizas, a
mozgas szerepe €letiinkben.

A rendszeres mozgas €s sport hatasa és
jelentdségének felismerése, Osszefiiggés a
mozgas €és a normal testsuly fenntartasa
kozott.

Mozgassériilt tarsak elfogadésa, segitése.

Onfenntartds
Az egészséges taplalkozas alapelvei,
modjai.
Téapanyagok, vitaminok.
Szent-Gyorgyi Albert.
Mennyiségi és mindségi szempontok.

Torekvés az egészséges taplalkozas
szabalyainak betartasara.
Napi étrend Osszedllitasa.
A tuddés munkajanak megismerése.
Informaciok gytijtése, feldolgozasa.

Személyi higiénia.
Az érzékszervek védelme és tisztasaga.
Orvosi ellatas.

Fertdzo és jarvanyos betegségek, véddoltas.

Alapfoku elsésegélynytijtas.

Helyes testapolas.

Jarvanyos ¢€s fert0z6 betegség esetén a
szlikséges eldirasok betartasa.
Veszélyhelyzetek felismerése otthon, az
iskolaban, a kozlekedésben.




Orvosi segitségnyujtas kérése, elfogadasa,
mentohivas.

Az eldirasok betartasa.

Teendok elsésegélynytjtaskor. Szitudcios
gyakorlatok.

Plakatok, tablok elemzése, készitése.

Egyedfejlodés
Az emberi egyedfejlodés szakaszai.
Serdiilokori valtozasok.

Felismerés €és 0sszehasonlitas jellemzd
jegyek alapjan.

A serdiil6korra jellemzd tulajdonsagok
gyljtése.

A sziil6i és sajat tulajdonsadgok kozott
hasonlosag keresése.

Magatartas
Milyen vagyok, milyen szeretnék lenni.
Onismeret, viselkedési normék, szabalyok
SZerepe.
Kapcsolatok tarsakkal és a csaladdal.
Az iskolai élet szabalyai, hazirend.

Ko6z06sségi viselkedési normék ismerete.
Képanyagok, filmek elemzése.
Szituacids jatékokban az onismeret
fejlesztése.

Testméret, testalkat, tdpanyag, testi és érzékszervi sériilés, jarvany és

Fogalmak fertdzes, betegség, elsdsegélynyujtas, gyogyitasi mod, magatartas.
Javasolt
Témakor 5. Kornyezet, fenntarthatésag oraszim:
6 éra
A megfigyeloképesség, az analizalo, szintetizalo képesség, a kauzalis
gondolkodas fejlesztése. A szobeli és irasbeli kifejezoképesség
) fejlesztése, kritikai érzék fejlesztése, az ember természeti
A t(?ma‘kor _ | kornyezetérdl, a kornyezeti rendszerek allapotarol, védelmérdl,
nevelesn-f.ej!esztem fenntarthatosagarol szerzett ismeretek bévitése. Kornyezetvédod
céljai tevékenységek gyakorldsa, informécioszerzo képesség fejlesztése. A
természetes €s a kulturalis értékek megbecsiilése. Kauzalis
gondolkodas fejlesztése, kritikai érzék fejlesztése, feleldsségtudat
tovabbi erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

A viz korforgasa.
Id6jarasi jelenségek, folyamatok.

Kirandulasokon tapasztalatok gytijtése,
lejegyzése.

Kornyezeti tényezok
Kolcsonhatasok a természetes, a

mesterséges kornyezet és az iddjaras kozott.

Az éghajlat és az id6jaras kornyezetre
gyakorolt hatdsainak megfigyelése,
felismerése képek, filmek segitségével.
Megbeszélések, elemzések, rendszerezések,
csoportositasok.

Epiiletek h6- és vizszigetelésének fontossaga,
egyszerl bemutat6 kisérletek
megfigyelésével, megbeszélésével.




Az élélényekre hat6 ¢élettelen kornyezeti
tényezok.

Az élolények alkalmazkodasa a kornyezeti
tényezOkhoz, feltételekhez (levegd, viz,
talaj, homérséklet, fényviszonyok).

Példak gytijtése a novények, allatok
alkalmazkodasardl (novények és
fényviszonyok, vizigény, hdmérséklet,
allatok, téli alom, kiiltakaro, koltozés).

A kornyezeti rendszerek allapota, védelme,
fenntarthatosaga
A kornyezeti allapot és az ember egészsége.
A kornyezetszennyezés jellemz0 eseteli,
kovetkezményei (levegd-, viz-,
talajszennyezg€s).
Energiatakarékossag.
Szelektiv hulladékgytijtés.

Természetkozeli és leromlott allapot
¢léhelyek megfigyelése sétakon,
kirandulasokon. Tapasztalatok megbeszélése,
tablok, plakatok készitése, osszefiiggések
keresése a tiszta, egészséges kornyezet és a
szennyezett kornyezet hatasairdl az ember
egészségi allapotara.

Részvétel a jeles napok alkalmaval rendezett
kornyezetvédelmi megmozdulasokon
(szemétszedés).

A kornyezetvédelmi problémak felismerése.
Konyvek, internet segitségével ismeretek
gyljtése kiemelten védett természeti
értékeinkrol.

Fenntarthatésag, idéjarasi jelenség, kolcsonhatas, kornyezetszennyezddes,

Fogalmak veszélyeztetett faj, energiatakarékossag, szelektiv hulladékgyiijtés,

foldrajzi fogalmak, térképismeret.

6. Tajékozodas a regionalis és a globalis foldrajzi, Javasolt
Témakor kornyezeti folyamatokrol éraszam:
6 ora
A témakor . , , ]
nevelési-fejlesztési Az ember kornyezet-atalakito tevékenységébdl kovetkezett
céljai természetkarositas problémajanak megismerése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

6.1. Globalis problémak
A helyi kdrnyezetkarositasok
kovetkezményei.
6.2. Fenntarthatosag
— Fogyasztasi szokéasok valtozasa;
energiatakarékossag, hulladékkeletkezés,
szelektiv hulladékgytijtés.
— Védett hazai és nemzetkdzi természeti
értékek példai.

Gytlijtdmunka: képek, cikkek a kdrnyezetet
veszélyeztetd emberi tevékenységekrol,
kovetkezményeikrdl (Széhel-ovezet,
esOerddk pusztulasa, 6zonlyuk) — az
Osszefiiggések megértése. Gytijtés hazai
katasztrofakrol: tiszai cianszennyezés,
vOrdsiszap-szennyezeEs.

Példak gylijtése tanari segitséggel a
kornyezetkarositas megakadalyozasanak
lehetdségeirdl.

A kornyezetvédelem eszkozeinek és
fokozatainak megismerése.




Globalis probléma, urbanizalodas, kornyezettudatossag,

Fogalmak energiatakarékossag, hulladék-keletkezés, szelektiv hulladékgyiijtés,

biotermék, kdrnyezetkarositas.

A kovetelmények teljesitéséhez a tanul6 igénybe vehet fogyatékossag-specifikus segitséget.

A tovabbhaladas feltételei:

Aktiv részvétel a kisérletek végzésében. Tanult és vizsgalt anyagok jellemz6
tulajdonsagainak ismerete. Kolcsonhatasok, valtozasok, folyamatok ismerete a
mindennapi kornyezetben. Egyre 6nallobb tapasztalatszerzés, a tapasztalatok
megfogalmazésa és lejegyzése irdsban és rajzban.

Ismeretek a kiilonféle energiaforrasokrol, torekvés az energiatakarékos életmadra.
Kornyezetiinkben talalhato egyes természeti és technikai rendszerek ismerete.
Eletkozosségek ¢16 és élettelen osszetevéinek megkiilonboztetése, ismeretek az
¢lolények, az emberi test felépitésérol.

Az egészséges ¢életmod feltételeinek ismerete. Aktiv részvétel a kornyezetvédd
tevékenységekben. Térképismeret, térképhasznalat. IKT-eszk6zok hasznalata.

Latja a térkép €s a valosag kapcsolatat. Megérti, hogy a térkép a valosag sajatos
abrazoléasa. Tud t4jékozodni egyszeri térkép, térképvazlat alapjan. Tudja, hogy a
felszin folyamatos valtozasban van. Ismeri a hegységképzddési folyamatokat. A
fenntarthato fejlodés érdekében belatja a nyersanyagok €s energiahordozd-készletek
végessége miatti takarékossag sziikségességét. Az energiatakarékos magatartas
sziikségességét megérti, kovetését elfogadja. Belatja az emberiség jovoje,
fennmaradéasa szempontjabol fontos problémakat: ivovizkészletek és energiaforrasok
biztositasa. Ismer a foldrajzi kornyezetre kifejtett emberi hatasokat, és azokbol ad6do
problémakat.

Ismeri Magyarorszag nagytdjainak atfogo természeti jellegzetességeit.

(A tanulok a tevékenységek végzésében és a teljesitményekben az 6nallosag
szempontjabol nagy egyéni kiillonbségeket mutathatnak.)



TERMESZETTUDOMANY

A miveltségteriilet kozéppontjaban a természet €és az azt megismerd ember all. A
természettudomanyos miveltség kialakitasanak alapja a természettel vald kozvetlen, megértd
¢s szeretetteljes kapcsolat. A tanulok a tantargy elsajatitasa soran megismerkednek a természeti
¢s technikai kornyezettel.

A kerettanterv figyelembe veszi az enyhe értelmi fogyatékos tanulok megismerési sajatossagait,
ezért az olyan tanuldsi helyzetek kialakitdsara helyezi a hangsulyt, amelyben az aktiv
tevékenység, a kozvetlen tapasztalatszerzés, a cselekvések sokasdga, a konkrét gyakorlati
vonatkozasok értelmezése szerepel. A tanuldsi folyamatban az érzékelésre, az észlelésre, a
személyes élményekre, felfedezésekre épitve jut el a tanuld a bonyolultabb gondolkodasi
miiveletig, az elemi problémamegoldasig. A miveltségi anyag elsajatitdsaban kozponti helyet
kap a sokféle tanuldsi kornyezet, igy a gyljtdmunka a természetben, terepséta,
terepgyakorlatok, kirandulasok. A kornyezet, a természet, az emberi kapcsolatok megismerése
nyoman fejlédik és alakul ki a tanuldk tudatos természetszeretd- €és védd magatartdsa,
kapcsolatteremtd képessége. A tanterv elsajatitasa sordn mar az elsé évfolyamtol kezdve
tudatosan formalja kornyezetvédd attitiidjiiket, kornyezetkiméld magatartasukat, €s ez a
magatartas a késobbi életvitelilket meghatarozo erkdlesi alapelvvé valik.

A természettudomanyi miiveltség az egyén és a tdrsadalom szamara meghatarozo jelentdségti.
Az egészség tudatos megdrzése, a természeti €s a technikai, az épitett kdrnyezet felelds,
fenntarthato atalakitdsa, természettudomanyos kutatdsok és azok eredményeinek alkalmazasa
nélkiil elképzelhetetlen.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknak az ismeretelsajatitasi folyamat soran olyan
tudasrendszerek alapjait kell kiépiteniiik, amely alkalmas a mindennapi tevékenységben valo
felhasznalasra. A tanulok ismeretelsajatitasaban a természeti kornyezeti vilag elemi
megismerésének lehetdsége tlizhetd ki célul. A folyamat soran kiemelt figyelmet kell forditani
a kapcsolatrendszerek feltarasara, az €l €s élettelen természet szoros kolcsonhatasaira, az
ember €s természet Osszetartozasara, egymasrautaltsagara, az ember természetben betdltott
helyének ¢€s szerepének felismerésére.

A tanterv olyan jelenségekkel is foglalkozik, amelyek befolyasoljak az egyén és a kozosség
¢életét, ¢és hatdssal vannak a jovo alakuldsara. Ezek az egészségmeglrzéssel, természeti
forrasokkal Osszefliggd problémak. Ezeknek feltarasa, megértése hangsulyos az enyhe értelmi
fogyatékos tanuloknal is.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében kiemelt cél az életkoruknak és fejlettségliknek
megfeleld korszerli tudasok elsajatitasa, a fogalmak folyamatos érlelése, pontositasa. Az 6nallo
ismeretszerzés  képességének  fejlesztése  aktiv  tevékenységek soran, folyamatos
gyljtdmunkaval, pozitiv megerdsitéssel €s kovetkezetes segitségadassal torténik.

A tanul6i aktivitds és tevékenységkOzpontisag érdekében sziikséges a  vizsgald
munkaeszkozok, kisérleti eszk6zok, egyéni igényekhez igazitott taneszk6zok alkalmazasara.

A tanterv célja a tajhoz, a hazdhoz, a kozosséghez tartozas 6romeének, feleldsségének és érzelmi
biztonsdganak kialakitdsa kozben a térbeli és iddbeli tdjékozoddd képesség fejlesztése. A
kognitiv képesség, a megismerd képesség fejlesztése, a megismerési modszerek elsajatitasa,



tapasztalatok szerzése kozben, értelmezéssel, pontositassal kisérve torténik. A kommunikacios
képesség fejlesztésében a szokincsbovités, a fogalmak értelmezése, a beszédprodukeio keriil a
kozéppontba. Az érdeklédés, a nyitottsag, a kivancsisdg felkeltésének és tartossaganak
fokozasaval megvalosithato a cselekvési képesség gazdagitasa, az Onkifejezési formak
erdsitése, a szocialis képességek fejlesztése, egyiittmiikodés a feladatokban, kapcsolatteremtés
¢és egyiittmiikddési szokasok kialakitasa, a tarsak segitése.

A Természettudomany és foldrajz miveltségteriilet fejlesztési feladatai a Nat-ban
tudasteriiletekre tagolddnak. A kialakitott szerkezet egyrészt diszciplinaris szervezddést,
masrészt tdmogatja az integralt szemléletet, valamint hangstilyozza a kiemelt fejlesztési
c¢lokat. Segiti a részletes fejlesztési feladatok integralt szemléleti ¢és célszerli
megfogalmazasat. Segiti a képességek, a gondolkodas fejlesztését, elemi szinten a
természetismeret, a specialis technikai, gazdasagi, tarsadalmi, etikai alkalmazasok kozotti
kapcsolatok, osszefiiggések feltarasat.

A fejlesztendd készségek, képességek az elemi természettudomanyos miiveltség megszerzését
¢és gyakorlatban valo alkalmazésat teszik lehetdvé. A tanulasi tevékenységek koziil kiemelt
jelentdségli a megfigyelés, a kozvetlen tapasztalatszerzés, vizsgalddas, aktiv részvétel a
kisérletekben ¢€s a kisérleti eszkozok hasznalata, a balesetmentes kisérletezés szabalyainak
elsajatitasa.

Az egyszerli, elemi foldrajzi ismeretek ataddsa az altalanos és a specialis képességek
fejlesztésére, a specifikumokra figyelve torténik, egyben habilitacids, rehabilitacids célokat,
feladatokat is hordoz. Ezek koziil a legfontosabbak: a gondolkodasi funkciok fejlesztése, a rovid
€s a hosszil tava figyelem és emlékezet fejlesztése, biztos tajékozodas megteremtése a
kozvetlen térben, a sikban, a jelek, a szimbdlumok vildgaban.

Az egyes tudomanyteriiletek oktatdsa az integralt természettudomany tantargy keretében, az 5-
6. ¢évfolyamon altalanosabb formaban, a 7-8. évfolyamon az egyes tudomanyteriiletek
markansabb elhatarolasaval valosul meg.

6. évfolyam

A tantargy tanitdsa soran a kovetkezd nevelési célokat valdsitjuk meg: szabalyokhoz valo
rugalmas alkalmazkodas képességének fejlesztése, a feladattudat erdsitése. A megismert
torténelmi, kulturdlis és természeti értékeink alapjan a nemzeti Osszetartozas érzésének
erésitése. Entudat és énkép fejlesztése. Pozitiv erkolcsi tapasztalatok erdsitése. Az egészséges
¢letmddra valo tudatos torekvés technikainak elsajatitdsa. A mozgas €s az egészséges ¢életmod
kapcsolatanak felismerése. A szocidlis érzékenység fejlesztése, az egyiittérzo, segitd magatartas
erdsitése. A kornyezetkiméld, takarékos magatartas, a természet és az épitett kornyezet irdnti
szeretet €s a megovas igénye, torekvés az 0Onalld tanulasra, egyiittmiikodo, kooperativ,
interaktiv technikak alkalmazasara.

Kiemelt fejlesztési cél és feladat az életkorral és a sajatos nevelési igényekkel 6sszhangban
1év6, az egyén sajatossagaira €s lehetdségeire €épité megismerési modszerek megtanitasa. A
pedagbgus feladata erds figyelmet forditani arra, hogy a tanuldk a periodikus valtozasokat,
Osszefiiggéseket megértsék, a kapcsolatokat felismerjék a ndvény- ¢és allatvilag
vonatkozasaban, valamint az €lettelen természet kapcsolatdban. A tanulok szamara fontos, hogy
kozvetlen tapasztalatokat gyiijtsenek, ezért kell lehetdvé tenni a vizsgald és kisérletezd
eszk0z0k rendszeres hasznalatat.



A tanulok képessé valnak a tantargy sajatos foldrajzi ismerethordozok — térkép, f6ldgomb,
abrak — haszndlatara, valamint az IKT-eszkozOk tanari segitséggel torténd célszer
alkalmazasara. Fejlodik kommunikéacids képességiik, a tananyag feldolgozdsa soran bdviil
szokinesiik, fejlodik szovegértésiik és a feladatmegoldasokhoz kapcsoloddan értékelési
helyzetekben Onértékelésiik, Onismeretiik. A matematikai kompetencia birtokaban képesek
szamadatok Osszevetésére, grafikonok, diagramok leolvasasara, elemzésére.

6. EVFOLYAM Eves 6raszam: 108 6ra
Javasolt
Témakér 1. Rendszerek raszam:
5 ora
A megismerés mddszereinek alkalmazésa fokozott 6nallosaggal és
tartossaggal. A térbeli, idobeli tajékozodasi képességek fejlesztése.
) Térképhasznalati ismeretek bovitése. Nemzeti tudat erdsitése. A
A te.ma.kor _ | kommunikécios, egytittmiikodési képességek fejlesztése. Az analizalo
neveles1—f-ejlesztes1 és szintetizalo gondolkodas, kauzalis képesség fejlesztése. A
céljai rendszerezé képesség fejlesztése. Okologiai szemlélet alapozasa,
céliranyos megfigyelésekre épiild tartds észlelés, rész-egész
viszonyainak elemzése, 0sszefliggések, kapcsolatrendszerek
felfedezése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Tér és ido
T4jékozodas a lakohelyen és kornyékén,
hely, irany, tdvolsagok meghatarozasa.
T4jékozodas a lakohelyen és kornyékén,
hely, irdny, tdvolsdgok meghatarozasa. —
Térkép és f61dgdmb.
Vilagtajak a valosagban és a térképen. A
térkép tajolasa. Iranytd.

Az iranytl hasznalatanak gyakorlasa.
Felszini formak ¢és vilagtdjak rdismerési
szinten.

Alaprajzok, egyszerl térképvazlatok
rajzolésa.

Rendszer, a rendszer és kérnyezete
Természeti és mesterséges technikai és
¢épitett rendszerek kornyezetiinkben.
Természetes t4j, mesterséges kornyezet.
ElSlény és él6helye, lakohaz és kozmii
kapcsolatai.

Rendszerek egymasba agyazodasa (szoba-
haz, varos-orszag).

Sétak, kirdndulasok soran irdnyitott
megfigyelések.

A tapasztalatok megbeszélése, vazlatok,
rajzok, tablok készitése.

Megftigyelések végzése, részvétel
csoportmunkaban (épitdjatékok, legozas,
terepasztal berendezése stb. soran).

Rendszer részei, haz részei, orszag részei,
¢ldlények részei.

A gazdasagok hatékony miikodésének
megfigyelése természetes kornyezetben,
tanulmanyi sétak alkalmaval.
Miuzeumlatogatas, rovid beszamolo készitése
a latottakrol.




Osszefiiggések keresése, feltarasa, a
ndvénytermesztés, allattenyésztés kozott
(komposztalas, tragyazas, allatok etetése,
silozas, széna, szalma).

A rovarkartevoket pusztitdé hasznos allatok
(énekesmadarak, siin, vakondok), és a
biologiai novényvédelem Osszefliggéseinek
felfedezése.

A kolcsonds egymasrautaltsag felismerése
konkrét példakban.

Az okos gazdalkodas és a fenntarthatod
fejlodés Osszefiiggésének felismerése.

Szervezodesi szintek, halozatok
Halozatok a természetben és a mesterséges

kornyezetben.

Taplalék, energiaellatas, ithalozat.
Eldlény és ¢éldhely, a lakohaz és a

Példak gytijtése egy-egy él6hely
taplaléklancaira és taplalékpiramisara.

kozmiiellatas.
Térkép, iranytl, felszini forma, vizek, térképjel, idomérés, iddjarasi
Fogalmak naptar, idéjaras-jelentés, természeti és mesterséges kornyezet, halozat,
rendszer.
Javasolt
. . 2. Felépités és miikodés kapcesolata 6raszam:
Témakor 25 éra
Természettudomanyosan megalapozott megismerési,
tapasztalatszerzési folyamatok elsajatitasa. A megtarté emlékezet,
kommunikacios, koncentracios képesség fejlesztése. Kauzalis
gondolkodas fejlesztése, aktiv részvétel vizsgalatokban, kisérletekben,
A témakor onallo és csoportos munkaban, helyes tanulasi szokasok, feladattudat
nevelési-fejlesztési | ¢lmglyitése, szabalyok betartasa. Az é16vilag rendszerezése, ismeretek
céljai szerzése az €letkozosségekrol és dsszetevoikrol. Osszefiiggések elemi
szintli megismerése, Osszefiiggések felfedezése, kdrnyezettudatos
attitiid formalasa, 6kologiai szemlélet alapozasa, feleldsségtudat
fejlesztése, kornyezetszeretetre nevelés, kritikai érzék fejlesztése,
fogalomalkotd gondolkodas fejlesztése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Elblények A gombak testfelépitésének, életfeltételeinek

Az allatok altalanos testfelépitése (egy
gerinces ¢€s egy gerinctelen testfelépités
Osszehasonlitasa /pl. hazi és haz koriil €16

allatok/).

Az allatok életfeltételei (€élohelyi feltételek,

taplalék, viz).

vizsgalata.

Gombak ¢és ndvények dsszehasonlitasa
iranyitott megfigyeléssel.

Hasonlosagok ¢és kiilonbségek felfedezése.
A gombafogyasztas szabalyai!




Az allatok életmodjanak fobb jellemzodi
(aktiv mozgas, taplalkozas, szaporodas,
utodgondozas, viselkedés).

Testfelépités, testalkat, életmod kapcsolata
(ragadozok, patasok, halak, madarak).

A testalkat valtozatossaga.

Néhany gerinces €s gerinctelen allat
testfelépitésének megfigyelése, vizsgalata.
Csoportositasok megadott szempontok
szerint.

Jeles napok (Allatok vilagnapja, Madarak és
fak napja).

Tablok, rajzok készitése.

Képek, filmek, allatkerti latogatasok,
kirandulasok tapasztalatai alapjan a fajok
sokféleségének érzékelése.

Eletkézosségek
Eletkozosségek a lakokornyezetben vagy
egy kozeli természetes ¢l6helyen.
Természetvédelem, természeti értékek
megodrzésének lehetdségei.

Hazai mez0k, rétek, erdéségek, vizek,
vizpartok legjellemzdbb ¢él161ényeinek
megfigyelése.

Kirandulasok, filmek, képek segitségével az
¢éldlények €s élettelen Osszetevok kozotti
kapcsolatrendszerek felfedezése.

Az élovilag rendszerezése
Legjellegzetesebb ¢éldlénycsoportok.
Gombak, novények, allatok.

A hierarchikus rendszerek megismerése
(gerinces, gerinctelen, emlds...).

Példak gytijtése, rendszerezés, konkretizalas,
altalanositas, megkiilonboztetés, azonositas.

Féld, Nap, Naprendszer
Bolygorendszeriink, bolygok megnevezése.
A Fold tengelyforgasa, keringése a Nap
koriil.

A Nap, Fold, Hold kdlcsonhatasainak elemi
szintli megismerése.

Latogatas a Planetariumba.

Filmek, képek, abrak elemzése.

Kulcsfogalmak/

Virdgos novény, allatcsoport, erdd, mezo, viz, vizparti életkozosség,

fogalmak iddjaras.
Javasolt
Témakor 3. Allandésag, valtozas oraszam:
22 ora
Természettudomanyos ismeretszerzési képesség fejlesztése. Az 6nallo
ismeretszerzési képesség fejlesztése. Tapasztalatok, eredmények
megfogalmazésa szdban, rogzitése irasban, rajzban, kommunikécios
A témakor képesség fejlesztése. Aktiv részvétel vizsgalatokban, mérésekben,
nevelési-fejlesztési | kisérletezésekben. Kooperativ technikék alkalmazasa. Az élettelen
céljai természetben bekovetkez6 fizikai, kémiai, biologiai valtozasok
ismereteinek bdvitése. Algoritmikus gondolkodas fejlesztése, technikai
készség és kreativ képesség fejlesztése, a természet iranti pozitiv
attitlid erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Allapot
Anyagok ¢és testek mindségi és mennyiségi
tulajdonsagai.

Anyagok, testek érzékelhetd
tulajdonsagainak megfigyelése, felismerése,
megnevezése, 0sszehasonlitdsa. Egyszert,




mindennapi ¢életben hasznalhato
mérdeszkdzok alkalmazasa.
Osszehasonlitasok végzése (hosszusag,
tomeg, trtartalom, homérséklet).
Meérések gyakorlasa.

A gyakran hasznalt mértékegységek
fokozatos megismerése (kg, I, m, cm, °C).

Valtozas
Véltozasok kornyezetiinkben
Természeti valtozasok: viz halmazallapot-
valtozésai, kdzetek mallasa, apr6zodasa.
Technikai valtozasok: darabolas, daralas,
faragas.

Példak gytijtése, csoportositasa, folyamatok
megfigyelése, tapasztalatok elmondasa.

Fizikai valtozasok.

Fizikai valtozasokra példak gytjtése.

Kémiai valtozasok: égés, tlizvédelem.

Tz, égés, kara, haszna, kiindul6 anyag és
keletkezett anyagok 6sszehasonlitasa.

Biologiai valtozasok: szaporodas, fejlodés,
mozgas, taplalkozas, 1égzés.

Tanult ndvények, allatok koziil egy-egy
példan keresztiil az €letjelenségek
felsorolasa.

Viltozasok felfedezése.

Egyensuly, stabilitas

Egyszert, hétkoznapi példak, jatékos
kisérletek segitségével a fogalom bevezetése
(mérleghinta, hdmérséklet-mérések, hideg-
meleg-langyos).

Folyamat, a rendszerek torténetisége
Ajandékok, disztargyak, hasznalati
eszkozok, kornyezetiink targyai.

Elemzés, tervezés segitséggel.

Kiindulési anyagokbol termékek készitése, a
folyamatok megbeszélése, a megmunkalas
1épései, eszkozei.

Konkrét tevékenységek végzése, pl. origami,
kenyérsiités.

Ujrahasznositas.

Szelektiv hulladékgytijtés gyakorlasa iskolai
¢s otthoni kornyezetben.

Az ember természetalakito tevékenységei.

Példak gytijtése, keresése az ember felszin-
¢s tajformald tevékenységére (kiilszini fejtés,
mészkdbanyak, cementgyartas).

Torekvés felismerése a taj eredeti arculatanak
visszadllitasara.

Mindségi és mennyiségi tulajdonsag, mérdeszkoz, fizikai, kémiai,

Fogalmak bioldgiai valtozas, termékkészitési folyamat, Gijrahasznositas,
informaciofeldolgozas.
. T Javasolt
. . 4. Az ember megismerése és egészsége . .
Témakor oraszam:

6 ora




A megismerd képesség €s az 6nallo tanulas képességének fejlesztése,
kommunikacids képesség, a szocialis képesség fejlesztése. Torekvés

A témakér erositése az egészséges taplalkozasi szokasok betartasara. Megfeleld
nevelési-fejlesztési viselkedési formak kialakitasa és betartasa betegségek, fertozések,
céljai jarvanyos betegségek esetén, a szocidlis egyiittélés szabalyainak

betartasa, feladat- €s szabalytudat erdsitése. A massag elfogadasa,
sériilt embertarsaink segitése, mérlegelé gondolkodas fejlesztése,
empatiakészség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Testkeép, testalkat, mozgas
Az emberi test ardnyai, méretviszonyai,
testalkat, szimmetria.
Testtajak, testsuly, sovanysag, elhizas, a
mozgas szerepe ¢letiinkben.

A rendszeres mozgas €s sport hatasa €s
jelentdségének felismerése, 6sszefliggés a
mozgas €s a normal testsuly fenntartasa
kozott.

Mozgéssériilt tarsak elfogadasa, segitése.

Onfenntartds
Az egészséges taplalkozas alapelvei,
modjai.
Tapanyagok, vitaminok.
Szent-Gyorgyi Albert.
Mennyiségi és mindségi szempontok.

Torekvés az egészséges taplalkozas
szabalyainak betartasara.
Napi étrend 6sszedllitasa.
A tud6s munkdjanak megismerése.
Informéciok gytijtése, feldolgozésa.

Személyi higiénia.
Az érzékszervek védelme és tisztasaga.
Orvosi ellatas.

Fert6z0 ¢és jarvanyos betegségek, véddoltas.

Alapfoku elsOsegélynyujtas.

Helyes testapolas.

Jarvanyos és fert6z6 betegség esetén a
szlikséges eldirasok betartasa.
Veszélyhelyzetek felismerése otthon, az
iskolaban, a kozlekedésben.

Orvosi segitségnytjtas kérése, elfogadasa,
mentShivas.

Az eldirasok betartasa.

Teenddk elsdsegélynyujtaskor. Szitudcids
gyakorlatok.

Plakatok, tablok elemzése, készitése.

Egyedfejlodeés

Felismerés és 0sszehasonlitas jellemzo

Az emberi egyedfejlodés szakaszai. jegyek alapjan.
Serdiildkori valtozasok. A serdiilokorra jellemzo tulajdonsagok
6. osztaly gyljtése.
A sziil6i €s sajat tulajdonsagok kozotti
hasonlosag keresése.
Magatartas Ko6z06sségi viselkedési normak ismerete.

Milyen vagyok, milyen szeretnék lenni.
Onismeret, viselkedési normék, szabalyok
SZerepe.

Kapcsolatok tarsakkal és a csaladdal.

Az iskolai élet szabdlyai, hdzirend.

Képanyagok, filmek elemzése.
Szituéacids jatékokban az Onismeret
fejlesztése.




Testméret, testalkat, tapanyag, testi és érzékszervi sériilés, jarvany és

Fogalmak fert6zés, betegség, elsOsegélynyljtas, gyogyitasi mod, magatartas.
Javasolt
Témakor 5. Kornyezet, fenntarthatosag oraszam:
14 6ra
A megfigyeloképesség, az analizalo, szintetizalo képesség, a kauzalis
gondolkodas fejlesztése. A szobeli és irasbeli kifejezoképesség
fejlesztése, kritikai érzék fejlesztése, az ember természeti
A témakor kornyezetérdl, a kornyezeti rendszerek allapotarol, védelmérdl,
nevelési-fejlesztési fenntarthatosagardl szerzett ismeretek bovitése. Kornyezetvédo
céljai tevékenységek gyakorldsa, informécioszerzo képesség fejlesztése. A
természetes €s a kulturalis értékek megbecstilése. Kauzalis
gondolkodas fejlesztése, kritikai érzék fejlesztése, feleldsségtudat
tovabbi erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Globalis kornyezeti rendszerek
Eletvitel és fenntarthatdsag.
Kornyezettudatos magatartas.

Helyes és helytelen magatartasok elemzése.
Egyszeri megoldasok keresése.

Az egyén lehetdségei a kornyezet
megovasaban (étkezés, szelektiv
hulladékgytijtés, fiités, csomagolas,
kozlekedés).

T4j és ember kapcsolata a Karpat-
medencében.

Kirandulésokon tapasztalatok gytijtése,
lejegyzése.

Kornyezeti tényezok
Kolcsonhatasok a természetes, a

mesterséges kornyezet és az iddjaras kozott.

Az éghajlat és az 1d6jaras kornyezetre
gyakorolt hatasainak megfigyelése,
felismerése képek, filmek segitsé¢gével.
Megbeszélések, elemzések, rendszerezések,
csoportositasok.

Epiiletek hé- és vizszigetelésének fontossaga,
egyszerii bemutato kisérletek
megfigyelésével, megbeszélésével.

Az ¢ldlényekre hato élettelen kornyezeti
tényezok.

Az ¢éldlények alkalmazkodasa a kornyezeti
tényezOkhoz, feltételekhez (levegd, viz,
talaj, homérséklet, fényviszonyok).

Példak gytlijtése a ndvények, allatok
alkalmazkodasardl (ndvények és
fényviszonyok, vizigény, hdmérséklet,
allatok, téli alom, kiiltakaro, koltozés).

A kornyezeti rendszerek allapota, védelme,
fenntarthatosaga

A kornyezeti allapot és az ember egészsége.

A kornyezetszennyezés jellemz0 esetei,
kovetkezményei (levego-, viz-,
talajszennyezés).

Természetkozeli €s leromlott allapota
¢léhelyek megfigyelése sétakon,
kiranduldsokon. Tapasztalatok megbesz¢lése,
tablok, plakatok készitése, 0sszefliggések
keresése a tiszta, egészséges kdrnyezet és a
szennyezett kdrnyezet hatasair6l az ember
egészségi allapotara.




Az élohelyek pusztulasadnak okai,
kovetkezményei.

Megtartas lehetoségei.

Veszélyeztetett fajok védelme (tizok,
parlagi sas, fekete golya, pilisi len, magyar
kokoresin).

Energiatakarékossag.

Szelektiv hulladékgytijtés.

Részvétel a jeles napok alkalmaval rendezett
kornyezetvédelmi megmozduldsokon
(szemétszedés).

A kornyezetvédelmi problémak felismerése.
Kirandulésok, filmek segitségével
tajékozodas nemzeti parkjainkrdl, tdjvédelmi
korzetekrol.

Konyvek, internet segitségével ismeretek
gyljtése kiemelten védett természeti
értékeinkrol.

A Fold szépsége, egyedisége
A Karpat-medence természeti €s kulturalis
értékei.
Hazank nagy tdjai, vizei és felszinformai,
¢ghajlati sajatossagai.
Jellegzetes novénytakardjuk, allatvilaguk.

Ismeretterjesztd kiadvanyok, filmek
segitségével ismeretek bdvitése,
érdekességek, értekek felfedezése.
A térkép hasznalata, térképismeret.
A foldrajzi fogalmak ismerete.

Fenntarthatosag, id¢jarasi jelenség, kolcsonhatas, kornyezetszennyezddés,

Fogalmak veszélyeztetett faj, energiatakarékossag, szelektiv hulladékgytijtés,
foldrajzi fogalmak, térképismeret.

- 6. Tajékozodas a foldrajzi térben Javasolt

Témakor oraszam:

4 ora
A témakér Az‘ ismert t,ér fokozatos kité,gi,tésa: A térkép ,és a Valf')s‘é,g kapcsolatén’ak
nevelési-fejlesztési fe!lsme?tetese’.'stz’ehzflsonl{tas’, 41t:fer,enc1?la}s, analog1a§ gondolkodas
céljai fejlesztése. Tajékozodas a térképi dbrazolds jelrendszerének
segitségével. A jelrendszer alkalmazasa térabrazolasban.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

A tér és abrazolasa

1.1.Téregységek

— Személyes tér.
A foldrajzi tér: kozvetlen kornyezet,
lakohely, kornyez6 tdj, haza.

— Foldrészek és dceanok.
A kontinensek neve, egymastol vald
tavolsaga.

— Térhierarchia (kis-, k6zép-, nagytaj;
kozigazgatasi egységek és termelési
teriiletek, régiok).

T4jékozodas a lakohelyen, valamint annak
szlikebb ¢és tagabb kornyezetében.

A f6ldrajzi tér fogalmanak kialakitasa a
kozeli és a tagabb kornyezetben.
Ismerkedés a foldgdmbbel.

T4ajékozodas a f6ldgdmbon és a Fold
természetfoldrajzi térképén.

1.2. Térabrazolas

— Térrajz, Gtvonalrajz, menetvazlat,
térképszerli dbrazolasok, térképvazlat;
uti- €s helyszinrajz.

— Térképi dbrazolas: égtajak iranya, szin-
¢s jelkulcs, felirat, aranymérték.

A foldrajzi tartalmak abrazolasa térképen,
f61dgdmbon. Méretarany, aranymérték
értelmezése; tandri segitséggel tavolsagmérés
kiilonbozo térképeken.

Modellalkotas terepasztalon.

Elemi térképolvasas (felismerés, keresés)
gyakorlasa. Eligazodds domborzati,




— Térképfajtak (pl. domborzati kozigazgatasi és egyszerli tematikus €s

kozigazgatasi, lakohelyi kornyezetet abrazolo térképen.
turista-, autos, idojarasi és kontartérkép).
— Kereséhalozat és foldrajzi fokhalozat. Helyszinrajz, egyszerl vazlatrajz készitése a

lakohelyrdl és kornyékérdl — bejaras, séta, a
latott jellegzetes épiiletek, tereptargyak
rogzitése rajzzal.

Tanari irdnyitassal irdnymeghatarozas.
Segitséggel keresés a foldrajzi fokhalozat

alkalmazasdval.
Személyes tér. Foldrajzi tér: kdzvetlen kornyezet, lakohely, kornyez6 taj,
Fogalmak haza. Irinymeghatarozas. Térképi dbrazolas, térképjel. Térképfajta
(domborzati, kozigazgatasi, turista-, autos, iddjarasi és kontartérkép).
Foldrajzi fokhalozat. ardnymérték.
Tppografim Europa, Azsia, Afrika, Eszak- és Dél-Amerika, Ausztralia, Antarktika,
ismeretek o . S
Atlanti-6cean, Csendes-0cean, Indiai-ocean.
N 7. TAjékoz6dss az idében Javasolt
Témakor oraszam:
4 ora
A témakér Tér-, iddorientacios képesség fejlesztése. Jelenségek, folyamatok
nevelési-fejlesztési megfigyelése, a tapasztaltak adott szempontok szerinti rendezése. A
céljai természetfoldrajzi folyamatok és a torténelmi események
idoénagysagrendi és iddtartambeli kiilonbségeinek érzékeltetése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Az idé

Idénagysagrendi és iddtartambeli

’ A kiilonbségeinek dsszehasonlitd tapasztalasa —

B A napl, az cvl, a torte’netl csa id6szalag készitése, lejarasa, hosszusdganak
foldtortepeﬂ 1doegy§egek. ) | vizudlis és mozgasos érzékelése.

— Foldrajzi-kérnyezeti folyamatok idbeli | jelenssoek (pl. a Fld mozgasaihoz kotdds
nagysagrendje, iddtartama példak véltozasok) szabalyszerti ismétlddésének
alapjan. felismerése.

A rovidebb tavh természeti, tarsadalmi és

kornyezeti folyamatok attekintése hazai

konkrét példak alapjan — periodikusan
bekovetkezd jelenségek, valtakozo
folyamatok felismerése.

2.1. Idéegységek

2.2. 1d6rend
Foldrajzi-kornyezeti folyamatok,
foldtorténeti események idérendje
regionalis példak alapjan.

A kornyezeti folyamatok idérendiségének
felismerése konkrét példakban.

Fogalmak Napi, évi, torténelmi és foldtorténeti iddegyseg, évszak, napszak,
véltakozas.




Témakor

8. Tajékozodas a kornyezet anyagairol és jelenségeirol

Javasolt
oraszam:
7 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

fejlesztése.

A tanulok érdeklddésének felkeltése a természetben eléforduld
anyagok, felhasznaldsuk, hasznosithatosaguk irant. Az ismeretszerzes,
tanulds sordn a foldrajzi kornyezetben torténd eligazodas
képességének fejlesztése.

A felszinformdk és kialakuldsuk, a hegységképzddés és a lepusztulas-
feltoltodés megeértése. A felszin folyamatos valtozasanak belatasa.

A hazai tajak ¢életkdzosségeinek okologiai szemléletii jellemzése, az
¢léhelyek foldrajzi sajatossagainak, kapcsolatainak, folyamatos
valtozasanak felismertetése.

Az iddjaras €s az éghajlat jelenségeinek értelmezése, konkrét Karpat-
medencei példak alapjan.

A nyersanyagok ¢s energiahordozé-készletek végessége miatti
takarékossag sziikségességének belattatasa.

Kooperativ technikdk alkalmazésa soran az egylittmiikodési képesség

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Tajékozodas a kornyezet anyagairol és
Jjelensegeirol
3.1. Anyagok, anyagi rendszerek
— A tanul6k sziikebb és tagabb
kornyezetében eléforduld asvanyok és
kézetek, nyersanyagok és
energiahordozok, illetve talajtipusok
példai, jelentdségiik a természetben, a
tarsadalmi-gazdasagi ¢letben.
— Kornyezetet karositd anyagok és
hatasaik.

Erzékszervi vizsgalatok alapjan egyszerii
megfigyeld eszk6zok hasznalataval
Osszehasonlitdsok megtétele — szin,
keménység, szag, mintazat.

Az emberi tevékenységek altal okozott
kornyezetkarosito kdlcsonhatasok,
folyamatok megismerése konkrét példakon:
leveg6-, talaj-, vizszennyezés.

A héztartasban hasznalt energiahordozok és
nyersanyagok jelentdségének felismerése.
Példak gylijtése az energiatakarékos
magatartas lehetdségeire.

tanari informécios

Vilogatas iranyitassal

anyagokban ¢és gylijteményeikben (konyv- és

médiatar, kidllitasi-mizeumi anyagok).

3. 2. Geoszférak

— Felszinformak (hegységek, siksagok
kialakulasa).

— Kiemelkedések és lepusztulasok,
feltoltodések. Hegységképzddés. A szél,
a viz, a jég felszinalakitd6 munkaja.
Jellegzetes felszinformak.

— Iddjarasi-éghajlati elemek, jelenségek,
légkori alapfolyamatok —felmelegedés, a
viz korforgasa ¢és halmazallapot-
valtozasai, csapadékképzddés.

— Eghajlati elemek valtozasai, éghajlat-
moddositd tényezok, éghajlatok jellemzdi,

Informaciok szerzése, kezelése,
csoportositasa eltéré szempontok szerint.
Szovegek feldolgozasa, vizualisan megjelend
informaciok (térképek, grafikonok)
feldolgozasa, értelmezése, magyarazata tanari
irdnyitassal.

A felszin fejlddésében torvényszeriiségek
felismerése, kovetkeztetések levonasa.

A természeti kornyezet kozvetlen fellelhetd
hatasainak felismerése a tarsadalmi-
gazdasagi folyamatokban (hazai példak
alapjan).




tarsadalmi-gazdasagi hatasok hazai és
regionalis példak alapjan.

— A szél. A csapadék kialakulasa és fajtai.
A napsugarzas ¢és a felmelegedés. A
levegd hdmérséklete és valtozasa.

Az 1ddjaras elemeinek szemléletes, kdzvetlen
tapasztalasara épiilé megfigyelése; szovegek
értelmezése.

Az 1ddjarasi elemek felismerése
megfigyelések, leirdsok nyoman.

3.3. Foldrajzi 6vezetesség
— Vizszintes foldrajzi Gvezetesség
— Forro és hideg éghajlath tdjak

A vizszintes f0ldrajzi Ovezetesség természeti,
tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti
megnyilvanuldsainak és hatdsainak
felfedezése.

Fogalmak

valtakozas.

Asvény, kozet, energiahordozo, ipari nyersanyag, mészko, granit, bazalt,
homok, szén, felszinforma, hegység, siksag, hegységképzddés,
lepusztulas, kiemelkedés, feltoltddés; Raktéritd, Baktéritd; vizszintes
foldrajzi Gvezetesség, az égitestek latszélagos mozgésa; iddjarasi-
¢ghajlati elem, napsugarzas, hdmérseklet, sz¢l, csapadék, a viz
korforgasa, éghajlat-modositd tényezd, talajtipus, napszak, évszak,

Témakor

9. Tajékozodas a kornyezet kolcsonhatasairol — A
tarsadalmi-gazdasagi élet szervezddése és folyamatai

Javasolt
oraszam:
10 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elemi fogalmak kialakitasa az emberek gazdasagi tevékenységérol, a
termelés természeti feltételeirdl. Az IKT-eszk6zok hasznalatdnak
gyakoroltatasa, a szerzett informaciok alkalmazasa a tananyag
feldolgozasa soran. Osszefliggések meglattatisa és megértetése egy
taj, orszag, kontinens természeti adottsagai és gazdasaga kozott.
Egyiittmiikodési készség kialakitasa, fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Tajékozodas a kérnyezet kolcsonhatasairol
4.1. A tarsadalmi-gazdasagi élet
szervezddése.

— A népesség teriileti eloszlasa, a
népességszam ¢€s befolydsolo tényezoi,
regionalis kiilonbségek.

— A kulturélis ¢élet foldrajzi alapjai
(nyelvek, vallasok).

— A termelés természeti feltételei, a
természeti eréforrasok felhasznalésa.

— A gazdasagi dgazatok (mezdgazdasag,
ipar, szolgaltatasok), szerepiik a
foldrészek, térségek, orszagok gazdasagi
¢letében.

A tarsadalmi-gazdasagi élet természeti
adottsagokkal valo kapcsolatainak
felismerése a lakohelyrdl €s kdrny€kérdl vett
példak alapjan. A letelepedést lehetdveé tevo
kornyezeti természeti tényezOk megfigyelése.

Informéciogytijtés tanari irdnyitassal
(foldrajzi helyek, térképek keresése, digitalis
lexikonhasznalat).

Tematikus képanyagok elemzése,
Osszehasonlitasa.

A helyi kornyezet (iskola, telepiilés)
természeti, tarsadalmi, gazdasagtorténeti,
kornyezeti értékeinek €s problémainak
felismerése kozvetlen tapasztalatszerzés
alapjan.

Szdmadatok Osszevetése, grafikonok,
diagramok leolvasasa.




4.2. A vilaggazdasag szervezddése és

mitkodése.

— Foldrészek, orszagok szerepe a
vilaggazdasagban, f6 termékeik.

— Nemzetk6zi gazdasagi egyiittmitkodések
¢s tarsadalmi-gazdasagi szervezetek
példai, jellemzo6 tevékenységiik.

— A pénzvilag mikodése: bevétel és
kiadas, fizetéeszk6zok (nemzeti és kozos
valutak).

Az életmdd ¢és a gazdalkodas valtozasainak
bemutatdsa a Karpat-medencében az eltérd
jellegti foldrajzi tajakrol valo példak alapjan.
Kiilonboz6 informacidforrasokbdl szobeli
kovetkeztetések megfogalmazasa.

Tematikus térképek, képek, diagramok, abrak
értelmezése.

Tematikus képanyagok elemzése.

Népesség, vallas, nyelv, kultara, telepiiléstipus (tanya, falu, varos),
munkamegosztés, termelés, természeti eréforras, vilaggazdasag,
nemzetkozi gazdasagi egylittmiikodés, mezdgazdasag, banyaszat, ipar,
szolgaltatas, fizetdeszkoz, valuta,

Fogalmak foldrajzi fekvés, szallitasi, kereskedelmi utvonal, felszin, éghajlat,
vizrajz, gazdasagi agazat, természeti és tarsadalmi kolcsonhatas,
kornyezetkarositd hatds, mezégazdasag, erddgazdalkodas, hegyvidék,
banyakincs, kitermelés, hderdmi, kdrnyezetszennyezés
(levegOszennyezés, vizszennyezes).

Témakér 10. Tajékozdodas a hazai foldrajzi, kornyezeti (;Jra;\;asrolt.
folyamatokrol Zam:
8 ora
A témakér Magyarorszag nagytajai atfogd természet- és gazdasagfoldrajzi
nevelési-fejlesztési jellegzetességeinek megismertetése. Multunk jelentds alakjain, hires
céljai emberein keresztiil a hazai taj ismeretén alapuld, a haza iranti pozitiv
érzelmek erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5.1. Magyarorszag ¢és a Karpat-medence

foldrajza

— A nemzeti kultlra és a magyarsag
nemzetko6zi hire: hires utazok, tudosok,
szellemi és gazdasagi termékek,
torténelmi, kulturalis és vallasi
hagyomanyok, hungarikumok.

— A lakohely, a hazai tajak, nagytajak és
orszagrészek: természetfoldrajzi
jellemzoi, természeti, tarsadalmi
eréforrasai, tarsadalmi-gazdasagi
folyamatai, kornyezeti allapotuk.

— Hazank természeti adottsagai és a
tarsadalmi-gazdasagi ¢let kapcsolatai:
kozvetlen kornyezetiink tarsadalmi-
gazdasagi ¢élete, a tdrsadalmi-gazdasagi
¢let tajanként eltérd természeti feltételei
¢s lehetdségei, kornyezettdl fliggd

Szemléleti térképolvasas. Gyakorlatias
térképhasznalat. Téjékozodas Magyarorszag
térképén.

Magyar utazok feljegyzéseinek, utleirasainak
feldolgozasa. Szemelvények olvasésa.
Informacidgytijtés tanari iranyitassal
(foldrajzi helyek, térképek keresése, digitalis
lexikonhasznalat). Gylijtdmunka —
vilagraszolo felfedezések, hires magyarok.
Tablokészités.

A tarsadalmi-gazdasagi élet természeti
adottsagokkal val6 kapcsolatainak
felismerése a lakohelyrdl és kornyékérdl vett
példak alapjan.

Az életmdd és a gazdalkodas valtozasainak
bemutatasa a Karpat-medencében az eltérd
jellegii f61drajzi tdjakrol vald példak alapjan.




¢életmodok Osszehasonlitasa,
hagyomanyai, a gazdasagi kornyezet
valtozasai, idegenforgalmi vonzerd,
gazdasagi és kereskedelmi kapcsolatok, a
kornyezo tajak kornyezeti allapotanak
hat4sa a hazai kornyezetre, a problémak
kezelése.
A Karpat-medence és hegységkerete mint
természet- és tarsadalom-foldrajzi egység:
a medencejelleg érvénysiilése a természeti
adottsagokon, hatds a gazdasagi életben.
A tajak természeti, kulturalis, néprajzi,
gazdasagtorténeti és kornyezeti értékei,
atalakulasa.
A magyarsag altal lakott, orszdghatiron
tuli teriiletek, tdjak kozos és egyedi
vonasai.

A helyi kornyezet (iskola, teleptilés)
természeti, tarsadalmi, gazdasagtorténeti,
kornyezeti értékeinek €s problémainak
felismerése kozvetlen tapasztalatszerzés
alapjan.

A tajak jellegzetességeinek megismerése,
jellemzésiik soran foldrajzi kifejezések
hasznélata.

Fogalmak Févaros, hungarikum, vilagorokség.
Topografiai Karpat-medence, Alf6ld, Kisalfold, Alpokalja, Dunantali-dombsag,
ismeretek Dunantuli- kdzéphegység, Eszaki-kozéphegység, Budapest, Duna, Tisza,
Balaton.
Témakér 11. Tajékozdodas a regionalis és a globalis foldrajzi, (,;Jra‘:lvsizoll;[.
kornyezeti folyamatokrol o
3 ora
A témakor
nevelési-fejlesztési Az ember kornyezet-atalakito tevékenységébol kovetkezett
céljai természetkarositas problémajanak megismerése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

6.1. Globalis problémak
A helyi koérnyezetkarositasok
kovetkezményei.
6.2. Fenntarthatosag
— Fogyasztasi szokasok valtozasa;
energiatakarékossag, hulladékkeletkezes,
szelektiv hulladékgytijtés.
— Védett hazai és nemzetkdzi természeti
értékek példai.

Gytlijtémunka: képek, cikkek a kdrnyezetet
veszélyeztetdé emberi tevékenységekrol,
kovetkezményeikrdl (Széhel-6vezet,
esOerdok pusztulasa, 6zonlyuk) — az
Osszefiiggések megértése. Gytijtés hazai
katasztrofakrol: tiszai cianszennyezés,
vOrosiszap-szennyezes.

Példak gyiijtése tanari segitséggel a
kornyezetkarositas megakadalyozasanak
lehetdségeirdl.

A kornyezetvédelem eszkozeinek és
fokozatainak megismerése.

Fogalmak

Globalis probléma, urbanizalddas, kornyezettudatossag,
energiatakarékossag, hulladék-keletkezés, szelektiv hulladékgytijtés,
biotermék, kornyezetkarositas.




A kovetelmények teljesitéséhez a tanulo igénybe vehet fogyatékossag-specifikus segitséget.

A tovabbhaladas feltételei:

o Aktiv részvétel a kisérletek végzésében. Tanult és vizsgalt anyagok jellemzd
tulajdonsagainak ismerete. Kolcsonhatasok, valtozasok, folyamatok ismerete a
mindennapi kornyezetben. Egyre 6nallobb tapasztalatszerzés, a tapasztalatok
megfogalmazasa €s lejegyzése irdsban és rajzban.

e Ismeretek a kiilonféle energiaforrasokrol, torekvés az energiatakarékos életmodra.

e Kornyezetiinkben taldlhatd egyes természeti €s technikai rendszerek ismerete.
Eletkozosségek €16 és élettelen 6sszetevinek megkiilonboztetése, ismeretek az
¢lolények, az emberi test felépitésérdl.

o Azegészséges életmod feltételeinek ismerete. Aktiv részvétel a kornyezetvédd
tevékenységekben. Tajékozottsag a Naprendszerrdl, a bolygokrol. Térképismeret,
térképhasznalat. IKT-eszkdzok hasznalata.

e A kozvetlen foldrajzi térben valo tajékozodashoz sziikséges topografiai fogalmakat a
tanul6 felismeri a térképen €s a f6ldgombon. Latja a térkép €s a valdsag kapcsolatat.
Ismeri a Fold alakjat. Megérti, hogy a térkép a valosag sajatos abrazolasa. Tud
tajekozodni egyszerti térkép, térképvazlat alapjan. Segitséggel képes miiveletvégzésre
a térképen, f6ldgombon. Képes elemi térképolvasasra (felismerés, keresés) és
szemléleti térképolvasasra. Ismeri a torténelmi és a foldtorténeti idéegységek
idénagysagrendi és id6tartambéli kiillonbozdségét. A tanuld megeérti, hogy a Fold
torténete sokkal régebben kezdddott, mint az emberiségé. Tudja, hogy 0sszefiiggés
van a Fold mozgasai és az iddszamitas kozott. Tudja, hogy a felszin folyamatos
valtozasban van. Ismeri a hegységképzddési folyamatokat. A fenntarthato fejlodés
érdekében belatja a nyersanyagok és energiahordozo-készletek végessége miatti
takarékossag sziikségességét. Az energiatakarékos magatartas sziikségességét megérti,
kovetését elfogadja. Beldtja az emberiség jovdje, fennmaradasa szempontjabol fontos
problémakat: ivovizkészletek és energiaforrasok biztositasa. Ismer a foldrajzi
kornyezetre kifejtett emberi hatasokat, és azokbol adodo problémakat.

e Ismeri Magyarorszag nagytajainak atfogd természet- és gazdasagfoldrajzi
jellegzetességeit. Képrol megismeri lakohelye €s a fovaros nevezetes éplileteit.
Magyarorszag tipikus tajait képrdl szoban képes jellemezni.



TERMESZETTUDOMANY

A miveltségteriilet kozéppontjaban a természet €és az azt megismerd ember all. A
természettudomanyos miveltség kialakitasanak alapja a természettel vald kozvetlen, megértd
¢s szeretetteljes kapcsolat. A tanulok a tantargy elsajatitasa soran megismerkednek a természeti
¢s technikai kornyezettel.

A kerettanterv figyelembe veszi az enyhe értelmi fogyatékos tanulok megismerési sajatossagait,
ezért az olyan tanuldsi helyzetek kialakitdsara helyezi a hangsulyt, amelyben az aktiv
tevékenység, a kozvetlen tapasztalatszerzés, a cselekvések sokasdga, a konkrét gyakorlati
vonatkozasok értelmezése szerepel. A tanuldsi folyamatban az érzékelésre, az észlelésre, a
személyes élményekre, felfedezésekre épitve jut el a tanuld a bonyolultabb gondolkodasi
miiveletig, az elemi problémamegoldasig. A miveltségi anyag elsajatitdsaban kozponti helyet
kap a sokféle tanuldsi kornyezet, igy a gyljtdmunka a természetben, terepséta,
terepgyakorlatok, kirandulasok. A kornyezet, a természet, az emberi kapcsolatok megismerése
nyoman fejlédik és alakul ki a tanuldk tudatos természetszeretd- €és védd magatartdsa,
kapcsolatteremtd képessége. A tanterv elsajatitasa sordn mar az elsé évfolyamtol kezdve
tudatosan formalja kornyezetvédd attitiidjiiket, kornyezetkiméld magatartasukat, €s ez a
magatartas a késobbi életvitelilket meghatarozo erkdlesi alapelvvé valik.

A természettudomanyi miiveltség az egyén és a tdrsadalom szamara meghatarozo jelentdségti.
Az egészség tudatos megdrzése, a természeti €s a technikai, az épitett kdrnyezet felelds,
fenntarthato atalakitdsa, természettudomanyos kutatdsok és azok eredményeinek alkalmazasa
nélkiil elképzelhetetlen.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknak az ismeretelsajatitasi folyamat soran olyan
tudasrendszerek alapjait kell kiépiteniiik, amely alkalmas a mindennapi tevékenységben valo
felhasznalasra. A tanulok ismeretelsajatitasaban a természeti kornyezeti vilag elemi
megismerésének lehetdsége tlizhetd ki célul. A folyamat soran kiemelt figyelmet kell forditani
a kapcsolatrendszerek feltarasara, az €l €s élettelen természet szoros kolcsonhatasaira, az
ember €s természet Osszetartozasara, egymasrautaltsagara, az ember természetben betdltott
helyének ¢€s szerepének felismerésére.

A tanterv olyan jelenségekkel is foglalkozik, amelyek befolyasoljak az egyén és a kozosség
¢életét, ¢és hatdssal vannak a jovo alakuldsara. Ezek az egészségmeglrzéssel, természeti
forrasokkal Osszefliggd problémak. Ezeknek feltdrasa, megértése hangsulyos az enyhe értelmi
fogyatékos tanuloknal is.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében kiemelt cél az életkoruknak és fejlettségiiknek
megfeleld korszerli tudasok elsajatitasa, a fogalmak folyamatos érlelése, pontositasa. Az 6nallo
ismeretszerzés  képességének  fejlesztése  aktiv  tevékenységek soran, folyamatos
gyljtdmunkaval, pozitiv megerdsitéssel €s kovetkezetes segitségadassal torténik.

A tanul6i aktivitds és tevékenységkOzpontisag érdekében sziikséges a  vizsgald
munkaeszkozok, kisérleti eszk6zok, egyéni igényekhez igazitott taneszk6zok alkalmazasara.

A tanterv célja a tajhoz, a hazdhoz, a kozosséghez tartozas 6romeének, feleldsségének és érzelmi
biztonsdganak kialakitdsa kozben a térbeli és iddbeli tdjékozoddd képesség fejlesztése. A
kognitiv képesség, a megismerd képesség fejlesztése, a megismerési modszerek elsajatitasa,



tapasztalatok szerzése kozben, értelmezéssel, pontositassal kisérve torténik. A kommunikécios
képesség fejlesztésében a szokincsbovités, a fogalmak értelmezése, a beszédprodukeio keriil a
kozéppontba. Az érdeklédés, a nyitottsag, a kivancsisdg felkeltésének és tartossaganak
fokozasaval megvalosithato a cselekvési képesség gazdagitasa, az Onkifejezési formak
erdsitése, a szocialis képességek fejlesztése, egyiittmiikodés a feladatokban, kapcsolatteremtés
¢és egyiittmiikddési szokasok kialakitasa, a tarsak segitése.

A Természettudomany ¢és foldrajz  miveltségteriilet fejlesztési feladatai a Nat-ban
tudasteriiletekre tagolddnak. A kialakitott szerkezet egyrészt diszciplinaris szervezddést,
masrészt tdmogatja az integralt szemléletet, valamint hangstilyozza a kiemelt fejlesztési
c¢lokat. Segiti a részletes fejlesztési feladatok integralt szemléleti ¢és célszerli
megfogalmazasat. Segiti a képességek, a gondolkodas fejlesztését, elemi szinten a
természetismeret, a specialis technikai, gazdasagi, tarsadalmi, etikai alkalmazasok kozotti
kapcsolatok, osszefiiggések feltarasat.

A fejlesztendd készségek, képességek az elemi természettudomanyos miiveltség megszerzését
¢és gyakorlatban valo alkalmazésat teszik lehetdvé. A tanulasi tevékenységek koziil kiemelt
jelentdségli a megfigyelés, a kozvetlen tapasztalatszerzés, vizsgalddas, aktiv részvétel a
kisérletekben ¢€s a kisérleti eszkozok hasznalata, a balesetmentes kisérletezés szabalyainak
elsajatitasa.

Az egyszerli, elemi foldrajzi ismeretek ataddsa az altalanos és a specialis képességek
fejlesztésére, a specifikumokra figyelve torténik, egyben habilitacids, rehabilitacids célokat,
feladatokat is hordoz. Ezek koziil a legfontosabbak: a gondolkodasi funkciok fejlesztése, a rovid
€s a hosszil tava figyelem és emlékezet fejlesztése, biztos tajékozodas megteremtése a
kozvetlen térben, a sikban, a jelek, a szimbdlumok vildgaban.

Az egyes tudomanyteriiletek oktatdsa az integralt természettudomany tantargy keretében, az 5-
6. ¢évfolyamon altalanosabb formaban, a 7-8. évfolyamon az egyes tudomanyteriiletek
markansabb elhatdrolasaval valosul meg.

7. évfolyam

KEMIA

A kémiatanitas célja, hogy sajatos eszkozeivel jaruljon hozza a tanuldk a természetrdl, a
kornyezet anyagairdl, folyamatairol alkotott vilagképének alakitdsahoz. A tanulok
érdeklédésének felkeltése a kémiai ismeretek elsajatitdsa irant az egyik legfontosabb
motivacios feladat. A tanulok szdmdéra fontos a tapasztalati tanulds, a tanuloi tevékenység
koézéppontba allitasa, ezért a pedagdgusnak fokozott figyelmet kell forditania a kisérletekben,
vizsgalodasokban valo aktiv részvételre ugy, hogy balesetmentes kisérletezés, a szabalyok
pontos betartdsa és fegyelmezett munkavégzés valosuljon meg. A kémia és hétkdznapi életiink
szoros kapcsolatanak felismerését szolgalja az egészséges €s karos élvezeti szerek bemutatasa,
az utdbbiak tudatos elutasitdsdnak céljabol. A hdaztartdsi vegyszerek vizsgalatat és
balesetmentes hasznalatat gyakorolni kell.

A kémia tanitdsa soran — figyelembe véve az enyhe értelmi fogyatékos tanuld képességeit,
gondolkodésat —, a kovetkezd kiemelt nevelési célokat tlizziik ki: egylittmiikddésre épiild



kooperativ, interaktiv tanuldsi technikdk elsajatitdsa ¢és tanuldsi modok alkalmazasa. A
mindennapi tevékenységben a kornyezetkiméld, takarékos magatartas altalanossa valdsa, a
természeti €s épitett kornyezet irdnti szeretet és megdvasa. A munka szerepének értékelése az
ember életében. A szocialis értékelés fejlesztése. Részvétel az iskolaban, lakohelyén, tadgabb
kornyezetben rendezett kornyezetvédelmi rendezvényeken, akcidkban.

7. EVFOLYAM Eves éraszam: 216 éra
Javasolt
Témakor 1. Anyag, kolcsonhatas, energia, informacio oraszam:

8 ora

A megfigyeloképesség fejlesztése. A kommunikacios képesség, a
motoros képességek, a kauzalis gondolkodas, a rendszerezd képesség
fejlesztése. Feladattudat és szabalytudat erdsitése. Aktiv kisérletezd

A téma.ktir attitlid. A kisérletezés szabalyainak betartdsa. Az anyagok érzé¢kelhetd
neveles1—f.ej!esztes1 fizikai, kémiai tulajdonsagainak felismerése. A periddusos rendszer
céljai legfontosabb elemeinek felismerése. Vegyszerek, élelmiszerek

jelzéseinek ismerete, ok-okozati Osszefliggések felfedezése,
hasonlosagok, kiilonbségek felfedezése, problémafelvetd képesség
fejlesztése, értelmes cselekvés, a kritikai érzék fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Tudomany A tuddsok munkéssaganak megismerése,
Miiller Ferenc, Hevesi Gyorgy, Irinyi Janos | informéciogyiijtés, feldolgozas.
munkassaga.

Anyagok A kisérletezés eszkozeinek megismerése.
Balesetmentes kisérletezés. Balesetmentes kisérletezés szabalyainak
A kisérletezés eszkozei. megismerése és betartsa.

A kisérletezés a megismerés ¢€s felfedezés Az anyagok vizsgalata egyszerii
tevékenysége. kisérletekkel.

Elemek, keverékek, vegyiiletek
A targyak anyagdnak mindségi és tulajdonsagainak vizsgalata.
mennyiségi jellemzoi. Keverékek, oldatok készitése €s
A hétkdznapi életben gyakori keverékek, szétvalasztasa, a kiindul6 és keletkezett
vegyiiletek és elemek. anyagok tulajdonsagainak vizsgalata.
Keverékek, oldatok. Altalanositas, analizis, szintézis.

Az alkotoérészek aranyai €s a keletkezett
anyagok tulajdonséagai kozti 6sszefliggés
felismerése (telitetlen, telitett oldatok

készitése).
Vizben ¢és zsirban old6do anyagok. Kisérletek végrehajtasa kiilonb6zo
(S6, cukor, paprika, viz, zsir, olaj, benzin, anyagokkal és oldoszerekkel.
aceton, koromlakk, alkohol). Vizben ¢és zsirban oldodo anyagok vizsgalata.

Tapasztalatok megbeszélése, egyszeri
folyamatabrak készitése.

., Tajékozodas a periddusos rendszerben.
A periddusos rendszer.

Mengyelejev.




Kolesonhatasok, erok
Molekula, atom, atommag (az atomok
felépitése, legelemibb szinten, csak
érdekességként).

Elemi szintli ismeretek szerzése az anyagok
szerkezetérol, felépitésérdl abrak,
természettudomanyos ismeretterjesztd
filmek, modellek segitségével.

Kisérletek, vizsgalatok nagyitoval,
mikroszkoppal.

A fizikai és kémiai valtozasok
megkiilonboztetése.

Fizikai valtozasok (alak, hdmérséklet,
halmazallapot, térfogatvaltozasok, kémiai
valtozasok.

Egyesiilés, égés, bomlas.

Iranyitott tanulodi €s tanari bemutato
kisérletek segitségével a valtozasok fajtainak
megfigyelése, elemzése.

Az ¢égés fajtainak, feltételeinek vizsgalata,
Osszegytjtése. Hasonldsagok, kiilonbségek
felfedezése.

Energia
A fizikai és kémiai valtozasok
energiaviszonyai hétkdznapi példakban.
Halmazallapot-valtozas, oldddas,
tlizgyujtas.

Egyszeri kisérletekkel, mérésekkel az
energiavaltozasok vizsgalata.

Informacio
Az elemek ¢€s vegyiiletek kémiai jeldlése.
Vegyjel, néhany elem vegyjele.
Szoegyenletek
(P1. NaOH, vagyis natrium-hidroxid; NacCl,
vagyis konyhaso; HCI, vagyis sésav stb.).

A periddusos rendszer legismertebb
elemeinek keresése, fémes, nemfémes
csoportositasa.

Elelmiszerek, vegyszerek tajékoztatojanak
értelmezése, a tanult vegyszerek
szoegyenletének megismerése.
Figyelmeztetd, veszélyt jelzo piktogramok
értelmezése (méregjel).

Gyakorlati példak keresése, elkészitése.
Receptek gylijtése, befzési, tartositasi
modok keresése (cukorszirup, sdoldat).

Kisérletezés, kisérleti eszkoz, szerves €s szervetlen anyag, fizikai és

Fogalmak kémiai valtozas, folyamat, s, sav, bazis, elemi Osszetétel, elem,
fotoszintézis.
Javasolt
Témakor 2. Rendszerek oraszam:
11 6ra
A megismerd képesség, kommunikacios képesség, a kauzalis
gondolkodas fejlesztése. Finommotorika fejlesztése. Aktiv részvétel
kisérletekben, balesetmentes kisérletezés. A tlizoltas kiilonb6zo
A témakor madjainak ismerete. Informacios jelek ismerete és alkalmazasa. A
nevelési-fejlesztési | természeti rendszerek felépitésében legfontosabb anyagok ismerete.
céljai Epitett rendszerek fogalmanak ismerete. Képzelet, fantazia, kreativitas
fejlesztése. Kooperativ technikdk alkalmazésa, 6sszehasonlités,
elemzés gyakorlasa, ok-okozati dsszefliggések felfedezése, IKT-
eszk6zok haszndlata.




Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Kémiai, fizikai folyamatok gyorsitasa,
lassitasa (f6z€s, hiités).

Oldodas-vizsgalatok kiilonbozd
hémérsékleten. (Tapasztalatok értelmezése,
lejegyzése, rajzos, irdsos vazlat forméjaban.)

Rendszer, rendszer és kornyezete
Egy-egy hasznalati targy eldallitasa
(papirbol, fabol, milanyagbdl, nadbol
jatékok, disztargyak készitése).

A fizikai, kémiai tulajdonsagok
Osszefliggései.

Ajéandékok, disztargyak eldallitasa sordn a
kiindul6 anyagok tulajdonsagainak
vizsgalata, a megmunkalas lehetdségeinek
felismerése, eszkozhasznalat.

A Kkisérleti berendezés rendszerként vald
miukodése.

Sorrendiség, funkcid, ala-, folérendeltségi
viszonyok (pl. hevités: fémtalca,
kémeséfogd, hdmérd, kémesdallvany,
hoforras).

A hasznalt kisérleti eszkdzok részeinek
megismerése.

Az égés feltételei.

Tthzoltasi lehetoségek.

Az égés veszélyeire felhivd informacios
jelek (a dohanyzas tiltasa, tlizveszélyes hely,
robbanasveszély).

Az égés feltételeinek ismerete.

A tlizoltas lényegének megbeszélése a
feltételek alapjan.

A kiilonboz6 tlizek oltasi modjainak
megismereése.

Szituacids gyakorlatok, teenddk tiiz esetén,
tlizoltas, riasztas, a védekezés, megel6zés
teenddinek ismerete.

A tlizriad6 gyakorlatain részvétel.

Az ¢égés veszélyeire felhivo informacios jelek
felismerése.

Fogalmak Molekula felépitése, oldat.fajta, tlz, fotqszintcézis, test‘felép.itc'i anyag,
tapanyag, hdhatds, korro6ziovédelem, oxidacio, fotoszintézis.
Javasolt
Témakor 3. Felépités és a miikodés kapcsolata oraszam:
11 ora
Aktiv részvétel a tanuloi kisérletekben. Az analizald, szintetizalo
A témakor képesség, a kauzalis gondolkodas, a kommunikacios képesség
nevelési-fejlesztési | fejlesztése. Kooperativ technikak alkalmazasa. Az informacioszerzés
céljai lehetdségeinek bovitése. IKT-eszkdzok hasznalata. Praktikus kémiai
ismeretek alkalmazdsa a haztartdsokban. Képzelet fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Szervetlen és szerves anyagok
A mindennapokbol ismert anyagok (elemek,
fémek, otvozetek, természetes és

Szerves €s szervetlen anyagok fizikai és
kémiai tulajdonsdgainak megismerése,
elsajatitasa.




mesterséges anyagok) fizikai és kémiai
tulajdonséagai. Felhasznalasuk.

A viz korforgésa (tengerviz-esdviz
kapcsolata).

Séoldat beparldsa, desztillalasa altal az
Osszefliggések felfedezése, megértése.

A levegd kémiai 0sszetétele (nitrogén,
oxigén, szén-dioxid, nemesgazok).

A levegd legfontosabb alkotorészeinek
megismerése dbraclemzéssel.

Az oxigén szdzalékaranyanak felismerése
kisérlet alapjan.

Az oxigén—szén-dioxid egyensulyi allapot
fontossaganak felismerése (ember, 4llat,
novény).

Szerves €s szervetlen anyag, elem, fém, 6tvozet, sd, sav, természetes €s

Fogalmak mesterséges anyag, érc, asvany, kdzetek, vizkd, vizkeménység,
vizlagyitas, vizkdoldas, asvanyviz, gydgyviz, tengerviz, édesviz, a levegd
kémiai Osszetétele.

Javasolt
Témakor 4. Allandésag, valtozas oraszam:
6 6ra
Aktiv részvétel a kisérletekben, balesetmentes kisérletezés
szabalyainak betartasa. A kommunikacios készség, a kauzalis
A témakér gondolkodas, a problémamegold6 gondolkodas, a finommotorika
nevelési-fejlesztési fejlesztése. Informacidszerzés bovitése. IKT-eszkdzok hasznalata.
céljai Ismeretek szerzése egyiranya és megfordithato valtozasokrol, kémiai
folyamatokrol. Korfolyamatok értelmezése, ok-okozati dsszefliggések
felismerése, az elképzelés, kovetkeztetés, altalanositas képességének
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Valtozasok
Kémiai reakciok tobbféle szempont szerint:
— gyors-lassu
— egyesllés-bomlas.
Oxidécio-redukcio (redoxi folyamatok),
sav-lug.

A gyors és lassu égés, feltételei,
kisérdjelenségei ismerete.

Tlzvédelmi alapismeretek elsajatitasa,
betartasa.

Alkotorészek vizsgalata vizbontas esetén.
Hidrogén égésének megfigyelése.
Durranogéaz-proba megfigyelése.

A kiindul6 anyag és a keletkezett anyagok
vizsgalata, a folyamat lépéseinek rogzitése.

Egyensuly
Telitett oldat, oldodas, kristalyosodas.
Halmazallapot-valtozasok

So6-, cukor-, timsokristaly készitése.

Okok keresése — a homérséklet
fliggvényében az egyenstlyra valo torekvés
felfedezése.




Hoémérséklet, nyomas, kémiai reakcid, gyors €gés, lasst égés, egyesiilés,
Fogalmak bomlas, oxidacio, redukcio, sav-lag, szénsav, széndioxid, telitett-,
telitetlen oldat.

FIZIKA

A fizikai ismeretek elsajatitisa sordn cél a korszerli fizikai személetmddra nevelés, a
kornyezettudatos gondolkodas ¢és cselekvés iranti nyitottsag kialakitdsa, a gazdasag
kornyezetkéarositd hatdsdnak ¢és a kornyezetvédelmi torekvések Osszefiiggéseinek
felismertetése, a természeti, a gazdasagi, valamint a tarsadalmi folyamatok kozotti
Osszefiiggések felismertetése.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok képesség- €és gondolkodasstrukturdjara alapozva a
fejlesztés érdekében fokozott figyelmet kell forditani arra, hogy a tanuldk erdsen kotddnek az
érzékeléshez, az észleléshez, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez, ezért nagyon sok egyszerii
kisérletre, gyakorldsra, mérésre, becslésre és ezek tobbszori megismétlésére van sziikség ahhoz,
hogy a fizikai jelenségeket, folyamatokat megértsék, illetve az ismereteket alkalmazni tudjak a
mindennapi €letben. A hatékony tanuldsi modszerek elsajatitasa teszi lehetdve az egyre boviilo,
onallo ismeretszerzést konyvekbdl, internetrdl és mas forrasokbol.

] ) Javasolt
Témakor 7. Anyag, kolcsonhatasok, energia oraszam:
13 éra

A megismerdképesség €s a gondolkodasi miiveletek (valogatas,
csoportositas, elemzés, altalanositas) fejlesztése. A motorikus
képesség fejlesztése. Aktiv részvétel a kisérletekben, mérésekben. A

A té.ma-kiir _ | kisérletezés szabalyainak betartisa. Megfigyelések, vizsgalodasok
nevelesn:f.ej!esztes1 gyakorlott végrehajtasa. Energiatakarékossagra torekvés erdsitése.
céljai Mérbéeszkdzok pontos hasznalata. A fizika és a mindennapi élet

kapcsolatanak felismertetése. Kooperativ technikak alkalmazasa,
pontos munkavégzésre torekvés, kitarto, fegyelmezett munka

elsajatitasa.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Anyagok Kiilonboz6 stirtiségli anyagok megfigyelése,
Stirliség (anyag, tomeg, térfogat) fogalma. Osszehasonlitasa.
Mérdeszkozok. M¢érdeszk6zok hasznalata (mérleg, rugos
Mérleg, rugds erdméro. eroméro).

Alkotérészek egymashoz viszonyitott
elhelyezkedésének megfigyelése.

Halmazallapotok, halmazallapot-valtozdsok | Homérséklet mérése, halmazallapot-

(viz eléfordulasai: viz, jég, para, g6z). valtozasokra kisérletek végzése.

Az anyagok stirisége és halmazallapot-
valtozasai kozotti Osszefiiggések felismerése.




Kolesonhatasok, erok Elelmiszertablazatok elemzése, elemi szintl

Energia fogalma, mértékegysége. értelmezés.

(Energia, munkavégzo képesség), A mindennapi ¢életben tapasztalt erOhatasok
energiafajtak (viz, sz¢l, nap, fosszilis megismerése, mérési gyakorlatok végzése.
energiafajtak, atomenergia, elektromos, hé-, | Energiafajtdk megfigyelése természetes
mozgasi, helyzeti, rugalmas). kornyezetben és kisérleti helyzetben.

Energia mértékegysége: J, Kj.
Energiaatalakulasok, energiamegmaradas.
Energiatakarékossag.

Az er6 fogalma, nagysaga, iranya,
mértékegysége (Rugds erdméro).

Striiség, halmazallapot-valtozas, anyagi tulajdonsag, energiafajta,

Fogalmak kdlcsonhatds, mozgasallapot-valtozas, erdfajta, energiatakarékossag.
. . Javasolt
Témakor 8. Rendszerek oraszam:
6 éra
A megismerd képesség fejlesztése, térbeli és idobeli tajékozdodas
fejlesztése. Halozatok és épitett rendszerek értelmezése. Ok-okozati
A témakor

Osszefliggések feltaradsa. Analizald, szintetizald képesség fejlesztése.

nevelési-fejlesztési | (nall6 informaciogytijtésre és tanulasra torekvés. Ismeretek bévitése a

céljai mikro- és makrovilagbol, a képzelet fejlesztése, 6sszehasonlitas adott
szempontok szerint, dsszefliggések felismerése, IKT-eszkdzok
hasznélata.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Ter, ido, nagysagrendek A hosszusag €s 1d6 vonatkozasaban mérési
Hosszusag és id6 mértékegységei. gyakorlatok, mértékegységek atvaltasa.
Jellegzetes rovid €s hossza idoskalak a Erdekességek gytijtése filmekbdl, internetrdl,
természetben (emberi skala, foldtorténet, ismeretterjesztd kiadvanyokbol.
fényév).
Epitett rendszerek Térképrajzolas stb.
Példak: energiaellatés, informacios
rendszerek, kozlekedés, telepiilések.

Fogalmak

Hosszusag-mértékegység, idomértékegység, méretarany, ¢letkor,
foldtorténeti kor, korszak, bolygo, hold, iistokds, meteor, taveso,
urteleszkop.




. Javasolt
Témakor 9. A felépités és miikodés kapcsolata oraszam:
8 ora

Az érdeklddés, kivancsisag, fantdzia erdsitése. A feladat-, szabalytudat

A témakér erOsitése. A kommunikécids képesség fejlesztése. Informaciok
nevelési-fejlesztési gylijtése és feldolgozasa. Internethasznalat. A megujulod
céljai energiaforrasok és szerepiik. Kovetkeztetés, altalanositas fejlesztése,
Osszefiiggések felismerése, kritikai érzék, realis gondolkodas
fejlesztése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
A Nap Egyszerti hétani, fénytani kisérletek végzése

héterjedéssel, hdsugarzassal, fényterjedéssel

A ho6- és fé i4janak hata foldi
Nap hé- és fényenergidjanak hatasa a foldi kapcsolatban.

¢letre.
(hoterjedés — sugarzas, a fény fizikai
jellemzd6i).

Napenergia, foldkéreg, 1zz6 magma, foldrengés, hdenergia, hOsugarzas,
Fogalmak | fenysugarzas, fénysebesség, bolygd, Hold (telihold, félhold, ujhold),
csillagaszat.

Javasolt
Témakor 10. Allandésag és valtozas éraszam:
13 ora
Aktiv részvétel a kisérletezésben, az 6nallo kisérletezés szabalyainak
tudatos alkalmazasa. A mozgas fizikai értelmezése, fajtai. Pontos
mérések, becslések, viszonyitdsok gyakorlasa. Mérési adatok
A témakér lejegyzése. Egyszerli szamitasok végzése. A fizikai ismeretek
nevelési-fejlesztési alkalmazasa a mindennapokban. A munkavégzést segitd eszkozok,
céljai gépek mikodésének fizikai értelmezése. Az energiamegmaradas
torvényének elemi szintli megismertetése. A motoros képességek
fejlesztése. Az ok-okozati Osszefiiggések feltardsa. Szokincsbdvités
fizikai fogalmakkal, kovetkeztetések, altalanositasok, szocialis
motivaltsag erdsitése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Mozgasok jellemzése Testek helyének, helyzetének meghatarozasa.
Mozgas €és nyugalom (viszonylagossag). Kiilonb6z6 mozgastipusok felismerése
Egyenes vonall egyenletes mozgas (ut, id6, | konkrét példakon.
irany, sebesség, allando sebesség). Mozgasfajtak csoportositasa.

Kisérletezés kiilonbozé mozgasfajtakra.
Ut, id6 mérése, adatok lejegyzése.
Egyszerli szdmitasok végzése.
Sebességjelz6 adatainak értelmezése, GPS
alkalmazésa.




Mozgasallapot-valtozas
Valtozé mozgasok.
Egyenletesen valtoz6é mozgésok.
Atlagsebesség.
Kormozgas jellemzése.
Tengely koriili mozgas.

Az er6 mozgasallapot-valtoztatd hatasanak
felismerése példakon.

Kiilonb6z6 mozgastajtak megkiilonboztetése.
Labdajatékok, biliard.

Az erd és a sebességvaltozas kapcsolata.
Gyorsulas, lassulas

Tomeg, sebesség, tehetetlenség
kapcsolatanak felismerése, megértése.

Kozlekedési alkalmazasok.
Balesetvédelem.

Kapaszkodas, biztonsagi 6v hasznalata,
kerékparozas szabalyainak ismerete,
védofelszerelések hasznalata, ok-okozati
Osszefiiggések felismerése (a végén).
Példak keresése helyes és helytelen
kanyarodasi modokra.

Megfelel6 sebességgel valo kozlekedés
(kovetési tavolsag betartasa, belatas,
szabalykovetés).

Valtozasok iranya
Megfordithato és megfordithatatlan
folyamatok.
Egyensulyi allapotra torekvés (centripetélis
erd).
Sportok, karbantartasi eszkdzok hasznalata.

Megfigyelések, példak gyiijtése sportokbol
(pl. kalapacsvetés 1ényege).

Haztartasi eszkdzok miikddése (centrifuga,
turmix).

A mozgasokat segit6 és gatld erdk hatasainak
felismerése.

Fogalmak Mozgas, mozgasfajta, mozgasallapot-valtozas, egyensulyi allapot,
egyszerll gép, termikus kolcsonhatds, nyomas, sebesség, ut, ido.
Javasolt
Témakor 11. Az ember megismerése és egészsége oraszam:
5 Ora
A megismerdképesség, a kommunikacios képesség, a kauzalis
gondolkodas, a problémamegold6 gondolkodas, a kritikai érzék
A témakér fejlesztése. Fizikai, kémiai hatasok, jelenségek szerepének ismerete az
nevelési-fejlesztési ember szervezetének mitkodésében. A kisérletezés szabalyainak
céljai betartasa. Az érzékszervek védelmének megismertetése.
Egészségvédelmi ismeretek. Az elektromos aram hatasa az €16
szervezetre. Empatiakészség fejlesztése. A massag, a sériilt ember
elfogadasa, segitése, egyiittmiikodés, a kritikai érzék fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Az érzékelés fizikdja
A fény, a szinkép.
A fény terjedése, fénytorés, szivarvany

Kisérletezés prizmaval, nagyitoval, dombora
lencsével, homort lencsével.

Képalkotasok megfigyelése, rajzos abrak
elemzése.




Tapanyag, energiahordozd, erdnléti allapot, fénytorés, lencse, képalkotas,

Fogalmak hangterjedés, zajszennyezés, érintésvédelem.
Javasolt
Témakor 12. Kornyezet és fenntarthatésag oraszam:
9 ora
A megismer6 képesség, kommunikaciods képesség, kauzalis
gondolkodés, problémamegoldé gondolkodas fejlesztése.
A témakor Informacidszerzés gyakorlasa. Onallé tanulds. IKT-eszkdzok
nevelési-fejlesztési | hasznalata. Energiatakarékossagra torekvés erdsitése a
céljai hétkdznapokban. Tudatos fogyasztoi és természetvédd magatartas,

mérlegeld gondolkodas fejlesztése, torekvés az egészséges kornyezet,
az €10 természet megovasara.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

A foldi idojaras fo jellemzoi
Id6jarasi jelenségek, a foldfelszin és az
1d6jaras kapcsolata. Légkori és tengeri
aramlatok (Golf-aramlat, szélrendszerek).

Foldrajzi ismeretek alkalmazasa.
Erdekességek, informéciok gylijtése
képekrol, filmbdl, atlaszokbol,
ismeretterjesztd konyvekbdl.

Osszefiiggések felismerése a foldrajzi
szélesség, illetve a tengerszint feletti
magassag 1ddjarast meghatarozé tényezoirdl.

Az iddjaras-eldrejelzés.

Az 1ddjaras-eldrejelzés értelmezése,
informaciofeldolgozas, dbraelemzés
ujsagokbdl, televiziobol.

A légkor fizikai tulajdonsagai (napsugarzas,
hémérseéklet, csapadék).

A vizkorforgas fizikai hattere, szél).
Csapadékfajtak.

Légnyomas és mérése (Barométer).

A 1égkor fizikai tulajdonsagainak elemzése.
Osszefiiggések felismerése.

A viz korforgasara kisérletek végzése.
Elemi ismeretek szerzése a
frontképzdédésekral.
Olvasmany-feldolgozas.

Természeti katasztrofak (viharok,
foldrengések, cunamik kivalto okai)

Ismeretterjesztd filmek elemzése.

A kérenyhités lehetdségei, eldrejelzés.
Megfteleld viselkedési formak
veszélyhelyzetekben.

Az eldrejelzés fontossaganak felismerése,
példak gytiijtése a modern foldrengés- €s
vihar-elérejelz6 eszkozokrol.

A megfeleld magatartas tantsitasa
veszélyhelyzetekben. Részvétel szituacios
jatékokban.

Fogalmak

IdGjaras, aramlat, sz¢élirany, 1égnyomas, 1€gkor, természeti katasztrofa,
fenntarthatosag, a kdrnyezeti rendszerek védelme, energiatakarékossag,
szennyezO anyag, szelektiv hulladékgyiijtés, hulladékkezelés.




BIOLOGIA

A bioldgia tanitdsdnak célja megismertetni a természeti, a gazdasagi, valamint a tarsadalmi
folyamatok kozotti Osszefiiggéseket, lehetové tenni, hogy a tanuldk a természettudomanyos
jelenségek korében vizsgalddasra torekedjenek.

A biologiai ismeretek elsajatitdsa az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében azért kiemelt
jelentdségli, mert mind a kornyezet megismeréséhez, mind az Onellatd testapold technikak
elsajatitasahoz, mind az egészségiik védelmének kialakitdsdhoz segitséget, tapasztalatszerzési
¢s -megosztasi lehetdséget igényelnek. Az emberi test felépitésének, miikodésének
megismerése soran tanuljak meg értékelni az egészséget, torekvés alakul ki benniik annak
megOrzésére, megismerik a karos szokdsok egészségrombold hatdsat. Nyitottd valnak a
kornyezettudatos gondolkodas és cselekvés, pl. a veszélyes hulladékok kezelése irant.

A pedagogus feladata az interaktiv tanulési technikak kialakitasanak segitése, a motivaciot és
az érdeklddést fenntartd tanuldsszervezési eljarasok alkalmazasa.

. o Javasolt
Témakor 13. Anyag, energia, informacio oraszam:
7 ora
) A megismerd képesség, a kommunikacios képesség fejlesztése. Ok-
A t(?ma.kor _ | okozati osszefliggések felismerese. Kooperativ technikak. IKT-
nevelési-fejlesztési | os7k5z0k alkalmazasa. Gy(ijtémunkék. A természetben zajlo
céljai kolesonhatasok, erdk, biologiai informacidk ismerete. Onallo, kitarto
munkavégzés, egylttmiikodo képesség fejlesztése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Anyag Egyszert kisérletek végzése (nyomas,
Az €16 rendszerek anyagi 0sszetétele. kozegellenallas, felhajtderd).

Ko6lcsonhatasok, erok.

Az ¢l6lények alkalmazkodésa a
gravitacidhoz (suly, sulytalansag
problémaja).

Erdekességek: testfelépitésbéli
alkalmazkodasok a kiilonb6z6 kdzegben é16
allatoknal (pl. &ramvonalas hal, szohdlyag,
szOr0s talp, csor tipusok, labtipusok stb.).

Energia Téplaléklancok készitése.
A napfény és a foldi élet Osszefliggése. Anyag- ¢s energiaforgalom felismerése.
Fotoszintézis. Példak felidézése a természeti
Taplalkozas, 1€gzés szerepe a szervezet korfolyamatokrol.
energiaellatasaban. Gyljtémunka.
Az allatok hohaztartasa, testhOmérséklet Allandé és valtozo testhémérsékletii allatok

szabalyozésa. csoportositasa.




A mozgas, az ¢letmdd és az
energiasziikséglet

(ragadozok — sebesség; novényevok —
menekiilés).

Példak keresése, Osszefliggések felfedezése a
mozgas, az ¢letmod és energiasziikséglet
kozott.

Informacio
A kornyezeti jelzések és érzekelésiik
biologiai jelentdsége.
(Tollazat, illatok, mozgasképek, testbeszéd,
viselkedési formak kiillonb6z6
szitudciokban, hangjelzések.)
A bioldgiai informdcid szerepe az
Onfenntartasban ¢és fajfenntartasban.
A bioldgiai sokféleségben rejld informacio.
Az ¢éldlények kiilonb6zd
alkalmazkoddképességének felismerése
(tliréképesség, fajok ¢€s Eletfeltételek).

A biologiai informacié jelentdségének
felismerése.

Példak gytijtése.

Enciklopédiak, lexikonok haszndlata.
Gylijtdmunka, névénytani kisérletek.

Alkalmazkodas, gravitacio, testbeszéd, hang-, szin-, illatjelzés,

Fogalmak tiréképesség, Onfenntartas, fajfenntartas, allandé testhdmérséklet, valtozo
testhdmérséklet, az €10 szervezet energiaellatasa, fotoszintézis, biologiai
informacio.

Javasolt
Témakor 14. Rendszerek oraszam:
9 ora
Térbeli, idébeli tajékozodas képességének erdsitése. A
A témakor kommunikacios képesség, analizalo, szintetizalo képesség, kauzalis
nevelési-fejlesztési | sondolkodas fejlesztése. Finommotorika fejlesztése. Haldzatok az
céljai ¢lovilagban: 0sszefiiggések felfedezése, 6nalld informacidszerzés,
egyiittes munkaban részvétel.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Tér és ido
Az ¢l6vilag méretskalaja (a szervezddési
szintek Osszevetése).

Vizsgalatok mikroszkdoppal, nagyitoval.
Rendezések, csoportositasok, hasonldsagok,
kiilonbségek felfedezése.

Az ¢életkozosségek térbeli elrendezddése
(zonalitas foldrajzi szélesség €s tengerszint
feletti magassag szerint).

Foldrajzi ismeretek alkalmazésa.
Osszefiiggések felfedezése az életkdzosségek
és a helyiik kozott.

Az ¢lovilag torzsfejlodésének idoskalaja,
jelentdsebb eseményei.

(Foldtorténet — elso €lélények megjelenése).

A torzsfejlodés idoskalajanak dbraclemzése.
A foldtorténeti eseményekrdl szemléltetd
filmek megtekintése, animaciok elemzése.
Grafikonértelmezés.




Rendszer, rendszer és kornyezete
A sejt, a szervezet ¢s az életkdzosség, mint
rendszer (elemek ¢és kapcsolatok).

Abrak, képek, modellek, makettek
Osszeallitasa (puzzle).

Rész-egész kapcsolatanak, szerepének
megértése elemi szinten.

A kornyezet fogalma, a rendszer és
kornyezet kapcsolata, biologiai értelmezése
a sejt, egyed, ¢letk6zosség és a bioszféra
szintjén.

Az éldlények, élettelen Osszetevok
valogatasa, rendezése, csoportositasa adott
szempontok szerint.

Sziikebb, tagabb kapcsolatrendszerek
Osszefliggésének felismerése, az ala-
folérendeltség viszonyainak értelmezése.

A természetfoldrajzi kdrnyezet és az
¢lovilag 0sszefiiggései.

Példak keresése az ¢16lények
alkalmazkodasara a természetfoldrajzi
kornyezethez.

Szervezddési szintek, halozatok
A biologiai szervezddés szintjei (egyed
alatti és feletti).
A szintek kozotti kapcsolatok.
(Moszatok szerepe a légkor
oxigénhaztartasaban.)
Halozati elv az éldvilagban, biologiai
hal6zatok.

Megfigyelések, vizsgalodasok
mikroszkoppal, nagyitoval.

Ismeretek gytijtése olvasmanyokbol,
szemelvényekbdl, elektronikus médiabol.
Erdekességek keresése baktériumokrol,
moszatokrol.

Meéretskala, szervezddési szint, foldtorténeti kor, sejt, egyed, baktérium,

Fogalmak moszat, szervezet, ¢letk6z0sség, biologiai haldzat.
Javasolt
Témakor 15. A felépités és a miikodés kapcsolata oraszam:
15 ora
A megismerd képesség, a kommunikacids képesség, a
A témakor problémamegoldé gondolkodas, a kauzalis gondolkodas fejlesztése. A
nevelési-fejlesztési tér-, idébeli tajékozodas erdsitése. A kémiai ismeretek felhasznalasa
céljai az egészséges ¢letmdd kialakitasdban. A Fold ovezetessége és az ott
kialakul6 jellegzetes novény- és allatvilag kozotti dsszefiiggés
felismertetése. Az é16vilag egyszerli rendszerezése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Anyagok
A viz biologiai szerepe.

Vizes ¢l6helyek felsorolasa.

Erdekességek gyiijtése a kiilonboz6
¢ldlények szervezetében eléforduld
vizmennyiségrol.

Példéak keresése a viztakarékos novényekrol,
allatokrol (teve, kaktusz).

Novénygondozas, allatgondozas (tiszta
ivoviz fontossdganak belatasa, csirdztatas —




ont6zes csapvizzel). Kisérlet desztillalt
vizzel.

Eldlények
A sejt felépitése (ndvényi, allati).
A ndveényi és allati szovetek 0 tipusai.

Mikroszkopos vizsgalatok a sejtek
felépitésére.
Novényi és allati sejt 6sszehasonlitasa.

Baktériumok, virusok.

Olvasmanyelemzés, szovegértés.

Gombak (egy kalapos gomba példéjan).
A gombak elhelyezkedése az élolények
csoportjai kozott.

A kalapos gomba vizsgalata,
Osszehasonlitdsa mas novényekkel.
Hasonlosagok, kiilonbségek felfedezése.
Vizsgalodés nagyitoval.

Novények ¢€s allatok altaldnos jellemzoi
(testfelépités, kiiltakaro, taplalkozas, 1égzés,
szaporodas, életmod.

Néhany jellegzetes novény és allat vizsgalata
adott szempontok szerint.
Elemzés, 6sszehasonlitas.

Testfelépités, életmdd és kornyezet
kapcsolata.

Példak gytijtése a természetbdl.

Eletkézosségek
Egyed feletti szervezddési szintek.
Fajok egyedei kozotti kapcsolatok
(csoportos életmod: szerepek, rangsor,
egylittmiikddés).
Maganyos életmod.
Fajok kozti kapcsolatok.

Megfigyelés, elemzés az életk6zosség
szervezddésérdl, a fajok €s az egyedek
életérol.

Az ¢letk6zosségek belsd kapesolatai.

Az ¢l6 és élettelen Gsszetevok csoportositasa.
A kolcsonds egymasrautaltsag felismerése.

A fajok kozotti kdlcsonhatasok tipusai egy-
egy konkrét példaval (egyiittélés, versengés,
¢16skodés).

Megfigyelések, egyszeri vizsgalatok terepen,
kirandulasok alkalmaval.

Filmek megtekintése, olvasmanyok
elemzése.

Erdekességek, példak gyiijtése (egy-egy
konkrét példa megbeszélése).

Eletkozosségek taplalkozasi kapcsolatai,
haldzatai:
— Téplaléklancok
— Termeld szervezetek — ndvények
— Fogyaszto szervezetek — allatok
— Lebonto szervezetek — baktériumok,
gombak.

Csoportositasok, taplalkozasi halozatok
bonyolult rendszerének felismerése.
Taplaléklancok készitése — kiilonbozo
¢letk6zosségekben.

Taplalkozasi piramis értelmezése.
Korfolyamatok, egyensuly 6sszefiiggéseinek
felismerése.




Az allatok viselkedésformai (életmodok,
¢letszakaszok, szituaciok — taplalkozas,
taplalékszerzés, parzas, védekezeEs).

Megfigyelések az allatok
viselkedésformairol.

Informatikai eszkdzhasznalat.
Informaciofeldolgozas (filmek, képek,
konyvek).

Biomok
A Fold éghajlati 6vezeteinek jellemzdi, a
jellegzetes novényvilag kialakulasa kozotti
Osszefliggés (pl. tajgaerdd fenydi, eséerdd).

Tablokészités, ¢l6helyek bemutatasa.

A ndvény és allatvilag alkalmazkodasi
modjai az éghajlati viszonyokhoz (pl. az
allatok kiiltakardja, a névények gyokérzete,
levelei).

Rendszerezés, csoportositas adott
szempontok szerint.

Az élovilag rendszerezése (egysejtiiek,
novények, dllatok, gombdk)
Az ¢l6vilag elsddleges csoportokra valo
felosztésa.
Foébb rendszertani csoportok: faj, évfolyam,
torzs.
Egysejtiiek.
Novények orszaga.
Allatok orszaga.
Gombak orszaga.

Az eddig tanult novény- és allatfajok
csoportositasa megadott szempontok szerint.
Novény- és allathatarozo konyvek
tanulmanyozasa.

Hasonldsagok, kiilonbségek felismerése,
altalanositas, rendszerbe sorolas.
Tablazatalkotasok.

Az élovilag fajgazdagsaga, ennek
jelentdsége.

Evolucié (kozel 2 milli6 ismert és
ugyanennyi ismeretlen faj).

Erdekességek, szemelvények feldolgozasa.

A napsugarzas és a foldi élet kozotti
Osszefiiggés (hdsugarzas, fénysugarzas).
Fotoszintézis.

Sziik és tag tiir6képességii fajok,
alkalmazkodas modjai.

Osszefiiggések felfedezése.
Példak sorolésa.

Fogalmak

Viz, szerves, szervetlen anyag, tdpanyag, vitamin, a szervrendszer
felépitése, egyed és faj, taplaléklanc, evolucio, fotoszintézis.




Témakor

16. Allandésag és valtozas

Javasolt
oraszam:
17 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

torekvés erdsitése.

Biologiai, természettudomanyos ismeretek alapozasa. Bioldgiai
fogalmak megértése, elsajatitdsa. Kapcsolatok felismertetése a
kémiaban ¢és a fizikaban elsajatitott ismeretekkel.

A megismerdképesség, a kritikus gondolkodas, a kauzalis
gondolkodas, a problémamegold6 gondolkodas fejlesztése. Kooperativ
technikék alkalmazasa. Interaktiv eszkdzok haszndlata, pontos, kitartd
munkavégzésre, 6nallo informacid- feldolgozasra, 6nallo tanulasra

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Allapot
Az ¢letk6zosségek allapotanak jellemzése.
ElShelyek, s az ott ¢16, egymassal
kapcsolatban allo €l61ények (ndvények,
allatok).

Kozvetlen tapasztalatszerzés kiranduldsokon.
Informaciok gytijtése €letkozosségek
allapotarol kiilonféle informacios
eszkozokkel.

Vizsgalodasok.

Sajatos €106 és élettelen kornyezeti feltételek
(fajok egyedei kozotti, fajok kozotti, €16 €s
¢lettelen 0sszetevok kozotti kapesolatok).

Az €106 és az élettelen vilag kozotti
Osszefiiggések feltarasa konkrét példak
alapjan.

Onszabalyozas, viszonylagos egyensuly-
megujulds.

Informacids eszk6zok hasznalata.

Valtozas
Az ¢l6lények mozgasanak fizikai
jellemzése (erd, munkavégzeés).
Az allatok mozgasa: végtagok,
mozgasszervek, mozgasfajtak.

Példéak rendszerezése a novények, allatok
mozgasairol.
Gytijtémunka, csoportositas.

Az ¢él6lények hohaztartasat befolyasolo
fizikai valtozasok (hdaramlas, hovezetés,
hdszigetelés, hdsugarzas).

Taplalkozas — belsd energia.
Hoszigetelés (szorzet, zsirréteg, faggyus
tollazat, pehelytollak).

T¢li alom: ¢letfolyamatok lassulasa.
Kornyezeti hatdsok — napsugarzas.
Csoportos ¢letmod — egymas melengetése
(pingvinek stb.).

Nagy melegben — parologtatas, fokozott
hdleadas.

Az ¢l6lények életében bekovetkezd
valtozasok a kornyezet fizikai és kémiai
hatasaira.

Csoportositasok, elemzések, altalanositasok.
Osszefiiggések felismerése.




Fotoszintézis és a 1égzés 1ényege.

A termel6 szervezetek (ndvények) szerves
anyag eloallitasa, oxigéntermelése
(energiamegkotés).

Kisérletek végzése a fotoszintézisre €s
l1égzésre.

Taplaléklancok készitése.

Rajzos abrak elemzése.

Hosszabb id6 alatt bekovetkez6 valtozasok
(leszarmazas, rokonsag, evolucio).
sokfélesége (fajok, rokon fajok, csaladok,
rendek, torzsek).

Rendszertani alapismeretek.

A véltozatossag, sokféleség élménye,
értékelése csaladon beliil.

Az ¢l6vilag sokféleségének megfigyelése.
Csoportositas, tablazatkészités.

Fogalmak

Onszabalyozas, viszonylagos egyensuly, megtijulas, globélis természeti
probléma, liveghazhatas, felmelegedés, 6zonlyuk, UV -sugarzas,
ivovizkészlet, hdhaztartés, belsd energia, fotoszintézis, szerves anyag,
vérnyomas, pulzus, vércukorszint, evolucio, biologiai szabalyozas.

Témakor

18. Kornyezet és fenntarthatosag

Javasolt
oraszam:
6 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

A megfigyeloképesség erdsitése, a kommunikacio fejlesztése,
kisérletez6 képesség, informacidgylijto €s -feldolgozd képesség, a
problémamegoldo gondolkodas és a kauzalis gondolkodas fejlesztése.
A kritikai érzék fejlesztése. Kooperativ technikak alkalmazéasa. A
globalis kdrnyezeti rendszerekrdl, a kdrnyezetszennyezésrdl, a
fenntarthatosagrol ismeretek szerzése és rendszerezése.
Feleldsségtudatos magatartas erdsitése, a szocialis érzékenység és a
k6zOsségi érzés erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Globalis kornyezeti rendszerek
A talaj termdképessége, védelme.
A talaj sajatos életk6zossége (baktériumok,
egysejtiick, gombak, moszatok, férgek,
izeltlabuak stb.). A tdpanyagkészlet
folyamatos megujulasa.
A talajszennyezés forrasai, okai (ipari,
haztartasi, mezOgazdasagi).
Az emberi tevékenységek felszinformald
hatasai.

Kisérletezés talajjal.

Eletkozosségek egyedeinek vizsgalata,
csoportositasa.

Talajszennyezés, szennyezd anyagok,
hatasok csoportositasa adott szempontok
szerint.

Az emberi tevékenység felszinformalo
hatasainak elemzése, beszamolok készitése.

Az ¢él6lényekre hat6 élettelen kornyezeti
tényezok (levegd, viz, talaj, hdmérséklet),
az alkalmazkodas modjai.

A kornyezeti tényezdkrdl, az é161ények
alkalmazkodasarol tényanyagok gytijtése,
elemzések, vazlat-, tablo-, plakatkészités.




A kornyezetszennyezés jellemz0 esetei és
kovetkezményei (talaj, viz,
levegOszennyezes).

Emberi, ipari, haztartasi, mezégazdasagi
tevékenységek kornyezetszennyezd hatésai.

A kornyezetszennyezOdés, az ¢lohelyek
pusztuldsa problémainak felismerése,
véleményezése.

Az él6helyek pusztulasanak okai,
kovetkezményei, a fenntartas lehetdségei
(aktiv természetvédelem)

Szelektiv hulladékgytijtés

Részvétel a jeles kornyezetvédelmi napok
rendezvénysorozatain.

Jatékos vetélked6kon részvétel.
Szemétgylijtési akciokon részvétel.

Fogalmak

Talaj-, viz-, levegdszennyezés, mezdgazdasagi, ipari, haztartasi
szennyezOanyag, vegyszer, olajszennyez¢és, mérgez0 gaz, talajpusztulés,

takarékossag, tudatossag, mérlegelés, megfontoltsag.

FOLDRAJZ

A szakasz célja elfogadtatni a tanuldkkal a kdrnyezetet védo, a természeti kincseket takarékosan
fogyasztd, a fenntarthatdsag mellett elkdtelezett magatartas kovetését.

Mikozben a tantargy tanuldsa sordn a tanulok megismerik a természeti kornyezetet,
valtozdsanak ¢és elemeinek kolcsonds egymadsra hatdsdban kifejez6dd torvényszerliségeket,
gyakorlotta valnak a térképolvasasban. Tajékozodasi lehetéséget kapnak Magyarorszag,
Eurdpa és a tdvoli kontinensek vonatkozaséaban is.

Javasolt
Témakor 19. T4jékozodas a foldrajzi térben oraszam:
11 éra
A témakor Analogias gondolkodas és cselekvéses gondolkodas fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | Figyelemfejlesztés. Megfigyel6képesség fejlesztése.
céljai A térképhasznalat 6nallosdganak €s biztonsaganak novelése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

A tér es abrazolasa

1.1. Téregységek - Foldrajzi fokhalozat
Térhierarchia.
Térabrazolas: térrajz, titvonalrajz,
menetvazlat, térképszerti abrazolasok, uti-
¢s helyszinrajz.
Térképi abrazolas elemei — jelkulcsok,
méretarany.

A térkép és a valosag kapcsolatanak
megfigyelése, a tapasztalatok alkalmazasa.
Szemléleti térképolvasas (egyszerii
helymeghatarozas, tavolsagbecslés, egyenes
¢s gorbe vonal mentén tdvolsagmérés) tanari
iranyitassal.

Helymeghatarozas tanari segitséggel.
Viszonyitasi pontok kovetkezetes hasznalata.

A foldrajzi tajékozodashoz sziikséges
topografiai fogalmak felismerése,
megnevezése f6ldgdmbon €s
barmilyen térképen.

1.2. Térabrazolas




Kulcsfogalmak/ Me¢éretarany, aranymérték, kereséhaldzat és foldrajzi fokhaldzat. Kis-,

fogalmak kozép-, nagytaj; kozigazgatasi egység, termelési teriilet, régio, jelkulcs,
topografiai fogalmak.
] ) Javasolt
Témakor 20. Tajékozodas az idében oraszam:
11 éra
A'tt:ema.kiir | Az id&beli tajékozodas, az idéfogalom fejlesztése a természetfoldrajzi
neveles1’-f-ej!esztes1 folyamatok és a torténelmi események idénagysagrendi és
céljai id6tartambeli kiilonbségeinek tudatositasa soran.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Az ido

A szabalyszerlien ismétl6d0d természeti és
tarsadalmi kornyezeti valtozasok leirasa.
A kontinensen - kontinenseken megismert
események, jelenségek, folyamatok
id6érendbe allitasa.

2.1. Idéegységek
Példak a rovidebb és hosszabb tavi
természeti, tarsadalmi és kornyezeti
folyamatokra.
A Fold torténete.
Napi id0szamitas, évi id0szamitas, a
naptar, idéeltolodas.

2.2. Id6érend Eligazodas a foldtorténeti iddegységekben.
Foldrajzi-kornyezeti folyamatok,
foldtorténeti események
idérendje - regionalis példak alapjan.

Fogalmak Foldrajzi-kornyezeti folyamat; foldtorténeti esemény, nap, évszak, napi €s
évi idészamités, naptar.
o Javasolt
Témakor 21. Tajékozodas a kornyezet anyagairol éraszam:
20 ora
Energiatakarékos magatartas kialakitdsa — sajat lehetdségeik
A témakér felismertetése a kornyezet €s a természeti kincsek takarékos
nevelési-fejlesztési hasznalatahoz torténd hozzajaruldsban. Gyakorlottsag erdsitése az
céljai IKT-eszkozok hasznalataban. A fogalomalkoto, rendszerez6 képesség
fejlesztése.
Helyes foldrajzi képzetek kialakitésa.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

3.1. Anyagok, anyagi rendszerek
A tanuldk sziikebb ¢és tdgabb
kdrnyezetében eléforduld dsvanyok és
kozetek, nyersanyagok és
energiahordozok, illetve talajtipusok
példai, jelentdségiik a természetben, a

Az €10 és élettelen anyagok rendszerezése,
valamint a természeti és tarsadalmi életben,
gazdasagban betoltott jelentdségiik
felismerése.




tarsadalmi-gazdasagi életben: kdolaj,
készén, foldgaz, vasére, réz.
Kornyezetet karositd anyagok ¢€s hatasaik.

A leggyakrabban el6fordulo asvanyok és
kozetek, talajok; ipari nyersanyagok €s
energiahordozok teriileti el6fordulésara
példak adésa.

Vilogatas tandri irdnyitassal, informacios
anyagokban és gytijteményekben (konyv-¢s
médiatar, kidllitdsi-muzeumi anyagok),
vilaghalon.

Az emberiség altal legintenzivebben hasznalt
nyersanyag- és energiahordozo készletek
végességének belatasa.

Torekvés az energiatakarékos magatartasra.

3.2. Geoszférak

— A talaj kialakulasa.

— Felszini és felszin alatti vizek,
talajtipusok hazai és regionalis példai.
Felszini vizek: vizfolyasok, allovizek,
tavak, tengerek és dcednok.

A felszin alatti vizek.

A felszini jégtakaro.

A viz korforgésa.

A vizszennyezés, vizvédelem.

A felszinformdk megnevezéseinek
Osszekotése a sajat tapasztalattal,
felismerésiik, azonositasuk képek, leirdsok
alapjan. Kiilonbségek ¢s hasonldsagok
felismerése, rovid megfogalmazasa szoban
vagy irdsban. Képek csoportositasa megadott
szempontok alapjan (pl. felszin alatti/feletti
vizek).

3.3. Foldrajzi 6vezetesség

— Vizszintes ¢és fiiggdleges foldrajzi
Ovezetesség természeti, tarsadalmi-
gazdasagi és kornyezeti
megnyilvanuldsai.

— — Az dvezetesség elemeinek kapcsolatai
regionalis példakon.

A vizszintes ¢és a fliggéleges foldrajzi
Ovezetesség természeti, tarsadalmi-gazdasagi
¢s kornyezeti megnyilvanuldsainak és
hatasainak felfedezése.

Az Ovezetesség elemei kozotti kapcsolatok
(egyszerli ok-okozati viszonyok) felismerése
regionalis példakon.

Ipari nyersanyag, energiahordozo, a nyersanyag- és energiakészletek
végessége. Kdolaj, kdszén, foldgaz, vasérc, réz, talajtipus, talajképzodés,

Fogalmak forras, patak, folyo, t0, talajviz, karsztviz, artézi viz, vizszennyezés,
felmelegedés, szélrendszer, forrd 6vezet, hideg 6vezet, fiiggdleges
ovezetesseg.

Témakér 23. Tajékozoédas a hazai foldrajzi, kornyezeti (;]ri\;as,on.
, o N R 1 zam:
folyamatokrol - A foldrajzi tér regionalis szervezodése 30 éra
Magyarorszag megismerésével a hazahoz és a magyarsdghoz kot6do
A témakér pozitiv érzelmek erdsitése. A kdzvetlen kdrnyezet tarsadalmi-
nevelési-fejlesztési gazdasagi életének, a tarsadalmi-gazdasagi élet tajanként eltérd
céljai természeti feltételei és lehetdségei Osszefiiggéseinek megismertetése a
tantargy eszkozeivel. Gylijtdbmunka, projekt, csoportos tevékenység
keretében végzett feladatokkal az egylittmiikodési és kommunikacios




érzékenység erdsitése.

képzelet fejlesztése.

készség novelése. Tajékozodasi képesség fejlesztése. Kornyezeti

A természet szépségének felismertetése. Erdeklédés felkeltése idegen
tajak irant. Fogalomalkoto, analitikus és kauzalis gondolkodas,

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5.2. Europa

— Europa foldrajzi-kornyezetei jellemzoi
ok-okozati 0sszefiiggéseikben:
természetfoldrajzi kép (fekvés, hatarok,
domborzat, felszinformalodas, éghajlat,
vizrajz, természetes ¢lovilag, talaj, tajak);
tarsadalom-foldrajzi kép (népesség,
telepiilések, ¢letmodok, termelés,
kereskedelem, infrastruktura; kornyezeti
kép (allapot, problémak, lehetséges
megoldasok).

— Az Eurépai Uni6o mint gazdasagi
szervezOdés; az eurdpai kulturalis
sokszintiség foldrajzi alapjai

— A kontinensrészek (Eszak-Eurépa,
Nyugat-Europa, Dél- Europa, Kozép-
Europa, Kelet-Europa) foldrajzi
jellemzoi, kiilonbozo €letterek kozos €s
egyedi foldrajzi-kornyezeti jellemzoi,
azok okai és kovetkezményei.

— Az egyes kontinensrészek meghatarozo
jelentdségli orszagainak (Németorszag,
Franciaorszag, Egyesiilt Kiralysag,
Oroszorszag, Olaszorszag, Eszak-Eurdpa
orszagai, Lengyelorszag, Csehorszag)
egyedi foldrajzi-kornyezeti jellemzdi,
azok okai és kovetkezményei.

— A hazankkal szomszédos orszagok
foldrajzi-kornyezeti jellemzdi,
jelentdségiik a vilagban, tarsadalmi-
gazdasagi kapcsolataik hazankkal.

Az Eurodpai Unio 6 céljainak, értékeinek
megismerése foldrajzi- kornyezeti
nézOépontbol.

Az egyiittmiikodések sziikségességének
felismerése.

5.3. Az Eur6pan kiviili kontinensek, tajak,

orszagok

— Afrika, Amerika, Antarktika, Ausztralia
és Ocednia, Azsia természetfoldrajzi
jellemzo6i (fekvés, hatarok, domborzat,
felszinforméalddas, éghajlat, vizrajz,
természetes €16vilag, talaj, tajak);
tarsadalom-f6ldrajzi sajatossagai
(népesség, telepiilések, ¢letmddok,
termelés, kereskedelem, infrastruktara);
kornyezetei allapota (problémak,

Megfigyelés, illetve filmes illusztraciok
segitségével, szemelvények, utleirasok,
képek alapjan helyes foldrajzi képzetek
kialakitasa a foldfelszinrdl.

Ismerkedés tavoli tajakkal, vizualis ¢lmények
szerzése a Fold kiilonboz6 arculatd tajairol.

Tajékozodas égtajak €és nevezetes szélességi
korok szerint.




lehetséges megoldasok, védett értékek); a | Ismeretek gytiijtése, rendszerezése.

természetfoldrajzi Gvezetesség elemei,

Osszefliggései,

hatasa a tarsadalmi- Domborzati formak felismerése, a kialakult

gazdasagi ¢életre, a kornyezetre. foldrajzi képzetek szobeli leirasa.

— Az egyes kontinensek tipikus tajainak
(es6erdd, szavanna, sivatag, monszuntaj,
flives pusztak teriilete, tajga, sarkvidék;
farmvidék, tiltetvény, ontozéses
gazdalkodas teriilete, odzis, atalakulo
ipari korzet, kikotéovezet) természeti,
tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti
jellemzo6i, az adottsdgok tarsadalmi
hasznositasa, jellemz0 életmodja.

— A tavoli kontinensek meghatarozo
jelentdségli orszagai, orszdgcsoportjainak

(tropusi Afrika
USA, Brazilia,

Délkelet-Azsia gyorsan iparosodott
orszagai és Ausztralia) foldrajzi
jellemzdi és vilaggazdasagi szerepe.

orszagai, arab vilag,
Kina, India, Japan,

Fogalmak

Eszaki-sarkpont, Egyenlits, Déli- sarkpont, térit6, éghajlati Svezet: hideg,
mérsékelt, forr6, monszunvidék, mediterran taj, tajgavidék, sivatag.
Ipari korzet, farm, 6nt6zéses gazdalkodas, oazis.

(")sszegzett
tanulasi
eredmények a két
évfolyamos
ciklus végére

Alapvet6 ismeretek a kémiai, fizikai, biologiai jelenségekrol,
torvényszertiségekrdl, ezek felhasznalasa a gyakorlatban, a mindennapi
¢letben, a haztartasban. Az €16 és élettelen természet legfontosabb
kolcsonhatasainak ismerete. A megfigyelésekben, kisérletekben 6nallo,
szabalykoveto részvétel. Egyszeriibb 0sszefiiggések megértése,
tapasztalatok megfogalmazasa szoban, vazlatkészités. Torekvés a tanult
szakkifejezések pontos hasznalatara. Informaciok egyre 6nallobb
gyljtése és feldolgozasa. IKT-eszk6zok hasznalata. Tudatos
kornyezetvédelem és egészségvédelem, megoldasok keresése a
kornyezet- és egészségkarositas elkeriilésére. Az egészségiigyi halozat
ismerete. Képesség segitségkérésre, segitségnyujtasra. Kialakult
szabalytudat, képesség az egyiittmiikdésre, konfliktuskezelésre, redlis
Onismeret.

Tajékozodas a foldrajzi térben: az eligazodashoz sziikséges topografiai
fogalmak felismerése, megnevezése barmilyen térképen. Térképolvasas
nagy egyéni kiilonbségekkel: szemléleti térképolvasas segitséggel,
esetleg kovetkeztetd térképolvasas. A fokhaldzat segitségével torténd
helymeghatarozas segitséggel. A szomszédos orszagok és fovarosaik
megnevezése. A térképen a tanult tajak megmutatisa. Elemi szinti
tajékozottsag a kiilonféle méretardnyu és jelrendszeri térképek
olvasédsaban.




A vizszintes ¢€s a fiigglleges Ovezetesség kialakulasa okainak
felfedezése. A gazdasagi agazatok szerepének ismerete a foldrészek,
térségek, orszagok gazdasagi életében. A foldrajzi térben zajlo felismert
kolesonhatasok és Osszefiiggések elemi szintli magyarazata.

Torekvés energiatakarékos magatartasra.

A természetfoldrajzi folyamatok és a torténelmi események
idonagysagrendi, valamint id6tartambéli kiilonbségeinek tudatosulésa.

Az alloviz és a folyoviz felismerése képen. A tanuld tudja, hogy a viz a
természetben alland6 korforgasban van. Ismeri a kdrnyezetvédelem
feladatat, a vizszennyezés okait és elkeriilésének lehetOségeit.

A kovetelmények teljesitéséhez a tanulé igénybe vehet fogyatékossag-specifikus segitséget.

A tovabbhaladas feltételei:

Kémia:

Fizika:

Tartsa be a kisérletezés balesetvédelmi szabdlyait. Tudja, hogy sajat és kornyezete
egészségének védelme minden ember kotelessége.

Fokozodé onallosaggal vegyen részt a tanar altal iranyitott kisérletekben.

Tudja, hogy az égés soran megvaltoznak az anyag tulajdonsagai €s az elégetett anyagbol
1j, mas tulajdonsagu anyagok keletkeznek.

Tudja, hogy az égéshez oxigén kell és ez a koriilottiink talalhatd levegének a része.
Eletiinkben fontos szerepet jatszanak az oldatok. Legfontosabb oldoszeriink a viz. A viz
¢s a levegd nélkiil nincs élet. Tisztasaguk megdérzése minden ember kozos kotelessége.
Lassa be a tanul6 a kémiai ismeretek fontossagat a mindennapi €letben és a tudomanyos
fejlodésben.

Tudja csoportositani tanari segitséggel a valtozasokat aszerint, hogy megvaltozott-e az
anyagok mindsége.

Ismerje fel a vizsgalt anyagok leglényegesebb fizikai és kémiai tulajdonsagait.

Tudja, hogy az oxigén €s a viz elengedhetetlen feltétele az életnek.

Ismerje a tiz hasznat és pusztitasat. [smerje a tlizoltads néhany alapszabalyat.

Tudja a tlizoltok riasztasahoz sziikséges tennivalokat.

Legyen képes tajékozddni a napi sajtoban, ismereteket szerezni a médian keresztiil,
tudja azokat atadni, értelmezni.

Ismerje a tanuld a tantervben szerepld alapvetd fizikai fogalmakat, a fizika egyes
fejezeteinek megnevezését, tartalmat, ismerjék néhany hires magyar és kiilfoldi fizikus
nevét.

Legyen képes egyszerli mechanikai és hétani jelenségeket megfigyelni a gyakorlatban
¢s kisérletekben. Tapasztalatait fogalmazza meg.

Ismerje fel a tanult fizikai ismeretek szerepét s technikai és természeti kornyezetben.
Tudja megkiilonbdztetni az egyenletes €s egyenletesen valtozé mozgasokat.

Tudja, hogy nem a mozgas fenntartasahoz, hanem a mozgasallapot megvaltoztatasahoz
kell erd.

Ismerje fel a halmazallapot-valtozasokat a mindennapok gyakorlataban.

Tudjon gyakorlati példakat mondani a hémérséklet mérésére.

Példak segitségével tudja értelmezni, hogy mi a kiilonbség a test stilya és tomege kozott.
Ismerje fel az anyagok halmazallapotat, tudja azokat jellemezni.




Biologia-egészségtan:

Ismerjék fel a tanult életkozosségeket és él6lényeket. Tudjanak példdkat mondani a
tanult életkozosségek ndvényi és allati egyedeire, jellemzd életformajukra.

Ertsék meg az ember és természet kolesonds kapesolatat. Legyenek képesek példékon
keresztiil bemutatni 1-1 életkdzosséget veszélyeztetd torténést s az ember felel0sségét.
Vegyenek részt a novények, 4allatok gondozdsdban, Ovéasaban, becsiiljék €16
kornyezetiiket. Ismerjék a n6vényi, az allati szervezetek felépitését, miikodését.
Tudjak az egészséges életmdd jellemzoit, ismerjék jelentdségét az ember életében.
Legyen igénylik az egészséges kornyezetre, tevOlegesen vegyen részt annak
alakitasaban.

Fogadjék el a massagot, lassdk meg benne a természet sokszinliségét, szépségét.
Legyenek toleransak a sajat kornyezetiikben felfedezheté massaggal kapcsolatosan.
Bovitsék ismereteiket kiilonféle informaciohordozo anyagokon keresztiil. Legyenek
képesek informaciok rovid, tomor kdzlésére szoban és irasban.

Foldrajz:

Foldrajzi kifejezések hasznalataval tudjak elmondani és értelmezni a megismert tajak,
orszagok jellemzdit és az ott €16 emberek életét!

Ismerjék a sos és az édesviz kiillonbségeit.

Tudjanak példat mondani a felszin feletti €és a felszin alatti vizek fobb tipusaira.
Legyenek ismereteik a 1égkor fébb alkotorészeirdl.

Rendelkezzenek elemi szintl tajékozottsaggal kiilonféle méretaranyu €s jelrendszer
térképek olvasasaban.

Tudjanak példdkat mondani a természetfoldrajzi 6vezetességre, alapvetd
jellegzetességek bemutatasa tanari iranyitas mellett.

Megadott szempontok szerint tudjak csoportositani a nagyobb tajegységek tipikus
tajait, legyenek képesek a térképen megmutatni ezeket.

Legyenek képesek felsorolni, és térképen megmutatni Eurdpa fobb részeit.
Legyenek elemi ismereteik az Eurdpai Uniorol.

Hasznaljak pontosan a t¢émahoz kapcsolodo foldrajzi, topografiai fogalmakat,
legyenek képesek megmutatni ezeket a térképen is.

Legyenek igényeik kiilonféle térképes, foldrajzi informacidszerzésre; a gylijtésre.
Végezzek jartassag szintjén a térképolvasast.



TERMESZETTUDOMANY

A miveltségteriilet kozéppontjaban a természet €és az azt megismerd ember all. A
természettudomanyos miveltség kialakitasanak alapja a természettel vald kozvetlen, megértd
¢s szeretetteljes kapcsolat. A tanulok a tantargy elsajatitasa soran megismerkednek a természeti
¢s technikai kornyezettel.

A kerettanterv figyelembe veszi az enyhe értelmi fogyatékos tanulok megismerési sajatossagait,
ezért az olyan tanuldsi helyzetek kialakitdsara helyezi a hangsulyt, amelyben az aktiv
tevékenység, a kozvetlen tapasztalatszerzés, a cselekvések sokasdga, a konkrét gyakorlati
vonatkozasok értelmezése szerepel. A tanuldsi folyamatban az érzékelésre, az észlelésre, a
személyes élményekre, felfedezésekre épitve jut el a tanuld a bonyolultabb gondolkodasi
miiveletig, az elemi problémamegoldasig. A miveltségi anyag elsajatitdsaban kozponti helyet
kap a sokféle tanuldsi kornyezet, igy a gyljtdmunka a természetben, terepséta,
terepgyakorlatok, kirandulasok. A kornyezet, a természet, az emberi kapcsolatok megismerése
nyoman fejlédik és alakul ki a tanuldk tudatos természetszeretd- €és védd magatartdsa,
kapcsolatteremtd képessége. A tanterv elsajatitasa sordn mar az elsé évfolyamtol kezdve
tudatosan formalja kornyezetvédd attitiidjiiket, kornyezetkiméld magatartasukat, €s ez a
magatartas a késobbi életvitelilket meghatarozo erkdlesi alapelvvé valik.

A természettudomanyi miiveltség az egyén és a tdrsadalom szamara meghatarozo jelentdségti.
Az egészség tudatos megdrzése, a természeti €s a technikai, az épitett kdrnyezet felelds,
fenntarthato atalakitdsa, természettudomanyos kutatdsok és azok eredményeinek alkalmazasa
nélkiil elképzelhetetlen.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknak az ismeretelsajatitasi folyamat soran olyan
tudasrendszerek alapjait kell kiépiteniiik, amely alkalmas a mindennapi tevékenységben valo
felhasznalasra. A tanulok ismeretelsajatitasaban a természeti kornyezeti vilag elemi
megismerésének lehetdsége tlizhetd ki célul. A folyamat soran kiemelt figyelmet kell forditani
a kapcsolatrendszerek feltarasara, az €l €s élettelen természet szoros kolcsonhatasaira, az
ember €s természet Osszetartozasara, egymasrautaltsagara, az ember természetben betdltott
helyének ¢€s szerepének felismerésére.

A tanterv olyan jelenségekkel is foglalkozik, amelyek befolyasoljak az egyén és a kozosség
¢életét, ¢és hatdssal vannak a jovo alakuldsara. Ezek az egészségmeglrzéssel, természeti
forrasokkal Osszefliggd problémak. Ezeknek feltdrasa, megértése hangsulyos az enyhe értelmi
fogyatékos tanuloknal is.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében kiemelt cél az életkoruknak és fejlettségiiknek
megfeleld korszerli tudasok elsajatitasa, a fogalmak folyamatos érlelése, pontositasa. Az 6nallo
ismeretszerzés  képességének  fejlesztése  aktiv  tevékenységek soran, folyamatos
gyljtdmunkaval, pozitiv megerdsitéssel €s kovetkezetes segitségadassal torténik.

A tanul6i aktivitds és tevékenységkOzpontisag érdekében sziikséges a  vizsgald
munkaeszkozok, kisérleti eszk6zok, egyéni igényekhez igazitott taneszk6zok alkalmazasara.

A tanterv célja a tajhoz, a hazdhoz, a kozosséghez tartozas 6romeének, feleldsségének és érzelmi
biztonsdganak kialakitdsa kozben a térbeli és iddbeli tdjékozoddd képesség fejlesztése. A
kognitiv képesség, a megismerd képesség fejlesztése, a megismerési modszerek elsajatitasa,



tapasztalatok szerzése kozben, értelmezéssel, pontositassal kisérve torténik. A kommunikécios
képesség fejlesztésében a szokincsbovités, a fogalmak értelmezése, a beszédprodukeio keriil a
kozéppontba. Az érdeklédés, a nyitottsag, a kivancsisdg felkeltésének és tartossaganak
fokozasaval megvalosithato a cselekvési képesség gazdagitasa, az Onkifejezési formak
erdsitése, a szocialis képességek fejlesztése, egyiittmiikodés a feladatokban, kapcsolatteremtés
¢és egyiittmiikddési szokasok kialakitasa, a tarsak segitése.

A Természettudomany ¢és foldrajz  miveltségteriilet fejlesztési feladatai a Nat-ban
tudasteriiletekre tagolddnak. A kialakitott szerkezet egyrészt diszciplinaris szervezddést,
masrészt tdmogatja az integralt szemléletet, valamint hangstilyozza a kiemelt fejlesztési
c¢lokat. Segiti a részletes fejlesztési feladatok integralt szemléleti ¢és célszerli
megfogalmazasat. Segiti a képességek, a gondolkodas fejlesztését, elemi szinten a
természetismeret, a specialis technikai, gazdasagi, tarsadalmi, etikai alkalmazasok kozotti
kapcsolatok, osszefiiggések feltarasat.

A fejlesztendd készségek, képességek az elemi természettudomanyos miiveltség megszerzését
¢és gyakorlatban valo alkalmazésat teszik lehetdvé. A tanulasi tevékenységek koziil kiemelt
jelentdségli a megfigyelés, a kozvetlen tapasztalatszerzés, vizsgalddas, aktiv részvétel a
kisérletekben ¢€s a kisérleti eszkozok hasznalata, a balesetmentes kisérletezés szabalyainak
elsajatitasa.

Az egyszerli, elemi foldrajzi ismeretek ataddsa az altalanos és a specialis képességek
fejlesztésére, a specifikumokra figyelve torténik, egyben habilitacids, rehabilitacids célokat,
feladatokat is hordoz. Ezek koziil a legfontosabbak: a gondolkodasi funkciok fejlesztése, a rovid
€s a hosszil tava figyelem és emlékezet fejlesztése, biztos tajékozodas megteremtése a
kozvetlen térben, a sikban, a jelek, a szimbdlumok vildgaban.

Az egyes tudomanyteriiletek oktatdsa az integralt természettudomany tantargy keretében, az 5-
6. ¢évfolyamon altalanosabb formaban, a 7-8. évfolyamon az egyes tudomanyteriiletek
markansabb elhatdrolasaval valosul meg.

8. évfolyam
KEMIA

A kémiatanitds célja, hogy sajatos eszkozeivel jaruljon hozza a tanulok a természetrdl, a
kornyezet anyagairdl, folyamatair6l alkotott vildgképének alakitdsdhoz. A tanulok
érdeklédésének felkeltése a kémiai ismeretek elsajatitasa irant az egyik legfontosabb
motivacios feladat. A tanulok szdmara fontos a tapasztalati tanulas, a tanuldi tevékenység
kozéppontba allitasa, ezért a pedagogusnak fokozott figyelmet kell forditania a kisérletekben,
vizsgalodasokban vald aktiv részvételre ugy, hogy balesetmentes kisérletezés, a szabalyok
pontos betartasa és fegyelmezett munkavégzés valdsuljon meg. A kémia és hétkoznapi €letiink
szoros kapcsolatanak felismerését szolgalja az egészséges €s karos €lvezeti szerek bemutatésa,
az utobbiak tudatos elutasitasanak céljabol. A haztartasi vegyszerek vizsgalatat ¢&s
balesetmentes hasznalatat gyakorolni kell.

A kémia tanitasa soran — figyelembe véve az enyhe értelmi fogyatékos tanuld képességeit,
gondolkodésat —, a kovetkezd kiemelt nevelési célokat tlizziik ki: egylittmiikddésre €piild
kooperativ, interaktiv tanulasi technikdk elsajatitdsa és tanuldsi modok alkalmazasa. A



mindennapi tevékenységben a kornyezetkiméld, takarékos magatartas altalanossa valasa, a
természeti €s épitett kdrnyezet iranti szeretet ¢s megdvasa. A munka szerepének értékelése az
ember ¢életében. A szocialis értékelés fejlesztése. Részvétel az iskoldban, lakohelyén, tagabb
kornyezetben rendezett kornyezetvédelmi rendezvényeken, akciokban.

8. EVFOLYAM Eves 6raszam: 216 6ra
Javasolt
Témakor 1. Anyag, kolcsonhatas, energia, informacio oraszam:

14 6ra

A megfigyeloképesség fejlesztése. A kommunikécios képesség, a
motoros képességek, a kauzalis gondolkodas, a rendszerezd képesség
fejlesztése. Feladattudat és szabalytudat erdsitése. Aktiv kisérletezd

A tc?ma.kﬁr _ | attitid. A kisérletezés szabalyainak betartdsa. Az anyagok érzékelhetd
neveles1—f-ejleszte51 fizikai, kémiai tulajdonsagainak felismerése. A periddusos rendszer
céljai legfontosabb elemeinek felismerése. Vegyszerek, élelmiszerek

jelzéseinek ismerete, ok-okozati Osszefiiggések felfedezése,
hasonlésagok, kiilonbségek felfedezése, problémafelvetd képesség
fejlesztése, értelmes cselekvés, a kritikai érzék fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Vizben ¢és zsirban old6do anyagok. Kisérletek végrehajtasa kiilonb6zo
(S6, cukor, paprika, viz, zsir, olaj, benzin, anyagokkal és oldoszerekkel.
aceton, koromlakk, alkohol). Vizben ¢és zsirban oldodo anyagok vizsgalata.
Vegyiiletek (viz, szén-dioxid, szén- Tapasztalatok megbeszélése, egyszerii

monoxid, natrium-klorid, nitrogén-klorid). | folyamatabrak készitése.

Tanari bemutato kisérlet (vizbontas)
segitségével a vegyiilet-keverék fogalmanak
megértése, a kiillonbségek felfedezése,
tapasztalatok megbeszélése, a jelenségek
értelmezése.

. Tajékozodas a periddusos rendszerben.
A periodusos rendszer.

Mengyelejev.

A megfigyelt, 1étrehozott keverékek,
vegyiiletek alkotorészeinek vizsgalata
egyszerli modellek segitségével, az elemek
csoportositasa tulajdonsagaik alapjan.

Elemek.
Fémes, nem fémes elemek tulajdonsagai.

Vegyiiletek csoportositasa. A hétkoznapi életben hasznalt savak, lugok
Fém, fém-oxid-bazis, nemesfém, indikatoros vizsgalata.

nemesfém-oxid — sav, sok. Néhany héaztartasi vegyszer vizsgalata,
Indikatoros vizsgalatok (citromlé, ecetes tapasztalatainak elemzése, kémiai

viz, szappan, sooldat, cukoroldat). alkotorészek, hatdsok szempontjabol.

Lagos, savas kémhatas. Balesetmentes vegyszerhasznalat elsajatitasa.

Balesetvédelem.




Ko6z6mbosités: sav + lug =

SO + viz.

Sav-bazis reakciok:

natronlig + sosav =

konyhas6 + viz

meszes viz + szénsav =

mészko + viz (cseppkdbarlang).

Iranyitott tanuldi és tanari bemutatd
kisérletek segitségével a valtozasok fajtainak
megfigyelése, elemzése.

Hasonldsagok, kiilonbségek felfedezése.
Sav-bazis reakciok elemzése.

Informdcio
Az elemek és vegyiiletek kémiai jeldlése.
Vegyjel, néhany elem vegyjele.
Széegyenletek
(P1. NaOH, vagyis natrium-hidroxid; NacCl,
vagyis konyhaso; HCI, vagyis sosav stb.).

A periddusos rendszer legismertebb
elemeinek keresése, fémes, nemfémes
csoportositasa.

Elelmiszerek, vegyszerek tajékoztatojanak
értelmezése, a tanult vegyszerek
szoegyenletének megismerése.
Figyelmeztetd, veszElyt jelzd piktogramok
értelmezése (méregjel).

Gyakorlati példak keresése, elkészitése.
Receptek gylijtése, bef6zési, tartositasi
modok keresése (cukorszirup, sdoldat).

Fogalmak Kisérletezés, kisérleti eszkoz, szerves és szervetlen anyag, fizikai és
kémiai valtozas, folyamat, s, sav, bazis, elemi 0sszetétel, elem.
. o Javasolt
Témakor 2. Rendszerek oraszam:
5 ora
A megismer6 képesség, kommunikacios képesség, a kauzalis
gondolkodas fejlesztése. Finommotorika fejlesztése. Aktiv részvétel
kisérletekben, balesetmentes kisérletezés. A tiizoltas kiilonb6zo
A témakor modjainak ismerete. Informécios jelek ismerete és alkalmazasa. A
nevelési-fejlesztési | természeti rendszerek felépitésében legfontosabb anyagok ismerete.
céljai Epitett rendszerek fogalmanak ismerete. Képzelet, fantézia, kreativitas
fejlesztése. Kooperativ technikak alkalmazasa, 6sszehasonlitas,
elemzés gyakorlasa, ok-okozati dsszefliggések felfedezése, IKT-
eszk6zok haszndlata.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Anyagmennyiség.
Tomény és hig oldatok.

Keverékek, oldatok 0sszetevoinek vizsgalata
mérésekkel.
Higités- és slirlisités-gyakorlatok végzése.

Természeti rendszerek
A novények életéhez sziikséges tapanyagok
kémiai tulajdonsagai (viz-, szén-dioxid-,
oxigén-, kiegészitésként nitrogén-, foszfor-,
kaliumigény).

Szemléltetd képek, abrak segitségével a
rendszer elemeinek, a korfolyamatokban
torténod valtozasainak, atalakulasanak
értelmezése, megbeszélése (pl. oxigén —
széndioxid).

A Nap energidja fontossaganak felismerése a
foldi élet miikodésének szempontjabol.




Az ember életéhez sziikséges anyagok
(szénhidratok, sz6l6cukor, keményito,
rostok /celluléz/, zsirok, olajok, fehérjék,
szerves savak, csersav, citromsav, viz,
oxigén, asvanyi anyagok).

Legfontosabb tdpanyagaink tulajdonsagainak
vizsgalata irdnyitott kisérletek alapjan. A
tapasztalatok elemzése, rogzitése irasban.

Epitett rendszerek

Fémek altalanos jellemzo6i, eléallitasuk (vas,
aluminium, réz...).

Vas- és aluminiumkohaszat.

Fontosabb 6tvozetek (acél, sargaréz,
bronz...).

Tapasztalatok gylijtése egyszerii kisérletek
alapjan a legismertebb fémek
tulajdonsagairol.

Abrak, képek, filmek segitségével elemi
ismeretek szerzése a fémek eléallitasarol.

Az alapanyag és eldallitott fém kozti valtozas
megértetése (a bomlas-redukcid 1ényegének
elemi szintli értelmezése).

Korrézidovédelem (festés, olajozas, 6tvozés,
rozsdamentes acél).

Megfeleld korréziovédelmi eljarasok
ismerete.
Tlizvédelmi plakatok készitése.

Fogalmak Oldatfajta, tiiz, h6hatas, korréziovédelem, oxidacio
} Javasolt
Témakor 3. Felépités és a miikodés kapcsolata oraszam:
5 ora
Aktiv részvétel a tanuldi kisérletekben. Az analizald, szintetizald
A témakor képesség, a kauzalis gondolkodas, a kommunikacios képesség
nevelési-fejlesztési | fejlesztése. Kooperativ technikak alkalmazasa. Az informacioszerzés
céljai lehetdségeinek bovitése. IKT-eszkozok hasznalata. Praktikus kémiai
ismeretek alkalmazasa a hdztartasokban. Képzelet fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Szervetlen és szerves anyagok
A mindennapokbol ismert anyagok (elemek,
fémek, otvozetek, sok, savak, bazisok,
természetes €s mesterséges anyagok) fizikai
¢s kémiai tulajdonsagai. Felhasznalasuk.

Szerves ¢€s szervetlen anyagok fizikai és
kémiai tulajdonsdgainak megismerése,
elsajatitasa.

Vizkeménység, vizlagyités, vizkboldas
kémiai alapjai.

Haztartasi gépek védelme, természetbarat
megoldésok.

Barlangképzddés (enyhén savas eséviz,
lugos mészkdoldas, cseppkdképzodés,
Aggteleki-karszt, Palvolgyi-cseppkdbarlang
stb.).

A vizkO8képzddés ismerete. A haztartasokban
a vizlagyitas és a vizkdoldas természetes
megoldasainak ismerete.

Az asvanyvizek ¢és a desztillalt viz
Osszehasonlitdsa parologtatassal.

Képek keresése barlangokrol, a képek alapjan
megfigyelések.




Az idojaras
A f6ldi vizkészlet kiilonb6z6 formai
(tengerviz, édesviz, asvanyviz, gyogyviz,
esoviz).

Kiilonb6z6 vizmintak vizsgalata dsszetétel,
tisztasag szerint.

Asvanyvizek tajékoztatoinak olvasasa,
tartalmak Osszehasonlitésa.

Ismeretek gytijtése a hazai gyogyvizek
el6fordulasairdl, gyogyitd hatdsairol
filmekbdl, turisztikai magazinokbol,
internetrol.

Szerves €s szervetlen anyag, elem, fém, 6tvizet, so, sav, bazis,

Fogalmak természetes €s mesterséges anyag, érc, asvany, kdzetek, vizko,
vizkeménység, vizlagyitas, vizkdoldas, asvanyviz, gyogyviz, tengerviz,
édesviz, a levegd kémiai Osszetétele, Naprendszer.

Javasolt
Témakor 4. Allandésag, valtozas oraszam:
8 ora
Aktiv részvétel a kisérletekben, balesetmentes kisérletezés
szabalyainak betartdsa. A kommunikacios készség, a kauzalis
A témakér gondolkodas, a problémamegoldd gondolkodas, a finommotorika
nevelési-fejlesztési fejlesztése. Informéacidszerzeés bovitése. IKT-eszkdzok hasznalata.
céljai Ismeretek szerzése egyiranyt és megfordithat6 valtozasokrol, kémiai
folyamatokrol. Korfolyamatok értelmezése, ok-okozati dsszefliggések
felismerése, az elképzelés, kovetkeztetés, altalanositas képességének
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

A rendszer allapota és valtozasai
A hémérséklet és nyomas, mint allapotjelzo
(viz, levegd).

Osszefiiggések keresése, felfedezése a
folyékony és 1égnemi anyagok
hémeérsékletvaltozasa és nyomasviszonyai
kozott.

Példak gytijtése a nyomas és a homérséklet
kapcsolatarol a hétkdznapi €letbdl, pl. a
kavéfozo, kukta, holégballon, gdzgép,
gbzmozdony, gézhajo miikodésérol.

Valtozasok
Kémiai reakciok tobbféle szempont szerint:
— gyors-lasst
— egyeslilés-bomlas.
Oxidacio-redukcio (redoxi folyamatok),
sav-lug.

A gyors és lassu égés, feltételei,
kiséréjelenségei ismerete.

Tlzvédelmi alapismeretek elsajatitasa,
betartasa.

Alkotorészek vizsgalata vizbontas esetén.
Hidrogén égésének megfigyelése.
Durran6gaz-proba megfigyelése.

A kiindulo6 anyag ¢€s a keletkezett anyagok
vizsgalata, a folyamat lépéseinek rogzitése.

Valtozasok iranya
Egyiranyu, megfordithat6 valtozasok,
korfolyamatok értelmezése.
Szén égetése — szén-dioxid

Egy-egy példan keresztiil a kémiai
folyamatok irdnyanak bemutatésa, a
tapasztalatok megbeszélése, a folyamatok
értekelése.




Szénsav eldallitasa, bomlasa
Kénessav eldallitasa, bomlasa
M¢észégetés-mészoltas

Mészké oldasa — cseppkdképzodés stb.

Egyensuly
Telitett oldat, oldodas, kristalyosodas.
Halmazallapot-valtozasok

So6-, cukor-, timsokristaly készitése.

Okok keresése — a homérséklet
fiiggvényében az egyensulyra valo torekvés
felfedezése.

Homeérséklet, nyomas, kémiai reakcio, gyors égés, lassu égés, egyesiilés,

Fogalmak bomlas, oxidacio, redukcio, sav-lag, szénsav, széndioxid, kénsav,
kénessav, sosav, salétromsav, mészégetés, mészoldas.
Javasolt
oraszam:
Témakor 5. Az ember megismerése és egészsége 16 éra
A kommunikécios képesség fejlesztése, a problémamegoldo és
kauzalis képesség fejlesztése, mérlegeld képesseg fejlesztése.
A témakor Ismeretek bovitése az egészséges taplalkozas dsszetevoirdl. A
nevelési-fejlesztési | tapanyag-, kaloriatablazatok adatainak értelmezése. A mértékletes
céljai taplalkozas eldényei. A kémiai ismeretek alkalmazasa a
mindennapokban, a vegyszerek hasznalati utasitasainak értelmezése,
betartasa, szocidlis készség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Onfenntartds
Legfontosabb tdpanyagok Osszetétele
(molekulék, viz).

Tapanyagok Osszetételének vizsgalata.

Magatartas
Energiaitalok alkotorészei, kémiai
tulajdonsagai, hatasa.
Drog, kavé, kola, szerves oldoszerek kémiai
hatasa.

Filmek elemzése, kovetkezmények
felismerése.

Doppingszerek, veszélyforrasok elkeriilése.
Probléma felismerése, és a
problémamegoldas keresése.

Egészség
Egészséges taplalkozas.
Zsirok, cukrok szerepe a helyes
taplalkozasban, tilfogyasztas.
Elelmiszerek tapanyag- és energiatartalma.
Tapanyagtablazatok.
Veszélyes anyagok a haztartasban
(vizk6oldo, hypo, fagyallo folyadékok,
zsiroldo vegyszerek, tisztitoszerek,
gyogyszerek).

Téplalékpiramis-elemzés.

Elhizas veszélyeinek felismerése.
Téapanyagtablazat értelmezése, hasznalata.
Hasznalati utasitas értelmezése.




Fogyasztovédelem, szavatossag.

Tapanyag, zsirban, vizben oldodo vitamin, élvezeti szer, energiatartalom,
Fogalmak taplalékpiramis, tapanyagtablazat, hasznalati utasitas, fogyasztovédelem,
szavatossag, vegyszer, tisztitoszer, gyogyszer.

Javasolt
Témakor 6. Kornyezet és fenntarthatosag oraszam:
6 ora

A kommunikécios képesség, a kauzalis gondolkodas, a szocialis

képességek fejlesztése. A problémamegoldo gondolkodas fejlesztése,
A témakér aktiv részvétel a kornyezetvédelemmel kapcsolatos tevékenységben,

nevelési-fejlesztési szelektiv hulladékgylijtésre torekvés, kornyezettudatos attitiid

céljai erdsitése. Torekvés erdsitése a takarékos életmodra. A globalis
kornyezeti problémakrol informaciok gyljtése, elemzése; kritikai
érzék fejlesztése, a felel6sség tudatos vallalasanak erdsitése. IKT-
eszkozok hasznalata.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
EIG6 és élettelen kirnyezeti tényezok Hirek, id¢jaras-jelentések értelmezése,

A viz- és a leveg0 tisztasaga. folyamatos nyomon kovetése.

Szennyez0 forrasok és a szennyezés Tablok, rajzok, rovid beszdmolok készitése a

megeldzésének mindennapi, végrehajthatd | természetes vizek, a levego allapotarol.

formai. Megoldasok keresése a szennyezddések

Helyes szokasok. csokkentésére.

Helyes szokasok gyakorlasa szituacios
feladatokban, s természetes kdzegben.

Részvétel a jeles kornyezetvédelmi napok

A ko ti rend. k dllapota, védel . ) :
Oy CZer) TENASerel aliapota, veaeime, alkalmaval szervezett iskolai, helyi vagy

tarthatosa . .

S erpiarinatosage wo p tarsadalmi akciokon, megmozdulasokon.
Kornyezeti terhelés (szennyezd, mérgezd
anyagok).
Szelektiv hulladékgytijtés. Folyamatos, szelektiv hulladékgytijtés.
Lomtalanitas, hulladékudvarok. Veszélyes hulladékok megfeleld elhelyezése
Veszélyes hulladék. (felndtt iranyitassal).
Anyag- ¢s energiatakarékossag. Torekvés az anyag- és energiatakarékos
Energiatakarékos izzok, d&ramtalanités, ¢letvitelre, a helyes szokasok tudatos
vizcsap-elzaras, felesleges flités, helyes gyakorlasa.

szelldztetés.




FIZIKA

A fizikai ismeretek elsajatitdsa sordn cél a korszerli fizikai személetmodra nevelés, a
kornyezettudatos gondolkodas ¢és cselekvés iranti nyitottsag kialakitasa, a gazdasag
kornyezetkarosito  hatdsdnak ¢és a kornyezetvédelmi torekvések Osszefiiggéseinek
felismertetése, a természeti, a gazdasagi, valamint a tarsadalmi folyamatok kozotti
Osszefiiggések felismertetése.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok képesség- és gondolkodasstrukturdjara alapozva a
fejlesztés érdekében fokozott figyelmet kell forditani arra, hogy a tanulok erdsen kdtddnek az
érzékeléshez, az észleléshez, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez, ezért nagyon sok egyszerii
kisérletre, gyakorldsra, mérésre, becslésre €s ezek tobbszori megismétlésére van sziikség ahhoz,
hogy a fizikai jelenségeket, folyamatokat megértsék, illetve az ismereteket alkalmazni tudjak a
mindennapi életben. A hatékony tanuldsi modszerek elsajatitasa teszi lehetévé az egyre boviilo,
0nallo ismeretszerzést konyvekbdl, internetrél és mas forrasokbol.

Javasolt
oraszam:

Témakor 7. Anyag, kolcsonhatasok, energia 2 éra

A megismerdképesség ¢s a gondolkodasi miiveletek (valogatas,
csoportositas, elemzés, altalanositas) fejlesztése. A motorikus
képesség fejlesztése. Aktiv részvétel a kisérletekben, mérésekben. A

A témakor kisérletezés szabalyainak betartasa. Megfigyelések, vizsgalodasok
nevelési-fejlesztési | gyakorlott végrehajtasa. Energiatakarékossagra torekvés erdsitése.
céljai Mérbéeszkdzok pontos hasznalata. A fizika és a mindennapi élet

kapcsolatanak felismertetése. Kooperativ technikak alkalmazasa,
pontos munkavégzésre torekvés, kitartd, fegyelmezett munka

elsajatitasa.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Elektromos vezetdk, szigetelok, Kiilonb6z6 anyagok elektromos

magnesezhetd, nem magnesezhetd anyagok. | vezetdképességének egyszerii vizsgalata.
Anyagok csoportositasa adott szempontok

alapjan.
Fogalmak Anyagi tulajdonsag, energiafajta, kolcsonhatds, energiatakarékossag.

. . Javasolt
Témakor 8. Rendszerek oraszam:

2 6ra

) A megismer6 képesség fejlesztése, térbeli és idobeli tajékozddas

A t(?ma.kor _ | fejlesztése. Halozatok és épitett rendszerek értelmezése. Ok-okozati

neveles1-f-ej!esztes1 Osszefiiggések feltarasa. Analizald, szintetizald képesség fejlesztése.
céljai Onall6 informacidgytjtésre és tanuldsra torekvés. Ismeretek bdvitése a

mikro- és makrovilagbol, a képzelet fejlesztése, 6sszehasonlitas adott




hasznéalata.

szempontok szerint, 0sszefiiggések felismerése, IKT-eszk6zok

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Tér, ido, nagysagrendek
Hosszisag és id6 mértékegységei.
Jellegzetes rovid és hosszt iddskalak a
természetben (emberi skala, foldtorténet,
fényév).

A hosszusag €s 1d6 vonatkozasdban mérési
gyakorlatok, mértékegységek atvaltasa.
Erdekességek gytijtése filmekbdl, internetrdl,
ismeretterjesztd kiadvanyokbol.

Hierarchikus rendszerek és halozatok
Példéak halozatokra (elektromos halozat,
internet).

Szerkezetek (pl. kerékpar).

Példak gytijtése halozatokra a mesterséges
kornyezetben.
Szerkezetek Osszeallitasa.

Hosszusag-mértékegység, idomértékegység, méretarany, életkor,

Fogalmak foldtorténeti kor, korszak, bolygd, hold, listokds, meteor, tdveso,
trteleszkop.
) . Javasolt
Témakor 9. A felépités és miikodés kapcsolata éraszam:
2 ora
Az érdeklddés, kivancsisag, fantdzia erdsitése. A feladat-, szabalytudat
A témakér erdsitése. A kommunikécios képesség fejlesztése. Informaciok
nevelési-fejlesztési gyﬁjtése és feldo}gozésa. .I‘ntern"ethasznéla,t. A me,gﬁju,l('), ' ,
céljai energiaforrasok €s szerepilik. Kovetkeztetés, altalanositas fejlesztése,
Osszefiiggések felismerése, kritikai érzék, redlis gondolkodas
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

A Féld belso szerkezete (foldrengések,
rezgéshullamok)

Erdekességek gyiijtése a foldrajzkonyvekbdl,
tajékoztato irodalombol, atlaszbol,
internetrdl.

A Nap

A Nap ho- és fényenergidjanak hatdsa a foldi
¢letre.

(hoterjedés — sugarzas, a fény fizikai
jellemz6i).

Egyszerii hétani, fénytani kisérletek végzése
héterjedéssel, hdsugarzassal, fényterjedéssel
kapcsolatban.

Napenergia-termelés, felhasznalas
(megujulod energiaforras, napkollektorok).
A mindennapokban hasznalatos,
napenergiaval miik6do eszkozok (pl.
szamologépek).

A napenergiaval dolgozo6 eszk6zok
Osszegyljtése a valosagban, illetve
képanyagon. Felhasznalasukrol ismeretek
gyljtése csoportmunkaban.

Fogalmak

Napenergia, foldkéreg, hdenergia, hdsugarzas, fénysugarzas,
fénysebesség, bolygo, Hold (telihold, félhold, ujhold), csillagaszat.




Témakor

10. Allandésag és valtozas

Javasolt
oraszam:
13 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Aktiv részvétel a kisérletezésben, az 6nallo kisérletezés szabalyainak
tudatos alkalmazasa. A mozgas fizikai értelmezése, fajtai. Pontos
mérések, becslések, viszonyitasok gyakorlasa. Mérési adatok
lejegyzése. Egyszerli szamitasok végzése. A fizikai ismeretek
alkalmazasa a mindennapokban. A munkavégzést segité eszkozok,
gépek miikodésének fizikai értelmezése. Az energiamegmaradas
torvényének elemi szintli megismertetése. A motoros képességek
fejlesztése. Az ok-okozati Osszefiiggések feltardsa. Szokincsbdvités
fizikai fogalmakkal, kovetkeztetések, altalanositasok, szocialis
motivaltsag erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Egyensuly
Tomegmérés, mérleg.
Egyszert gépek (egyoldalu, kétoldalu
emeldk, csigak.
Termikus egyensuly.
Energiamegmaradas torvénye elemi
szinten.

(Testek belsd energidjanak valtozasai).

Meérések gyakorlasa, mértékegységek
atvaltasa, megfigyelés, becslés, viszonyitas,
parositas, 0sszehasonlitas. Kisérletek végzése
egyszerli gépekkel.

Meérlegek Osszedllitasa (szerelokészlet).
Egyensulyi allapotok 1étrehozésa.
Osszefiiggések feltarasa.

Példakeresés emeldk, csigdk alkalmazasara.
Hoémérsékletmérések gyakorlasa.

Me¢érési adatok lejegyzése.

Nyomas
Szilard testek nyomasa (nyomoero,
nyomott feliilet).
Nyomas a folyadékokban.
Nyomas a légnemi anyagokban.

Nyomassal kapcsolatos egyszerii kisérletek
végzése kiilonbozo halmazallapotu
anyagokban.

Nyomassal kapcsolatos abrak elemzése.

Fogalmak Egyensulyi allapot, egyszerl gép, termikus kdlcsonhatas, nyomas,
sebesség, ut, ido.
Javasolt
Témakor 11. Az ember megismerése és egészsége oraszam:
14 6ra
A megismerdképesség, a kommunikacios képesség, a kauzalis
gondolkodas, a problémamegold6 gondolkodas, a kritikai érzék
A témakér fejlesztése. Fizikai, kémiai hatasok, jelenségek szerepének ismerete az
nevelési-fejlesztési ember szervezetének miikddésében. A kisérletezés szabalyainak
céljai betartdsa. Az érzékszervek védelmének megismertetése.
Egészségvédelmi ismeretek. Az elektromos dram hatasa az €16
szervezetre. Empatiakészség fejlesztése. A massag, a sériilt ember
elfogadasa, segitése, egyiittmiikddés, a kritikai érzék fejlesztése.




Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Az energia szerepe az élovilagban
Taplalkozéas — energiafelhasznalas.

Taplalkozasi tablazatok értelmezése.

A mozgas €s a taplalkozas kozotti kapcsolat
elemzése.

Orvos, egészségiigyi szakember ajanlasainak
elfogadésa.

Viéltozatos, egészséges taplalkozas elveinek
betartasa.

A taplalék mint energiahordozo.
Az élelmiszerek {6 tdpanyagai, élettani
szereplk.

Zsirok, olajok, szénhidratok — fiitéanyagok.

Fehérjék — épitdéanyagok.

Az emésztés és a 1égzés folyamatai,
Osszefliggésének elemzése.

Az égés feltételeinek ismerete.

Napi, heti egészséges étrend Gsszeallitasa.

A biologiai mozgas fizikai alapjai
A sport szerepe az ember életében.
Magasugras, sulylokés, uszas, labdarugas,
stb.
Erdéhatasok, energiafelhasznalés.

Példak gytijtése és filmek elemzése a
sportolashoz sziikséges feltételekrol,
erohatasokrol, energiafelhasznalasrol.

Az érzékelés fizikaja
A latas alapja, a szemlencse miikodése.
Lencsék, dombort, homoru lencsék,
nagyitok.

Kisérletezés prizmaval, nagyitdéval, dombori
lencsével, homoru lencsével.

Képalkotasok megfigyelése, rajzos abrak
elemzése.

Latashibak és javitasuk (rovidlatas,
tavollatas).

Szemiiveghasznalat.

Latasvédelem — egészségvédelem.
(Tulzott és gyenge fény, erds napfény,
hegesztés).

A latashibak okainak elemzése rajzos
abrakon.

Szemiiveghasznalat, napszemiiveg-hasznalat,
véddszemiiveg alkalmazasa az adott
fényviszonyoknak megfelelden, illetve a
latashibak korrigélasara.

Latassériilt embertarsaink segitése.

A hang, ultrahang szerepe az ¢ldvilagban.

Erdekességek gyijtése az allatok hangokkal
torténd kommunikacidjardl filmek,
hanganyagok segitsé¢gével.

Példak gytijtése az ultrahang szerepérdl a
gyogyaszatban.

A hallas fizikai alapjai (hangrezgeés,
hanghullamok, hangterjedések).

Kisérletek végzése a hang terjedésérol
kiilonbozd kozegekben.

Modell- és abraclemzés a hallas folyamataval
kapcsolatban.

Karos kornyezeti hatasok, zajszennyezés.
Erds hanghatéssal jaré foglalkozasok.
Védofelszerelések.

A halldszervek tudatos védelme és 6vasa az
erds hanghatasoktol (pl. zene).

A hallaskarosodas elkertilése
védofelszereléssel.

A hallassériilt ember elfogadasa €s segitése.




Az elektromos aram hatésa az €16
szervezetre.

Veszélyek (aramiités).

Veszélyt jelzo tablak, informéaciok.
Erintésvédelmi ismeretek (konnektor,
védodugok).

A vesz€lyt jelzo tablak informacioinak
felismerése, €s a veszély tudatos elkeriilése.
A szorakoztat6d és haztartasi berendezések
hasznalata, az érintésvédelmi szabalyok
betartasaval.

Az elektromossag felhasznalasa a
gyogyaszatban.

Képek, filmek elemzése az elektromossag
felhasznalasarol a gydgyaszatban
(csoportmunka).

Beszamolok készitése szoban, rajzban.

Tapanyag, energiahordozo, erdnléti allapot, fénytorés, lencse, képalkotas,

Fogalmak hangterjedés, zajszennyez¢€s, érintésvédelem.
Javasolt
Témakor 12. Kornyezet és fenntarthatosag oraszam:
3 ora
A megismerd képesség, kommunikacios képesség, kauzalis
gondolkodés, problémamegold6 gondolkodas fejlesztése.
A témakor Informacidszerzés gyakorlasa. Onallo tanulds. IKT-eszkdzok
nevelési-fejlesztési | hasznalata. Energiatakarékossagra torekvés erdsitése a
céljai hétkoznapokban. Tudatos fogyasztdi és természetvédd magatartas,

mérlegeld gondolkodas fejlesztése, torekvés az egészséges kornyezet,
az ¢l természet megovasara.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

A kornyezeti rendszerek allapota, védelme,
fenntarthatosaga
A természetkarositas fajtainak fizikai
hattere (erddirtés, légszennyezés,
vizszennyezés, talaj-, zaj-, fényszennyezés.
Utépités, hazépitések, lakoparkok épitése.
Fenntarthat6sag, védelem.

Kirandulasok, sétak, iranyitott
megfigyelések, elemzések adott témaval
kapcsolatban.

Tablok, fotok, rajzok készitése.

Rovid beszamolok készitése a helyi
kornyezeti problémakrol fotokkal, rajzokkal.
Erdekességek gyiijtése természettudomanyos
kiadvanyokbdl, filmekbdl a kornyezet
allapotanak védelmérdl, az emberi
tevékenységekrol.

Energiatakarékos eljarasok, eszkdzok.
(szigetelés, energiatakarékos 1zzOk,
berendezések, f6zési, fiitési modszerek).

Az energiatakarékos eljarasokkal valo
megismerkedés és alkalmazasuk otthon és a
kozosségi tereken.

Torekvés az energiatakarékos technikak
alkalmazasara.

Takarékos, kényelmes, biztonsagos
kozlekedés eszkozei.

T4ajékozodas internetrdl, konyvekbdl, a
legtjabb kdrnyezetbarat technikai
talalméanyokrol, eszkdzokrol.




Energiatermelés médjai, kockazata. Hazéank erdmiiveinek elhelyezkedése,

Hazai erdmiivek. energiatermelésének ismerete.

(Fosszilis eromiivek, atomerdmii). Az energiatermelés kockazatarol informaciok
gyljtése filmekbdl, ismeretterjesztd
kiadvanyokbdl, internetrol.

A szennyez6-anyagokkal valo szakszer(i Tudatos, szelektiv hulladékgytjtés.
banasmod (vegyszerek, tisztitdszerek, A szennyezOanyagok biztonsagos tarolasarol,
olajok, gyogyszerek, elemek, patronok). felhasznalasarol, megsemmisitésérol

ismeretek szerzése.

A vegyszereken, tisztitoszereken 1évo
informaciok feldolgozasa.

IdGjaras, aramlat, sz¢&lirany, légnyomas, 1€gkor, természeti katasztrofa,
Fogalmak fenntarthatosag, a kdrnyezeti rendszerek védelme, energiatakarékossag,
szennyez0 anyag, szelektiv hulladékgyiijtés, hulladékkezelés.

BIOLOGIA

A bioldgia tanitasanak célja megismertetni a természeti, a gazdasagi, valamint a tarsadalmi
folyamatok kozotti Osszefiiggéseket, lehetévé tenni, hogy a tanulok a természettudomanyos
jelenségek korében vizsgalodasra torekedjenek.

A bioldgiai ismeretek elsajatitasa az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében azért kiemelt
jelent6ségli, mert mind a kornyezet megismeréséhez, mind az onellatd testapold technikak
elsajatitdsahoz, mind az egészségiik védelmének kialakitdsdhoz segitséget, tapasztalatszerzési
€s -megosztasi lehetdséget igényelnek. Az emberi test felépitésének, mikodésének
megismerése soran tanuljak meg értékelni az egészséget, torekvés alakul ki benniik annak
megOrzésére, megismerik a karos szokdsok egészségrombold hatasat. Nyitotta valnak a
kornyezettudatos gondolkodas és cselekvés, pl. a veszélyes hulladékok kezelése irant.

A pedagogus feladata az interaktiv tanulési technikak kialakitasanak segitése, a motivaciot és
az érdeklddést fenntartd tanuldsszervezési eljarasok alkalmazasa.

) Javasolt
Témakor 14. Rendszerek oraszam:
3 ora
) Térbeli, idobeli tajékozodas képességének erdsitése. A
A témakor kommunikacios képesség, analizalo, szintetizalo képesség, kauzalis
nevelési-fejlesztési | gondolkodas fejlesztése. Finommotorika fejlesztése. Halozatok az
céljai ¢lovilagban: 0sszefiiggések felfedezése, 6nallo informacidszerzés,
egyiittes munkaban részvétel.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Példak gylijtése az emberek €s az allatok
¢letébdl (életkori szakaszok és a kapcsolodo
biologiai torténések).

A biologiai ora fogalma, példai (az €16
szervezetek belsd szabalyozottsaga,
ciklikussag 6roklott és tanult
megnyilvanuldsai).




Rendszer, rendszer és kornyezete
A sejt, a szervezet ¢s az életkdzosség, mint
rendszer (elemek ¢és kapcsolatok).

Abrak, képek, modellek, makettek
Osszeallitasa (puzzle).

Rész-egész kapcsolatanak, szerepének
megértése elemi szinten.

A kornyezet fogalma, a rendszer és
kornyezet kapcsolata, biologiai értelmezése
a sejt, egyed, ¢letk6zosség és a bioszféra
szintjén.

Az éldlények, élettelen Osszetevok
valogatasa, rendezése, csoportositasa adott
szempontok szerint.

Sziikebb, tagabb kapcsolatrendszerek
Osszefliggésének felismerése, az ala-
folérendeltség viszonyainak értelmezése.

Meéretskala, sejt, egyed, baktérium, moszat, szervezet, ¢letk6zosség,

Fogalmak | \: | iai hlszat,
Javasolt
Témakor 15. A felépités és a miikodés kapcsolata oraszam:
3 ora
A megismerd képesség, a kommunikacios képesség, a
A témakér problémamegold6 gondolkodas, a kauzalis gondolkodas fejlesztése. A
nevelési-fejlesztési tér-, iddbeli tajékozodas erdsitése. A kémiai ismeretek felhasznalasa
céljai az egészseéges ¢letmod kialakitdsdban. A Fold 6vezetessége és az ott
kialakul¢ jellegzetes novény- €s allatvilag kozotti 6sszefliggés
felismertetése. Az €16vilag egyszerli rendszerezése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Az ¢ldlényeket felépitd szervetlen és
szerves anyagok (viz, asvanyi anyagok,
szénhidratok, zsirok és olajok, fehérjék,
vitaminok) alapvetd szerepe.

Tablazatok tanulmanyozésa, dbraclemzgs.
Eletszert példak keresése a ,,s6-viz
haztartas” egyensulyi allapotara (szomjusag
oka).

Az ¢lelmiszerek Osszetétele, tapértéke, az
egészséges étrend (tapanyag, tapértek,
termékdsszetétel).

Az ¢élelmiszerek Osszetételének
tanulmdnyozasa, tdpanyag-Osszetételiik
elemzeése.

Tudatos fogyasztdi magatartas gyakorlésa.
Elelmiszerek valogatasa, ennek fontossaga a
hianybetegségek esetén.

Napi, heti étrend 6sszeallitasa.
Receptgylijtemény készitése, f6zési
gyakorlatok csoportmunkéban.

Testfelépités, ¢letmod €s kornyezet
kapcsolata.

Példak gytijtése a természetbdl.

Fogalmak

Viz, szerves, szervetlen anyag, tapanyag, vitamin, a szervrendszer
felépitése, egyed és faj, taplaléklanc, evolucio.




Témakor 16. Alland()ség és valtozas

Javasolt
oraszam:
4 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

torekvés erdsitése.

Biologiai, természettudomanyos ismeretek alapozasa. Bioldgiai
fogalmak megeértése, elsajatitasa. Kapcsolatok felismertetése a
kémidban és a fizikaban elsajatitott ismeretekkel.

A megismerdképesség, a kritikus gondolkodas, a kauzalis
gondolkodas, a problémamegoldd gondolkodas fejlesztése. Kooperativ
technikak alkalmazasa. Interaktiv eszk6zok hasznélata, pontos, kitartd
munkavégzésre, 6nallo informacid- feldolgozasra, 6nalld tanulasra

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Az ember hatasa a bioszférara (karos és
hasznos beavatkozasok).

Globalis természeti problémak és
kovetkezményeik.

Adatgytijtés, tablokészités az emberi

tevékenységrol.

Az életfolyamatokat kisérd elektromos
valtozasok példai (EKG, EEG).

Erdekességek, informaciok feldolgozasa
konyvekbdl, lexikonokbdl, filmekrdl,

internetrol.

Személyes tapasztalatok feldolgozésa.

Szénhidratok szerepe az €lovilag
energiaellatasaban.

Tapanyagok elégetése a szervezet sejtjeiben
(lasst égés, energia-felszabadulés).

Az oxigén az égés feltétele.

Korfolyamatok elemzése abrak, képanyagok,

filmek segitségével.

Az élettani folyamatok hatasa a
vérnyomasra, pulzusra, vércukorszintre.
Eletmod, taplalkozas, mozgas, aktivitas,
pihenés, testi-lelki egyensuly.

Az egészséges ¢letmod technikainak

alkalmazasa.
Ismerkedés a vérnyomasmeéréssel,

vércukorszint-méréssel, pulzusméréssel.

Folyamat
A biologiai szabalyozas 1ényege,
mechanizmusai (pulzusszam, vérnyomas,
testhdmeérséklet).
A szabalyozott allando allapot biologiai
jelentdsége.
A mikodés egyensulyi allapotanak
folyamatos biztositésa.

A sajat egészségi allapot iranti felelosség

belatasa.

Onszabalyozas, viszonylagos egyensily, megtjulas, globalis természeti
probléma, liveghazhatés, felmelegedés, 6zonlyuk, UV -sugarzas,

Fogalmak ivovizkészlet, h6haztartas, belsd energia, EKG, EEG, fotoszintézis,

szabalyozas.

szerves anyag, vérnyomas, pulzus, vércukorszint, evolicid, biologiai




Témakor

17. Az ember megismerése

Javasolt
oraszam:
40 éra

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

A megismerd képesség tovabbi erdsitése. Kommunikacios képesség
fejlesztése. Aktiv részvétel kiscsoportos beszélgetéseken. Kauzalis,
problémamegoldo, analizalo, szintetizald gondolkodas fejlesztése.
Kooperativ technikak alkalmazédsa. Az ember szervrendszere, szervei
¢s azok miikddésének megismerése. A betegségek €s azok megeldzési
modjainak ismerete. Torekvés erdsitése az egészséges ¢letmodra.
Onismeret fejlesztése. A viselkedési és tirsadalmi normak, szabalyok
betartasa. Az onfegyelem, a belatas képességének fejlesztése.
Konfliktuskezelés. Agresszio elkeriilése. Problémafeloldas segitése.
Onzetlenség erdsitése. IKT-eszkdzok hasznalata.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Testkép, testalkat, mozgasképesség
Testalkat valtozasa a ndvekedés soran.
Testkép-zavarok.

Az ember szervrendszerei Szervek.
Elhelyezkedéstik.

Mozgas: aktiv és passziv szervrendszere.
Mozgas és ¢életmdd kapcsolata.

Normal teststly tartdsa és a rendszeres
mozgas.

Gyakori mozgasszervi elvaltozasok,
sériilések, és megeldzésiik.

A mozgasszegény ¢életmod
kovetkezményei.

Informaciogytijtés.

Abraelemzés.

Rendszeres, aktiv sportolas.

A mozgas és életmod kapcsolatanak,
Osszefiiggéseinek feltarasa.
Egészségmegdrzo technikdk gyakorlasa.

Helyes, egészséges taplalkozas elsajatitasa.
Rendszeres tisztalkodas, megfeleld fogapolas
fontossaganak belatasa.

Téplalkozas: szervei, emésztési folyamatok.

A tépcsatorna betegségei.

A légzés: szervei, mitkddése.

A 1égzdszervek gyakori betegségei.
Védekezés egyszerli gyogymodokkal.
Keringés: szervei, miikodése.
Kivalasztas szervei.

Az emberi szervezet szervrendszerei €s
szervel mikodésének megismerése,
betegségeik ¢és megeldzési lehetdségeinek
megismereése.

Egyszerl dpolasi technikak elsajatitasa.

Onfenntartds
Erzékszervek.
A bor funkcidi, borbetegségek, borapolas, a
bor védelme.
A kozponti és kornyéki idegrendszer fobb
részei.
Erzékszervek: latas, hallas, egyensulyszerv,
izlelés, szaglas szervei.
Mindségi, mennyiségi taplalkozas.

Kisérletezés fénytani és hotani eszkdzokkel
latasra és halldsra.

Részvétel az iskolai orvosi vizsgalatokon,
szlirOvizsgalatokon.




A téaplalkozas hatasa a keringésre, 1égzésre,
anyagcserére.
Idegi, hormonalis szabalyozas.

Szaporodas, egyedfejlodés
Szaporodasi szervrendszerek.
Nemi jellegek.
Menstruacio, szexualitas.
A szexualitas egészségiigyi szabalyai,
fogamzasgatlas.
M¢éhen beliili fejlédés, sziiletés, sziiletés
utani élet.
Semmelweis Ignac, az anydk megmentdje.

Beszélgetések az ember szaporodasarol.
Megfeleld tajékoztato, felvilagositd
kiadvanyok tanulmanyozasa.
Informaciogytijtés egészségiigyi
kiadvanyokbol, filmekbdl, internetrol.
Semmelweis Igndc munkassadganak
megismerése.

Egészség
Orvosi ellatasokkal kapcsolatos ismeretek.
Sziirdvizsgalat, véddoltas.
Az egészséges ¢letmod megdrzéséhez
sziikséges ¢€letvitel.
Alapfoku elsdsegély-nytjtasi ismeretek.
Betegjogok.

Részvétel sziirdvizsgalatokon.

A védooltas elfogadasa.

Alapfoku elsdsegélynyujtasi ismeretek
gyakorlasa.

Ismerkedés a betegjogokkal.

Magatartas
A személyiség Osszetevoi, értelmi
képességek, érzelmi adottsagok, dnismeret,
onfejlesztés fontossaga, viselkedési
normak, szabalyok szerepe.
Csaladi és egyéni (személyi) kapcsolatok
jelentdsége.
Tanulas szerepe.
A serdiilokor érzelmi, szocialis és
pszichologiai jellemzoi.
Csaladi és iskolai agresszio, onzetlenség,
alkalmazkodas, aldozatvallalas,
konfliktuskezelés, probléma-feloldas.

Szabalyok, normék szerepének elfogadasa.
A tanulés fontossaganak tudatosulésa.
Feleldsségteljes magatartas.

Csoportokban beszélgetések soran 6nismeret
fejlesztése.

Konfliktuskezelések gyakorlasa.

Test, szervezet, szervrendszer, betegség, védekezés, megeldzés,

Fogalmak szexualitas, orvosi ellatas, 6rokl6dés, magatartas, 6nismeret, norma,
szabaly, serdiil6kor.
] ) Javasolt
Témakor 18. Kornyezet és fenntarthatosag oraszam:
4 ora
A témakor A megfigyelOképesség erdsitése, a kommunikacio fejlesztése,
nevelési-fejlesztési | kisérletezd képesség, informaciogylijté és -feldolgozo képesség, a
céljai problémamegold6 gondolkodas és a kauzalis gondolkodas fejlesztése.




A kritikai érzék fejlesztése. Kooperativ technikék alkalmazéasa. A
globalis kdrnyezeti rendszerekrdl, a kdrnyezetszennyezésrdl, a
fenntarthatosagrol ismeretek szerzése és rendszerezése.
Feleldsségtudatos magatartas erdsitése, a szocialis érzékenység és a
kozosségi érzés erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Kornyezeti tényezok
Az éghajlat hatdsa az épitett kornyezetre
(hoszigetelés).
Felel6s fogyasztoi szemlélet.

Az egyéni feleldsség belatdsa konkrét,
mindennapi példakon keresztiil.

A kornyezeti rendszerek allapota, védelme,
fenntarthatosaga
A kornyezeti allapot €s az ember egészsége
kozotti Osszefiiggés (testi-lelki egészség).

Konkrét példédkon keresztiil az ember
egészségének védelme és a megfeleld
kornyezeti allapot fenntartasa kozotti
kapcsolat meglatasa.

A tudatos fogyasztoi szokasok
(takarékossag, tudatossag, megfontoltsag,
elérelatas).

A tudatos fogyasztasi szokasok megismerése,
konkrét példak gytjtése.

A fenntarthatosag fogalma, az egyéni és
kozosségi cselekvés lehetdségei (pl.
lakohely és kornyékének gondozasa,
szépitése).

Parkgondozas, fa- és viragiiltetés.

Fogalmak

Talaj-, viz-, leveg6szennyezés, mezdgazdasagi, ipari, haztartasi
szennyezOanyag, vegyszer, olajszennyezés, mérgez0 gaz, talajpusztulas,
takarékossag, tudatossag, mérlegelés, megfontoltsag.




FOLDRAJZ

A szakasz célja elfogadtatni a tanuldkkal a kornyezetet védo, a természeti kincseket takarékosan
fogyaszto, a fenntarthatésag mellett elkotelezett magatartas kovetését.

Mikozben a tantargy tanuldsa soran a tanuldk megismerik a természeti kornyezetet,
véltozasanak és elemeinek kolcsonds egymasra hatdsaban kifejez6dd torvényszerliségeket,
gyakorlotta valnak a térképolvasasban. Téjékozodasi lehetdséget kapnak Magyarorszag,
Eurdpa és a tavoli kontinensek vonatkozaséaban is.

. Javasolt
Témakor 19. T4jékozodas a foldrajzi térben oraszam:
4 ora
A témakor Analogias gondolkodas ¢és cselekvéses gondolkodas fejlesztése.
nevelési-fejlesztési Figyelemfejlesztés. Megfigyeloképesség fejlesztése.
céljai A térképhasznalat 6nallosadganak és biztonsaganak novelése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

A tér és abrdzolasa

1.1. Téregységek - Foldrajzi fokhaldzat
Térhierarchia.
Térabrazolas: térrajz, Gitvonalrajz,
menetvazlat, térképszerli abrazolasok, uti-
¢s helyszinrajz.
Térképi abrazolas elemei — jelkulcsok,
meéretarany.

A térkép és a valosag kapcsolatanak
megfigyelése, a tapasztalatok alkalmazésa.
Szemléleti térképolvasas (egyszeri
helymeghatarozas, tdvolsdgbecslés, egyenes
¢s gorbe vonal mentén tdvolsagmérés) tanari
iranyitassal.

Helymeghatéarozas tanari segitséggel.
Viszonyitasi pontok kdvetkezetes hasznalata.

1.2. Térabrazolas

A f06ldrajzi tajékozodashoz sziikséges
topografiai fogalmak felismerése,
megnevezése f0ldgombon és
barmilyen térképen.

Kulcsfogalmak/

Meéretarany, aranymérték, keres6halozat és foldrajzi fokhalozat. Kis-,

fogalmak kozép-, nagytd); kozigazgatasi egység, termelési teriilet, régio, jelkulcs,
topografiai fogalmak.
] ) Javasolt
Témakor 20. Tajékozodas az idében oraszam:
5 ora
A'tt:ema.kiir . | Az id&beli tajékozodas, az idéfogalom fejlesztése a természetfoldrajzi
neveles1—f.ej!esztes1 folyamatok és a torténelmi események idénagysagrendi és
céljai id6tartambeli kiilonbségeinek tudatositasa soran.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Az ido
2.1. Idéegységek

A szabalyszerlien ismétlddo természeti és
tarsadalmi kornyezeti véaltozasok leirdsa.




Példak a rovidebb és hosszabb tavu

természeti, tarsadalmi és kdrnyezeti

folyamatokra.

A Fold torténete.

Napi id0szamitas, évi idoszamitas, a
naptar, idéeltolodas.

A kontinensen - kontinenseken megismert
események, jelenségek, folyamatok
idérendbe allitasa.

2.2. Idérend
Foldrajzi-kornyezeti folyamatok,
foldtorténeti események
idérendje - regionalis példak alapjan.

Eligazodas a foldtorténeti iddegységekben.

Fogalmak Foldrajzi-kdrnyezeti folyamat; foldtorténeti esemény, nap, évszak, napi és
évi 1d6szamitas, naptar.
Javasolt
Témakor 21. Tajékozodas a kornyezet anyagairol oraszam:
7 ora
Energiatakarékos magatartas kialakitdsa — sajat lehetdségeik
A témakér felismertetése a kornyezet és a természeti kincsek takarékos
nevelési-fejlesztési hasznélatahoz torténd hozzéajarulasban. Gyakorlottsag erdsitése az
céljai IKT-eszk6z0k hasznalataban. A fogalomalkotd, rendszerez6 képesség
fejlesztése.
Helyes foldrajzi képzetek kialakitésa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

3.1. Anyagok, anyagi rendszerek
A tanulok sziikebb ¢és tdgabb
kornyezetében eléforduld dsvanyok és
kozetek, nyersanyagok és
energiahordozok, illetve talajtipusok
példai, jelentdségiik a természetben, a
tarsadalmi-gazdasagi életben: kdolaj,
készén, f6ldgaz, vasére, réz.

Kornyezetet karositd anyagok és hatasaik.

Az €10 és élettelen anyagok rendszerezése,
valamint a természeti és tarsadalmi életben,
gazdasagban betoltott jelentdségiik
felismerése.

A leggyakrabban el6fordul6 dsvanyok €s
kézetek, talajok; ipari nyersanyagok és
energiahordozok tertileti el6forduldsara
példak adasa.

Vilogatas tanari iranyitassal, informacios
anyagokban és gytijteményekben (konyv-¢s
médiatar, kidllitdsi-muzeumi anyagok),
vilaghalon.

Az emberiség altal legintenzivebben hasznalt
nyersanyag- és energiahordozo készletek
végességének belatasa.

Torekvés az energiatakarékos magatartasra.

3.2. Geoszférak

— A talaj kialakulésa.

A felszinformdk megnevezéseinek
Osszekotése a sajat tapasztalattal,
felismerésiik, azonositasuk képek, leirasok




— Felszini és felszin alatti vizek,
talajtipusok hazai és regionalis példai.
Felszini vizek: vizfolyasok, allovizek,
tavak, tengerek és 6cednok.

A felszin alatti vizek.
A felszini jégtakaro.
A viz korforgésa.

A vizszennyez¢s, vizvédelem.

alapjan. Kiilonbségek ¢s hasonldsagok
felismerése, rovid megfogalmazasa szoban
vagy irasban. Képek csoportositasa megadott
szempontok alapjan (pl. felszin alatti/feletti
vizek).

3.3. Foldrajzi 6vezetesség

— Vizszintes ¢s fiiggdleges foldrajzi
Ovezetesség természeti, tarsadalmi-
gazdasagi és kornyezeti
megnyilvanulésai.

— — Az dvezetesség elemeinek kapcsolatai
regionalis példakon.

A vizszintes ¢és a fiiggdleges foldrajzi
ovezetesség természeti, tarsadalmi-gazdasagi
¢s kornyezeti megnyilvanulasainak és
hatasainak felfedezése.

Az 6vezetesség elemei kozotti kapesolatok
(egyszerii ok-okozati viszonyok) felismerése
regionalis példakon.

Fogalmak

Ovezetesseég.

Ipari nyersanyag, energiahordozo, a nyersanyag- és energiakészletek
végessége. Kbolaj, kdszén, foldgaz, vasére, réz, talajtipus, talajképzodés,
forras, patak, folyo, to, talajviz, karsztviz, artézi viz, vizszennyezés,
felmelegedés, szélrendszer, forrd ovezet, hideg dvezet, fiiggdleges

Témakor

22. Tajékozodas a kornyezet kolcsonhatasairol

Javasolt
oraszam:
17 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

A tajak, orszagok, foldrészek természeti €s tarsadalmi jellemzdinek,
azok Osszefiiggéseinek meglattatasa. Az uj fogalmak, szervezddések
felismerése a megismert orszagokhoz kapcsolodé példak
értelmezésével, egyéni és csoportmunkaval, gyakorlatokkal.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.1. A tarsadalmi-gazdasagi €let szervezddése

— Telepiiléstipusok (tanya, falu, varos),
jellemzd képiik, a hozzajuk kétddo
tevékenységek, szerepiik az orszagok
tarsadalmi-gazdasagi életében, a
munkamegosztasban.

— A gazdasagi dgazatok (mezdgazdasag,
ipar, szolgaltatasok), szerepiik a
foldrészek, térségek, orszagok gazdasagi
¢letében.

A tajak, orszagok, foldrészek természeti és
tarsadalmi jellemzdinek, azok
Osszefiiggéseinek értelmezése.

Természeti és gazdasagi koriilmények,
hagyomanyok egyes népek gazdasagi
fejlodését, gondolkodasmodjat befolyasold
szerepének felismerése példakon keresztiil.
Egyszeri és rendszeres megfigyelések,
mérések, tanari iranyitassal, egyéni €s
csoportmunkaval, vizsgalodéasok és
modellalkotds.




— A f6ldrajzi térben zajlo kdlcsonhatasok Informacidgyiijtés tanari iranyitassal
¢s magyarazatuk regiondlis példak (foldrajzi helyek, térképek keresése, digitalis

alapjan.

lexikonhasznalat).

Természeti kolesonhatasokkal kapcsolatos
tények, szoveges informaciok abrazolasa
tanari segitséggel.

A természeti kdrnyezet kozvetlen fellelhetd
hatasai a tarsadalmi-gazdaséagi
folyamatokban (hazai példak alapjan) és
kozvetett hatdsainak felismerése a jelen
tarsadalmi-gazdasagi folyamataiban (pl.
termelés — életmod) hazai és kiilfoldi példak
alapjan.

A természeti és tarsadalmi folyamatok
hatasainak és kolcsonhatasainak
eredményeképpen 1étrejovo kornyezeti
valtozéasok felismerése. A termeld és a
fogyasztd folyamatok rovid és hosszl tavi
kovetkezményeinek felismerése a
kornyezetben regionalis példakon.

Az emberi tevékenységek altal okozott
kornyezetkarosito kdlcsonhatasok,
folyamatok felismerése példakban.

A kornyezetkarositd kolcsonhatasok
kovetkezményeinek csokkentésére iranyulod
hazai és nemzetkdzi erdfeszitések érzékelése.

Osszefiiggések keresése, felfedezése.
Ok-okozati 6sszefliggések keresése,
kovetkeztetések. Torvényszertiségek
meglatasa.

Fogalmak

Telepiiléstipus, tanya, falu, varos, gazdasagi agazat, fekvés, felszin,
¢ghajlat, vizrajz, mezégazdasag, banyaszat, ipar, szolgaltatas. Fekvés —
szallitasi, kereskedelmi Utvonal. Természeti és tarsadalmi kélcsonhatas,
kornyezetkarositod hatés. Felszin, éghajlat, vizrajz, mezOgazdasag,
erddgazdalkodas. Hegyvidék, banyakincs, kitermelés, hderdmdi,
kornyezetszennyezés (levegdszennyezés, vizszennyezés). Tengerpart,
halaszat, kozlekedés, szallitas, soleparlas, elektromosenergia-termelés,
idegenforgalom.

Témakor

Javasolt
oraszam:
27 ora

23. Tajékozodas a hazai foldrajzi, kornyezeti
folyamatokrol - A foldrajzi tér regionalis szervezodése

A témakor

nevelési-fejlesztési

céljai

Magyarorszag megismerésével a hazahoz és a magyarsdghoz kot6do
pozitiv érzelmek erdsitése. A kdzvetlen kdrnyezet tarsadalmi-
gazdasagi életének, a tarsadalmi-gazdasagi élet tajanként eltérd
természeti feltételei és lehetségei Osszefiiggéseinek megismertetése a




érzékenység erdsitése.

képzelet fejlesztése.

tantargy eszkozeivel. Gytijtémunka, projekt, csoportos tevékenység
keretében végzett feladatokkal az egylittmiikddési €s kommunikacios
készség novelése. Tajekozodasi képesség fejlesztése. Kornyezeti

A természet szépségének felismertetése. Erdeklédés felkeltése idegen
tajak irant. Fogalomalkoto, analitikus és kauzalis gondolkodas,

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5.1. Magyarorszag és a Karpat-medence

foldrajza

— A nemzeti kultara és a magyarsag
nemzetkozi hire: hires utazok, tudosok,
szellemi és gazdasagi termékek,
torténelmi, kulturalis és vallasi
hagyomanyok, hungarikumok.

— A lakohely, a hazai tajak, nagytajak és
orszagrészek: természetfoldrajzi
jellemzoi, természeti, tarsadalmi
eréforrésai, tarsadalmi-gazdasagi
folyamatai, kornyezeti allapotuk.

— Hazank természeti adottsagai €s a
tarsadalmi-gazdasagi ¢let kapcsolatai:
kozvetlen kdrnyezetiink tarsadalmi-
gazdasagi ¢lete, a tarsadalmi-gazdasagi
¢let tajanként eltérd természeti feltételei
¢s lehetdségei, kornyezettdl fliggd
¢életmodok Osszehasonlitasa,
hagyomanyai, a gazdasagi kornyezet
valtozasai, idegenforgalmi vonzerd,
gazdasagi ¢és kereskedelmi kapcsolatok, a
kornyez6 tajak kornyezeti allapotanak
hatasa a hazai kornyezetre, a problémak
kezelése.

— Eghajlati elemek valtozasai, éghajlat-
modosito tényezok, éghajlatok jellemzai,
tarsadalmi- gazdasagi hatdsok hazai és
regionalis példak alapjan.

— A Karpat-medence és hegységkerete
mint természet- és tarsadalom-foldrajzi
egység: a medencejelleg érvénysiilése a
természeti adottsagokban, hatas a
gazdasagi életben. A tdjak természeti,
kulturalis, néprajzi, gazdasagtorténeti és
kornyezeti értékei, atalakulasa.

— A magyarsag altal lakott, orszaghataron
tuli teriiletek, tdjak kozos €és egyedi
vonasai.

— A Magyarorszagon ¢és az
orszaghatarokon kiviil €16 magyarok

A hazai tarsadalmi-gazdasagi élet foldrajzi
jellegzetességeinek felismerése tanari
iranyitassal aktualitasok alapjan.

Magyarorszag foldjének részletes
megismerése, kitekintéssel a Karpat-medence
egészere.

Tajékozodas Magyarorszag térképén.
Jellegzetességek felismerése.

Az egyes hazai orszagrészek, tajak hasonlo
és eltérd foldrajzi jellemzdinek érzékelése,
azok okainak ¢€s kovetkezményeinek
felismerése.




viszonya ¢s jogai a k6z0s kultirahoz,
nyelvhez.

Eszaki-sarkpont, Egyenlitd, Déli- sarkpont, térit6, éghajlati 6vezet: hideg,
Fogalmak mérsékelt, forrd, monszunvidék, mediterran taj, tajgavidék, sivatag.
Ipari korzet, farm, 6nt6zéses gazdalkodas, oazis.

Témakor 24. Tajékozodas a regionalis és a globalis foldrajzi, J a as,o ¢
i . , oraszam:
kornyezeti folyamatokrol .
12 ora
A témakor o ) o o )
nevelési-fejlesztési Fogyasztoi szokdsok tudatositasa, a tudatos fogyasztdi magatartas
céljai erositése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
6.1. Globalis problémak A természeti kornyezet kozvetlen és
Az €letmindség kiilonbségeinek példai: az | kozvetett hatdsainak felismerése a mult és a
¢hezés és a szegénység altal leginkabb jelen tarsadalmi-gazdasagi folyamataiban
veszeélyeztetett orszagok, térségek; az konkrét hazai és kiilfoldi példak alapjan,
urbanizalddas folyamata és jelenségei. vizualis forrasok segitségével.

6.2. Fenntarthatosag

— Fogyasztasi szokasok valtozasa;
kornyezettudatossag,
energiatakaré¢kossag, hulladékkeletkezés,
szelektiv hulladékgytijtés, biotermékek;
személyes ¢€s kozosségi cselekvési
lehetdségek; tudatos vasarloi magatartas.

— Védett hazai és nemzetkzi természeti
értékek példai.

Képek, filmek, személyes tapasztalatok
alapjan peldak felismerése, gyijtese.
Osszehasonlitas, megbeszélés, esetleg vita.

Fogalmak Kornyezettudatossag, energiatakarékossag, szelektiv hulladékgytijtés,
biotermék.

Alapvet6 ismeretek a kémiali, fizikai, biologiai jelenségekrol,
torvényszerliségekrol, ezek felhasznalasa a gyakorlatban, a mindennapi
¢letben, a haztartasban. Az €16 és élettelen természet legfontosabb
kolcsonhatasainak ismerete. A megfigyelésekben, kisérletekben 6nallo,

Osszegzett szabalykovetd részvétel. Egyszeriibb dsszefiiggések megértése,
tanulasi tapasztalatok megfogalmazasa szoban, vazlatkészités. Torekvés a tanult
eredmények a két | szakkifejezések pontos hasznalatara. Informacidk egyre 6nallobb
évfolyamos gyljtése és feldolgozasa. IKT-eszk6zok hasznalata. Tudatos
ciklus végére kornyezetvédelem és egészségvédelem, megoldasok keresése a

kornyezet- és egészségkarositas elkeriilésére. Az egészségiligyi halozat
ismerete. Képesség segitségkérésre, segitségnyujtasra. Kialakult
szabalytudat, képesség az egyiittmiikodésre, konfliktuskezelésre, realis
Onismeret.




Tajékozodas a foldrajzi térben: az eligazodashoz sziikséges topografiai
fogalmak felismerése, megnevezése barmilyen térképen. Térképolvasas
nagy egyéni kiilonbségekkel: szemléleti térképolvasas segitséggel,
esetleg kovetkeztetd térképolvasas. A fokhalozat segitségével torténd
helymeghatarozas segitséggel. A szomszédos orszagok €s fovarosaik
megnevezése. A térképen a tanult tajak megmutatasa. Elemi szintli
tajekozottsag a kiilonféle méretaranyu €s jelrendszeri térképek
olvasasaban.

A vizszintes ¢€s a fliggbleges dvezetesség kialakuldsa okainak
felfedezése. A gazdasagi agazatok szerepének ismerete a foldrészek,
térségek, orszdgok gazdasagi €életében. A foldrajzi térben zajlé felismert
kolesonhatasok és dsszefiiggések elemi szintli magyarazata.

Torekvés energiatakarékos magatartasra.

A természetfoldrajzi folyamatok és a torténelmi események
idénagysagrendi, valamint iddtartambéli kiilonbségeinek tudatosulasa.

Az alloviz és a folyoviz felismerése képen. A tanulo tudja, hogy a viz a
természetben alland6 korforgasban van. Ismeri a kdrnyezetvédelem
feladatat, a vizszennyezés okait és elkeriilésének lehetdségeit.

A kovetelmények teljesitéséhez a tanulo igénybe vehet fogyatékossag-specifikus segitséget.

A tovabbhaladas feltételei:

Keémia:

Fizika:
[ ]

Tartsa be a kisérletezés balesetvédelmi szabdlyait. Ismerje azokat a veszélyeket,
amelyeket a tanult kémiai anyagok jelentenek, tartsa be kezelésiik, tarolasuk szabalyait.
Fokoz6d6 onallosaggal vegyen részt a tandr altal irdnyitott kisérletekben.

Legyen tapasztalata a sav és a lug €lettani és gyakorlati hatdsair6l. Mondjon példat a
lugok hasznositasara.

Tudja értelmezni a haztartdsban alkalmazott vegyszerek hasznalati utasitésait. Ismerje
a haztartasi sosav, a hypo, a natrium-hidroxid, a natrium-klorid, tulajdonsagait ¢és
felhasznalasanak lehetdségeit.

Fogalmazza meg tanari segitséggel, majd fokozodo onallosdggal a vizsgalt anyagok
jellemzd tulajdonsagait. Ismerje a tanult elemek és vegyiiletek nevét. Tudjon példat
mondani felhasznalasukrol, jelent6ségiikrél az ember életében.

Ismerjen fel a gyakorlatban néhany egyszerii gépet.

Legyen tdjékozott arrdl, hogy az egyszerii gépek a mindennapi munkavégzésben
nélkiilozhetetlenek. Tudja, hogy az Osszetett gépek alapjaul is az egyszerii gépek
szolgalnak.

Tudjon példat mondani a nyomas fizikai térvénye alapjan késziilt berendezésre.

Tudja, hogy a vizvezetékrendszerek 1étrehozasa a fizika térvényein alapul. Ismerje a
kozlekeddedény fogalmat.

Tudja indokolni fizikai ismeretei segitségével a testek uszasat, lebegését, elmeriilését.
Ismerje a fény egyenes vonalu terjedését. Tudja, hogy a fény gyorsabban terjed, mint a
hang.

Ismerje a szem védelmével kapcsolatos tudnivalokat.

Sorolja fel a hang jellemzodit és néhany hangforrast.




Ismerje az emberi fiil szerkezetét és halloszerviink védelmének modjat.

Tudja kezelni a kdrnyezetében eléforduld, hanghataron alapul6 eszkdzoket.

Tudja a konyvtarban kikeresni a fejlettségi szintjének megfeleld, az adott témaval
foglalkoz6 ismeretterjeszt6 konyveket, cikkeket.

Alkalmazza az elektromos aram felhasznalasaval kapcsolatos alapvetd biztonsagi
szabalyokat, ismerje a baleset-megel6zés fontossagat.

Biologia-egészségtan:

Ismerjék az emberi test felépitését, szervrendszereit.

Legyenek tajékozottak elhelyezkedésiikrol.

Rendelkezzenek elemi ismeretekkel a szervrendszerek miikodésérol.

Tudjak és gyakoroljak a higiénés szokasokat.

Tartozkodjanak az élvezeti €s kabitdszerek kiprobalasatol.

Legyenek elemi ismereteik a korai szexualitas veszelyeirdl. Ismerjék a fogamzasgatlas
néhany lehetdségét.

Ismerjék fel sajat magukon és a kornyezetiikben €16kon a betegséget.

Tudjak, hogy betegség esetén orvoshoz kell fordulni. Legyenek elemi ismereteik a
természetgyodgyaszatrol. Utasitsak el a kuruzslas minden forméjat.

Féldrajz:

Foldrajzi kifejezések hasznalataval tudjak elmondani és értelmezni a megismert
eurdpai és hazai tajak, illetve orszagok jellemzdit és az ott €16 emberek életét!
Tudjanak példat mondani a medencefekvésre.

Legyenek képesek a fejlettségliknek megfeleld informaciok gylijtésére a megadott
szempontok szerint.

Végezzenek 6nalldan irdsbeli feladatokat munkalapon, feladatlapokon.

Mutasson tér- és idobeli tajékozottsagot a térkép hasznalataban, a képzeletbeli
utazasokban, jatékos idegenvezetdi szerepben.

Hasznaljak pontosan a tanult fogalmakat (f6ldrajzi, topografiai), mutassak meg ezeket
a térképen is.

Oldjak meg készség szinten a szemléleti, jartassag szinten a kdvetkeztetd
térképolvasast.

Tudjanak példat mondani kérnyezetszennyezésre, a megel6zés modjara.



ENEK-ZENE

A mivészi tevékenység, a miivészetek hatdsa semmivel nem poétolhatd szerepet jatszik
személyiséglink fejlddésében, az izlés, a kreativitds, az érzések arnyalt kifejezésének
fejlesztésében. A miialkotasok altal kozvetitett magatartasmintak elsajatitdsa a kulturélis
kozosség fennmaradasanak biztositéka, az egyén szocializacidjanak dontd mozzanata. A
kultara ertékeinek megismerése kdzos élményanyaggal szolgalja az Osszetartozas érzésének
erdsitését. A miivészeti nevelés segitséget nyljt a tanuloknak abban, hogy felismerjék,
becsiljék a kultura értékeit. Hozzajarul a nemzeti azonossagtudat kialakitasahoz.

Az ének-zenei nevelés {6 célja az ének megszerettetése, a zene vilaganak megismertetése és
élményt adé megértetése. Ennek eszkoze, a zenei élmény személyiség- és kozosségformald
erejével, pedagodgiai jelentdségével joval tulmutat a zenélés tevékenységén. A tanitas célja a
zeneértd €s zeneérzd képességek fejlesztése, a szellemi és lelki tulajdonsdgok gyarapitésa, a
fantazia, az érzékenység fokozasa a zenei élmények segitségevel. A kdzos egyittes élmeny
megteremtése segitségével a befogadas és az onkifejezés, valamint az egymasra figyelés
harmoniaja valosulhat meg.

Enek-zenei oktatasunk jellemzéje az értékkozvetités és az értékdrzés, a Kodaly-modszer
segitségével. E modszer teljes embert fejlesztd pedagdgia, melynek kozéppontjaban az
eurdpai muveltségli, a magyar nemzeti hagyomanyt 6rzd, nyitott, kreativ, kozésségi ember all.
Zenei Orokségiink bemutatasaval, tanitasaval erdsitjiik tanuldink pozitiv attitlidjét, kotddését
sajat népe ¢€s kulturaja értékeihez, a sziil6fold, a haza és a nemzet fogalmanak kialakitasat.

A zenei reprodukcid témakorében a pedagogus feladata az éneklés kiillonbozd formainak
(hangszerkiséretes éneklés, egy- és tdbbszdlami éneklés) megismertetése, hallas utani
daltanitdssal magyar és kilfoldi népzenei anyag bemutatdsa, aktiv énekléssel maradandd
¢lmények nyujtdsa, az ¢énekes ¢és hangszeres improvizacio, az alkotd és Onkifejezd
tevékenység fejlesztése, valamint a felismerd Kkottaolvasas elemeinek (relativ szolmizacio,
kézjelek, ritmikai és dallami OsszetevOk) tanitdsa. A zenei befogadas témakdrében a
zenemulvekben vald tajékozodast segitd kompetenciak (emlékezet, zenei fantédzia,
koncentracio) fejlesztése és a zenchallgatas anyaganak az Wjszerii médiatartalmak
felhasznalasaval is tortén6 bemutatasa, ismertetése.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szdméra a tanitdsban minden elem az ének-zenei
¢lményekhez, tevékenységekhez kapcsolodik. A tandrakon kiemelt cél az éldzenére épiild
befogadodi élmények megteremtése. E cél elérése érdekében az éneklés, az aktiv zenélés
valtozatos formait szerepeltethetjik. Az aktiv zenélés mint csapatmunka, mint kdz0sségi
élmeny, nagy segitséget nydjt a hatranyos szociokulturdlis statusz leklzdésében, az
eredmenyes tarsadalmi integracioban, a fogyatékossagbol ered6 hatranyok csokkentésében. A
sikeres énekorai munka segiti a belsé kontroll erdsitését, az onbizalom fejlesztését, a lelki
egészség biztositasat.

Az oktatas fontos részét képezi a zene €s a mozgas dsszekapcsolasa, a néptanc oktatasa,
valamint a kultirat kozvetitd intézmények bevondsaval a koncertpedagogia lehetdségeinek
kihasznalasa. Az egyéni kulonbségek figyelembe vételének fontos terllete a
tehetséggondozas, melynek célja a kiemelked6 teljesitményre képes tanulok segitése, hogy
képességeiknek megfeleld szintli eredményeket érjenek el.



Oratervek

5. évfolyam 6. évfolyam 7. évfolyam 8.évfolyam
Heti 6raszam 2 6ra 2 6ra 16ra 1 6ra
Zenei produkcio 40 éra 40 éra 20 ora 20 é6ra
Zenei befogadas 32 6ra 32 6ra 16 oOra 16 oOra
Osszes 6raszam 72 6ra 72 6ra 36 Ora 36 oOra
5-6. évfolyam

Az alapoz0 szakasz (5-6. évfolyam) oktatd-neveld munkaja soran a tanuldi tevékenységek
kozéppontjaba az alapkészségek megerdsitése, a tudasgyarapitds, az egyéni adottsagok
megismerésen alapuld dnismeret fejlesztése keril. A tantargyi tartalmakat, tevékenysegeket,
feladatokat a fejlodés egyéni Uteméhez igazitjuk.

Az ének-zenei oktatds hangsulyozott célja ebben a szakaszban az énekes és zenehallgatasi
kultara tovabbfejlesztése, a zenei miiveltség alapozasa, a zenei izlés formalasa.

A dalokon, zenéken keresztiill a pozitiv erkolesi tapasztalatok bemutatdsaval erdsitjiik
tanuldink feleldsségtudatanak kialakitasat, igazsagérzetiikk kibontakoztatasat, fejlesztjiik az
egylttérzés, segitOkészség, kotelességtudat, Onfegyelem keészséget. A nemzeti Ontudat,
hazafias nevelés terén erdsitjilk tanuldink pozitiv attitlidjét egyrészt dnmagukhoz, masrészt
sziikebb és tadgabb kornyezetiikhoz is. Tantargyunk tananyagénak megismerése soran, a
miivel6dési, kulturalis értékek elsajatitdsaval tudatosul a nemzeti Gsszetartozas érzése. Az
Onismeret és a tarsas kultara fejlesztésében a tantargy szerepe a megfeleld személyiség- és
kozosségfejlesztés. Az éntudat, énkép, onismeret fejlesztése, a tarsadalmi beilleszkedest
segité belsd kontroll erdsitése, dnbizalom-fejlesztés megvaldsul a sikeres eénekorai munka
segitségével. A csaladi életre nevelést a harmonikus csaladi mintadk és erkoélcsi normak
kozvetitésével, a népdalok, népszokasok ismeretével segitjuk. Az egészséges és tudatos
életmdd kialakitasa kiemelt feladatat, a mozgaskultira, mozgaskoordinacié erdsitését a
ritmusérzék és a hallas fejlesztésével segiti a rendszeres ének-zenei munka. Az dnkéntesség
terén kiilonos jelentdségli az egyiitt érz0, segitOkész magatartas, a szocialis érzékenység
fejlesztése, az egylttmikodés képességének alakitasa, az ének-zenei  oktatas
szocidlpedagogiai hatdsanak felhasznalasa. A helyes szokasrend kialakitasa, a kdrnyezet
megfigyelése, kovetkeztetések levonasa, a természeti €s épitett kdrnyezet iranti szeretet
igényének erdsitése kapcsolddik a népdalok altal kozvetitett értékrend megismeréséhez. Az
esztétikai-miivészeti tudatossagot és kifejezOképességet ebben a szakaszban a divergens
problémamegold6 gondolkodas, a kreativitas fejlesztése segiti. Fontos a megfigyelési,
manipulativ tevékenységre épiilo tapasztalatszerzés.

A tantargy sajatos fejlesztési céljai kozé tartozik a tantervben meghatarozott zenei anyag
megszolaltatasa egyszolamu énekléssel, alkalmanként hangszeres kisérettel, a kanonéneklés
gyakorlasa, a ritmushangszerek hasznalata, éneklés ritmushangszeres kiséretekkel is. Magyar
népdalok, torténeti énekek, mas népek dalainak tanuldsa és a hallas utani daltanulds kiemelt
feladat.




Feladat a zenei irds-olvasés, a zenei kodrendszer alapelemeinek gyakorlasa. Ritmikai, dallami
és formai elemek tanulasa, egyre szilardabb ismeretek a kottairashoz- és olvasashoz sziikséges
elméleti alapok terén, a zenei ismeretek tudatositasa, a formaérzék fejlesztése. Az alkoto- és
onkifejezd tevékenység erdsitését szolgalja a kotetlen és kotott énekes, hangszeres jatékok,
megszoélalasok gyakorlésa, az énekes és hangszeres improvizaciok megvalositasa.

Enyhe értelmi fogyatékos tanuldk szdméra kiemelt szerepe van a zenei befogadashoz
sziikséges képességek erdsitésének, a zenemiivekben vald t4jékozodast segitd zenei
képességek (emlékezet, koncentracid, fantdzia) fejlesztésének, a belsd hallas képességének az
egyénhez igazitott legoptimalisabb erésitésének valtozatos ¢és jatékos gyakorlatok
segitségével. A hatékony, dnallé tanulas céljabdl timogatnunk kell tanuldinkat abban, hogy az
énekoradkon is legyenek képesek felismerni az ) ismeret elsajatitasanak maodjat, tudjanak
segitséget, tanacsot kérni, legyenek képesek k6z6s munkaban, csoportban dolgozni.

A tudatos, iranyitott zenehallgatds gyakorldsa utdn és kozben lehetdséget kell teremteni
hangverseny-latogatasok, els6 hangverseny-élmények megszerzésere.

5. EVFOLYAM Eves 6raszam:72
Témakor 1. Zenei produkci6 Oraszam:
40 6ra

Az éneklési kultira fejlesztése, dalok tanulasa, dalkincsbévités, kozos
és egyeni eneklések. Az élményekbdl fakado éneklési kedv fejlesztése.
Az értelmi és érzelmi kifejezés gazdagsaganak erdsitése.

A tanuldk egyéni képességeik szerinti részvételének batoritasa a kbzos
éneklésben, daltanulasban.

Az énekhang tisztasaganak, éneklési kedv batorsaganak megorzése.
Tapasztalatok erdsitése a kanonéneklésben, tanéri segitséggel.
Személyiségfejlesztes, kbzosségépites az éneklés segitségével.

Zenei izlés fejlesztése.

A kombinécids és asszociacios képességek fejlesztese a killonféle
zeneli kifejezéeszkozok felhasznalasaval.

A témakor A ritmikai, dallami, tempdbeli, dinamikai, formai és a sz6vegbdl
nevelési-fejlesztési kiindulo variald- és rogtonzokészség fejlesztése.
céljai A kreativitas fejlesztése a tanult zenei formak keretei kozott.

A formaalkotas fejlesztése, gyakorlatok egyszerii népzenei és miizenei
formak mintajéara.

Egyre nagyobb 6nalldsag a kottairas-olvasas, masolas terén.

Erzelmi atélés, réhangolodas, odafordulas, beleélés erdsitése.

Dalok kozotti kapcsolatteremtés.

Megfigyelés, felismerés, bevéses, azonositas, csoportositas,
6sszehasonlitas, rendezés fejlesztése.

Cselekvéses, perceptiv, fogalomalkoto, analégias, algoritmizalt és
logikus gondolkodas fejlesztése.

Koncentrécid, figyelem fejlesztése.

Erzelmi-akarati beallitodas, alkotd képzelet, zenei fantazia fejlesztése.
Auditiv és téri tdjékozodas fejlesztése.




Osszefliggések felismerése, alkalmazasa.
Hangzés — név — jel kapcsolat erdsitése.
Auditiv és motoros kapcsolat fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1.1. ENEKLES

Unnepek dalai, jeles napok dalai.
Magyar torténelmi dallamok.
Rokon népek dalai.
Megzenesitett versek.

Reégi stilusi magyar népdalok.
Uj stilust magyar népdalok.
Kénonok.

Mas népek dalai.

Torekvés a kifejezd, bator, tiszta éneklésre,
az értelmes szdvegkezelésre, a szép éneklés
szabalyainak tudatositasara.

Erzelmi azonosulés a dalok hangulataval,
tartalmaval, megfelel6 tempo és hanger6
valasztasa a dalok el6adasahoz.

Oromteli és szorongasmentes éneklés.

A tanult dalokb6l minél tobb eléadasa, kozos
¢€s egyéni, atélt, a tartalomnak megfeleld
énekléssel.

Dalok felismerése ritmus-, dallam- vagy
szovegmotivumaik alapjan.

Részvétel a kulonféle énekes jatékokban,
gyakorlatokban.

A tanult dalok csoportositasa, adott
szempontok alapjan.

Kedvenc dalok véalasztasa.

Dalcsokor gsszedllitasa a kedvelt dalokbol.

1.2. GENERATIV KREATIV ZENEI
TEVEKENYSEG

Ritmushangszeres rogtonzések.
Ritmusjatékok, dalkiséretek szabad és kotott
formakban.

Tempo- és dinamikai jatékok, gyakorlatok.
Hangulatok, érzelmi allapotok kifejezése
hangszeres és énekes formakban.

A zenei OsszetevOk megjelenitése mozgasos
formakban.

Aktiv részvétel dallamok alkotasaban szabad
és kotott formakban.

Ritmuszenekar megszdlaltatasa 2-3
sz6lamban, szabad és kotott formakban.
Ritmuskartyak megszolaltatasa, rendezése.
Részveétel a ritmusdomind, ritmusmemoria, a
dallamlanc, zenei kérdés-valasz jatékokban.
Kottak kiegészitése.

A zenei élmények mozgasos és rajzos
formakban torténd kifejezése.

1.3. FELISMERO KOTTAOLVASAS

Uj ritmusok, ritmusképletek:

egészhang, egészhang értéki sziinet, nyolcad
értéki sziinet, szinkopa, €les ritmus, nyujtott
ritmus

Kottairas a potvonal hasznalataval.
Kvintvaltas fogalma.

A hajlitas fogalma, jel6lése.

Dallamok utészolmizalésa.

Szilard ismeretek kialakitasa a tanult
ritmusokrol.

Ritmikai elemek felismerése és hangoztatasa.
A hangsulyviszonyok érzékeltetése a
ritmusgyakorlatokban.

Szilard ismeretek kialakitasa a szolmizaciés
hangokrdl, elhelyezkedésiikrol, kézjeleikrol.
Dallamok, dalrészletek utdszolmizalasa.
Potvonal hasznalata a kottairasban.

Fogalmak

Utészolmizalas.

Kifejez6 éneklés. Jeles nap. Katonadal, magyar térténelmi dallam.
Ritmuszenekar. Dalkiséret. Ritmuslanc, dallamlanc. Zenei kérdés, zenei
valasz. Ritmikus mozgés, szabad mozgas. Szinkdpa, éles ritmus, nyujtott
ritmus. Egész hang és szunet. Pétvonal.. Kvintvaltas. Hajlitas.




Témakor

2. Zenei befogadas

Oraszam:
32 ora

gyakorlasa.

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

erositése.

A zenei befogadast eldsegité képességek megszilarditasa.

A koncentrécid, a zenei memoria, a zenei fantazia, a zenei
torténéseket megeldlegezd képességek fejlesztése, erdsitése.

A bels6 hallas tudatositasa.

A zenei hallas fejlesztése, az iranyitott figyelem alkalmazasanak

Az irdnyitott figyelmii zenehallgatas erdsitése, zenemiivek elemzése,
adott megfigyelési szempontok segitségével.

A hangszinhallas fejlesztése.

Figyelem irdnyultsdganak és intenzitasanak a fejlesztése.

Figyelem, felismerés, 6sszehasonlitas, azonositas folyamatanak

Hangzas — név — jel kapcsolat erdsitése.

Auditiv és motoros kapcsolat fejlesztése.

Analogias, cselekveses és fogalomalkotd gondolkodas fejlesztése.
Eszlelés, figyelem, emlékezet fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

2.1. BEFOGADOI KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

A zenei hallas és a zenei memoria fejlesztése.

Gyakorlatok a zenei fantazia erdsitésére.
Zenei hangzasok felismerése.

Zenei karakterek megfigyelése.

A tanult népdalok zenei elemzése,
csoportositasa.

Torténetek, érzések, éimények, hangulatok
Kifejezése zenei eszkdz0k segitségével.

Gyakorlatok a zenei fantazia és a belsé hallas
fejlesztésere.

Ritmusok, utemfajtak, dallammotivumok
felismerése kézjelrdl, szines kottarol,
betiikottardl, kottaképrol.

Népdalok elemzeése, dallamsorok
dsszehasonlitasa, jelolése.

Dalok felismerése zenei részlet alapjan.
Dallamsorok @sszehasonlitasa, elemzése,
jelolése.

2.2. ZENEHALLGATAS
Ismerkedés zeneszerzokkel: Vivaldi, Mozart,
Kodaly Zoltan

Kiilonféle mtizenei formak- kéttagu forma,
rondoforma.

Miifajok megismerése —versenymil.
Hangszerek -vonos, fuvos, iités, népi.
Zenekarok: favos-, vonos-, népi .

Korusok hangja, hangzasa.

A tanult dalok feldolgozésai, kiillonb6z6
zenei stilusokban.

Torténelmi zenék hallgatasa.

A rokon népek zenéje, hangszerei.

Egyre hosszabb idejii zenei részletek,
klasszikus zenemiivek iranyitott figyelmii
meghallgatésa, elemzése.

A zenehallgatas tanult szabalyainak
betartasa.

A tdbbszor hallott, meghallgatott zenei
részletek felismerése.

Tajékozodas a meghallgatott zenemiivek
formaja, mifaja terén.

Ismerkedés hires zeneszerzok ¢életének fontos
eseményeivel.

Hangszerek hangjanak felismerése, tobb
hangszer egyidejlii hangzasanak felismerése.
Korusok hangjanak, hangzasanak
megfigyelése.

Vokalis és instrumentalis hangszinek
megkulonbdztetése, felismerése.

A sziil6fold zenéjének megismerése mellett
ismerkedés a rokon népek zenéjével,




Mas népek hangszeres zenéje. valamint mas népek zenei kultarajanak,

jellegzetes hangszereinek, zenekarainak
hangjaval, hangzasaval.

A magyar torténelemhez kapcsolddo
dallamok, hangszerek megismerése.

A tanult magyar torténelmi dallamokhoz,
énekekhez kapcsolodo zenei reszletek,
torténeti hangszerek hangjanak hallgatasa.
A helyi lehetéségek szerint részvétel
hangversenyen, él6 zenei bemutatasokon.
Zenei jellegzetessegek megfigyelése, zenei
élmények kifejezése szban, rajzban,
mozgassal.

Osszefiiggések felismerése.

Fogalmak

Dallamsor, népdal, elemzés. Zenei karakter. Vonos hangszer, fuvos
hangszer, hangszercsalad. Népi hangszer, népi zenekar. Néptanc.
ZeneszerzO. Keretes szerkezet, visszatéro szerkezet, rondoforma.
Hangverseny, €10 zene.

Osszegzett
tanulési
eredmények az 5.
évfolyam vegére

A kulturélt, esztétikus kozos és egyéni éneklés megbrzése.

Az éneklési kedv és énekbatorsag szinten maradasa.

Uj ismeretek szerzése a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat,
szerkezet).

Dalcsokor 0sszedllitasa, kedvenc dalok vélasztésa.

Képesség hallas utani daltanulasra, esetenként kottdbol torténd
daltanuléassal kiegészitve.

Kanonéneklés tanari segitséggel.

A zenei kreativités, zenei fantazia fejlodése.

Ritmikai-dallami ismereteik béviilése, megszilardulasa.
Fokozott 6nallosag a kilonféle kottak hasznalataban.

A zenei hallas, a zenei memoria, a zenei figyelem, a bels6 hallas, a
muzikalitas fejlédése.

Részvétel a tanult népdalok elemzésében.

A tobbszor hallott hangok, hangzasok felismerése.

A meghallgatott hangszerek, kérusok hangjanak, hangzasanak
felismerése.

Zenei részletek iranyitott figyelmii hallgatasa.

Ismeretek szerzése zeneszerzok életérdl, munkassagarol.
Nyitottsag a zenei élmények befogadasara.

Tudjanak 9-10 dalt atélten, pontos szévegtudassal, képességeinek
megfeleléen tiszta intonaciora térekedve elénekelni.

Ismerjék a szinkOpaét.

Hasznaljak a ritmusgyakorlatok megszélaltatasanal.

Ismerjék a szolmizacids hangokat és kezjeleiket.

Legyenek kepesek segitséggel megszolaltatni azokat.




6. EVFOLYAM

Eves 6raszam:72

Témakor

Oraszam:

1. Zenei produkcié 40 6ra

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Az éneklési kultura fejlesztése, dalok tanulasa, dalkincsbévités, kozos
¢és egyéni éneklések. Az élményekbdl fakado éneklési kedv fejlesztése.
Az értelmi és érzelmi kifejezés gazdagsaganak erdsitése.

A tanulok egyéni képességeik szerinti részvételének batoritasa a kbzos
éneklésben, daltanulasban.

Az énekhang tisztasaganak, éneklési kedv batorsaganak megdrzése.
Tapasztalatok erdsitése a kanonéneklésben, tanari segitséggel,
szolamcserékkel is.

Személyiségfejlesztes, kbzosségépites az éneklés segitségével.

Zenei izlés fejlesztése.

A kombinacios és asszociacios képességek fejlesztése a kulonfele
zeneli kifejezéeszkozok felhasznalasaval.

A ritmikai, dallami, tempobeli, dinamikai, formai és a szovegbdl
kiindulo variald- és rogtonzokészség fejlesztése.

A kreativitas fejlesztése a tanult zenei formak keretei kozott.

A formaalkotas fejlesztése, gyakorlatok egyszerii népzenei és miizenei
formak mintajéara.

Egyre nagyobb 6nalldsag a kottairas-olvasas, masolas terén.

Erzelmi atélés, réhangolodas, odafordulas, beleélés erdsitése.

Dalok kozotti kapcsolatteremtés.

Megfigyelés, felismerés, bevéses, azonositas, csoportositas,
dsszehasonlitas, rendezés fejlesztése.

Cselekvéses, perceptiv, fogalomalkoto, analogias, algoritmizalt és
logikus gondolkodas fejlesztése.

Koncentracio, figyelem fejlesztése.

Erzelmi-akarati beallitodas, alkoto képzelet, zenei fantéazia fejlesztése.
Auditiv és téri tajékozodas fejlesztése.

Osszefiiggések felismerése, alkalmazasa.

Hangzas — név — jel kapcsolat erdsitése.

Auditiv és motoros kapcsolat fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

1.1. ENEKLES

Torekvés a kifejezo, bator, tiszta éneklésre,

Unnepek dalai, jeles napok dalai. az értelmes szovegkezelésre, a szép éneklés
Magyar torténelmi dallamok. szabalyainak tudatositasara.

Rokon népek dalai.

Megzenesitett versek.

Erzelmi azonosulés a dalok hangulatéaval,
tartalméaval, megfelelé tempd és hangerd

Régi stilusu magyar népdalok. valasztasa a dalok el8adésahoz.
Uj stilusi magyar népdalok. Oromteli és szorongasmentes énekles.
Kanonok. A tanult dalokb6l minél tobb eléadasa, kozos

Mas népek dalai.

¢€s egyéni, atélt, a tartalomnak megfeleld
énekléssel.

Dalok felismerése ritmus-, dallam- vagy
szovegmotivumaik alapjan.




Konnyt zenetorténeti dallamok,
meghallgatott zenemiivek témainak éneklése,
olvasogyakorlatok, énekes jatékok.

Részvétel a kulonféle énekes jatékokban,
gyakorlatokban.

A tanult dalok csoportositasa, adott
szempontok alapjan.

Kedvenc dalok vélasztésa.

Dalcsokor 6sszeallitasa a kedvelt dalokbol.

1.2. GENERATIV KREATIV ZENEI
TEVEKENYSEG

Enekes rogtonzések.

Hangszeres rogtonzések.

Egyszertli zenei formék hasznélata a
rogtonzések folyaman.

Ritmusjatékok, dalkiséretek szabad és kotott
formakban.

Tempo- és dinamikai jatékok, gyakorlatok.
Hangulatok, érzelmi allapotok kifejezése
hangszeres és énekes formakban.

A zenei OsszetevOk megjelenitése mozgasos
formékban.

Aktiv részvétel dallamok alkotasaban szabad
és kotott formakban.

Ritmuszenekar megszdlaltatasa 2-3
sz6lamban, szabad és kotott formakban.
Dalkiséretek létrehozasa szabad és kotott
forméakban.

Ritmuskartyak megszdlaltatasa, rendezése.
Részvétel a ritmusdomind, ritmusmemoria, a
dallamlanc, zenei kérdés-vélasz jatékokban.
Kottak kiegészitése.

Adott ritmushoz és dallamhoz valtozatok
irasa.

A zenei élmények mozgasos és rajzos
formakban torténo kifejezése.

1.3. FELISMERO KOTTAOLVASAS
Ritmikai ismeretek: nyujtott ritmus,
éles ritmus.

A kvintvaltas

A hajlitas fogalma, jel6lése.

Dallamok utdszolmizalasa.

Szilard ismeretek kialakitasa a tanult
ritmusokrol.

Ritmusok felismerése és hangoztatasa.

A hangsulyviszonyok érzékeltetése a
ritmusgyakorlatokban.

Tdbbszolamu ritmusgyakorlatok
megszolaltatasa, tajekozdodas a szlamok
kozott.

Szilard ismeretek kialakitasa a szolmizacios
hangokrol, elhelyezkedésiikrol, kézjeleikrol.
Dallamok, dalrészletek utészolmizalasa.

Kifejez6 éneklés. Jeles nap. Katonadal, magyar torténelmi dallam. Régi és

Fogalmak uj stilus. Ritmuszenekar. Dalkiséret. Ritmuslanc, dallamlanc. Zenei
kérdés, zenei valasz. Ritmikus mozgas, szabad mozgas. Eles ritmus,
nyujtott ritmus. Pétvonal. Kvintvaltas. Hajlitas. Utoszolmizalas.

Témakor 2. Zenei befogadas Oraszam:

32 Ora

A zenei befogadast elésegitd képességek megszilarditasa.

A témakér A koncentracio, a zenei memoria, a zenei fantazia, a zenei

nevelési-fejlesztési torténéseket megeldlegezd képességek fejlesztése, erdsitése.
céljai A belso hallas tudatositasa.

A zenei hallas fejlesztése, az iranyitott figyelem alkalmazasanak
gyakorlasa.




erositése.

Az irdnyitott figyelmii zenehallgatas erdsitése, zenemiivek elemzése,
adott megfigyelési szempontok segitségével.

A hangszinhallas fejlesztése.

Figyelem irdnyultsdganak és intenzitasanak a fejlesztése.

Figyelem, felismerés, 6sszehasonlitas, azonositas folyamatanak

Hangzas — név — jel kapcsolat erdsitése.

Auditiv és motoros kapcsolat fejlesztése.

Analogias, cselekveses és fogalomalkoté gondolkodas fejlesztése.
Eszlelés, figyelem, emlékezet fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

2.1. BEFOGADOI KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

A zenei hallas és a zenei memdria fejlesztése.
Gyakorlatok a zenei fantazia erdsitésére.
Zenei hangzasok elemzése, felismerése.
Zenei karakterek megfigyelése.

A tanult népdalok zenei elemzése,
csoportositasa.

Torténetek, érzések, éimények, hangulatok
kifejezése zenei eszkdzok segitségével.

Gyakorlatok a zenei fantazia és a bels6 hallas
fejlesztésere.

Ritmusok, temfajték, dallammotivumok
felismerése kézjelrol, szines kottarol,
betiikottardl, kottaképrol.

Konszonans és disszonans hangzasok
felismerése, elemzése.

Népdalok elemzeése, dallamsorok
0sszehasonlitasa, jellése.

Dalok felismerése zenei részlet alapjan.
Dallamsorok dsszehasonlitasa, elemzése,
jelolése.

2.2. ZENEHALLGATAS

Ismerkedés zenetOrténeti korszakokkal:
barokk, bécsi klasszika.

Ismerkedés zeneszerzokkel: Haydn, Mozart,
Beethoven, Bartok Béla

Mifajok - szimfonia, vondsnégyes -
megismerese.

Hangszerek: vonos, favos, {itds, népi,
Zenekarok: népi, vonos, szimfonikus
Korusok hangja, hangzasa.

A tanult dalok feldolgozasai, kiilonb6z6
zenei stilusokban.

48-as dalok hallgatasa.
A rokon népek zenéje, hangszerei.
Mas népek hangszeres zenéje.

Hangverseny-latogatasok, hangverseny-
élmények.

Egyre hosszabb idejii zenei részletek,
klasszikus zenemiivek iranyitott figyelmii
meghallgatésa, elemzése.

A zenehallgatas tanult szabalyainak
betartasa.

A tébbszor hallott, meghallgatott zenei
részletek felismerése.

Tajékozodas a meghallgatott zenemiivek
formaja, miifaja terén.

Ismerkedés hires zeneszerzok ¢életének fontos
eseményeivel.

Hangszerek hangjanak felismerése, tobb
hangszer egyidejli hangzasanak felismerése.
Korusok hangjanak, hangzasanak
megfigyelése.

Vokalis és instrumentalis hangszinek
megkulonbdztetése, felismerése.

A sziil6fold zenéjének megismerése mellett
ismerkedés a rokon népek zenéjével,
valamint mas népek zenei kultarajanak,
jellegzetes hangszereinek, zenekarainak
hangjaval, hangzasaval.

A magyar torténelemhez kapcsolddo
dallamok, hangszerek megismerése.

A tanult magyar torténelmi dallamokhoz,
énekekhez kapcsolodo zenei reszletek,




torténeti hangszerek hangjanak hallgatasa.
A helyi lehetdségek szerint részvétel
hangversenyen, €16 zenei bemutatasokon.
Zenei jellegzetességek megfigyelése, zenei
élmények kifejezése szdban, rajzban.
Osszefiiggések felismerése.

Dallamsor, népdal, elemzés. Zenei karakter. Zenetorténeti kor, korszak.

Fogalmak Vonos hangszer, fuvos hangszer, hangszercsalad. Népi hangszer, népi
zenekar. Néptanc. Zeneszerzo. Keretes szerkezet, visszatérd szerkezet,
rondéforma. Szimfénia, vonoésnégyes. Hangverseny, €16 zene.

Osszegzett , P
tanulasi A kulturalt, esztétikus kozos és egyéni éneklés megdrzése.

eredmenyek a 6.
évfolyam végére

Az éneklési kedv és énekbatorsag szinten maradasa.

Uj ismeretek szerzése a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat,
szerkezet).

Dalcsokor 0sszeéllitasa, kedvenc dalok vélasztésa.

Képesség hallas utani daltanulasra, esetenként kottdbol torténd
daltanuléassal kiegészitve.

Kanonéneklés tanari segitséggel.

A zenei kreativitas, zenei fantazia fejlodése.

Torekvés a zene bels6 1ényegének megeértésére.

Ritmikai-dallami ismereteik béviilése, megszilardulasa.

Fokozott 6nallosag a kulonféle kottak hasznalataban.

A zenei hallas, a zenei memoria, a zenei figyelem, a belso hallés, a
muzikalités fejlédése.

Részvétel a tanult népdalok elemzésében.

Képesség ismeretek dsszekapcsolasara az ének-zenei, valamint az
irodalmi, torténelmi, foldrajzi tanulmanyok egy-egy témakorében.
A meghallgatott hangszerek, kérusok hangjanak, hangzasanak
felismerése.

Zenei részletek iranyitott figyelmii hallgatésa.

Ismeretek szerzése zenetorténeti korokrol, zenei miifajokrol,
zeneszerzok életérdl, munkéssagarol.

Nyitottsag a zenei élmények befogadaséara.

Tudjanak 9-10 dalt atélten, szoveghiien, tiszta intonaciora térekvéen
elénekelni.

Ismerjék fel az éles- és nydjtott ritmust, hangoztassak.

A tobbszor hallott zenei részletek felismerése




7-8. évfolyam

A 7-8. évfolyamon a tanuldk tudasgyarapitdsit a gondolkodasi funkcidk kiilonbozo
sériilésének fokozott figyelembe vételével kell elérni. Célunk tanuldink felkészitése az 6nallo
munkavégzésre, a tarsadalmi beilleszkedésre. E szakasz feladata a tanuldk tanulési és tarsas
motivacidinak, 6nbizalmanak ndvelese, az 6nismeret fejlesztése.

Az ének-zene tantargy fO0 szerepe ebben a szakaszban az Oromteli éneklési kedv
megodrzésében, a kozos éneklés anyaganak gyarapitasaban, a nemzeti zenekultura értékeinek
megbecslltetésében jelentkezik. A dalok, zenék megismerése altal a tanuldk erkolcsi
érzékének kibontakoztatéasa, tarsadalmi beilleszkedésik segitése valosulhat meg.

A hazafias nevelésben szereplink a nemzeti ontudat fejlesztése, a magyar népi kultdra,
népzene, néphagyomanyok megismertetése, a kotddés erdsitése sziil6foldiinkhdz, hazénkhoz.
Kozosségi tevékenységgel, az linnepek, tarsadalmi események aktiv részvételével erdsitsiik a
kdzosséghez tartozas, a hazaszeretet érzését. Mas népek kultdrajanak megismerése, nyitottsag
mas népek kulturaja irant segiti tanuldinkat sajat kulturajuk megbecsuléseben, vilagképik,
szemléletmodjuk fejlédésében is. Enekorai tevékenységiinkkel alakitjuk a tanulok attitiidjét
onmagukhoz, sziikebb és tdgabb kornyezetiikhoz, a torténelmi multhoz.

A sikeres tarsadalmi beilleszkedést segitd személyiségjegyek erdsitése, a megfelelé dnismeret
kialakitasa, az 6nbizalom-fejlesztés megvaldsul az énekdrai munka segitségével.

A szokésok, hagyomanyok megismerésével az erkolcsi normak kozvetitése fontos szerepet
biztosit a felelés parkapcsolatok kialakitdsaban, az egymadsrautaltsdg, lelki kozdsség
szerepének megismerésében, a csaladi konfliktusok kezelésében. Kiemelt feladat az 6néll6
¢letvezetésre torténd felkészités.

A segitOkész magatartas, az egylittmiikddés, a problémamegoldés, az dnkéntes feladatvallalas
képességének alakitasat segiti az énekdrakon megvalosuld kdzdsségi munka, a kozosségi
érzések erdsitése.

A helyes szokasrend kialakitasa, a kornyezet megfigyelése, kovetkeztetések levonasa, a
természeti kornyezet apolésa tantargyunk feladatat is jelenti.

Fontos szerepilink, hogy tanuldink értsék a médiumok nyelvét. Ismerjék a zenehallgatési,
miivel6dési lehetéségeket, de tudatosuljon bennik a veszélyforrasok felismerése, a valasztas,
valogatas fontossaganak ismerete is.

Enekorai munkankkal segithetjilk tanul6inkat abban, hogy megtalaljak helyiiket a csaladi és
tarsadalmi munkamegosztasban, felkésziljenek a kozligyekben valo aktiv részvételre. Az
Onismeret, a kapcsolatteremtés, kapcsolattartasi képességek fejlesztése elésegiti a harmonikus
kdzosségi beilleszkedést.

Az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezOképesség a dalokban, zenékben megjelend
gondolatok, érzések, élmények Kkifejezését jelenti, mivészeti modszerek, technikak
alkalmazdsaval. Az énekérdkon megvalosuld rendszeres miivészeti tevékenység fontos
szerepet jatszik a lelki egészség erdsitésében, a személyiség- és koz0sségfejlesztésben.



A tantargy sajatos fejlesztési célja a tantervben meghatarozott zenei anyag megszolaltatasa
egyszolamu énekléssel, alkalmanként hangszeres kisérettel, a kanonéneklés gyakorlasa,
éneklés ritmushangszeres kiseretekkel.

Az alkotd- és onkifejezd tevékenység erdsitése érdekében alkalmat kell teremteni a kotetlen
¢és kotott énekes, hangszeres jatékok, megszolalasok gyakorlasara, lehetdséget teremteni az
énekes és hangszeres improvizaciokra. A kreativ zenei jatékok, gyakorlatok az
infotechnoldgia hasznalataval is folynak.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében fokozott figyelmet kell forditani, és gyakorlasi
lehetéséget teremteni a zenei iras-olvasas, a zenei kddrendszer alapelemeinek gyakorlasara, a
ritmikai, dallami és formai elemek rendszerezésére, a kottairdshoz- és olvasashoz sziikséges
elméleti alapok kialakitasara.

A zenei befogadashoz sziikséges képességek fejlesztése: a zenemiivekben valo tajékozodast
segitd zenei képességek (emlékezet, koncentracid, fantazia) erdsitése a tudatos, iranyitott
zenehallgatas mellett, és az 6nallé zenehallgatas gyakorlasa soran is torténik. Hangverseny-
latogatasok, hangverseny-élmények megteremtésére is lehetéséget kell teremteni.

7. EVFOLYAM Eves Oraszam: 36
Témakor 1. Zenei produkcié Oraszam:
20 6ra

Az éneklési kultira megbrzése, dalkincsbovités, kdzds és egyéni
éneklések.

Az ¢élményekbdl fakado éneklési kedv megdrzése.

Muzikalitas, zenei hallas, zenei izles fejlesztése.

A tapasztalatok bovitése a kdnonéneklésben, tanari segitséggel,
sz6lamcserékkel is.

Személyiségfejlesztés, kozosségépités az éneklés segitségével.

A rogtonzés fejlesztése énekes es hangszeres forméakban is.

A ritmikai, dallami, tempobeli, dinamikai, formai, és a szévegbol
kiinduld variald- és rogtonzokészség fejlesztése.

A formaalkotas fejlesztése, gyakorlatok egyszer(i népzenei és miizenei

A témakor formak mintajéara.
nevelési-fejlesztési Az eddig tanult ritmikai és dallami ismeretek 6sszefoglalasa,
céljai rendszerezese.

Erzelmi 4télés, rahangolodas, beleélés, tolerancia, empatia erdsitése.
Dalok kozotti kapcsolatteremtés.

Megfigyelés, felismerés, bevésés, azonositas, csoportositas,
0sszehasonlitas, rendezes fejlesztése.

Cselekvéses, fogalomalkoto, analdgias gondolkodas fejlesztése.
Algoritmizalt, problémamegoldo, kauzalis és logikus gondolkodéas
fejlesztése. A kombindcids és asszociacios képességek fejlesztése.
Kreativitas- és figyelemfejlesztés, érzelmi-akarati beallitodas erdsitése.
Zenei fantazia, alkot6 képzelet fejlesztése.

Egyuttes élményben vald részvétel.

Megismeres, figyelem, emlékezet fejlesztése.




Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

1.1. ENEKLES

Jeles napok dalai.
Himnuszok.

Régi stilust népdalok.
Uj stilusti népdalok.
Magyar tajak dalai.
Népies miidal.

Miidal

Mas népek dalai.
Kanon.

Torekveés egységes, szép éneklésre
csoportban.

A szép éneklés szabalyainak betartasa.

A koz06s dalrepertoar bovitése ujabb
dalokkal.

Hangulatos, jokedvii éneklés.

A szép éneklés tanult szabalyainak tudatos
hasznalata.

Erzelmi azonosulés a dalok hangulatéaval,
tartalmaval.

Az értelmi és érzelmi kifejezés
gazdagsaganak gyakorlasa.

Aktiv részvétel a kilonféle énekes
gyakorlatokban.

A tanult dalok felismerése jellemz6
motivumaik alapjan.

A tanult dalok csoportositasa adott
szempontok alapjan.

Kedvenc dalok vélasztésa.

Dalcsokor 6sszeallitasa kedvelt dalokbdl.

1.2. GENERATIV KREATIV ZENEI
TEVEKENYSEG

Enekes rogtonzések.

Hangszeres rogtonzések.

Szabad és kotott gyakorlatok a tanult ritmikai
és dallami elemek felhasznalaséval.

Egyéni és csoportos rogtonzeések a ritmikai
tobbszolamusag erdsitésére.

Tempo- és dinamikai jatekok, gyakorlatok.
A zenei 0sszetevOk megjelenitése mozgasos
formakban.

Zenei rogtonzések szamitogép segitségével
is.

Konnyti zenetdrténeti dallamok,
meghallgatott zenemiivek témainak éneklése,
olvasogyakorlatok, énekes jatékok.
Ritmusjaték valtozo ttemekben.
Dalkiséretek szabad és kotott formakban.
Ritmus- és dallamalkotasok.

Ritmuszenekar 2-3 szo6lamban is.
Ritmuslanc, dallamlanc, zenei kérdés-valasz.
Kottak kiegészitése.

Ritmushoz, dallamhoz véltozatok alkotésa.
Szamitogép hasznélat, zenei rogténzések,
jatékok a szamitogép, az informatikai
technika felhasznalasaval is.

A zenei élmények kifejezése rajzos
formakban is.

1.3. FELISMERO KOTTAOLVASAS
Uj ritmusérték tanulasa: tizenhatod
Vaéltakozd ttem

Olvasogyakorlatok.

Az eddigi kottairasi-olvasasi ismeretek
erdsitése, megszilarditasa.

Uj ritmusérték megismerése, hasznalata a
ritmusgyakorlatokban.

Ritmusok felismerése és hangoztatasa.
Ritmusgyakorlatok valtozé utemekben.
Dallamok éneklése és lejegyzése a tanult
kottarendszerben.

Dallamok, dalrészletek utészolmizalasa,
olvasogyakorlatok éneklése.

Fogalmak

Reégi stilus, uj stilus. Daljaték. Népzenei dialektus. Népies miidal.
Ritmuszenekar. Zenei kérdés, zenei valasz. Ritmus- és dallamvaltozat.
szabad mozgas. Tizenhatod ritmus.




Oraszam:

Témakor 2. Zenei befogadas )
16 ora
A zenei befogadast eldsegitd képességek megszilarditasa.
A koncentrécid, a zenei memodria, a zenei fantazia, a zenei torténéseket
megeldlegezd képességek hasznalata.
A bels6 hallas tudatositasa.
A zenei esztétikai érzék, a zenei izlés fejlesztése, a zenei élmény
atélése.
A témakor Raismeres, rogzites, aktiv befogadas képességenek fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | OSszetartozas, altalanositas, dsszefliggések felismerese.
céljai Auditiv és motoros kapcsolat erdsitése.

emlékezet fejlesztése.

Rdgzités, zenei befogadas, atélés, beleélés, figyelem, észlelés,

Hangszinhallas fejlesztése.

Auditiv emlékezet, alkotd és reproduktiv képzelet fejlesztése.
Altalanositas, képzettarsitas, 6sszehasonlités, azonositas, konkretizalas
képességének erdsitése. Algoritmizalt, analdgias, fogalomalkoto és
cselekvéses gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

2.1. BEFOGADOI KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

A zenei hallas, zenei memoria, zenei fantazia
hasznalata.

A belso hallas tudatos hasznalata.

Zenei karakterek kifejezése.

A tanult népdalok zenei elemzése,
csoportositasa.

Az eddig tanult ismeretek 6sszefoglalasa,
csoportositasa, gyakorlasa.

Gyakorlatok a zenei fantazia, a zenei
memoria €és a belso hallas hasznalatara.
Népdalok elemzése, dallamsorok
6sszehasonlitasa, jelolése.

2.2. ZENEHALLGATAS

Zenetorténeti korszak: romantika
Romantikus zeneszerzdk: Erkel Ferenc, Liszt
Ferenc, Schubert, Chopin, Muszorgszkij,
Verdi

Mifajok: dal, szimfonikus kdéltemény, opera,
daljaték
A sziil6fold zenéje, eredeti népzenel

felvételek

A tanult dalok feldolgozésai, kiillonb6z6
zenei stilusokban.
Torténelmi zenék.

Népies mudal.

Egyre hosszabb idejii, néhany perces zenei
részletek, klasszikus zenemiivek iranyitott
figyelmt meghallgatéasa, elemzése.

Mar meghallgatott, illetve ismeretlen zenei
részletek hallgatasa, elemzése.

A zenehallgatas tanult formainak, kereteinek
megodrzése, néhany perces zenei részletek
hallgatéasa iranyitott figyelemmel,
megfigyelési szempontok alapjan.

A bemutatott zenei példak hangulatanak,
el6adoi apparatusanak, zenei
kifejezéeszkozeinek a felismerése. A
tobbszor hallott zenei részletek megnevezése.
Az érzések, indulatok zenei dbrézolasainak
felismerése, kifejezése. A magyar
torténelemhez kapcsolodé dallamok,
hangszerek megismerése.

Magyar nepi hangszerek, népi zenekarok




Mas népek népzenéje. hangjanak megismerése.

Magyar zeneszerzok életének,

Zenehallgatas a technikai eszkdzok munkassaganak, miiveinek megismerése.

felhasznalasaval.

Mas népek hangszereinek, zenekarainak
megismerese.

Hangverseny-latogatasok, hangverseny- Az infotechnika megismerése, alkalmazésa a

élmények.

zenehallgatas keretei kozott.

Téjékozodas a meghallgatott zenemiivek
formaja, miifaja terén. Ismerkedés hires
zeneszerzOk életének fontos eseményeivel.
A helyi lehet6ségek szerint részvétel
hangversenyen, ¢16 zenei bemutatasokon.
Kozvetlen hangverseny-elmények szerzése.
Zenei jellegzetességek megfigyelése, zenei
élmények befogadasa, kifejezése,
megfogalmazésa.

Népdalelemzés. Régi stilus, Uj stilus. Zenei karakter. Zenetorténeti kor,

Fogalmak korszak. Zeneszerz6. Népies miizene. Daljaték. opera, szimfonikus
koltemény. Hangverseny, €16 zene.
Otsasrfﬁ?;;tt A kulturalt, esztétikus kozos és egyéni éneklés megorzése.

eredmenyek a 7.
évfolyam végére

Az éneklési kedv és énekbatorsag szinten maradasa.

Ismeretek szerzése a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat, szerkezet).
Dalcsokor 0sszeéllitasa, kedvenc dalok vélasztésa.

Hallas utani daltanulas, esetenként kottabol torténd daltanulassal
kiegészitve.

Kéanoneéneklés tanari segitséggel.

A zenei kreativités, zenei fantazia fejlodése.

Torekvés a zene belso 1ényegének megértésére.

Onalldsagra torekvés a ritmusértékek hasznalata és lejegyzése terén.
Biztonsagos tajékozodas a vonalrendszerben, dallamok irasa, olvasasa,
maésolésa fokozott 6nalldsaggal.

Népdalok elemzeése, jeldlese.

A sziil6fold zenéjének ismerete, érdeklodés a szil6fold zenei értékei
irant.

Erzelmek, hangulatok megfigyelése, azok kifejezése kiilonféle
formakban. Az esztétikai érzek, a zenei izlés fejlodése.

Tudjanak 9-10 dalt kifejez6en, tiszta intonaciora torekedve elénekelni.
Legyenek ismereteik zeneszerzék munkassagarol, zenemiivekrol. A
tobbszor hallgatott zenei részletek felismerése




8. EVFOLYAM

Eves 6raszam: 36

Témakor

Oraszam:

1. Zenei produkcié 20 6ra

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Az éneklési kultiira megorzése, dalkincsbévités, k6zos és egyéni
éneklések.

Az élményekbdl fakado éneklési kedv megdrzése.

Muzikalitas, zenei hallas, zenei izlés fejlesztése.

A tapasztalatok bévitése a kanonéneklésben, tanari segitséggel,
sz6lamcserékkel is.

Személyisegfejlesztes, kozosségépités az eneklés segitségével.

A rogtonzés fejlesztése énekes és hangszeres formékban is.

A ritmikai, dallami, tempobeli, dinamikai, formai, és a szovegbol
kiindulo varial6- és rogtonzokészség fejlesztése.

A formaalkotas fejlesztése, gyakorlatok egyszerii népzenei €s mlizenei
forméak mintajara.

Az eddig tanult ritmikai es dallami ismeretek 6sszefoglalasa,
rendszerezese.

Erzelmi atélés, rahangolodas, beleélés, tolerancia, empatia erdsitése.
Dalok kozotti kapcsolatteremtes.

Megfigyelés, felismerés, bevéses, azonositas, csoportositas,
dsszehasonlitas, rendezés fejlesztése.

Cselekvéses, fogalomalkoto, analogias gondolkodas fejlesztése.
Algoritmizalt, problémamegoldo, kauzalis és logikus gondolkodés
fejleszteése. A kombinacids és asszociacios képessegek fejlesztese.
Kreativitas- es figyelemfejlesztés, érzelmi-akarati beallitddas erdsitése.
Zenei fantazia, alkoto képzelet fejlesztése.

Egydttes élményben vald részvétel.

Auditiv és téri tajekozodas fejlesztése.

Megismerés, figyelem, emlékezet fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

1.1. ENEKLES
Jeles napok dalai.
Egressy Szbzat
48-as dalok

Torekvés egységes, szép éneklésre
csoportban.

A szép éneklés szabalyainak betartasa.
A koz06s dalrepertoar bovitése ujabb
dalokkal.

Reégi stilust népdalok.

Uj stilusti népdalok.

Zalai népdalok.
Zenetorténeti szemelvenyek
Ballagasi dalok.

Hangulatos, jokedvii éneklés.

A szép éneklés tanult szabalyainak tudatos
hasznalata.

Erzelmi azonosulés a dalok hangulatéaval,
tartalmaval.

Az értelmi és érzelmi kifejezés
gazdagsaganak gyakorlasa.

Aktiv részvétel a kilonféle énekes
gyakorlatokban.

A tanult dalok felismerése jellemz6
motivumaik alapjan.

A tanult dalok csoportositasa adott




szempontok alapjan.

Kedvenc dalok valasztasa.

Dalcsokor dsszeallitasa kedvelt dalokbol.
Aktiv részvétel a ballagasi dalok
éneklésében.

1.2. GENERATIV KREATIV ZENEI
TEVEKENYSEG

Enekes rogtonzések.

Hangszeres rogtonzések.

Szabad és kotott gyakorlatok a tanult ritmikai
és dallami elemek felhasznalasaval.

Egyéni és csoportos rogtonzesek a dallami es
ritmikai tobbszélamusag erdsitésére.

Tempo- és dinamikai jatékok, gyakorlatok.
A zenei OsszetevOk megjelenitése mozgasos
formékban.

Konnyt zenetorténeti dallamok,
meghallgatott zenemiivek témainak éneklése,
olvasdgyakorlatok, énekes jatékok.
Ritmusjaték valtozé ttemekben.
Dalkiséretek szabad és kotott formékban.
Ritmus- és dallamalkotasok.

Ritmuszenekar 2-3 sz6lamban is.
Ritmuslanc, dallamlanc, zenei kérdés-valasz.
Kottak kiegészitése.

Ritmushoz, dallamhoz valtozatok alkotasa.
Szamitogép hasznalat, zenei rogtonzések,
jatékok a szamitdgep, az informatikai
technika felhasznalasaval is.

A zenei elmények kifejezése rajzos és
mozgasos formakban is.

1.3. FELISMERO KOTTAOLVASAS
Tanult ritmikai elemek.

Valtoz6 utem..

Olvastgyakorlatok.

Az eddigi kottairasi-olvasasi ismeretek
erdsitése, megszilarditéasa.

Uj ritmusérték megismerése, hasznalata a
ritmusgyakorlatokban.

Ritmusok felismerése és hangoztatasa.
Ritmusgyakorlatok valtakozé utemekben.
Dallamok éneklése és lejegyzése a tanult
kottarendszerekben.

Dallamok, dalrészletek utdszolmizalasa,
olvasdgyakorlatok éneklése.

Reégi stilus, j stilus. Daljaték. Népzenei dialektus. Ballagasi dal. VValtozo

Fogalmak utem. Ritmuszenekar. Zenei kérdés, zenei valasz. Ritmus- és
dallamvaltozat. Ritmikus mozgas, szabad mozgas. Olvasdgyakorlat.
Témakor 2. Zenei befogadas Oraszam:
16 ora
A zenei befogadast eldsegitd képességek megszilarditasa.
A koncentrécid, a zenei memoria, a zenei fantazia, a zenei torténéseket
megeldlegezd képességek hasznalata.
A belso hallas tudatositasa.
A zenei izlés fejlesztése, a zenei elmény atélése.
A témakor Raismerés, rogzités, aktiv befogadas képességének fejlesztése.
nevelési-fejlesztesi | Osszetartozas, altalanosités, dsszefiiggések felismerése.
celjai Auditiv és motoros kapcsolat erdsitése.
Rdgzites, zenei befogadas, atélés, beleélés, figyelem, észlelés,
emlékezet fejlesztése.
Hangszinhallas fejlesztése.
Auditiv emlékezet, alkotd és reproduktiv képzelet fejlesztése.
Altalanosités, képzettarsitas, 6sszehasonlitas, azonositas, konkretizalas




képességének erdsitése. Algoritmizalt, analdgias, fogalomalkoto és
cselekvéses gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

2.1. BEFOGADOI KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

A zenei hallas, zenei memoria, zenei fantazia
hasznélata.

A belsé hallas tudatos hasznalata.

Zenei karakterek kifejezése.

A tanult népdalok zenei elemzése,
csoportositasa.

Az eddig tanult ismeretek 6sszefoglalasa,
csoportositasa, gyakorlasa.

Gyakorlatok a zenei fantazia, a zenei
memoria €és a belso hallas hasznalatara.
Népdalok elemzése, dallamsorok
6sszehasonlitasa, jelolése.

2.2. ZENEHALLGATAS

Zenetorténeti korszak: XX. szazad zenéje, A
zeneszerzOk- ismétlés

Miizenei formak és miifajok — ismétlés

A sziil6fold zenéje, eredeti népzenei
felvételek

A tanult dalok feldolgozésai, kiilonb6z6
zenei stilusokban.

Napjaink zenéje: jazz, popularis zene,
alkalmazott zene

Hangverseny-latogatasok, hangverseny-
élmények.

Egyre hosszabb idejli, néhany perces zenei
részletek, klasszikus zenemiivek iranyitott
figyelmti meghallgatésa, elemzése.

Mar meghallgatott, illetve ismeretlen zenei
részletek hallgatasa, elemzése.

A zenehallgatas tanult formainak, kereteinek
megorzése, néhany perces zenei részletek
hallgatéasa iranyitott figyelemmel,
megfigyelési szempontok alapjan.

A bemutatott zenei példak hangulatanak,
el6adoi apparatusanak, zenei
kifejezéeszkozeinek a felismerése. A
tobbszor hallott zenei részletek megnevezése.
Zenemiivek felépitésének, formajanak
megfigyelése, elemzése, hangszerek,
hangszinek megnevezese. Ismerkedeés
klasszikus zenei miifajokkal.

Az érzések, indulatok zenei abrazolasainak
felismerése, kifejezése. A magyar
torténelemhez kapcsolodé dallamok,
hangszerek megismerése.

Magyar nepi hangszerek, népi zenekarok
hangjanak megismerése, eredeti
hangfelvételek hallgatasa.

Magyar zeneszerzok életének,
munkassaganak, miiveinek megismerése..
Napjaink zenei irdnyzatai (jazz, populéris
zene, alkalmazott zenék), zenei példak
hallgatasa.

Az infotechnika megismerése, alkalmazasa a
zenehallgatas keretei kozott.

Tajékozdodas a meghallgatott zenemiivek
formaja, miifaja terén. Ismerkedés hires
zeneszerzOk ¢életének fontos eseményeivel.
A helyi lehetdségek szerint részvétel
hangversenyen, €16 zenei bemutatasokon.




Kozvetlen hangverseny-élmények szerzeése.
Zenei jellegzetességek megfigyelése, zenei
élmények befogadéasa, kifejezése,
megfogalmazésa.

Fogalmak

Népdalelemzés. Régi stilus, Uj stilus. Zenei karakter. Zenetorténeti kor,
korszak. Zeneszerzd. Népi hangszer, népi zenekar. Népies miizene. Jazz,
populdris zene, alkalmazott zenemiivészet. Hangverseny, €10 zene.

Osszegzett
tanulasi
eredmények a 8.
évfolyam végere

A kulturalt, esztétikus kozos és egyéni éneklés megorzése.

Az éneklési kedv és énekbatorsag szinten maradasa.

Ismeretek szerzése a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat, szerkezet).
Dalcsokor 0sszeéllitasa, kedvenc dalok vélasztésa.

Hallas utani daltanulas, esetenként kottabol torténd daltanulassal
kiegészitve.

Kénonéneklés tanari segitséggel.

A zenei kreativitas, zenei fantazia fejlodése.

Aktiv részvétel a régtonzéses jatékokban, gyakorlatokban.

Torekvés a zene belso 1ényegének megértésére.

Onallésagra torekvés a ritmusértékek hasznalata és lejegyzése terén.
Biztonsagos tajékozodas a vonalrendszerben, dallamok irésa, olvasasa,
maésolasa fokozott 6nall6saggal.

Népdalok elemzése, jeldlése.

A sziil6f6ld zenéjének ismerete, érdeklddés a sziiléfold, a lakohely zenei
értékei irant.

Ismerkedés korunk zenei iranyzataival (jazz, popularis és alkalmazott
zenék).

Képesség a zenei élmeny atélésére.

Erzelmek, hangulatok megfigyelése, azok kifejezése kiilonféle
formakban. Az esztétikai érz€k, a zenei izlés fejlodése.

Képesség kapcsolatok talalasara a meghallgatott zenei példak, valamint
tanulmanyaik, olvasmanyaik, filmélményeik kdzott.

Tudjanak 9-10 dalt atélten, biztos szévegtudassal, képessegeiknek
megfelelden tiszta intonaciora térekedve elénekelni.

Ismerjek a hétfokd hangsor relécidit.

Tudjanak zeneszerzoket megnevezni a kiilonbozo zenetorténeti
korszakokbol.

A tobbszor hallgatott zenei részletek felismerése.




VIZUALIS KULTURA

A vizualis kultura tantargy kozvetlen célja az alkotas 6romének, az Onmegvaldsitasnak, a
felszabadultsagnak a kialakitasa a tanulokban, a kdrnyezd vilag vizudlis sokfélesége és az
emberi alkotasok iranti érdeklddés felkeltésével, a kézmilives €s miivészi jellegli alkotasok
létrehozasara, 0sztonzés segitségével.

A Muvészetek muveltségteriilet, ezen beliil a vizualis kultira célja egyrészt az izlés, a
képzeld-, és az Onkifejezés képességének kialakitdsa a forma-, szin-, ritmusérzék
kibontakoztatasaval, a mozgaskoordinacid, a figyelem, az emlékezet és a kooperativitas
fejlesztésével, masrészt az enyhe fokban értelmi fogyatékos tanulok hozzasegitése a lathatd
vilag értelmezéséhez, a szépség esztétikai lményének élvezetéhez.

A vizualis kultura tantargy a Nat és a Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatasanak
iranyelve altal megjeldlt nevelési, fejlesztési feladatok megvalositasara a miivészet és
onkifejezés eszkozeivel indirekt modon és integraltan kinal lehetdséget.

Az erkolcsi nevelés terén kitartasra és erdfeszitésre tanit a feladatok végrehajtasaban, az
alkotasok eszmei tartalménak értelmezésével és kifejezésével. A magyar alkotok, népi
kézmiives- ¢és iparmiivészek munkainak megismerése ¢€s értékelése révén nemzeti
azonossagtudatra ébreszti a tanulokat. Onismeret és tarsas kultira fejlesztésére alkalmat
kinalnak a gyermekmunkakbol alkotott (akar tanodrai, akar intézményi szinten), Szervezett
kiallitasok, amelynek soran lehetdség nyilik a pedagogusi értékeléssel parhuzamosan torténd
onértékelésre €s tarsértékelésre. A lelki egészség megdrzése, illetve annak helyreallitasa, az
érzelmi intelligencia fejlesztése kiilondsen fontos az enyhe értelmi fogyatékos tanulok
esetében. Az érzelmi nevelés szdmos aspektusat foglalja magaban a miivelddési anyag a sajat,
a tarsak és a képzomiivészek alkotasainak révén. A természeti témak alkalmat adnak a

kornyezettudatossag erdsitésére, a természeti €s az ember altal teremtett kornyezet
megovasara, minden €10 irdnti tiszteletre.

Kiemelt altalanos fejlesztési feladat a tanulok megismerd ¢és befogadd képességének
fejlesztése a kozvetlen tapasztalds utjan szerzett élmények feldolgozasaval, az ismeretszerzes,
a tanulés, a térbeli tajékozdodas €s a kommunikacios képességek kozvetitésével. Kreativitasuk,
alkotoképességiik €és miuvészeti-esztétikai befogadd képességiik ¢€lénkitése soran fejlodik
problémamegoldé gondolkodasuk is. Az Onismeret, onértékelés, onszabalyozds magasabb
fejlettségi szintre emelésére szintén jo alkalmat kindlnak a rajzorak, foglalkozasok.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a habilitacios rehabilitacios célu feladatokon
tul a miiveltségi teriilet lehetdségeket kindl a tehetség kibontakoztatasara is. A gyakorlati,
manipulacids tevékenységek ¢élményszeriiségiikkel segitik az ismeretek elmélyitését és
serkentik a tanulok kreativitasat.

A sajatos nevelési igényli gyermekek/tanulok nevelésének-oktatdsanak valamennyi
momentumat atszovi a habilitacids-rehabilitacios tevékenység, ezért van sziikség arra, hogy a
tantargy altal teljesithetd kiemelt habilitacids/rehabilitacids fejlesztési feladatokat leirjuk.

A kepzelet, kifejezOképesség, kreativitds fejlesztésére egyik legalkalmasabb szintér a
Miivészetek miiveltségteriilet. A rajz, a kézmiivesség és a médiaismeret tantargyként és
szabadidds foglalkozasként egyarant valtozatos ¢&s széleskorii lehetdségeket kindl a



figyelemkoncentracio, a tartds ¢és szandékos figyelem ¢és emlékezet fejlesztésére, a
tevékenységek kitartd végzésének megvalositasara, a feladattartas erdsitésére.

A képzOmiivészeti alkotasok esztétikai ¢élményt addan tamogatjdk a megfigyeld- ¢€s
elemzoképesség megalapozasat, valamint az esztétikai érzékenység készségeinek fejlesztését.

A téri, idobeli tajékozddas fejlesztése a tanulok miivészeti befogadd és alkotod
tevékenységeinek soran egyarant megvalosul. A kommunikécids képességek, az ¢lmények,
benyomdasok megfogalmazasanak, kifejezésének képessége szoban és abrazolasban egyarant
fontos rehabilitacios feladat. A finommotorika és a célszerli, tudatos eszk6zhasznalat
fejlesztése egyben a cselekvéses tanulds, ismeretszerzés eszkozéiil is szolgal.

A tanulok feleldsségérzetének kialakitasa, megerdsitése maguk és kornyezetiik irdnt szocialis
kompetencidik, erkolcsi tartasuk egyik legfontosabb komponense, ezért kiemelt habilitacios
feladat. Az egyéni vagy kozOs alkotds Oromének felfedezése, megélése motivacios
¢lményként segiti az ok-okozati Osszefiiggések, kovetkezmények felismerését,
kovetkeztetések levondsat.

Az Onismeret, Onértékelés, a tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkodoképesség,
kapcsolatteremtd és egyiittmiikodési képesség alapjat képezik a tanuldsnak és a késdbbi
munkavégzésnek, a harmonikus, élhetd felndttkor megteremtésének.

5. évfolyam

A tantargy sajatos fejlesztési célja az alsobb évfolyamok munkajanak szemléletbeli é€s
metodikai tekintetben szerves folytatasa. A szakasz f6 feladata az alapkészségek
megszilarditasa, eszkdz szintli rajz- és kézmiives-technikai tudas egyre 6nallobb alkalmazasa,
az individualis jegyek, a sajat stilus megjelenésének tdmogatdsa az alkotd és befogado
tevékenységben.

A terdpids szemlélet és gyakorlat, a cselekvéses helyzetekbe dgyazott képességfejlesztés, a
kooperacio tamogatdsa, a masokért vallalt felelosség €s az igényes targyi-kornyezeti kulttira
iranti igény erdsitése az 5 évfolyamon is kiemelt feladat az esztétikai tudatossag és
kifejezOképesség fejlesztése érdekében. A vilaghiri magyar képzémiivészek alkotasainak
tanulmanyozdsa nemcsak esztétikai 6romot nyujt, hanem a nemzeti azonossagtudat és a
hazafisdg érzését is tdmogatja. Az Onismeret €s a tarsas kultira fejlesztését, az dnbizalom
erdsitését szolgalhatjak a tanuldi alkotdsok on- és tarsértékeld mozzanatai.

5. EVFOLYAM EVES ORAKERET:72 ORA
Javasolt
Témakor 1. Vizualis nyelv és technikak oraszam:

24 ora

A vizudlis nyelv alapelemeinek eszkdzszintli hasznalata az
alkototevékenység soran.

A mértani testek tulajdonsagainak megtapasztaltatasa.

A tanuldi személyiség érzelmi és mentalis gazdagitasa a rajz tantargy
eszkozrendszerével.

neveAl\éts?nfl;ll(eos; tési A kooperativitas fejlesztése és miikddtetése a kzos tanuldi alkotasi
e folyamatban.
céljai

Feleldsségvallalas kialakitasa, erdsitése a kulturalt kdrnyezet
megteremteéséért, illetve fenntartasaért.

Képességfejlesztési fokuszok: elemi absztrakcio képessége; iranyitott
¢észlelés; kompozicios képesség; abrazolasi képesség valtozatos
technikakkal.




Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

BEFOGADAS-ALKOTAS

1.1. Miialkotasok tematikus megfigyelése,

leképezése sajat élmény szerint
Mialkotasokon vonalak és foltok.
Foltfestés vizes alapon — foltok.
Folthatasok.

1.2. Alkotas modell/minta alapjan
Természeti formak.
Mértani testek tulajdonsagai — oldalak,
lapok, egyenld, kiillonbozo.

ALKOTAS

1.3.8zabad alkotasok sikban és térben
Targyak abrazolasa sikban.
Kiilonféle feliiletek dekorativ
felhasznalasa.
Ritmusképzés szabalyos és szabalytalan
térformakbol.
Kocka, téglatest csomagolasa.

Alkotas

Vonalabsztrakcio alkotasa.

Vonalhatar felismerése képzédmiivészeti
alkotasokon fellelhetd tonusok kozott.

A vonal mint a térbeliség kifejezdjének
alkalmazasa.

Halmazmetszetek 1étrehozasa vizualis
elemekbdl.

Miialkotasok inspiracigjara fekete-fehér kép
készitése.

Természeti forméak megfigyelése és abrazolasa.

Befogadas

Arnyékhatasok megfigyelése, értelmezése.
Miualkotasokon vonalak és foltok felismerése,
meghatarozasa.

Foltfestés vizes alapon — foltok konturozasa
masolas utan.

A folthatdsok tanulmanyozasa absztrakt
képzémiivészeti alkotasokon.

Folthatar, kontlr, bizonytalan, elmosddott, folt- és szinegyensuly, feliilet,

Fogalmak barazda, vajat, hullamos, érdes, sikforma, térforma, szabalyos,

szabalytalan, lapos, dombortl, egyforma,

Javasolt

Témakor 2. Kifejezés, képzomiivészet oraszam:

18 é6ra

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

A pszichikus funkciok fejlesztése, az élmények, hangulatok kifejezése
elemi képzOmiivészeti eszkozokkel.

,, Képolvasas” képességének kialakitasa és fejlesztése.

Verbalis kifejezOképesség, érzelmek megfogalmazasanak fejlesztése.
Képzémiivészeti alkotdsok hangulati értékelése, értelmezése.
Képességfejlesztési fokuszok: karakter alapfoku kifejezésének
képessége; technikai képesség (dombormii-készités); képolvasasi
képesség; asszociacios képesség; kompozicios képesség.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

BEFOGADAS

2.1. Tajak, emberek abrazolasa a

képzomiivészetben
Miialkotasok — tér- és tajabrazolas.
(Ferenczy Karoly: Oktober; Egri Jozsef:
Napfelkelte).

BEFOGADAS-ALKOTAS

Alkotas

Felismerhetd figurdkkal kifejezd kép készitése.
Karakterabrazolas néhany jellemzdjének
alkalmazasa.

Latvanyszer( alkotas modell utan.

Befogadas
Mialkotasok megfigyelése — tér- és




2.2. lllusztraciok tajabrazolas.
Kép versekhez, meséhez (pl. A harom Mialkotasok megfigyelése képtarban,
kivansag). muzeumban és reprodukcidkon.
Mese szerepldinek megmintazasa.
Befogadas-alkotas
Irodalmi élmény kifejezése a vizualitas
eszkozrendszerével.
Mese szerepldinek megmintazasa agyagbol —
dombormii készitése.
Versekhez taj festése — kozos alkotéassal, nagy

feliileten.
Fogalmak Szelidl téj,, zord t4j, figyelemiranyitas, hangsulyozas, térbeliség,
mozgasvazlat.
Javasolt
Témakor 3. Vizualis kommunikacio oraszam:
14 6ra
Egyszerl képi kozlések megalkotési képességének kialakitasa.
Jelenségek, képek, magyaraz6 abrak elemi szintli értelmezési
A témakor képességéqek 'kiala’kitésa. ’ o o N
P , . | Szabadkézi rajzos és montazstechnikai jartassag kialakitasa.
nevelési-fejlesztési . o s ey
céljai Kllserlet,ek s.eglte§e‘a }atvanyszeru abrazcr)la‘lsre’l. ’
Képességfejlesztési fokuszok: megfigyelési képesség adott szempontok
szerint; alakitasi készség; szinkeverés képessége; térlatas; elemi
térabrazolas; elemzés; vizualizacio.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
ALKOTAS Alkotds
3.1. A vizualis kommunikacio eszkozei és Emberalak rajzolasa, festése.
technikai Természeti formék abrazolasa modell alapjan,
Latvanyszerti abrazolas modell utan. ceruzarajzzal, festéssel (falevél, gesztenye,
Latvanyszerli abrazolés a szerkezet gylimolcsok, virdgok).
feltiintetésével. Forgasforma rajza — szerkezet jelolésével (pl.
atlatszo henger).
BEFOGADAS Targyak két nézetének megrajzolasa —
3.2. Vizualis jelek — képolvasas, értelmezés | segitséggel.
Alaprajz, metszet, térképrajz. Természeti formak abrazolasa hattérrel,
kornyezettel — kiilonféle technikakkal: ceruza,
BEFOGADAS-ALKOTAS diopac, filctoll, vizes alapu és vizfesték,
Forgasformak. tempera.
Targyak kereszt- és hosszmetszete. Tusrajz viragcsendéletrol.
Befogadas
Formak adott szemponti megfigyelése.
,» B16tt, mogott takards” vizudlis megfigyelése.
Befogadas-alkotas




Forgéasformak megfigyelése és reprodukcidja.
Forgas- és szogletes formak megfigyelése,
vazolasa.

Fogalmak Csendélet, valosaght, ellipszis, szerkezeti rajz, egész, forma, részlet,
szerkezet, forgasforma, kor, takaras, feliilnézet, oldalnézet,
Javasolt
Témakor 4. Targy-és kornyezetkultura oraszam:
16 ora
Jartassag kialakitasa egyszerii targyak készitésében.
Téjékozottsag kialakitasa a kozvetlen kornyezet targyai forma —
funkci6 — anyag 0sszefliggéseinek rendszerében.
A témakor Néhany egyszert kézmiives technika alapfogasainak elsajatittatasa.

nevelési-fejlesztési | A targyalkoto folyamat algoritmizalasa.

céljai A targyalkot6 folyamat 1épéseinek tudatositasa, a sorrendiség
fontossaganak érzékeltetése.
Képességfejlesztési fokuszok: kornyezettudatossag; elemzoképesség;
tervezés képessége.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/Tevékenységek
BEFOGADAS-ALKOTAS Befogadds-alkotds
4.1. Munkavazlat: Preciz alkoto folyamat végig vitele.
A targy funkciojanak meghatarozasa. A targy kiprobalasa a gyakorlatban.
Ismert anyagalakitasi modok.
Anyag ¢€s technika megvalasztasa. Befogadas
Kivitelezés. Szerkezet és anyag Osszefiiggéseinek
Diszités. felismerése.
A funkci6 iranyit6 szerepének felismerése a
ALKOTAS targyalkotasban.
4.2. Targyak értelmezéese és készitése
Keramiatargy, ruhazati kiegészitok Alkotas
textilbol. Targyak készitése funkcio, forma, anyag,
Fonas, szovés. szépség szempontjainak tudatos
Hasznalati, szérakozast szolgélo és figyelembevételével.
disztargyak. Targyak gytijtése, azokrol leiras készitése.

Hasznalati, szérakozast szolgalo és
disztargyak csoportositasa funkcio, forma,
anyag, sz€pség szempontjabol.

Fogalmak

Funkcio, anyagalakitasi mod, technika, kivitelezés, funkcid, kézmiivesség.

(")sszegzett

A tanul6 képes




tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus
végén

egyenletes foltot satirozassal 1étrehozni,

muvészi alkotasokon tonushatasokat észrevenni,
ismeretek szerzésére tapasztalati iton a mértani testekrol,
felismerhetd képet késziteni,

emberalak szoborszerii megjelenitésére,

mualkotasokhoz érzelmeket asszocialni,

emlékezetbdl egyszerti rajzot készitenti,

tudatos szinkeverésre temperaval, vizfestékkel,

format abrazolni (megkdzelitd hasonldsaggal),
vazlatszerl abrat késziteni,

egyszerli alaprajzot értelmezni,

funkcio szerint csoportositani kdzvetlen kornyezete targyait,
képek alapjan targyakrol révid (szébeli) jellemzést adni,
torekedni munkéja igényes kivitelezésére,

targyat késziteni az altala valasztott technikaval.

A tovabbhaladas feltételei:

- Szerezzen tapasztalatokat a vizualis kifejez6 elemek valtozatos felhasznalhatdsagardl, a folt,
a vonal, a feliiletek kapcsolataban.

- Ismerje a komponalas néhany fontos eszk6zét (vonalvastagsag, szin, elhelyezés)

- Tudjon ritmikus kompozicidkat 1étrehozni.

- Legyen képes egyszerti formak latvanyszerii 4brazolasara.

- Fejlodjon képi kifejezése irodalmi élmények hatésara (festés, rajzolas, plasztikus alakitdsok)

- Tudjon gondolatokat megfogalmazni és érzéseket atélni miialkotasokkal kapcsolatban.

- Tudjon egyszerli targyakat késziteni a targyalhat6 folyamat Iépéseinek betartasaval.




VIZUALIS KULTURA

A vizualis kultura tantargy kozvetlen célja az alkotas 6romének, az Onmegvaldsitasnak, a
felszabadultsagnak a kialakitasa a tanulokban, a kdrnyezd vilag vizudlis sokfélesége és az
emberi alkotasok iranti érdeklddés felkeltésével, a kézmilives €s miivészi jellegli alkotasok
létrehozasara, 0sztonzés segitségével.

A Muvészetek muveltségteriilet, ezen beliil a vizualis kultira célja egyrészt az izlés, a
képzeld-, és az Onkifejezés képességének kialakitdsa a forma-, szin-, ritmusérzék
kibontakoztatasaval, a mozgaskoordinacid, a figyelem, az emlékezet és a kooperativitas
fejlesztésével, masrészt az enyhe fokban értelmi fogyatékos tanulok hozzasegitése a lathatd
vilag értelmezéséhez, a szépség esztétikai lményének élvezetéhez.

A vizualis kultura tantargy a Nat és a Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatasanak
iranyelve altal megjeldlt nevelési, fejlesztési feladatok megvalositasara a miivészet és
onkifejezés eszkozeivel indirekt modon és integraltan kinal lehetdséget.

Az erkolcsi nevelés terén kitartasra és erdfeszitésre tanit a feladatok végrehajtasaban, az
alkotasok eszmei tartalménak értelmezésével és kifejezésével. A magyar alkotok, népi
kézmiives- ¢és iparmiivészek munkainak megismerése ¢€s értékelése révén nemzeti
azonossagtudatra ébreszti a tanulokat. Onismeret és tarsas kultira fejlesztésére alkalmat
kinalnak a gyermekmunkakbol alkotott (akar tanodrai, akar intézményi szinten), Szervezett
kiallitasok, amelynek soran lehetdség nyilik a pedagogusi értékeléssel parhuzamosan torténd
onértékelésre €s tarsértékelésre. A lelki egészség megdrzése, illetve annak helyreallitasa, az
érzelmi intelligencia fejlesztése kiilondsen fontos az enyhe értelmi fogyatékos tanulok
esetében. Az érzelmi nevelés szdmos aspektusat foglalja magaban a miivelddési anyag a sajat,
a tarsak és a képzomiivészek alkotasainak révén. A természeti témak alkalmat adnak a

kornyezettudatossag erdsitésére, a természeti €s az ember altal teremtett kornyezet
megovasara, minden €10 irdnti tiszteletre.

Kiemelt altalanos fejlesztési feladat a tanulok megismerd ¢és befogadd képességének
fejlesztése a kozvetlen tapasztalds utjan szerzett élmények feldolgozasaval, az ismeretszerzes,
a tanulés, a térbeli tajékozdodas €s a kommunikacios képességek kozvetitésével. Kreativitasuk,
alkotoképességiik €és miuvészeti-esztétikai befogadd képességiik ¢€lénkitése soran fejlodik
problémamegoldé gondolkodasuk is. Az Onismeret, onértékelés, onszabalyozds magasabb
fejlettségi szintre emelésére szintén jo alkalmat kindlnak a rajzorak, foglalkozasok.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a habilitacios rehabilitacios célu feladatokon
tul a miiveltségi teriilet lehetdségeket kindl a tehetség kibontakoztatasara is. A gyakorlati,
manipulacids tevékenységek ¢élményszeriiségiikkel segitik az ismeretek elmélyitését és
serkentik a tanulok kreativitasat.

A sajatos nevelési igényli gyermekek/tanulok nevelésének-oktatdsanak valamennyi
momentumat atszovi a habilitacids-rehabilitacios tevékenység, ezért van sziikség arra, hogy a
tantargy altal teljesithetd kiemelt habilitacids/rehabilitacids fejlesztési feladatokat leirjuk.

A kepzelet, kifejezOképesség, kreativitds fejlesztésére egyik legalkalmasabb szintér a
Miivészetek miiveltségteriilet. A rajz, a kézmiivesség és a médiaismeret tantargyként és
szabadidds foglalkozasként egyarant valtozatos ¢&s széleskorii lehetdségeket kindl a



figyelemkoncentracio, a tartds ¢és szandékos figyelem ¢és emlékezet fejlesztésére, a
tevékenységek kitartd végzésének megvalositasara, a feladattartas erdsitésére.

A képzOmiivészeti alkotasok esztétikai ¢élményt addan tamogatjdk a megfigyeld- ¢€s
elemzoképesség megalapozasat, valamint az esztétikai érzékenység készségeinek fejlesztését.

A téri, idobeli tajékozddas fejlesztése a tanulok miivészeti befogadd és alkotod
tevékenységeinek soran egyarant megvalosul. A kommunikécids képességek, az ¢lmények,
benyomdasok megfogalmazasanak, kifejezésének képessége szoban és abrazolasban egyarant
fontos rehabilitacios feladat. A finommotorika és a célszerli, tudatos eszk6zhasznalat
fejlesztése egyben a cselekvéses tanulds, ismeretszerzés eszkozéiil is szolgal.

A tanulok feleldsségérzetének kialakitasa, megerdsitése maguk és kornyezetiik irdnt szocialis
kompetencidik, erkolcsi tartasuk egyik legfontosabb komponense, ezért kiemelt habilitacios
feladat. Az egyéni vagy kozOs alkotds Oromének felfedezése, megélése motivacios
¢lményként segiti az ok-okozati Osszefiiggések, kovetkezmények felismerését,
kovetkeztetések levondsat.

Az Onismeret, Onértékelés, a tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkodoképesség,
kapcsolatteremtd és egyiittmiikodési képesség alapjat képezik a tanuldsnak és a késdbbi
munkavégzésnek, a harmonikus, élhetd felndttkor megteremtésének.

6. évfolyam

A tantargy sajatos fejlesztési célja az alsobb évfolyamok munkajanak szemléletbeli é€s
metodikai tekintetben szerves folytatasa. A szakasz f6 feladata az alapkészségek
megszilarditasa, eszkdz szintli rajz- és kézmiives-technikai tudas egyre 6nallobb alkalmazasa,
az individualis jegyek, a sajat stilus megjelenésének tdmogatdsa az alkotd és befogado
tevékenységben.

A terapias szemlélet és gyakorlat, a cselekvéses helyzetekbe agyazott képességfejlesztés, a
kooperacio tamogatasa, a masokért vallalt feleldsség és az igényes targyi-kornyezeti kultara
iranti igény erOsitése az 6. évfolyamon is kiemelt feladat az esztétikai tudatossag és
kifejezképesség fejlesztése érdekében. A vilaghirih magyar képzémiivészek alkotasainak
tanulmanyozasa nemcsak esztétikai 60romot nydjt, hanem a nemzeti azonossagtudat és a
hazafisag érzését is tdmogatja. Az Onismeret €s a tarsas kultara fejlesztését, az dnbizalom
erOsitését szolgalhatjak a tanuldi alkotasok on- és tarsértékeld mozzanatai.

6. EVFOLYAM EVES ORAKERET:72 ORA
Javasolt
Témakor 1. Vizualis nyelv és technikak oraszam:

20 ora

A vizudlis nyelv alapelemeinek eszkdzszintli hasznalata az
alkototevékenység soran.

A mértani testek tulajdonsagainak megtapasztaltatasa.

A tanuldi személyiség érzelmi és mentalis gazdagitasa a rajz tantargy
eszkozrendszerével.

neveAl\éts?nfl;ll(eos; tési A kooperativitas fejlesztése és mitkodtetése a kozos tanuldi alkotasi
e folyamatban.
céljai

Feleldsségvallalas kialakitasa, erdsitése a kulturalt kdrnyezet
megteremteéséért, illetve fenntartasaért.

Képességfejlesztési fokuszok: elemi absztrakcio képessége; iranyitott
¢észlelés; kompozicios képesség; abrazolasi képesség valtozatos
technikakkal.




Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

BEFOGADAS-ALKOTAS

1.1. Miialkotasok tematikus megfigyelése,

leképezése sajat élmény szerint
Mialkotasokon vonalak és foltok.
Foltfestés vizes alapon — foltok.
Folthatasok.
Barazdalt formak.

1.2. Alkotas modell/minta alapjan
Természeti formak.
Meértani testek tulajdonsagai — oldalak,
lapok, egyenld, kiilonb6zo.

ALKOTAS

1.3.8zabad alkotasok sikban és térben
Targyak abrazolasa sikban.
Kiilonféle feliiletek dekorativ
felhasznalasa.
Ritmusképzés szabalyos és szabalytalan
térformakbol.
Kocka, téglatest csomagolasa.

Alkotas

Vonalabsztrakci6 alkotasa.

Vonalhatar felismerése képzédmiivészeti
alkotasokon fellelhet6 tonusok kozott.

A vonal mint a térbeliség kifejezdjének
alkalmazasa.

Feliiletritmusok 1étrehozésa.
Halmazmetszetek 1étrehozasa vizualis
elemekbdl.

Szabalyos €s szabalytalan térformak
felismerése, csoportositasa.

Miialkotasok inspirdciojara fekete-fehér kép
készitése.

Természeti formak megfigyelése és abrazolasa.
Mértani testek abrazolasa sikban, kisérlet a
térbeliség erzékeltetésére.

Befogadas

Arnyékhatasok megfigyelése, értelmezése.
Meértani testek tulajdonsagairdl tapasztalatok
szerzése — ahol a lapok talalkoznak, ¢l
keletkezik.

Miualkotasokon vonalak és foltok felismerése,
meghatarozasa.

Foltfestés vizes alapon — foltok kontirozasa
masolas utan.

A folthatdsok tanulmanyozésa absztrakt
képzémiivészeti alkotasokon.

Bardzdalt formak megfigyelése.

Folthatar, kontir, bizonytalan, elmosddott, folt- és szinegyensuly, feliilet,

Fogalmak barazda, vajat, hullamos, érdes, sikforma, térforma, szabélyos,
szabalytalan, lapos, domborti, egyforma, egybevago, derékszog.
Javasolt
Témakor 2. Kifejezés, képzomiivészet oraszam:
20 éra
A pszichikus funkciok fejlesztése, az élmények, hangulatok kifejezése
elemi képzomiivészeti eszkozokkel.
. . ,, Képolvasas” képességének kialakitasa és fejlesztése.
A témakor e 1o n1 ok L . . .
L s , . | Verbalis kifejezoképesség, érzelmek megfogalmazasanak fejlesztése.
nevelési-fejlesztési g . C o T .
céliai Képzomuivészeti alkotdsok hangulati értékelése, értelmezése.
L Képességfejlesztesi fokuszok: karakter alapfoku kifejezésének
képessége; technikai képesség (dombormii-készités); képolvasasi
képesség; asszociacios képesség; kompozicios képesség.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek




BEFOGADAS

2.1. Tajak, emberek abrazolasa a

képzémiivészetben
Muialkotasok — tér- és tajabrazolas.
(Székely Bertalan: Egri ndk; Madarasz
Viktor: Hunyadi Laszl6 csatdja;
Ferenczy Karoly: Oktober; Szényi

Istvan: Zebegényi temetés; Nagy Istvan:

Karam télen; Egri Jozsef: Napfelkelte).

BEFOGADAS-ALKOTAS

2.2. lllusztraciok
Kép versekhez, irodalmi tananyaghoz
Szerepléinek megmintazasa.

Alkotas

Felismerhet6 figurakkal kifejezé kép készitése.
Pregnans jegyeket mutatdé emberabrazolas.
Elménykifejezés a plasztika
eszkozrendszerével.

Karakterabrazolas néhany jellemzdjének
alkalmazasa.

Latvanyszert alkotas modell utan.

Befogadas

Miialkotasok megfigyelése — tér- és
tajabrazolas.

Miialkotasok megfigyelése képtarban,
muzeumban és reprodukciokon.

Befogadas-alkotas

Irodalmi élmény kifejezése a vizualitas
eszkozrendszerével.

Szerepldinek megmintdzasa agyagbol —
dombormii készitése.

Versekhez t4j festése — kozos alkotéssal, nagy
feliileten.

Szelid t4j, zord t4j, figyelemiranyitas, hangstulyozas, térbeliség,

Fogalmak L
mozgasvazlat.
Javasolt
Témakor 3. Vizualis kommunikacio oraszam:
16 ora
Egyszerli képi kozlések megalkotési képességének kialakitasa.
Jelenségek, képek, magyardzo abrak elemi szintli értelmezési
, . ké cgének kialakitasa.
A témakor CPESSEELTICK tasa. Y T I
L ops , . | Szabadkézi rajzos és montazstechnikai jartassag kialakitasa.
nevelési-fejlesztési . s ‘e Sy
céliai Kisérletek segitése a latvanyszerii abrazolasra.
L Képességfejleszteési fokuszok: megfigyelési képesség adott szempontok
szerint; alakitasi készség; szinkeverés képessége; térlatas; elemi
térabrazolas; elemzés; vizualizacio.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

ALKOTAS

3.1. A vizualis kommunikacio eszkozei és

technikai
Latvanyszerti abrazolas modell utan.
Latvanyszerti abrazolas a szerkezet
feltiintetésével.

BEFOGADAS
3.2. Vizudlis jelek — képolvasas, értelmezés

Alkotas

Emberalak rajzolésa, festése.

Természeti formak abrazolasa modell alapjan,
ceruzarajzzal, festéssel (falevél, gesztenye,
gylimolcsok, viragok).

Forgéasforma rajza — szerkezet jeldlésével (pl.
atlatszo henger).

Targyak két nézetének megrajzolasa —
segitséggel.




Alaprajz, metszet, térképrajz.

BEFOGADAS-ALKOTAS
Forgasformak.
Targyak kereszt- és hosszmetszete.

Természeti formak abrazolasa hattérrel,
kornyezettel — kiilonféle technikakkal: ceruza,
diopac, filctoll, vizes alapu és vizfesték,
tempera.

Tusrajz viragcsendéletrol.

Befogadas

Formak adott szemponti megfigyelése.
Bonyolultabb formak metszetének megfigyelése
(pl. makgubd, paprika).

,» E16tt, mogott takards™ vizualis megfigyelése.
Térképrajz értelmezése.

Epitészeti terek (haz, templom) alaprajzanak
tanulmanyozasa, kisérlet az értelmezésre.

Befogadas-alkotas

Targyak kereszt-és hosszmetszetének
megfigyelése, vazolasa.

Térkép alapjan tvonal elképzelése.

Csendélet, valosaght, ellipszis, szerkezeti rajz, egész, forma, részlet,

Fogalmak szerkezet, forgasforma, kor, takaras, keresztmetszet, hosszmetszet,

feliilnézet, oldalnézet, oszlop, boltozat, f6hajo, mellékhajo.

Javasolt

Témakor 4. Targy-és kornyezetkultura oraszam:

16 o6ra

Jartassag kialakitasa egyszer(i targyak készitésében.
T4ajékozottsag kialakitasa a kdzvetlen kdrnyezet targyai forma —
funkcid — anyag 0sszefliggéseinek rendszerében.

A témakor Néhany egyszerti kézmiives technika alapfogasainak elsajatittatasa.
nevelési-fejlesztési | A targyalkoto folyamat algoritmizalasa.
céljai A targyalkot6 folyamat 1épéseinek tudatositasa, a sorrendiség

fontossaganak érzékeltetése.
Képességfejlesztési fokuszok: kornyezettudatossag; elemzdoképesség;
tervezés képessége.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/Tevékenységek

BEFOGADAS-ALKOTAS

4.1. Munkavazlat:
A targy funkciojanak meghatarozasa.
Ismert anyagalakitasi modok.
Anyag ¢€s technika megvalasztasa.
Kivitelezgs.
Diszités.

ALKOTAS
4.2. Targyak értelmezése és készitése

Befogadas-alkotas

Preciz alkoto6 folyamat végig vitele.

A targy kiprobalasa a gyakorlatban.
Befogadas

Szerkezet és anyag Osszefiiggéseinek
felismerése.

A funkcié iranyito szerepének felismerése a
targyalkotasban.

Alkotas




Keramiatargy, ruhazati kiegészitok Targyak készitése funkcid, forma, anyag,

textilbol. szépség szempontjainak tudatos

Fonas, szovés. figyelembevételével.

Hasznalati, szérakozast szolgalo és Targyak gytijtése, azokrol leiras készitése.
disztargyak. Hasznalati, szoérakozast szolgalo és

disztargyak csoportositasa funkcio, forma,
anyag, sz€pség szempontjabol.

Fogalmak Funkcio, anyagalakitasi mod, technika, kivitelezés, funkcid, kézmiivesség.

A tanul6 képes

— egyenletes foltot satirozassal 1étrehozni,

— muvészi alkotasokon tonushatasokat észrevenni,

— ismeretek szerzésére tapasztalati iton a mértani testekrol,
— felismerhetd képet késziteni,

— emberalak szoborszerii megjelenitésére,

— miualkotasokhoz érzelmeket asszocialni,

— emlékezetbdl egyszerti rajzot késziteni,

— tudatos szinkeverésre temperaval, vizfestékkel,

— format dbrazolni (megkozelitd hasonlosaggal),

— vazlatszerl abrat késziteni,

— egyszerl alaprajzot értelmezni,

— funkcid szerint csoportositani kdzvetlen kdrnyezete targyait,
— képek alapjan targyakrol rovid (szobeli) jellemzést adni,
— torekedni munkaja igényes kivitelezésére,

— targyat késziteni az altala valasztott technikaval.

Osszegzett
tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus
végén

A tovabbhaladas feltételei:
- Tudja a vizualis kifejezo eszkozoket egyre tudatosabban hasznalni.
e Tudjon vonallal foltot képezni
e Tudjon miialkotasokon tonusfokozatokat megkiilonboztetni
- Térabrazolasaiban tudatosan alkalmazza a térjelzoket (kozel, tdvol, takaras).
- Legyen képes a nézetabrazolasra.
- Legyen képes miivészeti és személyes élményei képi kifejezésére, szabadon valasztott
technikaval.
- Valjon gyakorlotta az ismert abrazolasi technikak alkalmazasaban.
- Tartsa be a balesetvédelmi szabalyokat




VIZUALIS KULTURA

A vizudlis kultara tantargy kozvetlen célja az alkotds 6romének, az 6nmegvaldsitasnak, a
felszabadultsagnak a kialakitasa a tanulokban, a kornyezd vilag vizualis sokfélesége és az
emberi alkotasok iranti érdeklédés felkeltésével, a kézmiives és miivészi jellegli alkotasok
l1étrehozasara, 0sztonzés segitségével.

A Mivészetek miiveltségteriilet, ezen beliil a vizudlis kultira célja egyrészt az izlés, a
képzel6-, és az oOnkifejezés képességének kialakitdsa a forma-, szin-, ritmusérzék
kibontakoztatasaval, a mozgaskoordinacid, a figyelem, az emlékezet és a kooperativitas
fejlesztésével, masrészt az enyhe fokban értelmi fogyatékos tanulok hozzasegitése a lathatod
vilag értelmezéséhez, a szépség esztétikai elményének élvezetéhez.

A vizudlis kultira tantargy a Nat és a Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatasanak
iranyelve altal megjelolt nevelési, fejlesztési feladatok megvaldsitisara a miivészet €s
onkifejezés eszkozeivel indirekt modon és integraltan kinal lehetdséget.

Az erkolesi nevelés terén kitartdsra és erdfeszitésre tanit a feladatok végrehajtasdban, az
alkotasok eszmei tartalmanak értelmezésével és kifejezésével. A magyar alkotok, népi
kézmiives- és iparmiivészek munkainak megismerése ¢&s értékelése révén nemzeti
azonossagtudatra ébreszti a tanuldkat. Onismeret és tarsas kultura fejlesztésére alkalmat
kindlnak a gyermekmunkdkbol alkotott (akdr tanorai, akdr intézményi szinten), szervezett
kiallitasok, amelynek soran lehetéség nyilik a pedagogusi értékeléssel parhuzamosan torténd
onértékelésre €és tarsértékelésre. A lelki egészség megdrzése, illetve annak helyredllitdsa, az
érzelmi intelligencia fejlesztése kiilondsen fontos az enyhe értelmi fogyatékos tanulok
esetében. Az érzelmi nevelés szamos aspektusat foglalja magaban a miivel6dési anyag a sajat,
a tarsak ¢és a képzomuvészek alkotasainak révén. A természeti témak alkalmat adnak a
kornyezettudatossdg erdsitésére, a természeti és az ember altal teremtett kornyezet
megovasara, minden €10 iranti tiszteletre.

Kiemelt altaldnos fejlesztési feladat a tanulok megismerd ¢és befogadd képességének
fejlesztése a kozvetlen tapasztalas tjan szerzett élmények feldolgozasaval, az ismeretszerzés,
a tanulas, a térbeli tdjékozodas és a kommunikacids képességek kozvetitésével. Kreativitasuk,
alkotoképességiik és miivészeti-esztétikai befogadd képességiik élénkitése soran fejlodik
problémamegoldd gondolkodasuk is. Az Onismeret, Onértékelés, Onszabalyozas magasabb
fejlettségi szintre emelésére szintén jo alkalmat kinalnak a rajzorak, foglalkozasok.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a habilitacios rehabilitacios célu feladatokon
tal a miveltségi teriilet lehetOségeket kinal a tehetség kibontakoztatasara is. A gyakorlati,
manipulacids tevékenységek élményszeriiségiikkel segitik az ismeretek elmélyitését ¢és
serkentik a tanulok kreativitasat.

A sajatos nevelési igényli gyermekek/tanulok nevelésének-oktatdsdnak valamennyi
momentumat atszovi a habilitacios-rehabilitacios tevékenység, ezért van sziikség arra, hogy a
tantargy altal teljesithetd kiemelt habilitacids/rehabilitacios fejlesztési feladatokat leirjuk.

A képzelet, kifejezOképesség, kreativitds fejlesztésére egyik legalkalmasabb szintér a
Mivészetek muveltségteriilet. A rajz, a kézmivesség ¢és a médiaismeret tantdrgyként és



szabadidds foglalkozasként egyarant valtozatos és széleskorii lehetoségeket kindl a
figyelemkoncentracio, a tartés ¢és szandékos figyelem ¢és emlékezet fejlesztésére, a
tevékenységek kitartd végzésének megvalositasara, a feladattartas erdsitésére.

A képzOmuvészeti alkotdsok esztétikai élményt addan tdmogatjak a megfigyeld- és
elemzdképesség megalapozasat, valamint az esztétikai érzékenység készségeinek fejlesztését.
A téri, idobeli tajekozodas fejlesztése a tanulok mivészeti befogadd és alkoto
tevékenységeinek sordn egyarant megvaldsul. A kommunikacios képességek, az élmények,
benyomdasok megfogalmazasanak, kifejezésének képessége szoban és dbrazoldsban egyarant
fontos rehabilitacidos feladat. A finommotorika és a célszeri, tudatos eszkozhasznalat
fejlesztése egyben a cselekvéses tanulds, ismeretszerzés eszkozéEiil is szolgal.

A tanulok feleldsségérzetének kialakitasa, megerdsitése maguk és kornyezetiik irant szocialis
kompetencidik, erkolesi tartdsuk egyik legfontosabb komponense, ezért kiemelt habiliticios
feladat. Az egyéni vagy kozos alkotds oOromének felfedezése, megélése motivacios
¢lményként segiti az ok-okozati Osszefiiggések, kovetkezmények  felismerését,
kovetkeztetések levonasat.

Az Onismeret, Onértékelés, a tdrsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkodoképesség,
kapcsolatteremtd ¢és egylittmiikodési képesség alapjat képezik a tanuldsnak és a késobbi
munkavégzésnek, a harmonikus, élhetd felndttkor megteremtésének.

7. évfolyam

A tantargy célja a 7. évfolyamon biztos tajékozodasi képesség kialakitasa a vizualis élmények
vilagdban a miivészeti alkotasok mélyebb atélésének motivacidja, a targyi kornyezet
esztétikuma iranti igény €s tevékenység fenntartasa segitségével.

7. EVFOLYAM EVES ORAKERET:36 ORA
Javasolt
Témakor 1. Vizualis nyelv és technikak oraszam:
8 ora

Vizualis kommunikécios készségek fejlesztése a befogado és
alkototevékenységekben.

Alte.:ma-kor , . | Képi komponalas elméleti és gyakorlati elemeinek elsajatittatasa.
nevelési-fejlesztési Miialkotasok nviitotta élménvek érté befoeadisanak eléré
céljai ialkotasok nyjtotta élmények értd befogadasanak elérése.
Képességfejlesztési fokuszok: formaészlelés-formareprodukcio;
térészlelés és térrendezés képessége.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
BEFOGADAS Befogadis
1.1 A miivészi kifejezés eszkozei Vizualis mindségek alapvetd differencidlasa,
Szinek, tonusok. felismerése: szin, tonus, milalkotasokon
Sik- és térformak. megfigyelésiik.

Szabalyos és szabalytalan mértani formak
Ferenczy Karoly: Oktober; Egry Jozsef: | tudatositasa.

Napfelkelte Csoportositasok: sik- és térformak.
Torzitdsok — Otto Dix és Kollwitz
miivei; Munch: A sikoly. Befogadas — alkotas

Gorbe feliiletek és forgasformak megfigyelése,




BEFOGADAS — ALKOTAS
1.2. Térhatdsok, téri elemek
Gorbe feliiletek és forgasformak.

ALKOTAS

1.3. Mozgas- és térabrazolas elemei
Képalkotas mozdulatabrazoléassal —
tetszéleges technikaval.
Vizualis ritmus.

reprodukcioja.

Alkotas

Grafikai technikék alkalmazasanak képessége.

Térrendezés szin- és formaritmussal.

Szénrajz készitése — fényhatas érzékeltetésével.

Makett készitése: jatszotér, utcarészlet,
paraszthaz, stb.

Makett.
Mértani forma, kocka, henger, hasab, gula, ktip, tengely, paraszthéaz,
Fogalmak Iy ; . . .
modell, makett, torzitas, szimmetria, aszimmetria.
Javasolt
Témakor 2. Kifejezés, képzomiivészet oraszam:
8 ora
A vizualis k6zlés kdznapi €s miivészi megnyilvanulasainak
megkiilonboztetése.
A témakor Zen’ei élm(:any vizualis kifejezése az alkotd- és befogadd
nevelési-fejlesztési tevkenységben.
céliai Jelenet abrazolasa grafikai eszkozokkel.
L Képességfejlesztési fokuszok: vizualis kommunikacié atforditasa
verbalis kommunikéciora; Iényegkiemelés képessége; képalkotas
képessége; miielemzd gondolkodas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

ALKOTAS

2.1. Illusztracio
Miivészeti élmények megjelenitése.
Jelenet abrazolasa.

BEFOGADAS — ALKOTAS

2.2. Vizualis reflexiok zenei tartalmakra
Zenei élmény vizualis kifejezése.
Haydn: Evszakok; Vivaldi: Evszakok;

Mozart: G-moll szimfénia; Kis éji zene.

BEFOGADAS

2.3. Erzelmek megjelenitése a

képzomiivészetben
Miivészeti alkotasok megfigyelése az
érzelmek kifejezése szempontjabol —
Picasso: Artista csalad majommal;
Anyasag; Vasalo no;

Alkotds

Miivészeti élmények megjelenitése a tanult
vizualis eszkozokkel, pl. Toldi dbrazolasa
festményen vagy babfiguraval.

Jelenet abrazolasa grafikai eszkozokkel, pl.
Nyilas Misivel kapcsolatban.

Személyes €élmények vizualis megjelenitése.

Befogadas - alkotas

Szinviszonyok megfigyelése és befogadasa.
T4aj festése zenére — szabad onkifejezés.
Zene hatasara vonal- és formakompozicio
létrehozasa (kréta, tus, tempera, vizes alapu
festés, kevert technikak).

Befogadas
A vizualis kozlés koznapi és miivészi
megnyilvanuldsainak megkiilonboztetése




Daumier: Mosono.

konkrét példakon.
Legjelentdsebb stilusok, miivészeti alkotasok
felismerése / ismerete.

Karakter, jellem, testfelépités, vézna, szerény, becsiiletes, artista, zenemi,

Fogalmak PSP . A
g képzOmiivészeti alkotas, hangszeres zene, szimfonia.
Javasolt
Témakor 3. Vizualis kommunikacio oraszam:
7 ora

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Képesség fejlesztése a mindennapi élet vizualis jelzéseinek
értelmezésére €s orientacios felhasznalésara.

Hazafisag, nemzethez tartozas érzésének erdsitése.
Képessegfejlesztesi fokuszok: formamegfigyelés képessége; térlatas
képessége; emberalak dbrazolasanak képessége (fobb vonalakban,
jellegzetességek alapjan); vizualis kommunikécids képesség

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

BEFOGADAS

3.1.Grafikus vazlatok; fényképezés.

ALKOTAS

3.2. Kisérlet a latvany dabrazolasara
Targyabrazolasok kornyezeti hattérrel.
Egyszerli emberabrazolas.

Mozgasvazlatok.

3.3. All6- és mozgoképi szimbSlumok
Reklamok folydiratokban és

Befogadas
grafikus vazlatok készitése; értelmezése

Alkotas

Vizualis kommunikaciot szolgalé emblémak,
logok, magyarazé abrak alkotasa.

Kiilonos formaju targyak latvanyszerti
abrazolasa (asvanyok, cseppkdvek, termések).
Forgas- és szogletes formak abrazolasa,
Oonarnyek és vetett arnyékhatasokkal.
Nézetabrazolas képsik-rendszerben.

televizioban. . W oa s .

Loeok Emberalak latvanyszerli 4brazolasa modell utan.

gOX- Mozgasvazlatok készitése.

Plakatok. TR ; . ..
Vizualis kozlések, szoveg és kép egyiittes
hat4dsanak tanulméanyozasa.

Vetett arnyék, onarnyék, eldlnézet, feliilnézet, oldalnézet, arany, asvany,

Fogalmak ) . .

kozet, cseppkd, cseppkdbarlang
Javasolt
Témakor 4. Targy- és kornyezetkultura oraszam:
7 Oora

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Jartassag kialakitasa Osszetettebb targyak készitésében.
Tajékozottsag kialakitasa a kozvetlen kdrnyezet targyai forma —
funkcid — anyag 0sszefliggéseinek rendszerében.

Néhany ijabb kézmiives technika alapfogasainak elsajatittatasa.
A targyalkot6 folyamat algoritmizalasa.




A targyalkoto6 folyamat 1épéseinek tudatositasa, a sorrendiség
fontossaganak érzékeltetése.

Képességfejlesztesi fokuszok: kdrnyezettudatossag; elemzoképesség;
tervezés képessége.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

ALKOTAS
4.1. Szabadon valasztott technikaval
hasznalati és disztargyak alkotasa
Targytervezés és kivitelezés:
— kerdmia
—  szOvés
— ¢&kszerkészités
— nemezelés
— ¢pitészeti terek modellezése
4.2. Alkotas képzeleti-érzelmi inspiracioval
Egy vagyott targyrdl rajz készitése.

BEFOGADAS
4.3. A lakokornyezet esztétikuma régen és
ma
Epiiletek elemzése funkcié és forma
szempontjabol.
Torténeti korok és modern tarsadalmak
targyi kdrnyezetének tanulmanyozasa.

Alkotas

A targyalkot6 folyamat gyakorlasa, a tanult
ismeretek elmélyitése a gyakorlatban:
Keramia — edények készitése és igényes
diszitése pecsételdvel, irokaval.

Szovés — szadfan, kereten, szovoszéken.
Ekszerkészités — fagyongy, keramiagyongy,
liveggyongy és bor kombindciodival.
Nemezelés — labda, teritd, tarsoly készitése.
Egyszerti targyak attervezése és kivitelezése.
Egyszert térattervezések.

Befogadas

Epitészeti jellemzok — funkci6 és forma
Osszefliggéseinek felismerése konkrét példakon.
Kornyezettudatossag lehetdségeinek ismerete és
sajat ¢lettérbeli lehetdségek szerinti
alkalmazésa.

Funkci6 iranyitéd szerepének felismerése
konkrét példakon.

Szentendrei Skanzen megtekintése — verbalis és
vizualis reflexiok.

Szép targyak megtekintése — Iparmiivészeti
Muzeum meglatogatasa.

(Vagy egyéb, a témahoz kapcsolddo
muzeumlatogatas a helyi lehetdségek
fliggvényében.)

Lakohely, emberi sziikséglet, célszeriség, hasznossag, kényelem, védelem,

Fogalmak o . o
nepmuveszet, iparmuveszet.
Javasolt
Témakor 5. Mozgoképkultira és médiaismeret oraszam:
6 ora
A mozgoképi (film, televizio, vided, komputerjaték, web) szovegértés
képességének fejlesztése €s az audiovizudlis média tarsadalmi
. . szerepének, milkddési modjanak tisztazasa, a tudatos
A témakor L 1 I oy
e e , . | ,médiafogyasztoi” attitiid kialakitasa.
nevelési-fejlesztési N e e as 1 .
céliai Kommunikacids és egyiittmitkodési készség tamogatasa.
L Az alkotasra €s a miivészi értékek nyitott befogaddsara valo
beallitodas.
A megfigyelés, a tajékozddas, a rendszerezés képességének fejlesztése.




Képességfejlesztési fokuszok: médiaszovegek értelmezése; tolerancia;
empatia; 0nallo és kritikus attitiid kialakitasa; nyitottsag az
informaciok irdnt; személyes adatok védelme.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

5.1. Elemi elméleti ismeretek a média Mozgoképi szovegek értelmezése, elemi

vilagarol

szintli feldolgozéasa: adathordozok,

A mozgokép alaptulajdonsagai: dbrazolas | megjelenés helye, a valosdgabrazolashoz valod

¢s reprodukcio.

viszony, miifaj szerint.

Mozgoképi szovegek értelmezése, elemi Miivek, miisorok, illetve azok részleteinek
szintli feldolgozasa: adathordozok, csoportos vagy kiscsoportos megtekintése —
megjelenés helye, a valésagabrazolashoz megbeszélése, elemzése.

val6 viszony, miifaj.

Az internet kiprobalasa/hasznalatanak

5.2. A média tarsadalmi szerepe gyakorlasa: pl. gyermekek szamara késziilt
Ko6z1ésmadd, hatas, informalas €s oldalak latogatasa, képnézegetés/valogatas,
dokumentélés, szorakoztatas, szolgaltatds, | informaciokeresés, ismerkedés a
illetve az tizleti-gazdasagi funkcio. kommunikacio kiilonb6z6 formaival.
Reklam. Az internethasznalat veszélyeinek belatasa.

Hirmisor.
5.3.Nyomtatott médium:

Ujsag, képregény, fotoregény.

5.4. Az internet

— tanulas,

— kinyilt a vilag,

— informaciok,

— jaték,

— kommunikécio,

— veszélyek.

Fogalmak Reklam, befolyésol.é.ts, tudatosség,‘adajwédeler.n, mﬁvészﬁlm, .
dokumentumfilm, tomegkommunikaci6, média, médium, reprodukcio.

Osszegzett tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanulo képes

miualkotasok kompozicids elemeinek célzott megfigyelésére,
ritmikus, szimmetrikus képet komponalni,

egyszerli makettet késziteni,

két hires magyar képzdmiivészt megnevezni,

vizualis és verbalis kommunikacié megfeleltetésére,
egyszeri, ¢lmény utani alkotas létrehozasara valasztott
technikaval,

szabad képalkot6 Onkifejezésre, érzelemvilaga harmonizéalasa
érdekében,

miélmény vizualis kifejezésére,

egyszer(l formak latvanyszerii abrazolasara,

egyszeri plakatok tervezésére ¢és kivitelezésére,

egyszeri hasznalati és disztargy tervezésére és megalkotasara,
kozvetlen kornyezet esztétikuménak, rendjének fenntartasara,
értékitéletet hozni természeti és mesterséges kornyezetének
esztétikdjara vonatkozoan,




— amozgdképes kdzlésmod elemi értelmezésére,

— kiilonbségtételre a dokumentum és a jatékfilm kozott,

— kritikaval szemlélni a reklamokat,

— aszemélyiségépité mulisorvalasztasra,

— internetes viszonylatban iigyelni sajat biztonsagara, személyes
adatai védelmére.

A tovabbhaladas feltételei:

- Haszndlja tudatosan a vizualis nyelv elemeit.

- Ismerje a mértani térformak legfontosabb tulajdonsagait, és alkalmazasi lehetoségeit.
- Legyen képes egyszerli mértani testek latvanyszerli dbrazolasara.

- Legyen képes mtiélmény hatdsara kifejezd alkotdsokat késziteni térben vagy sikban.
- Szerezzen ismereteket az ember tagabb- és szlikebb kornyezetének fejléddésérdl.




VIZUALIS KULTURA

A vizudlis kultara tantargy kozvetlen célja az alkotds 6romének, az 6nmegvaldsitasnak, a
felszabadultsagnak a kialakitasa a tanulokban, a kornyezd vilag vizualis sokfélesége és az
emberi alkotasok iranti érdeklédés felkeltésével, a kézmiives és miivészi jellegli alkotasok
l1étrehozasara, 0sztonzés segitségével.

A Mivészetek miiveltségteriilet, ezen beliil a vizudlis kultara célja egyrészt az izlés, a
képzel6-, és az oOnkifejezés képességének kialakitdsa a forma-, szin-, ritmusérzék
kibontakoztatasaval, a mozgaskoordinacid, a figyelem, az emlékezet és a kooperativitas
fejlesztésével, masrészt az enyhe fokban értelmi fogyatékos tanulok hozzasegitése a lathato
vilag értelmezéséhez, a szépség esztétikai elményének élvezetéhez.

A vizudlis kultira tantargy a Nat és a Sajatos nevelési igényll tanulok iskolai oktatdsanak
iranyelve altal megjelolt nevelési, fejlesztési feladatok megvaldsitisara a miivészet €s
onkifejezés eszkozeivel indirekt modon és integraltan kindl lehetdséget.

Az erkolesi nevelés terén kitartdsra és erdfeszitésre tanit a feladatok végrehajtasdban, az
alkotasok eszmei tartalmanak értelmezésével és kifejezésével. A magyar alkotok, népi
kézmiives- ¢és iparmiivészek munkdinak megismerése és értékelése révén nemzeti
azonossagtudatra ébreszti a tanuldkat. Onismeret és tarsas kultura fejlesztésére alkalmat
kinalnak a gyermekmunkakbol alkotott (akar tanodrai, akar intézményi szinten), szervezett
kiallitasok, amelynek sordn lehetdség nyilik a pedagogusi értékeléssel parhuzamosan torténd
onértékelésre €és tarsértékelésre. A lelki egészség megdrzése, illetve annak helyredllitdsa, az
érzelmi intelligencia fejlesztése kiilondsen fontos az enyhe értelmi fogyatékos tanulok
esetében. Az érzelmi nevelés szamos aspektusat foglalja magaban a miivel6dési anyag a sajat,
a tarsak ¢és a képzomuvészek alkotasainak révén. A természeti témak alkalmat adnak a
kornyezettudatossdg erdsitésére, a természeti és az ember Aaltal teremtett kornyezet
megdvasara, minden €16 iranti tiszteletre.

Kiemelt altaldnos fejlesztési feladat a tanulok megismerd ¢és befogadd képességének
fejlesztése a kozvetlen tapasztalas tjan szerzett élmények feldolgozasaval, az ismeretszerzés,
a tanulas, a térbeli t4jékozodas és a kommunikacids képességek kozvetitésével. Kreativitasuk,
alkotoképességiik és miivészeti-esztétikai befogadd képességiik élénkitése soran fejlodik
problémamegoldd gondolkodasuk is. Az Onismeret, Onértékelés, Onszabalyozas magasabb
fejlettségi szintre emelésére szintén jo alkalmat kinalnak a rajzordk, foglalkozasok.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a habilitdcids rehabilitacids célu feladatokon
tal a muveltségi teriilet lehetOségeket kinal a tehetség kibontakoztatdsara is. A gyakorlati,
manipulacids tevékenységek ¢€lményszeriségiikkel segitik az ismeretek elmélyitését és
serkentik a tanulok kreativitasat.

A sajatos nevelési igényli gyermekek/tanulok nevelésének-oktatdsdnak valamennyi
momentumat atszovi a habilitacios-rehabilitacios tevékenység, ezért van sziikség arra, hogy a
tantargy altal teljesithetd kiemelt habilitacids/rehabilitacids fejlesztési feladatokat leirjuk.

A képzelet, kifejezOképesség, kreativitds fejlesztésére egyik legalkalmasabb szintér a
Mivészetek miveltségteriilet. A rajz, a kézmiivesség €s a médiaismeret tantargyként és



szabadidds foglalkozasként egyarant valtozatos és széleskorii lehetoségeket kindl a
figyelemkoncentracio, a tartés ¢és szandékos figyelem ¢és emlékezet fejlesztésére, a
tevékenységek kitartd végzésének megvaldsitasara, a feladattartas erdsitésére.

A képzOmuvészeti alkotdsok esztétikai élményt addan tdmogatjak a megfigyeld- és
elemzdképesség megalapozasat, valamint az esztétikai érzékenység készségeinek fejlesztését.
A téri, idobeli tdjekozodas fejlesztése a tanulok miivészeti befogadd ¢és alkoto
tevékenységeinek sordn egyarant megvaldsul. A kommunikacios képességek, az élmények,
benyomdasok megfogalmazasanak, kifejezésének képessége szoban és dbrazoldsban egyarant
fontos rehabilitacidos feladat. A finommotorika és a célszeri, tudatos eszkozhasznalat
fejlesztése egyben a cselekvéses tanulds, ismeretszerzés eszkoz&il is szolgal.

A tanulok feleldsségérzetének kialakitasa, megerdsitése maguk és kornyezetiik irant szocialis
kompetencidik, erkolesi tartasuk egyik legfontosabb komponense, ezért kiemelt habilitacios
feladat. Az egyéni vagy kozos alkotds oOromének felfedezése, megélése motivacios
¢lményként segiti az ok-okozati Osszefiiggések, kovetkezmények  felismerését,
kovetkeztetések levonasat.

Az Onismeret, Onértékelés, a tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkoddképesség,
kapcsolatteremtd ¢és egylittmiikodési képesség alapjat képezik a tanuldsnak és a késobbi
munkavégzésnek, a harmonikus, élhetd felndttkor megteremtésének.

8. évfolyam

A tantargy célja a 7-8. évfolyamon biztos tdjékozodasi képesség kialakitasa a vizualis
¢lmények vilagaban a miivészeti alkotasok mélyebb atélésének motivacidja, a targyi
kdrnyezet esztétikuma irdnti igény €s tevékenység fenntartasa segitségével.

8. EVFOLYAM EVES ORAKERET:36 ORA
Javasolt
Témakor 1. Vizualis nyelv és technikak oraszam:

8 ora

Vizualis kommunikécios készségek fejlesztése a befogado és
alkototevékenységekben.

A't?ma.kor , . | Képi kompondlas elméleti és gyakorlati elemeinek elsajatittatasa.
nevelési-fejlesztési . . i oz on o o
céljai M}lalko,tasok nydj t'ott,a ¢lmények ertf) befqgadasanak elerese: ’
Képességfejlesztési fokuszok: formaészlelés-formareprodukcio;
térészlelés és térrendezés képessége.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
BEFOGADAS Befogadas
1.1 A miivészi kifejezés eszkozei Vizualis mindségek alapvetd differencialasa,
Szinek, tonusok. felismerése: szin, tonus, milalkotasokon
Sik- és térformak. megfigyelésiik.
Képi kompondlas eszkozei: fény, Szabalyos ¢s szabalytalan mértani formak
torzitas. tudatositasa.
Fények — Rembrandt alkotésai; Csoportositasok: sik- és térformak.
Ferenczy Karoly: Oktober; Egry Jozsef: | Képi komponalés eszkdzeinek észrevétele:
_Napfelkelte figyelemvezetés, hangsulyozas fénnyel €s
Torzitasok — Otto Dix és Kollwitz torzitassal.
miivei; Munch: A sikoly. Szimmetria és aszimmetria észrevétele,




Szimmetria és aszimmetria — Paal
Laszl6, Munkécsy Mihaly, Vasarely
Viktor, Barcsay Jené miivei.

BEFOGADAS — ALKOTAS
1.2. Térhatdsok, téri elemek
Gorbe feliiletek és forgasformak.

ALKOTAS

1.3. Mozgas- és térabrazolas elemei
Képalkotas mozdulatabrazolassal —
tetszéleges technikaval.
Vizualis ritmus.

megkiilonboztetése
A mozdulat mint kompozicios eszkdz
megfigyelése.

Befogadas — alkotas
Gorbe feliiletek és forgasformak megfigyelése,
reprodukcioja.

Alkotas

Képalkotas mozdulatabrazolassal — tetszéleges
technikaval.

Formaredukcio6 alkalmazasa. Grafikai technikak
alkalmazasanak képessége.

Makett. Térrendezés szin- és formaritmussal.
Szénrajz készitése — fényhatas érzékeltetésével.
Makett készitése: jatszotér, utcarészlet,
paraszthaz, stb.
Fogalmak Mértani forma, kocka, henger, hasab, gula, kap, tengely, paraszthaz,
Javasolt
Témakor 2. Kifejezés, képzomiivészet oraszam:
8 ora
A vizualis k6zlés koznapi és miivészi megnyilvanulasainak
megkiilonboztetése.
A témakor Zen’ei élm(:any vizualis kifejezése az alkotd- és befogadd
nevelési-fejlesztési tevekenységben.
céliai Jelenet abrazolasa grafikai eszkozokkel.
L Képességfejlesztési fokuszok: vizualis kommunikacid atforditasa
verbalis kommunikéciora; Iényegkiemelés képessége; képalkotas
képessége; miielemzd gondolkodas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

ALKOTAS

2.1. Illusztracio
Miivészeti élmények megjelenitése.
Jelenet abrazolasa.

BEFOGADAS — ALKOTAS

2.2. Vizualis reflexiok zenei tartalmakra
Zenei élmény vizualis kifejezése.
Haydn: Evszakok; Vivaldi: Evszakok;
Smetana: Moldva; Chopin: G-moll
mazurka.
Beethoven: VI. Pastorale szimfoénia;

Mozart: G-moll szimfénia; Kis éji zene.

BEFOGADAS
2.3. Erzelmek megjelenitése a

Alkotds

Mivészeti élmények megjelenitése a tanult
vizualis eszkozokkel, pl. Toldi abrazolasa
festményen vagy babfiguraval.

Jelenet abrazolasa grafikai eszkozokkel, pl.
Nyilas Misivel kapcsolatban.

Személyes ¢élmények vizualis megjelenitése.

Befogadas - alkotas

Szinviszonyok megfigyelése és befogadasa.
T4j festése zenére — szabad Onkifejezés.
Zene hatasara vonal- és formakompozicid
létrehozasa (kréta, tus, tempera, vizes alapt
festés, kevert technikak).

Befogadas




képzomiivészetben
Miivészeti alkotasok megfigyelése az
érzelmek kifejezése szempontjabol —
Picasso: Artista csalad majommal;
Anyasag; Vasalo no;
Daumier: Mosond.

A vizualis kozlés kdznapi és miivészi
megnyilvanuldsainak megkiilonboztetése
konkrét példakon.

Legjelentdsebb stilusok, miivészeti alkotasok
felismerése / ismerete.

Karakter, jellem, testfelépités, vézna, szerény, becsiiletes, artista, zenemdi,

Fogalmak o . S
g képzOmiivészeti alkotas, hangszeres zene, szimfonia.
Javasolt
Témakor 3. Vizualis kommunikacio oraszam:
7 ora

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Képesség fejlesztése a mindennapi élet vizualis jelzéseinek
értelmezésére €s orientacios felhasznalasara.

Hazafisag, nemzethez tartozas érzésének erdsitése.
Képességfejlesztesi fokuszok: formamegfigyelés képessége; térlatas
képessége; emberalak dbrazolasdnak képessége (fobb vonalakban,
jellegzetességek alapjan); vizualis kommunikacios képesség

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

BEFOGADAS

3.1. Jelképek
Magyar nemzeti relikvidk — Szent
Korona, jogar, cimer, magyar zaszIo.

BEFOGADAS-ALKOTAS
Grafikus vazlatok; fényképezés.

ALKOTAS
3.2. Kisérlet a latvany dabrazoldsara

Targyabrazolasok kornyezeti hattérrel.

Egyszerli emberabrazolas.
Mozgasvazlatok.

3.3. All6- és mozgoképi szimbSlumok
Reklamok folyoiratokban és
televizidban.

Logok.
Plakatok.

Befogadas

Magyar nemzeti relikvidk tanulmanyozasa,
beszélgetés a torténetiseglikrol.
Képalkotasi lehetdségek ismerete.

Befogadas-alkotas
Magyar nemzeti relikvidk érzelmi hatdsara
grafikus vazlatok készitése; fényképezes.

Alkotas

Vizualis kommunikaciot szolgalé emblémak,
logdk, magyarazo abrak alkotasa.

Kiilonos formaju targyak latvanyszerti
abréazolasa (asvanyok, cseppkdvek, termések).
Nézetabrazolas képsik-rendszerben.
Emberalak latvanyszerii 4brazolasa modell utan.
Mozgésvazlatok készitése.

Vizualis kozlések, szoveg és kép egyiittes
hat4sanak tanulméanyozasa.

Rekldmok tanulmanyozasa, elemzése —
realitasok és marketingfogas kiilonbségének
érzékelése konkrét példakon.

Logok tervezése szabadon valasztott
technikaval.

Plakattervezés.

Fogalmak

Vetett arnyék, onarnyék, eldlnézet, feliilnézet, oldalnézet, ardny, asvany,
kozet, cseppkd, cseppkdbarlang, reklam.




Javasolt
Témakor 4. Targy- és kornyezetkultura oraszam:
7 ora

Jartassag kialakitdsa Osszetettebb targyak készitésében.
Tajékozottsag kialakitasa a kozvetlen kornyezet targyai forma —
funkci6 — anyag Osszefliggéseinek rendszerében.

Neéhany ujabb kézmiives technika alapfogasainak elsajatittatasa.

A targyalkot6 folyamat algoritmizalésa.

A targyalkoto6 folyamat 1épéseinek tudatositdsa, a sorrendiség
fontossaganak érzékeltetése.

Képességfejlesztési fokuszok: kdrnyezettudatossag; elemzoképesség;
tervezés képessége.

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
ALKOTAS Alkotds
4.1. Szabadon valasztott technikaval A targyalkot6 folyamat gyakorlésa, a tanult
hasznalati és disztargyak alkotasa ismeretek elmélyitése a gyakorlatban:
Targytervezés és kivitelezés: Keramia — edények készitése és igényes
— keramia diszitése pecsételdvel, irokaval.
—  s7OVés Szovés — szadfan, kereten, szovoszéken.
—  é&kszerkészités Ekszerkészités — fagyongy, keramiagyongy,
—  nemezelés liveggyongy és bor kombindciodival.

Nemezelés — labda, teritd, tarsoly készitése.
Egyszerli targyak attervezése és kivitelezése.
Egyszert térattervezések.

— ¢pitészeti terek modellezése
4.2. Alkotas képzeleti-érzelmi inspiracioval
Egy vagyott targyrol rajz készitése.

BEFOGADAS Befogadds -
4.3. A lakokornyezet esztétikuma régen és Epitészetl_]ell.emz(’ik - funkcid és forma
ma Osszefliggéseinek felismerése konkrét példakon.
Epiiletek elemzése funkci6 és forma Koérnyezettudatossag lehetdségeinek ismerete és
szempontjabol. sajat €lettérbeli lehetdségek szerinti
Torténeti korok és modern tarsadalmak alkalrr%%z'és’a, o ’ ' ,
targyi kornyezetének tanulméanyozasa. Funkci6 irdnyitd szerepének felismerése
konkrét példakon.
BEFOGADAS-ALKOTAS Szentendrei Skanzen megtekintése — verbalis €s

vizualis reflexiok.

Szép targyak megtekintése — Iparmiivészeti
Muzeum meglatogatasa.

(Vagy egyéb, a témahoz kapcsolddo
muzeumlatogatas a helyi lehetdségek
fliggvényében.)

Tajékozodas a lakohely néprajzi kdrnyezetében.
Teleptiléstipusok jellemzdinek felfedezése —
falu, varos.

4.4. Zenei élmények vizudlis megjelenitése
Nép- és/vagy miizenei alkotasra vizudlis
reflexio.

Befogadas-alkotas
Nép- és/vagy mlizene hallgatasa, élmények




kifejezése temperafestéssel, tusrajzzal.

Fogalmak

Lakohely, emberi sziikséglet, célszeriség, hasznossag, kényelem, védelem,
homlokzat, nyilaszard, puritan, luxus, tarsashdz, panelhéz, felhdkarcolo,
kunyho, csaladi haz, irodahaz, szinhdz, templom, parlament, telepiilés,
park, tér, féut, mellékutca, autopalya, feliiljard, aluljarod, népmiivészet,

iparmiivészet.

Témakor

5. Mozgoképkultira és médiaismeret

Javasolt
oraszam:
6 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési

céljai beallitodas.

A mozgoképi (film, televizio, vided, komputerjaték, web) szovegértés
képességének fejlesztése €s az audiovizudlis média tarsadalmi
szerepének, mikodési modjanak tisztazasa, a tudatos
»~-médiafogyasztoi” attitlid kialakitasa.

Kommunikacios €s egyiittmiikodési készség tdmogatasa.

Az alkotésra ¢és a mlivészi értékek nyitott befogadasara valod

A megfigyelés, a tdjékozodas, a rendszerezés képességének fejlesztése.
Képességfejlesztési fokuszok: médiaszovegek értelmezése; tolerancia;
empatia; 0nallo és kritikus attitiid kialakitasa; nyitottsag az
informaciok irant; személyes adatok védelme.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5.1. Elemi elméleti ismeretek a média

vilagarol
A mozgokép alaptulajdonsagai: dbrazolas
¢s reprodukcio.

Mozgoképi szovegek értelmezése, elemi
szintli feldolgozasa: adathordozok,
megjelenés helye, a valésagabrazolashoz
val6 viszony, miifaj.

5.2. A média tarsadalmi szerepe
Ko6zlésmod, hatas, informalas és
dokumentalas, szorakoztatas, szolgaltatas,
illetve az lizleti-gazdasagi funkcio.
Reklam.

Hirmisor.

5.3.Nyomtatott médium:

Ujsag, képregény, fotoregény.

5.4. Az internet

— tanulas,

— kinyilt a vilag,
— informaciok,

— jaték,

— kommunikacio,

Mozgoképi szovegek értelmezése, elemi
szintll feldolgozasa: adathordozok,
megjelenés helye, a valésagabrazolashoz valo
viszony, miifaj szerint.

Miuvek, misorok, illetve azok részleteinek
csoportos vagy kiscsoportos megtekintése —
megbeszélése, elemzése.

Az abrazolas eszkozeinek tanulmanyozasa
konkrét példakon.

Projektszerti médiafigyelés és produktum
készitése.

Az internet kiprobalasa/hasznalatanak
gyakorlasa: pl. gyermekek szamara késziilt
oldalak latogatasa, képnézegetés/valogatas,
informacidkeresés, ismerkedés a
kommunikacio kiilonb6z6 formaival.

Az internethasznalat veszélyeinek belatasa.




— veszélyek.

5.5. Miisorelemzés — elemi szinten, sajat

elmények alapjan

Fogalmak

Reklam, befolyasolas, tudatossag, adatvédelem, miivészfilm,
dokumentumfilm, tdmegkommunikécid, média, médium, reprodukcio.

Osszegzett tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanul6 képes

milalkotasok kompoziciés elemeinek célzott megfigyelésére,
ritmikus, szimmetrikus képet komponalni,

egyszert makettet késziteni,

két hires magyar képzémiivészt megnevezni,

vizualis és verbalis kommunikacié megfeleltetésére,
egyszer(, ¢lmény utani alkotéds 1étrehozdsara valasztott
technikaval,

szabad képalkoto Onkifejezésre, érzelemvilaga harmonizalasa
érdekében,

muélmény vizualis kifejezésére,

egyszeri formak latvanyszer(i abrazolasara,

egyszerl plakatok tervezésére és kivitelezésére,

egyszerll hasznalati és disztargy tervezésére és megalkotéasara,
kozvetlen kornyezet esztétikumanak, rendjének fenntartasara,
értékitéletet hozni természeti és mesterséges kornyezetének
esztétikajara vonatkozoan,

a mozgoképes kozlésmod elemi értelmezésére,
kiilonbségtételre a dokumentum ¢és a jatékfilm kozott,
kritikaval szemlélni a reklamokat,

a személyiségépité misorvalasztasra,

internetes viszonylatban iigyelni sajat biztonsagara, személyes
adatai védelmére.

A tovabbhaladas feltételei:
- Ismerje fel miialkotdsokon a kompozicid legfontosabb eszkdzeit.

- Képalakitasain hasznalja tudatosan a vizualis kifejezd elemeket.

- Tudjon bonyolultabb természeti format €s emberformat latvanyszertien dbrazolni.

- Legyen képes egyszerii plakatok megtervezésére és kivitelezésére.

- Kornyezetalakitasdban és a targykészitéshez sziikséges eszkozoket helyesen tudja hasznalni.




DIGITALIS KULTURA
Helyi tantargyi tanterv

5-8. évfolyam
A képzés sajatossdagai szerint: sajdtos nevelési igényii tanulok szamdra

A tantargy nevelési és fejlesztési célrendszere megvalositasanak iskolai keretei:
sajatos nevelési igényti tanulok szegregalt oktatasban torténd oktatdsa: 5-8. évfolyam

A tantargy orakerete: heti: 1 éra
évi: 36 d6ra
. Helyi
Evfolyam  Hed Evi orakeret | <erettantery tervezi’sii
Orakeret i Orakeret .
Orakeret
5. 1 36 36 -
6. 1 36 36 -
7. 1 36 36 -
8. 1 36 36 -

A 21. szazad iskolarendszere a nevelés-oktatas soran az enyhe értelmi fogyatékos gyermekeket
is felkésziti az informacios kor kihivasaira. A tantargy célja a Technoldgia miiveltségteriilet
elemeinek elsajatitasa, készségek, keépességek fejlesztése, az informatikai és digitalis tudas
alkalmazéasa mas muveltségi teriiletekben. Ennek soran a megfeleld szemlélet kialakitasa annak
érdekében, hogy a tanulok ismereteiket hasznositani tudjak a mindennapi életben, és
csOkkenjen a digitalis eszkdzok hasznalatdval a foldrajzi elhelyezkedésbol, a lehetoségek
kiilonb6z6ségébdl, a fogyatékossagbol eredd hatrany, ndvekedjenek a tanuldk esélyei.

A tantérgy tanitasa soran a fokusz arra helyez6dik, hogy az enyhe értelmi fogyatékos tanul6t
egyéni  képességeinek figyelembe vételével az életvitele alakitdsdhoz szilikséges
informéaciokhoz és azok alkalmazéasahoz tudjuk hozzésegiteni, tovabba olyan praktikus
készségek, kepességek fejlesztésére, amelyek a targyi ismeretszerzés mellett a tudas
mindenkori frissitésének, ezzel az élethosszig tartd tanuldsnak a feltételei. A nevelési-oktatasi
folyamatban a tanulok alapvetd ismereteket szereznek a digitalis technologiakrol, az
informéaciodszerzés jogi és etikai szabalyairol.

A tantargy feladata a tanulok motivalasa, érdeklddésiik felkeltése €s a tantargy irdnti pozitiv
attitid kialakitasa valtozatos tevékenységekkel, tapasztalati uton. A tanulok a kozvetlen
kdrnyezet jeleit, lizenettartalméat értelmezve és megjelenitve jutnak el az informacioszerzés, -
feldolgozés, -tarolas és -atadas technikdinak elsajatitisdhoz — mindveégig a gyermeki
kivancsisagra épitve. A tanuldk tevékenységek és a tapasztalatok megosztasa és megbeszélése
soran jutnak el a hétkoznapi algoritmusokban eléforduld adatok olvasasahoz, rendezéséhez.

A digitalis adatbazis-rendszer és az oktatoprogramok céliranyos hasznalata soran a tanuldk
onértékelési képességei fejlodnek, a tarsak munkdjanak értékelése soran a kulturalt
véleményformalas gyakorlasara nyilik lehet6ség, a tanuldk készségeket szereznek az



egylttmitkodés megvalositdsahoz és az egymads iranti tolerancia kialakulasdhoz. A tantargy
fokuszal a konyvtarhasznalat megismertetésére, a kiilonb6z6 médiumok elérésére, a tanulashoz
és a kozhasznl tajékozddashoz szilkséges ismeretanyag szelekcidjara és feldolgozasanak
lehetéségeire. Figyelmet fordit az Oncéla és thalzott informatikai eszkdzhasznalat
egészségkarosito, személyiségrombold hatdsanak elemzeésere, a veszélyek felismertetésére.

A tantargyat tanitonak az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelése soran a legfobb feladata
az informécids és kommunikacios kultura alapjainak kozvetitése a gyermekek felé.

Az IKT-eszkozok széleskorii ismerete, hasznalni tuddsa motivalja és képessé teszi a tanul6t az
onall6 ismeretszerzésre a k6z0s és az egyéni munkéaban egyarant. Az IKT-eszkdzok hasznalata
kozben fejlodik a tanulok verbalis, nonverbalis és elektronikus kommunikacios képessége. Az
anyanyelvi kommunikéciéval szoros kapcsolatban gyakorolhatja a beszédértést, az
,,elobeszéd”, az ,,irott beszéd” formait.

5-6. évfolyam

A digitalis kultura tantargy sajatos fejlesztési célja a tanulok sérilt megismerési képességeinek
kompenzalasa, a szin-, forma- és nagysagemlékezet fejlesztése, az eszlelés hibainak
korrekcidja. A finommotorika tudatos fejlesztését szolgalja a kétkezes gépelés megalapozasa.

A tantargy alkalmas a szerialitas fejlesztésére, az emlékezet sériilésének kompenzalasara, ezért
feladata a megfigyeld, analizalo, szintetizalo, rendszerezd képesség megerdsitése.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk esetében a tantargy adta lehetdségeket fel kell hasznalni
a tanulok intellektudlis kompetenciainak, algoritmizalo és tervezé készségének fejlesztésére,
valamint a problémamegold6 gondolkodas begyakorlasara. A kommunikacid soran térekedni
kell a helyes nyelvhasznalatra, az olvasasi képesség tudatos erdsitésére.

7-8. évfolyam

A digitalis kultdra tantargy sajatos fejlesztési céljai a finommotorika és a szem-kéz koordinacio
tudatos fejlesztésének folytatdsa, a tanuldk intellektudlis kompetencidinak, algoritmizald és
tervezd készségének, valamint problémamegoldd gondolkodasanak tovabbi erdsitése. A
megfigyeld, analizald, szintetizald, rendszerezd képesség fejlesztésével a figyelem, a
megkulonboztetés, az azonositds képességenek fejlesztése a tanulok egyeéni képessegeinek,
haladési szintjének a figyelembe vételével.

A vélogatéshoz kapcsolodé feladatokban, az itéletalkotas, dontés meghozataldban, az 6néllé
indoklas kialakitasaban a pedagdgusnak mind az ©6nall6 munkara, mind a segitséggel
megvalosulo tevékenységre lehetdséget kell teremtenie.



A tantargy helyi tantervében a kerettanterv kiegészitésére biztositott 6rakeret

tarsadalom

5. évfolyam:

Tematikai egység neve Kerettantervi Helyi tobblet- | Témakdr
Oraszam Oraszam (%) OsszidOkerete

Digitélis eszkdzok hasznélata 8 0 8

Alkalmazoi ismeretek 8 0 8

Problémamegoldés digitélis 8 0 8

eszkdzokkel és modszerekkel

Infokommunikacié, informacios 8 0 8

tarsadalom

Konyvtéri informatika 4 0 4

Evfolyam Gsszesen 36 0 36

6. évfolyam:

Tematikai egység neve Kerettantervi Helyi tébblet- Témakor
Oraszam oraszam (%) OsszidOkerete

Digitalis eszk6zok hasznalata 8 0 8

Alkalmazoi ismeretek 8 0 8

Problémamegoldas digitalis 8 0 8

eszkdzokkel és modszerekkel

Infokommunikacié, informacios 7 0 7

tarsadalom

Konyvtari informatika 5 0 5

Evfolyam dsszesen 36 0 36

7. évfolyam:

Tematikai egység neve Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
draszam Oraszam (%) Osszidékerete

Digitélis eszkdzok hasznélata 6 0 6

Alkalmazoi ismeretek 7 0 7

Problémamegoldas digitalis 12 0 12

eszkdzokkel és modszerekkel

Infokommunikacié, informacids 6 0 6

tarsadalom

Konyvtari informatika 5 0 5

Evfolyam dsszesen 36 0 36

8. évfolyam:

Tematikai egység neve Kerettantervi Helyi tébblet- Témakor
Oraszam oraszam (%) OsszidOkerete

Digitalis eszk6zok hasznalata 6 0 6

Alkalmazoi ismeretek 6 0 6

Problémamegoldas digitalis 13 0 13

eszkdzokkel és modszerekkel

Infokommunikacié, informacids 7 0 7




Koényvtari informatika 4 0 4
Evfolyam dsszesen 36 0 36
Az draszamok tanévenkenti draszamokat jelentenek.
5. evfolyam
Javasolt
Témakor 1. A digitélis eszk6z0k hasznalata oraszam:
8 dra
e Az érdeklddés fokozéasa az informatikai kornyezet eszkozei
irdnt.
e Az informatikai ismeretek és az informatikai kdrnyezet tudatos
A témakér hasznalatanak alapozéasa.
nevelési-fejlesztési e A szamitogeppel valo interaktiv kapcsolattartas — a
céljai legsziikségesebb periferiak bemutatasa és hasznalatuk
gyakoroltatasa.
e Interaktiv kommunikacios attitiid kialakitasa;
e taktilis, vizudlis, akusztikus észlelés sziikség szerinti
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

e Bemeneti, kimeneti perifériak.

e Az informatikai eszk6zok egészségre

gyakorolt hatasa.

e A szamitogép mitkodtetése: egér és
billentytizet funkcioi.

A sz&mitogép részei: be- és kimeneti
perifériak hasznalata.

Vezérld billentylik megismerése: a
Backspace és a Delete.
Jelentésmoddositd billentyiik
megismerése: a Shift és a Caps Lock.
Alfanumerikus billentytik
megismerése: irasjelek és
szokozbillentyti.

Egér hasznalata: kijel6lés.

Adott informatikai eszkzok
kezelésének gyakorlasa.

Egyszerli oktatoprogramok interaktiv
hasznalata.

A szadmitdégépes manualis-vizudlis
kommunikacid gyakorlasa a
programokkal.

Fogalmak Be- és kimeneti periféria, vezérld billentyti, jelentésmodositod billentytl,

alfanumerikus billentyd, irasjel, szokdzbillentyii, ablak-gomb.

Témakor

Javasolt

2. Alkalmazo6i ismeretek Oraszam:

8 ora

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai

Rajzos, szdveges dokumentumok létrehozésa celjabdl a
gépkezelés gyakoroltatasa.
Gyakorlottsag fejlesztése adatok rendezésében.




e Kodzhasznl informacidforrasok hasznalatanak megismertetése.
e Motivacids, koncentracios képesség fejlesztése.

2.1.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztesi tevékenységek
e [Egyszeri, kreativ alkotés a
i szamitogéppel: rajzos, rovid szdveges
Irott és audiovizualis dokumentumok dokumentumok készitése.
elektronikus Iétrehozasa e Az alkalmazéi szoftverek Gjabb
eszkdzeinek és funkcidinak
Egyszerti rajzos és szoveges megismerése.
dokumentum. e Hibajavitas kész szévegben: torlés
Dokumentum elnevezése. kétfélekeppen.
Mentés, behivas. o Kétkezes gépelést tanitd program
Billentytiizet tovabbi funkcioi. folyamatos hasznalata.

o Iréasjelek megismerése és alkalmazasa
szOvegben.

Adatkezelés, adatfeldolgozas, e Dokumentumok elnevezése, mentése,
informacio-megjelenités behivéasa.

e Csoportositas adott szempontok szerint.

Adatok rendezése. e Munkadarabok (6n)értékelése
Kdzhasznl informéaciok. megbeszélt szempontoknak
Internet elényei és veszélyei. megfelelden.

e Gyakorlottsag szerzése a kdzhasznu
informaciok keresésében (mozimiisor,
telefonkonyv).

e lranyitott adatkereses a vilaghalon
(SDT, on-line jatékok).

e Informéacioforrasok etikus
felhasznalasanak megismerése.

Fogalmak Kurzor, mentés, behivas, dokumentumnév, tablazat, SDT, adat.

Témakér 3. Problémamegoldas digitalis eszk6zokkel és :Javas,olt.
madszerekkel oraszam.
8 ora
Atémakor e A problémafelismerd ¢s a kreativ gondolkodas el6hivasa
nevelési-fejlesztesi éslvagy tovabbfejlesztése.
celjai e Adottsagok kibontakoztatasa, pontos szabalykovetés erdsitése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
3.1.
e A probléma megoldasahoz sziikséges e Teknbcgrafika alkalmazasi
modszerek és eszkdzok kivalasztéasa. teriiletének megismerése.
e Tekndcgrafika alkalmazasi teriilete. e Tekndc mozgatasa a képernyOn irany-
e Iranyok a képernyon — tekndcgrafika. billentytikkel.
e Alakzatok tekndccel. e Irdnyok gyakorlasa.
3.2. o . . .
o o Ismétlodo utasitasok végrehajtasa —
e Algoritmizalas (és adatmodellezés). betlik, szamok, alakzatok el6allitasa.




Mindennapi élet sszetettebb
feladatainak algoritmusai.

Adatok, otletek gytijtése.

Lejatszés, algoritmusok
modositasaval, tanari segitséggel.
Algoritmikus jatékban iranyitd
és/vagy iranyitottként vald részvétel.

nevelési-fejlesztési | o

Fogalmak Tekndcgrafika, toll fel, le; vonalvastagsag, vonalszin, ismétlddés,
irnyito, iranyitott.
Javasolt
Témakor 4. Infokommunikacio, informécids tarsadalom Oraszam:
8 dora
¢ Az infokommunikéciot segitd, még ismeretlen eszkdzok
bemutatasa ¢és lehetdségeik kiprobalasa.
e Az elektronikus média eszkozeinek ¢és lehetdségeinek
megismertetése.
e A tanulok életkoranak megfeleld legelterjedtebb elektronikus
A témakor

céljai

vagy anelkal.

gyakoroltatasa.

szolgaltatdsok megismertetése.

Az IKT-eszkdzok talzott hasznélata veszélyeinek, karos
hatasainak megismertetése, torekvés kialakitasa a megelézésre.
e Az informatika eszkdzrendszerének hasznalata tanari segitséggel

e Tajékozodas és az informacidszerzes technikainak
megismertetése, a szamitogép helyes hasznalatanak

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.1.

4.2.

Informaciokeresés, informacios
kozlési rendszerek.

Eletkornak megfeleld szamitogépes
informaciéhordozok.

Az informéacios technoldgian alapulo
kommunikacios formak.
Informaciofogadas €és

-kuldés.

Veszélyek.

4.3. Médiainformatika.

44.

Internet megismerése.
A szamitdgepes technika
felhaszndlasa a tudas bovitésére,
kezdetben segitséggel.

Eletkoruknak megfeleld
informéaciéhordozdkban iranyitott
kereses.

Internetes portalok hasznélata.
Informaciok kildése és fogadasa
tanar, illetve felndtt segitségével.

Sajat adat védelme.

Szamitogépen eldallitott, rogzitett
tantargyakhoz kapcsolddo informacio
felkutatasa, hasznélatanak
megismerése, hasznélata.

Netikett alapjainak megismerése.




e Informéciokezelés jogi és etikai e Tovabbi, gyermekeknek sz6l6
vonatkozasa. szolgéltatasok megismerése (pl.

e Adatbiztonsag, adatmegorzés, tantargyak anyagat segitd programok,
Netikett. jatékos weblapok).

4.5.

e Az e-szolgaltatasok szerepe és
hasznélata.

o Gyerekeknek sz616 elektronikus
szolgaltatasok.

Fogalmak Adatbazis, mobilkommunikacio, informéaciokildés, informaciofogadas,
elektronikus levelezés, Netikett.

. ; Javasolt
Témakor 5. Konyvtari informatika 6raszam:
4 ora
e Hagyomanyos és Uj informéacios eszk6zokon alapuld kényvtari
Atémakor szolgaltatasok megismertetése.
neveIeSI:f_ej_IeSZteSI e Tantargyak anyagihoz megfeleld informécios  forras
céljai kivalasztasa segitséggel.

e Olvasasi képesség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenysegek

¢ Informéaciohordozok leggyakoribb
tipusainak megismerése.

e Szabadon vélasztott 0jsag, konyv
Kikeresese.

e Ajanlott kdnyv megkeresése.

e Beszélgetés a valasztott konyvrol.

e Evfolyamkonyvtar kdnyveinek rendezése
adott szempont alapjan, katalogus
készitése — tanari segitséggel.

e Tanulményokhoz kapcsolodd konyvek,
folydiratok kivalasztasa.

e Informéaciohordozdk leggyakoribb tipusai
a mindennapi életben.

e Konyvtari szolgéltatasok.

e Folyoiratok, ujsagok, konyvek
csoportositasanak szempontjai.

e Katalogus.

e Iranyitott forrés- és informéacidkereses.

Fogalmak Folyairat, katalogus, internetes szotar, Wikipédia.

e A szamitdgép periféridinak ismerete, a billentylizet és az egér
tanult funkciodinak hasznalata. Alapszinti ,,kommunikalas” a
szamitogéppel.

Osszegzett tanulasi | ® Szabalykoveté magatartas.

eredmények az 5. e Egyszert, rajzos, szoveges dokumentum lehetdleg 6nallo, ha
évfolyam végén sziikséges, egyéni segitségadassal megvalosulo elkészitese.
Informéacioforras iranyitott keresése a neten, a kdzhasznd
informécioforrasok megtalalasa és felhasznaldsa a mindennapi
életben.
e A hétkdznapi algoritmusok értelmezése, alkalmazasuk.




Felvetett egyszerli problémékra a megoldas modszerének
kivalasztasa tanari segitséggel. Algoritmikus képesség egyéni
haladéashoz képest elvart megerdsodése, a grafikai
kifejez6képesség onallosulasa.

Tébb, gyermekeknek sz616 weboldal és program ismerete, a
gyermekek szdméra készilt honlapok hasznélata 6nall6an vagy
tanari segitseggel.

T4jékozodas az ABC betlirendben a konyvespolcon, a
konyvtarban segitséggel, szerzd vagy cim alapjan konyv
kivalasztasa a katalogusbol — segitséggel. Tartalomjegyzék
hasznalata — segitséggel.

Az olvasottakrol beszamold — kérdések alapjan.

6. évfolyam
Javasolt
Témakor 1. A digitalis eszkdzok hasznélata Oraszam:
8 6ra

A témakdr nevelési-
fejlesztési céljai

Az érdeklddés fokozasa az informatikai kdrnyezet eszkdzei
irant.

Az informatikai ismeretek és az informatikai kdrnyezet
tudatos hasznélatanak alapozésa.

A szamitdgéppel vald interaktiv kapcsolattartas — a
legszlikségesebb periféeridk bemutatasa és hasznalatuk
gyakoroltatasa.

Interaktiv kommunikacios attitiid kialakitasa;

taktilis, vizudlis, akusztikus észlelés sziikség szerinti
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

gyakorolt hatasa.

webtankonyvek.

Bemeneti, kimeneti perifériak.

Az informatikai eszkdzok egészségre
A szamitogép mikddtetése: egér és
billentylizet funkcioi.

Jaték- és didaktikai célu szoftverek és

Programok ablak-gombjai.

e A szamitOogép részei: be- és kimeneti
periféridk hasznalata.

e Vezérld billentylik megismerése: a
Backspace és a Delete.

e Jelentésmodosito billentylik
megismerése: a Shift és a Caps Lock.

e Alfanumerikus billentylik megismerése:
irasjelek és szokozbillenty.

e Egér hasznalata: kijeloles.

e Felhasznaldi felllet kezelése: webes
tankonyvek miikodésének megismerése.

e Adott informatikai eszk6zok
kezelésének gyakorlasa.

e A programok ablakgombjainak
hasznalata.

e Egyszerl oktatoprogramok interaktiv
hasznélata.




A szadmitogépes  manualis-vizualis

kommunikacio gyakorlasa a
programokkal.
Fogalmak Be- és kimeneti periféria, vezérlé billentyl, jelentésmodositd billentyi,
alfanumerikus billenty, irasjel, szokozbillenty(i, ablak-gomb.
) ) Javasolt
Témakor 2. Alkalmazéi ismeretek 6raszam:
8 ora
e Rajzos, szoveges dokumentumok Iétrehozasa céljabol a
A témakér nevelési- gépkezelés gyakoroltatasa.
fejlesztési céljai e Gyakorlottsag fejlesztése adatok rendezésében.
e Kodzhasznl informacidforrasok hasznalatanak megismertetése.
e Motivacios, koncentracios képesség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

2.1.

e lrott és audiovizuélis dokumentumok
elektronikus létrehozasa

e Egyszerli rajzos €s szoveges
dokumentum.

e Dokumentum elnevezése.

e Mentés, behivas.

¢ Billentylizet tovabbi funkcidi.

2.2.

e Adatkezelés, adatfeldolgozas,
informéacié-megjelenités

e Adatok rendezése.
e Kozhasznu informaciok.
e Internet eldényei és veszélyei.

Egyszerti, kreativ alkotas a
szamitégéppel: rajzos, révid szoveges
dokumentumok készitése.

Az alkalmazoi szoftverek ujabb
eszkozeinek és funkcidinak megismerése.
Hibajavitas kész szovegben: torlés
kétfeleképpen.

Kétkezes gépelést tanitd program
folyamatos hasznalata.

irasjelek megismerése és alkalmazasa
szovegben.

Dokumentumok elnevezése, mentése,
behivasa.

e (Gylytott adatok tablazatba rendezése,
kijelolés gyakorlasa.

e Csoportositas adott szempontok
szerint.

e Munkadarabok (6n)értékelése
megbeszélt szempontoknak
megfelelden.

e Gyakorlottsag szerzése a kdzhasznu
informaciok keresesében
(mozimusor, telefonkényv).

e Iranyitott adatkeresés a vilaghalon
(SDT, on-line jatékok).

e Informacioforrasok etikus
felhasznaldsanak megismereése.




Fogalmak Kurzor, mentés, behivas, dokumentumnév, tablazat, SDT, adat.
Témaksr 4. Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és ,Javasiolt.
modszerekkel oraszam:
8 ora
A témakor e A problémafelismer6 és a kreativ gondolkodas el6hivasa
nevelési-fejlesztesi és/vagy tovabbfejlesztése.
celjai e Adottsagok kibontakoztatdsa, pontos szabalykovetés erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

3.1.

e A probléma megoldasahoz sziikséges
madszerek és eszkdzok kivalasztasa.

e Tekndcgrafika alkalmazasi tertilete.

e Iranyok a képernyon — tekndcgrafika.

e Alakzatok tekndccel.

Tekndcgrafika alkalmazasi teriiletének
megismerése.

Tekn6c mozgatasa a képernyOn irany-
billentytikkel.

Irdnyok gyakorlésa.

e Algoritmizalas (és adatmodellezés).
e Mindennapi élet dsszetettebb
feladatainak algoritmusai.

Ismétlodo utasitasok végrehajtasa —
betlik, szamok, alakzatok eldallitasa.
Adatok, dtletek gytijtése.

Lejatszas, algoritmusok modositasaval,
tanéri segitséggel.

Algoritmikus jatékban iranyito és/vagy
iranyitottként valo részvétel.

Fogalmak

iranyito, iranyitott.

Tekndegrafika, toll fel, le; vonalvastagsag, vonalszin, ismétlédés,

Témakor

4. Infokommunikacio, informacios tarsadalom

Javasolt
oraszam:
7 6ra

nevelési-fejlesztési .

A témakor

céljai

¢ Az infokommunikéciot segitd, még ismeretlen eszkozok
bemutatésa ¢s lehetdségeik kiprobalésa.

e Az elektronikus média eszkdzeinek és lehetdségeinek
megismertetése.

e A tanulok ¢letkoranak megfeleld legelterjedtebb elektronikus

szolgaltatdsok megismertetése.

Az IKT-eszkdzok tulzott hasznalata veszélyeinek, karos

hatasainak megismertetése, torekvés kialakitdsa a megeldzésre.

e Az informatika eszkdzrendszerének hasznalata tanari
segitséggel vagy anélkdl.

e Tajekozodas és az informacidszerzes technikainak
megismertetése, a szamitogép helyes hasznalatanak
gyakoroltatasa.




Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.1.

4.2.

Informaciokeresés, informacios
kozlési rendszerek.

Eletkornak megfeleld szamitogépes
informacidhordozok.

Az informéacios technoldgian alapulo
kommunikacios formak.
Informaciofogadas €és

-kuldés.

Veszélyek.

4.3. Médiainformatika.

Internet megismerése.

A szamitdgépes technika
felhasznalasa a tudas bovitésére,
kezdetben segitséggel.
Eletkoruknak megfelel6
informéacidhordozdkban iranyitott
keresés.

Internetes portalok hasznélata.
Informaciodk kiildése és fogadasa
tanar, illetve feln6tt segitségével.

Sajat adat védelme.

Szamitogépen eldallitott, rogzitett
tantargyakhoz kapcsol6dé informacio
felkutatdsa, hasznalatanak
megismerése, hasznélata.

Netikett alapjainak megismerése.

Tovabbi, gyermekeknek sz6l6

4.4. szolgaltatasok megismerése (pl.
e Informéciokezelés jogi és etikali tantargyak anyagat segitd programok,
vonatkozasa. jatékos weblapok).
e Adatbiztonsag, adatmegorzés,
Netikett.
4.5.
e Az e-szolgaltatasok szerepe és
hasznalata.
e Gyerekeknek sz016 elektronikus
szolgaltatasok.
Fogalmak Adatbazis, mobilkommunikacio, informéaciokildés, informaciofogadas,
elektronikus levelezés, Netikett.
. ) Javasolt
Temakor 5. Konyvtari informatika 6raszam:
5dra
e Hagyomanyos és Uj informacios eszk6zokon alapuld kényvtari
A temakor szolgaltatasok megismertetése.
neveIéSI:f_ej_IeSZtéSI e Tantargyak anyagihoz megfeleld informacios  forras
céljai kivalasztasa segitséggel.
e Olvasasi képesség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek




e Informéacidhordozdk leggyakoribb
tipusai a mindennapi életben.

e Konyvtari szolgaltatasok.

e Folyoiratok, ujsagok, konyvek
csoportositasanak szempontjai.

e Katalogus.

e Iranyitott forrés- és

informacidkeresés.

e Informéacidhordozdk leggyakoribb
tipusainak megismerése.

e Szabadon valasztott Ujsag, kényv
kikeresése.

e Ajéanlott konyv megkeresése.

e Besz¢lgetés a valasztott konyvrol.

e Evfolyamkdnyvtar konyveinek
rendezése adott szempont alapjan,
kataldgus készitése — tanari
segitséggel.

e Tanulmanyokhoz kapcsol6do
kodnyvek, folyoiratok Kivalasztasa.

Fogalmak Folyoirat, katalogus, internetes szotar, Wikipédia.

Osszegzett tanulasi
eredmények a 6.
évfolyam vegén

A szamitogép periféridinak ismerete, a billentylizet és az egér
tanult funkcidinak hasznalata. Alapszintli ,kommunikalas” a
szamitogeppel.

Szabalykdvetd magatartas.

Egyszert, rajzos, szoveges dokumentum lehet6leg 6nallo, ha
szlikséges, egyéni segitségadassal megvalosulo elkészitése.
Informéacioforras iranyitott keresése a neten, a kdzhasznu
informéacidforrasok megtalalasa és felhasznalasa a mindennapi
életben.

A hétkdznapi algoritmusok értelmezése, alkalmazasuk.
Felvetett egyszerli problémakra a megoldas mddszerének
kivalasztasa tanari segitséggel. Algoritmikus képesség egyéni
haladéashoz képest elvart megerdsodése, a grafikai
kifejez6képesség onallosulasa.

T6bb, gyermekeknek sz616 weboldal és program ismerete, a
gyermekek szdmara készilt honlapok hasznalata énalléan vagy
tanéri segitséggel.

Tajékozdodas az ABC betlirendben a konyvespolcon, a
konyvtarban segitséggel, szerzd vagy cim alapjan konyv
kivalasztasa a katalogusbol — segitséggel. Tartalomjegyzék
hasznalata — segitséggel.

Az olvasottakrél beszamold — kérdések alapjan.

7. evfolyam
o - , Javasolt
Témakor 1. Digitalis eszkdzok hasznalata éraszam:
6 ora
A témakor Erdeklédés megerdsitése a tantargy irant.
nevelési-fejlesztési Perifériak, hattértarak megismertetese.
céljai Informatikai ismeretek és az informatikai krnyezet tudatos

hasznalatanak erdsitése.




Informéacio6 befogadasa, fogalmak értése, megjegyzése.

Ismerkedés a virtualis vilaggal.

Informatikai alapismeretek alkalmazésa més tantargyakban.

Informacio keresésének, gyijtésének gyakoroltatasa.

Tulzott informatikai eszk6zhaszndlat kéros hatdsanak

tudatositasa.

e Hatékony, dnallé tanulashoz sziikséges motivacié fenntartasa
IKT-eszkozokkel.

e Helyes informatikai szemlélet kialakitasa.

e Szandékos figyelem tartossaganak tovabbi erdsitése.

e Tanulashoz sziikséges belsé motivaciok kialakitasa.

e A digitélis technoldgia megfeleld hasznalatanak
megismertetese.

e Perceptiv fogalomalkot6, analdgias és problémamegold6

gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
1.1.
e Operacids rendszer és/vagy egy e Operaciods rendszerek futtatasa,
segédprogram alapszolgéltatasa. valtésa.
e Be- és kiviteli periferiak. e Szamitogéphez csatlakoztathato
e Allomanyok tarolasa: hattértarak. periférias eszkdzok miikodtetése.
o Képernyd részei. o Periféridk csoportositasa.
e Ablak-gombok. e Hattértarak megismerése.
e Programok ablak-gombjainak
1.2. hasznalata.
e Elektronikus szamitogépek fejlodése. e Operécids rendszer és a hasznalt
e Az informatika torténetének magyar programok képernydinek
tudosa. megismereése.
e Elektronikus szamitogépek
1.3. fejlédésének megismerése.
e Mobilkommunikéacids eszk6zok. e Neumann Janos magyar szarmazasu
e Virtudlis tanulasi kdrnyezet, természettudds munkassagarol
»Netikett”. ismeretek gyljtése.
e Aktiv szokincs bovitése.
e Mobilkommunikacids eszk6zok
megismerése és hasznalatuk.
e Virtualis tanulasi kornyezet
kezelésének megismerése, hasznalata.
Windows, CD, DVD, pendrive-méret, ablak-gomb, operéciés rendszer,
Fogalmak mobilkommunikécios eszkdz, cimsor, menusor, eszkoztar, alkalmazasi
tertilet, gorditésav, csuiszka.
Javasolt
Témakor 2. Alkalmazdi ismeretek 6raszam:
7 6ra




nevelési-fejlesztési

A témakor

céljai

Erdeklddési kor bdvitése.

A szamitogép eszkozszintli hasznalata mas tantargyakban.

Tanulashoz sziikséges belsé motivaciok kialakitasa.

Képesség fejlesztése a digitalis technoldgiak megfeleld

hasznélatahoz.

e Az informatika tarsadalmi szerepének bemutatasa konkrét
példak alapjan.

e Programok hasznélata jogi és erkélcsi alapjainak
megismertetése.

o Fliggdség megeldzése.

e Nonverbalis kifejezéképesség fejlesztése.

e Téajékozottsag igényének alakitasa a jeles napokban, nemzeti

és nemzetkdzi Gnnepekben.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1.

2.2.

irott és audiovizualis dokumentumok
elektronikus létrehozasa.
Rajzoloprogram meg ismeretlen
eszkozei.

Rajzos, szdveges, tablazatos
dokumentumok létrehozasa,
forméazasa.

Nyomtatas.

Szbvegszerkesztés, a vagolap
hasznalata.

Adatkezelés, adatfeldolgozas,
informéacio-megjelenités.

Adat szemléltetését, értelmezését,
vizsgalatat segitd eszko6zok.
Tablazatok, diagramok, grafikonok,
kovetkeztetések.

Rajzos illusztracio keszitése, a teljes
eszkoztar hasznélataval.

Igényesség a munkadarabok
esztétikus kilalakjara.
Szdvegszerkesztés elemi
lehetdségeinek kiprobalasa,
karaktervalasztéds, betliméret, szoveg
elhelyezése, hibajavitas.
Szovegszerkesztési miiveletek
gyakorlasa, dokumentum minél
onallobb keszitése.

Dokumentum nyomtatasa.
Szdvegek és kép masolasa vagolap
hasznélataval.

Dokumentumok készitése az iskolai
élet eseményeihez, jeles napokhoz
kapcsolddva.

Adat szemléltetését, ertelmezéset,
vizsgalatat segitd eszkdzok
megismerése, tajékozodas a
hasznélatukrol.

Téblazat létrehozasa.
Tablazatkezelés alapfogalmainak
megismerése egyszerl példakon.
Diagramok, grafikonok megismereése,
adatok leolvasésa.

Adatbazisbol torténo
informéacidszerzés modjainak
megismereése.

Fogalmak

oszlop, nyomtatés.

Diagram, grafikon, karakter, betliméret, elhelyezés, vagolap, cella, sor,




. PR - . Javasolt
Témako 3. Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és PN
emakor . 6raszam:
maodszerekkel ]
12 dra
e Ismétlddo utasitasok végrehajtasa — gorbe vonall betiik,
A témakér szamok, alakzatok el6allitasa.
e - e Iranyok gyakoroltatasa.
nevelési-fejlesztési . . e . Y
céljai e Probléma megoldasa tanari segitséggel és/vagy dnalléan.
e Pontos szabalykovetés erdsitése.
o Kreativitas, szepérzék fejlesztése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
31 e Tekndccel korvonalas mintak rajzolasa
utasitassal, majd egyre 6nallobban.
e A pmp'ema megomaS?hOZ e Egymas utani elemek, ismétlddések
szlikséges modszerek és eszkdzok kapcsolatanak észrevétele.

kivalasztasa

e Alakzatok tekn6ccel

3.2.

e Tekndc egyre 6nallobb tudatos
irnyitasa.

o Erdekes mintak ismétlések
segitségével.

e Algoritmizalas (és adatmodellezés) e Mintak 6nallo tervezése, rajzolasa.

e Iskolai élet algoritmusai

e Adatok gyijtése, tervkészités. Adatok
megjelenitése: rajzban, irashan,

Témakor

jelekkel.
Fogalmak Teknbcgrafika, beallitasi lehetéség, szog- €s 1épésnagysag.
Javasolt
4. Infokommunikacio, informacios tarsadalom oraszam:
6 Ora

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai

Az infokommunikaciot segitd kiilonféle eszk6zok
bemutatésa ¢s lehetdségeik kiprobalasa.

Az elektronikus média eszkozeinek és lehetdségeinek
megismertetése.

A tanulok életkoranak megfeleld, legelterjedtebb
elektronikus szolgaltatasok megismertetése.

Az IKT-eszkdzok tulzott hasznalata veszélyeinek belattatasa,
karos hatasainak megismertetése, torekvés erdsitése a
megeldzésre.

Képesség kialakitasa az informatika eszkdzrendszerének
0nallo vagy segitséggel torténd alapvetd haszndlatéra.

A szamitdgép-hasznalat helyes szokésrendszerének elvarasa.
Céltudatos, biztonsagos net-hasznalatra szoktatas.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenysegek




41 Eletkornak megfeleld
informaciohordozok korének
o Informaciokeresés, informaciokozlési bévitése, megismerésiik, hasznalatuk.
rendszerek. _ A szamitogépes technika
e Informaciohordozok ismert korének felhasznalasa a tudas bévitésére egyre
bovitése. onallébban.
4.2. _ _ _ Informéaciok kiildése és fogadasa
e Az informéacios technoldgian alapulo minél ®énalldbban.
kommunikacios formak. Informatikai levelezési nyelv
e Informacitfogadas és hasznalata.
-kuldés, e-mail. Adatokkal val6 visszaélés
o Veszelyek. veszelyeinek, kdvetkezményeinek
megismereése.
4.3. N _ Hatékony, céltudatos
e Médiainformatika. informéacioszerzés gyakorlasa.
e Céltudatos informacioszerzés.
44 Informacioforrasok biztonsagos,
_ o o etikus felhasznalasa.
e Informaciokezelés jogi és etikali
vqnatkoza_sa E-szolgaltatasok jelentdségének
e Biztonsagi kérdések megismerése.
Gyermekeknek sz616 szolgaltatdsok
4.5. korének tovabbi bovitése.
e Az e-sizolgaltatasok SZErepe €s Kommunikécié a szamitogép egy
hasznalata. _ _ biztonsagos csevegd programja
e E-szolgaltatasok a mindennapi segitségével, on-line beszélgetés.
életben.
Fogalmak Informatikai levelezesi nyelv, visszaélés, kovetkezmény, online,
csevegOprogram, e-mail, honlap, kezdéoldal, link (hivatkozas).
) ) Javasolt
Temakor 5. Konyvtari informatika 6raszam:
56ra
) ) e Hagyomanyos és (j informacios eszkdzokon alapulé konyvtari
A,te.ma}kor o szolgaltatasok céltudatos hasznalatanak kialakitasa.
nevelési-fejlesztesi o Tantargyak anyagahoz megfeleld informécios forras
celjai kivalasztasa, lehet6leg 6nalldan.
e Pozitiv viszonyulds kialakitasa a konyvtarhasznalathoz.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
o Lakohelyi kényvtar. o /[A)\gktjtr?elnt(;]r?hok csop,(()jrtosnasa.
. - ;e [ ]
¢ Bibliografia. ott Teladatnoz segedanyag
o . keresése 6nélloan vagy
o Kézikonyvek, lexikonok. . L
o Elekironikus kénvvidr f:soportmunkaban — tanari
yviar. iranyitassal.




e Keresési modszerek alkalmazésa.

e Elektronikus kényvtarhasznalat
megismerése.

e Tematikus gylijtémunka —
segitséggel.

e Médiumok tipusba sorolésa.

Fogalmak

Targymutatd, névmutatd, kézikonyv, lexikon, ismeretterjeszté konyv.

Osszegzett
tanulasi
eredmények a 7.
évfolyam végen

A szamitdgép fObb periférias egységeinek haszndlata 6nalldan
vagy segitséggel, funkcioik ismerete.

A sz&mitogép és a mobilkommunikacios eszkdzok fontosabb
alkalmazasi teriileteinek és jelentoségiiknek ismerete a mai
tarsadalomban.

A net céliranyos hasznélata.

A program- és adatvédelem szabalyainak betartéasa.
Tapasztalatok az informatikai eszk6zok és informaciohordozok
hasznélataban.

Az informacioforrasok etikus hasznalata.

A szamitdgép-kezelés alapjainak elsajatitasa.

Tobbféle forméazast tartalmazo, széveges, rajzos, tablazatos
dokumentumok elkészitése.

Adatok tablazatos, diagramos, grafikonos megjelenitésének
értelmezése.

Informécidfeldolgozasi képesség gyakorlati hasznossaganak
belatasa.

Testi €s lelki egészség megdvasa érdekében a fliggdség
megeldzese, a net veszélyeinek elharitasa.

Torekves a gyermeki adottsdgok kibontakoztatasara.

A szamitogép egyre biztosabb, 6nallo kezelése.

Iskolai algoritmusok értelmezése, minél 6nallobb alkalmazasa.
Algoritmizal6 képesség megerdsddése, onallosulésa.

Grafikai kifejezoképesség 6nallosulasa.

Szabalykdvetd magatartas, megerdsodott feladattudat
kialakulasa.

Onbizalom, dnértékelés fejlodése.

Képesség céltudatos informacioszerzésre.

Iskolai feladathoz dokumentum kivéalasztasa segitséggel, majd
egyre onalléban.

Targy- és névmutat6 hasznalata.

Beszdmold a szerzett informaciorol — kérdések segitségével.
Hagyomanyos és elektronikus kényvtarszolgaltatasok
igénybeveétele tanaulashoz, szérakozashoz.

A korszerli technologidkon alapuld kdnyvtari
ismerethordozdkbol, szamitdgépes, haldzatokbdl, multimédias




oktatoprogramokbol torténd informacioszerzés lehetdségének,
maodjanak ismerete.

8. évfolyam

Témakor

Javasolt
oraszam:
6 Ora

1. Digitalis eszk6z6k hasznalata

Erdekl6dés megerdsitése a tantargy irant.

Perifériak, hattértarak megismertetése.

Informatikai ismeretek és az informatikai kdrnyezet tudatos
hasznalatanak erdsitése.

Informéacio6 befogadasa, fogalmak értése, megjegyzése.
Ismerkedés a virtualis vilaggal.

A témakor
nevelési-fejlesztési

e tudatositasa.
celjai

Informatikai alapismeretek alkalmazésa més tantargyakban.
Informacio keresésének, gytijtésének gyakoroltatasa.
Tulzott informatikai eszk6zhaszndlat kéros hatdsanak

e Hatékony, dnallé tanulashoz sziikséges motivacié fenntartasa
IKT-eszkozokkel.

e Helyes informatikai szemlélet kialakitasa.

e Szandékos figyelem tartossaganak tovabbi erdsitése.

e Tanulédshoz sziikséges belsé motivaciok kialakitasa.

e A digitalis technolégia megfelel6 hasznalatanak
megismertetese.

e Perceptiv fogalomalkot6, analdgias és problémamegold6
gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1.1.

1.2.

Operacids rendszer és/vagy egy
segédprogram alapszolgéltatasa.
Be- és kiviteli perifériak.
Alloményok tarolasa: hattértarak.
Képernyd részei.

Ablak-gombok.

Elektronikus szamitdgépek fejlodése.

Az informatika torténetének magyar
tuddsa.

Mobilkommunikéacios eszkozok.
Virtualis tanulasi kérnyezet,
. Netikett”.

Operacids rendszerek futtatasa,
valtasa.

Szamitogéphez csatlakoztathato
periférias eszkdzok miikodtetése.
Perifériak csoportositasa.
Hattertarak megismerése.
Programok ablak-gombjainak
hasznélata.

Operacids rendszer és a hasznalt
programok képernydinek
megismereése.

Elektronikus szamitdgépek
fejlodésének megismerése.
Neumann Janos magyar szarmazasu
természettudds munkassagarol
ismeretek gytjtése.




Aktiv szokincs bovitése.
Mobilkommunikécids eszkdzok
megismerése és hasznalatuk.
Virtudlis tanulasi koérnyezet
kezelésének megismerése, hasznélata.

Windows, CD, DVD, pendrive-méret, ablak-gomb, operaciés rendszer,

Fogalmak mobilkommunikécios eszkdz, cimsor, menisor, eszkdztar, alkalmazasi
teriilet, gorditosav, csuszka.
, ; Javasolt
Témakor 2. Alkalmazdi ismeretek draszam:
6 6ra

példak alapjan.

Erdekl8dési kor bdvitése.

A szamitogép eszkozszintli hasznalata mas tantargyakban.
Tanuléashoz sziikséges belsé motivaciok kialakitasa.
Képesség fejlesztése a digitalis technologidk megfeleld
hasznalatahoz.

Atémakor e Az informatika tarsadalmi szerepének bemutatésa konkrét
nevelési-fejlesztési

céljai e Programok hasznalata jogi és erkolcsi alapjainak

megismerteteése.

o Fiiggdség megeldzése.

e Nonverbalis kifejezéképesség fejlesztése.

e Tajékozottsag igényének alakitasa a jeles napokban, nemzeti
és nemzetkdzi Unnepekben.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1.

2.2.

irott és audiovizualis dokumentumok
elektronikus létrehozasa.
Rajzol6program még ismeretlen
eszkozei.

Rajzos, szdveges, tablazatos
dokumentumok létrehozasa,
forméazasa.

Nyomtatas.

Szbvegszerkesztés, a vagolap
hasznélata.

Adatkezelés, adatfeldolgozas,
informéacio-megjelenités.

Adat szemléltetését, értelmezését,
vizsgalatat segitd eszko6zok.
Tablazatok, diagramok, grafikonok,
kovetkeztetések.

Rajzos illusztracio keszitése, a teljes
eszkoztar hasznalataval.

Igényesség a munkadarabok
esztétikus kilalakjara.
Szdvegszerkesztés elemi
lehetdségeinek kiprobalasa,
karaktervalasztés, betliméret, szoveg
elhelyezése, hibajavitas.
Szovegszerkesztési miiveletek
gyakorlasa, dokumentum minél
onallobb keszitése.

Dokumentum nyomtatasa.
Szdvegek és kép masolasa vagolap
hasznalataval.

Dokumentumok készitése az iskolai
élet eseményeihez, jeles napokhoz
kapcsolddva.




Adat szemléltetését, ertelmezéset,
vizsgalatat segitd eszkdzok
megismerése, tajékozddas a
hasznalatukrol.

Tablazat létrehozésa.
Tablazatkezelés alapfogalmainak
megismerése egyszerl példakon.
Diagramok, grafikonok megismerése,
adatok leolvasasa.

Adatbazisbol torténo
informacioszerzés modjainak
megismereése.

nevelési-fejlesztési

Fogalmak Diagram, grafikon, karakter, betliméret, elhelyezés, vagolap, cella, sor,
oszlop, nyomtatas.

. T o . Javasolt

Témakor 3. Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és raszam:

maodszerekkel -

13 6ra
e Ismétl6do utasitasok végrehajtasa — gérbe vonalt betlik,
. R szamok, alakzatok el6allitasa.
A témakor

céljai

Iranyok gyakoroltatasa.

Probléma megoldasa tanari segitséggel és/vagy onalldan.
Pontos szabalykovetés erdsitése.

Kreativitas, szépérzék fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

3.1.

e A probléma megoldasahoz
szlikséges modszerek és eszk6zok
Kivalasztasa

e Alakzatok tekndccel

3.2.

e Algoritmizalas (és adatmodellezés)
e Iskolai élet algoritmusai

Tekndccel korvonalas mintak rajzolasa
utasitassal, majd egyre 6nallobban.
Egymas utani elemek, ismétlodések
kapcsolatanak észrevétele.

Teknde egyre 6nallobb tudatos
irnyitasa.

Erdekes mintak ismétlések
segitségével.

Mintak dnallé tervezése, rajzolasa.
Adatok gytijtése, tervkészités. Adatok
megjelenitése: rajzban, irashan,
jelekkel.

Fogalmak Tekndcgrafika, beallitasi lehetéség, szog- €s 1épésnagysag.
Javasolt
Témakor 4. Infokommunikacio, informécids tarsadalom Oraszam:
7 0ra
A témakor nevelesi- e Az infokommunikaciot segité kiilonféle eszkdzok
fejlesztési celjai bemutatésa és lehetdségeik kiprobalasa.




e Az elektronikus média eszkdzeinek és lehetdségeinek
megismertetese.

e A tanulok ¢letkordnak megfeleld, legelterjedtebb
elektronikus szolgaltatasok megismertetése.

e Az IKT-eszkdz0Ok tulzott hasznélata veszélyeinek belattatasa,
karos hatasainak megismertetése, torekvés erdsitése a
megeldzésre.

e Képesség kialakitasa az informatika eszkdzrendszerének
0nallo vagy segitséggel torténd alapvetd hasznalatéra.

e A szamitogép-hasznélat helyes szokasrendszerének elvarasa.

e Céltudatos, biztonsagos net-hasznalatra szoktatas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.1.

4.2.

Informécidkeresés, informéaciokozlési

rendszerek.
Informaciéhordozok ismert korének
bdvitése.

Az informécios technoldgian alapuld
kommunikacids formak.
Informéaciofogadas és

-kiildés, e-mail.

Veszélyek.

Médiainformatika.
Céltudatos informéacioszerzés.

Eletkornak megfeleld
informéaciohordozok kdrének
bovitése, megismerésiik, hasznalatuk.
A szamitdgeépes technika
felhasznalasa a tudas bovitésére egyre
onallobban.

Informaciok kiildése és fogadasa
minél énallobban.

Informatikai levelezési nyelv
hasznélata.

Adatokkal vald visszaélés
veszelyeinek, kdvetkezményeinek
megismerése.

Hatékony, céltudatos
informéacidszerzés gyakorlasa.

Informéaciokezelés jogi és etikai
vonatkozasa
Biztonsagi kérdések

Az e-szolgéltatasok szerepe és
hasznélata.

E-szolgaltatasok a mindennapi
életben.

Informaci6forrasok biztonsagos,
etikus felhasznalasa.

E-szolgéltatasok jelentéségének
megismerese.

Gyermekeknek sz616 szolgaltatdsok
korének tovabbi bovitése.
Kommunikéacié a szamitogép egy
biztonsagos csevegd programja
segitségével, on-line beszélgetés.

Fogalmak Informatikai levelezesi nyelv, visszaélés, kovetkezmény, online,
csevegOprogram, e-mail, honlap, kezdéoldal, link (hivatkozas).
Témakor 5. Konyvtari informatika Javasolt
draszam:




4 Ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Hagyomanyos és () informacids eszk6zokon alapuld kénywvtari

szolgéltatasok céltudatos hasznalatanak kialakitasa.
Tantargyak anyagdhoz megfeleld informacids forras
kivalasztasa, lehetéleg onalldan.

Pozitiv viszonyulas Kialakitasa a konyvtarhasznalathoz.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevekenységek

Bibliogréfia.

Lakohelyi konyvtar.

Kézikonyvek, lexikonok.
Elektronikus konyvtar.

e Dokumentumok csoportositasa.

e Adott feladathoz segédanyag
keresese Onalloan vagy
csoportmunkaban — tanari
iranyitassal.

e Keresesi modszerek alkalmazasa.

e Elektronikus kdnyvtarhasznalat
megismerése.

e Tematikus gyljtémunka —
segitséggel.

e Médiumok tipusba sorolasa.

Fogalmak Targymutatd, névmutatd, kézikonyv, lexikon, ismeretterjesztd konyv.

Osszegzett
tanulasi
eredmenyek a 8.
évfolyam végén

A szamitogép fobb periférids egységeinek hasznalata 6nalldan
vagy segitséggel, funkcioik ismerete.

A szamitogép és a mobilkommunikacios eszkdzok fontosabb
alkalmazasi teriileteinek és jelentdségiiknek ismerete a mai
tarsadalomban.

A net céliranyos hasznalata.

A program- és adatvédelem szabalyainak betartésa.
Tapasztalatok az informatikai eszkdzok és informacidhordozok
hasznélataban.

Az informacioforrasok etikus hasznalata.

A szamitogép-kezelés alapjainak elsajatitasa.

Tdbbféle formazast tartalmazd, széveges, rajzos, tablazatos
dokumentumok elkészitése.

Adatok tablazatos, diagramos, grafikonos megjelenitésének
értelmezése.

Informéaciofeldolgozasi képesség gyakorlati hasznossaganak
belatésa.

Testi és lelki egészség megdvasa érdekében a fliggdség
megeldzése, a net veszélyeinek elharitasa.

Torekvés a gyermeki adottsagok kibontakoztatasara.

A sz&mitogép egyre biztosabb, 6nalld kezelése.

Iskolai algoritmusok értelmezése, minél 6nallobb alkalmazasa.
Algoritmizalo képesség megerdsodése, onallosulasa.




Grafikai kifejezoképesség 6nallosulasa.

Szabalykdvetd magatartas, megerdsodott feladattudat
kialakulasa.

Onbizalom, 6nértékelés fejlédése.

Képesség céltudatos informacioszerzésre.

Iskolai feladathoz dokumentum kivéalasztasa segitséggel, majd
egyre 6nalléban.

Targy- €s névmutato hasznalata.

Beszamol6 a szerzett informaciorol — kerdesek segitsegével.
Hagyomanyos és elektronikus kényvtarszolgaltatasok
igénybevétele tanaulashoz, szérakozashoz.

A korszerl technologidkon alapulé konyvtari
ismerethordozokbol, szamitdgépes, haldzatokbol, multimédias
oktatdprogramokbdl torténd informacidszerzés lehetdségének,
maodjanak ismerete.




TECHNIKA ES TERVEZES
5. osztaly

A tantargy tanitdsdnak célja a tanulok kozvetlen kornyezetében szerzett tapasztalataikbol
kiindulva kialakitani a pontosabb, tudatosabb eligazodasukat a technika, a tarsadalom és a
munka vilagaban. A kerettanterv épit a NAT-ban megfogalmazott alapelvekre, kiemelt
fejlesztési teriiletekre és figyelembe veszi az abban kijelolt f6 feladatokat.

A tantargy a fejlesztési feladatok vonatkozasaban szintetizald tevékenységet télt be.
Kiemelt figyelmet fordit arra, hogy a tanulok életmddjanak, szokéasainak,
magatartdsformdinak alakitasa probak és gyakorlasi lehetdségek soran torténjen. A pedagogus
a tanulok egyediségének, megvaltozott tulajdonsag-egydtteseinek figyelembe vételével jarul
hozza a kommunikéacios, cselekvési és szocialis kompetencidk kialakitasdhoz. Feladata az
egyszerlibb technolégiai folyamatokat és azok kapcsolatait ismétlédé tanulasi folyamatban,
allandé aktivitasban, egyre énalldbb tevékenységre késztetéssel elsajatittatni.

A tantargy kiemelt habilitacios és rehabilitacios feladatai kozé tartozik a gondolkodasi
funkciok, miiveletek fejlesztése, a problémafelismerd, a tervezd, alakitd, konstruald képesség
fejlesztése, a kivancsisag, motivaltsag ¢brentartasa. A cselekvOképesség fejlesztése, az
Onellatés kialakitasa érdekében a fejlesztés a megfeleld technikak elsajatitasara fokuszal, a
motorikus képességek fejlesztését allitva a kozéppontba. A munkahoz val6 helyes viszonyulas
kialakitasahoz sziikség van az akaraterd, kitartds tudatos fejlesztésére, a redlis énkép,
onismeret kialakitdsara. Tamogatni-segiteni kell a tanulokat a tavlati lehetOségeik
felismerésében, az onfejlesztd magatartds elfogadasaban és gyakorlasaban is.

5. évfolyam

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében az 5. évfolyam fokuszal a megismerési
modszerek tovabbi fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodas nyoman kialakuld
képzetekre, ismeretekre, az elsajatitott tanulasi szoké&sokra épitve. Hangsulyosabba valik az
onallo tanuldsi tevékenység, melyben eldtérbe keriill a verbdlis szint, de a tanulok
fejlettségének megfelelden, differencialt moédon mindvégig jelen van a manipulécios és a képi
szint is.

A nevelési folyamatban jellemz06 az egész személyiség fejlesztésére valo torekvés. A
pedagdgiai munka kdzéppontjaban a sajat elményen, tapasztalaton alapulé egészségmegovas
problémakorének felismerése all, a személyes lehetdség és szerep ki- és megtalalasa és
gyakorlasa az életvezetésben, az egészseég megovasaban. Az életvezetési problémak
felismerése Kiterjed a csaladi kdrnyezetre is.

Témakor 1. A személyes szlikségletekkel kapcsolatos teend6k Orsagf;et
A témakor Apolt, kulturalt megjelenéshez sziikséges rutinfeladatok megbizhat6

nevelési-fejlesztési | elvégzése.
céljai Biztonsagos kozlekedés szabalyainak elsajatittatasa.




Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

1.1. Onkiszolgalas
Oltozkodés

Divattal, 6ltézkodéssel kapcsolatos ismeretek szerzése.

Sajat ruhanemi gondozasa

Fehérnemii-hasznélat fontossaganak belatésa (napi
valtas, mosas).

Etkezés

Korszerii taplalkozas.

1.2. Tisztalkodas (a pubertaskor
testi higiénéje)

Onallo tisztalkodas, koromapolas, testapold szerek
hasznélatanak gyakorlasa.

1.3. Kozlekedés
Tomegkozlekedés
Kerékparos kozlekedés
Illemszabalyok

Kozlekedési tablak ismerete. Kerékparozas szabalyainak
megismerése. Udvariassag szabalyainak gyakorlasa.

Jelzotablak
Divat, izléses, el6ny6s, kirivo, fogyodkura, taplalkozasi zavar, anorexia,
Fogalmak elhizés, pubertaskor, testi valtozas, testapolas, kbzlekedési szabaly,
baleseti statisztika, id6jarasi front, rendori intézkedés, kozlekedési
csomopont, forgalomiranyitas.
i o . Orakeret
Témakor 2. Anyagok alakitasa, modellezés )
24 ora
A témakor . . o e
nevelési-feilesztési A tevékenységek 6romének biztositasa.
célj ; : Esztétikus munkadarabok készitése soran az dnall6sag ndvelése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztesi tevékenységek

2.1. Papirmunkak

Papir (selyempapir, karton, krepp-papir, Ujsagpapir,
hullampapir) megmunkalasa (karcolas, festés,
lyukasztas, ragasztas, papirmasé), targyak készitése
alkalmakra.

2.2. Drot, zsineg, fonal, alufolia
alakitasa

Formak, targyak készitése minta és egyéni elképzelés
alapjan.
Fonas, sodras, hajlitas.

2.3. Termeészetes anyagok
hasznalata

Babak, diszek, képek készitése termések )toboz, makk,
csuhé, kavics...) felhasznalasaval.

2.4. Modellezés

Makett készitése. A hazépités modellezeése.
Epitdanyagok megismerése.

Epités, szerelés fémépitd és tetszés szerinti épitdjaték
felhasznalasaval.

Fa faragasa, ragasztasa.

Kalapécs, fog6 hasznélata

2.5. Hulladékkezelés

Szelektiv hulladékgytijtés, ijrahasznositas




Papirfajta, tervrajz, Iépték, arany, épitési maod, épuletelem, funkcio,

Fogalmak szelektiv, Ujrahasznositas.
Témakor 3. Haztartas, gazdalkodas, életmod O;aé‘fget
) ) Ok-okozati dsszefuiggések felismerési képességének fejlesztése.
Altgma_kor | Problémamegoldé képesség fejlesztése.

neveIeSI:ffaj_IeSZtESI Pénziigyi ismeretek bovitése.

celjai Igények és lehetdségek felmérese, kepesség kialakitasa, ezek

mérlegelésére.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

3.1. Egészség-betegség: betegségmegel6zés | Szituaciok feldolgozasa (tréning, szerepjaték).
3.2. Egészséges életmdd Taplalkozas

Elelmiszerek csoportositasa.

Mozgas — a mindennapi tevékenységek
kdzott.

3.3. Hazimunkak Rendszeres és idokozonként sziikséges

Lakasgondozés munkék elvégzése

Tevékenyseég tervezése, gyakorlasa,
) utémunkak.

Etelkészités 1 Aex o
Vendéglatas (szituacids gyakorlatok).

3.4. Gazdalkodas A csalad koltségvetése, bevétel, kiadas

Kodzuzemi szamlak tanulmanyozasa,
0sszehasonlitasa.

Peldak atmeneti pénzligyi zavarok kezelésére.

Véasarlas Zsebpenz, haztartasi pénz, vasarlasok
tervezése, akciok, kedvezmények, diszkont,
internetes vasarlas .

Tapanyag, zsir, szénhidrat, vitamin, kondicionalas, energiafajta,
hazimunka, eszk0z, tevékenység, koltségvetés, bevétel, kiadas, banki

Fogalmak B . A .
ogaima miuvelet, kélcson, kamat, hataridd, akcio, leértékelés, kedvezmény.




Apolt, kulturalt megjelenés.

Az egészséges taplalkozas.

Az élelmiszerek ismerete és csoportositasa.

A pubertaskornak megfeleld higiénias szokdsok bevezetése.

A gyalogos és kozdsségi kdzlekedésben onallosulas.

Uj anyagok és Gjabb technikak megismerése a targyak alakitasahoz,
modellek készitéséhez.

Az egészséges életmddhoz szlikséges tennivalok

Osszetett
tanulasi
eredmények az
5. osztaly végére

- Tudjon becsilni, mérni, adatokat lejegyezni.

-Adekvatan hasznalja a megismert eszkdzoket, szerszamokat.

-Legyen képes a megismert anyagokbdl egyszer(i targyat késziteni.

-Tudja ezen anyagokat tulajdonsagaik alapjan csoportositani.

o -Ismerje elemi szinten a forma —funkci6 - esztétikum egységét.
Minimum -Legyen gyakorlott a gyalogos kozlekedés szabalyainak alkalmazasaban.

kovetelmény -Legyenek ismeretei a szobai és kerti névények gondozasarol.

-Rendelkezzenek elemi ismeretekkel a vizi kozlekedésrél.







6. evfolyam

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében az 6. évfolyam fokuszal a megismerési
modszerek tovabbi fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodds nyoman kialakulo
képzetekre, ismeretekre, az elsajatitott tanuldsi szokasokra épitve. Hangsulyosabba valik az
0nallo tanuldsi tevékenység, melyben eldtérbe keriill a verbalis szint, de a tanulok
fejlettségének megfelelden, differencialt médon mindvégig jelen van a manipulacios €s a képi

szint is.

A nevelési folyamatban jellemz6 az egész személyiség fejlesztésére vald torekvés. A
pedagdgiai munka kdzéppontjaban a sajat élményen, tapasztalaton alapulé egészségmegovas
problémakorének felismerése all, a személyes lehetdség és szerep ki- és megtalalédsa és
gyakorlasa az életvezetésben, az egészseég megovasaban. Az életvezetési problémak

felismerese Kiterjed a csaladi kdrnyezetre is.

Témakor 1. A személyes sziikségletekkel kapcsolatos teendék Oga(l),(fft
A témakor Apolt, kulturalt megjelenéshez sziikséges rutinfeladatok megbizhatd

nevelési-fejlesztési | elvégzése.

céljai Biztonsdgos kozlekedés szabalyainak elsajatittatasa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1.1. Onkiszolgalas
Oltozkodés

Sajat ruhanemi gondozasa

Az 6ltozkodés és a divat. Uzletek kinélata.
Divatlapok tanulmanyozasa. Egyeni izlés
fejlesztése. Oltdzkddési stilus kialakitasa.

Fehérnemii-hasznalat napi valtas, mosas
fontossaga..

Etkezés

Korszerti, sokoldalu taplalkozas megismerése.
Uzletek kinalata.

Fogyokdra.

Taplalkozasi zavarok.

Sajat tapasztalatok elmondasa.

1.2. Tisztalkodas a pubertaskor testi
higiénéje

Onalld tisztalkodas. Koromapolas. Testapold
szerek hasznélata.

1.3. Kozlekedés
Tomegkozlekedés
Kerékparos kozlekedés
Illemszabalyok
Jelzotablak

Kozlekedes (gylijtomunka, baleseti leirasok,
statisztika).

Kerékparozasnal az elézékenység, udvariassag
szabalyainak megismerése, gyakorlasa.

A kozlekedesi tablak ismereteinek bévitése.
Tanulmanyi séta forgalmas csomépontokon.




Divat, izléses, el6ny0s, kirivo, fogydkura, taplalkozasi zavar, anorexia,
elhizés, pubertaskor, testi valtozas, testapolas, kdzlekedesi szabaly,

Fogalmak  pubertaskor, test] vz ol .
baleseti statisztika, id6jarasi front, rendori intézkedés, kozlekedési
csomopont, forgalomiranyitas.

Témakor 2. Anyagok alakitasa, modellezes Oral§eret
23 6ra
A témakor Orémmel végzett tevékenységek feltételeinek biztositasa.
nevelési-fejlesztési | Esztétikus munkadarabok készitése.
céljai A munkavégzés soran az 6nallésag ndvelése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

2.1. Papirmunkak Papir megmunkalasa. Karcolas. Festés. Lyukasztas.
Ragasztas. Papirmasé. Targyak készitése alkalmakra
(jelmez, alarc, dekoréacio, ajandek stb.).

2.2. Drét, zsineg, fonal, alufélia Fonas,. SO(,III’aS. HaJ,I'ta,S', S s )

g Formak, targyak készitése minta és egyeni elképzelés

alakitasa .
alapjan

2.3. Termeszetes anyagok Babék, diszek, kepek készitése toboz, makk, csuhé,

hasznélata kavics, parafa, termések felhasznaldsaval.

2.4. Modellezés Alaprajz, nézeti rajzok és latszati rajz alapjan haz
megtervezése. Makett keészitése. A hdzépités
modellezese.

Tanulmanyi kirdndulds soran épitkezeés, szakuzlet
felkeresese.

Auto, daru, kerités, jelz6lampa

szerelése féemépitovel. Kiilonbozé méretii csavarok,
anyak 0sszeszerelése.

A fa szOgelése. Szogek kihuzasa. Kalapacs, fogo
hasznélata.

2.5. Hulladékkezelés Takarékos anyagfelhasznalas, Szelektiv
hulladékgytijtés. Ujrahasznositas.

Fogalmak I?gplrfajta, t(,ar)/rajz, arany, epitési mod, épuletelem, funkcio, szelektiv,
Ujrahasznositas.




Témakor 3. Haztartas, gazdalkodas, életmod O;agfget
A témakor Problémamegoldo6 képesseg fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | Ok-okozati Osszefiiggések felismerése kepességenek felismerése.
céljai Pénziigyi ismeretek bdvitése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevekenységek
3.1. Egészseg-betegség: Tréning — szerepjaték, szituaciok feldolgozasa.
betegségmegel6zés Taplalkozas
3.2. Egészseges életmod Elelmiszerek csoportositésa.

Mindennapi tevékenységek kdzott (mozgas, sport
teruletei).

3.3. Takarekos energiafogyasztas | A viz-, elektromossag-, héenergia hasznalata soran

alkalmazhat6 takarékossagi technikak.
energiatakarékos égok. Szigetelés.

Odafigyelés a vizcsapok mitkodésére.

3.4. Hazimunkak
Lakasgondozas

Tevékenyseg tervezése, utomunkak.

3.5. Etelkészités

Szituacios gyakorlatok.
Vendéglatas

3.6. Gazdalkodas

A csalad koltségvetése, bevétel, kiadas.
Kodzuzemi szamlak tanulmanyozasa.
Példak atmeneti pénzligyi zavarok kezelésére.

Vasarlas Zsebpenz, haztartasi pénz, vasarlasok tervezése,
akciok, kedvezmények, diszkont, internetes vasarlas,
ismeretek szerzése, tapasztalatcsere.

Tapanyag, zsir, szénhidrat, vitamin, kondicionalas, energiafajta,
Fogalmak hdzimunka, eszkdz, tevékenyseg, koltsegvetés, bevétel, kiadas, kolcson,

kamat, hatarido, akcio, leértékelés, kedvezmény.

Osszetett tanulasi
eredmények az
6. osztaly végére

Apolt, kulturalt megjelenés, kivetkezetes és rendszeres testapolas.

Az egészséges taplalkozas.

Az élelmiszerek ismerete és csoportositasa..

A test valtozésainak érzékelése, a pubertaskornak megfeleld higiénids
szokésok bevezetése.

Onallésulés a gyalogos és kozosségi kozlekedésben.

A kerékparos kozlekedés szabalyainak elsajatitasa.

A targyak alakitasahoz modellek készitéséhez Uj anyagok és Ujabb
technikdk megismerése.

Az egészséges életmad kialakitasa.

Az életkornak és képességeknek megfeleld ismeretek az
energiatakarékossagrol és a szelektiv hulladékgytijtésrol.

A haztartasi penzgazdalkodas.




Minimum
koévetelmény

-Legyenek képesek egyszerU technikai problémat felismerni, megoldani.
-Tudjanak méréseket pontosan kivitelezni. Haszndljak adekvatan és
balesetmentesen a megismert eszkdzdket, szerszamokat.

-Tudjanak a megismert anyagbdl hasznos targyat késziteni.

-Ismerjék az anyag - forma —funkcié — esztétikum 6sszefliggését,
torekedjenek azt megvaldsitani targykészités kdzben.

-Tudatosan alkalmazzdk a munkaszokasokat.

-Tudjanak segitséget kérni, adni, tarsaikkal egyluttmukodni.

-A kozlekedés szabdlyait, magatartasi normait legyenek képesek megtartani a
mindennapokban.

-Novekvé 6nallésaggal hasznaljak a kozlekedésinformaciot és jelrendszerét.
-Aktivan vegyenek részt a novények gondozasaban. Legyenek képesek
talajmdvel6 eljarasokat végezni.

-Fokozdédé 6nallésaggal végezzék a haztartasi munkakat. Onellatasban
mutassanak 6nallésagot.

-Legyenek tajékozottak lakdhelyilk szolgaltatasairdl, igénybe vételérdl.
-Tudjanak egyszer( ételeket késziteni.













TECHNIKA ES TERVEZES 7-8. évfolyam

A szakasz célja felismertetni a munka és technika szlikségességét és hasznat az ember
életében.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok egyéni tulajdonséagaira fokuszélva kell segiteni
az eredményesség 0sszefuggéseinek felismertetését a tervezes, szervezés, Kivitelezés kdzott, a
tanuldi tevékenységekre alapozva. Ehhez sziikség van az individudlis kilonbségekhez
igazodva az onértékeld- és az itéloképesség fejlesztésére.

Az életmdd és a munka vilaganak dsszefuiggései, az életmodbol addédd problémak
meglattatdsa soran a szabad idére mint sziikségletre is figyelmet kell forditani, tdimogatva az
egyensuly kialakitasat a munka-tanulas-szabadidé szervezésében. Kiemelt feladat a tanulok
egészségvédelmi, betegségmegel6zési és kornyezeti ismereteinek bdvitése, a veszelyek és
elkertilésiik lehetdségének ismerete.

Az egyeni kulonbségek szerepet jatszanak a palyavalasztasban, a pélyateriiletek
kivalasztasaban és megismerésében is. A palyacél, a folyamatos fejlodés lehetdségének
kialakitasa érdekében fokuszba keril a munkavégzés és kézigyesség alakitasa, az
eszkozhasznalati jartassag gyakorlasa, a tanulas szerepének felismertetése a sikerben.

7. osztaly
Témakor 1. Személyes sziikséglettel kapcsolatos teend6k Ogagget
A témakor Torekvés az esztétikus kiilsé megjelenésre.
nevelési-fejlesztési | A tajékozddas eszkdzeinek és modjanak megismertetése és
céljai alkalmazésa
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
1.1.0nkiszolgalas Onallosag a személyes teenddk elvégzésében (a tanultak
alkalmazésa a napi tevékenysegekben, a szolgaltatasok
rendszeres igénybevétele, fodrasz, bérapolas, kozmetikai
szerek, sminkelés, koromapolas), a tulzasok kerulése.
1.2. Kozlekedés A telepulés kozlekedési viszonyainak ismerete.
Tajekozodas a terképen.
Fogalmak Boéréapolas, kozmetika, bortipusok, sminkelés, alkalomnak megfelelés,
térképfajta, kozlekedési szabaly és jelzés.




Temakor 2. Anyagok alakitasa, modellezés Olr za lé?,;et
A témakor
nevelési-fejlesztési
celjai Algoritmusok pontos kdvetése a tervezésben és a kivitelezésben.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1. Modellezés

Altalanosan hasznalt egyszerii gépek, berendezések
(miikodo modellek) készitése, tanulmanyozasa.

Makett készitése valtozatos anyagokbol, épitdelemekbdl.
Alaprajz, térkép tanulmanyozasa, készitese, eligazodas
alaprajzon, térképen.

Fogalmak Egyszert gép, technikai rendszer, modell-makett, balesetvedelem,

haszndlati utasités, garancia,alaprajz

Témakor

Orakeret
11 6ra

3. Haztartas, gazdalkodas

A témakor

nevelési-fejlesztési | A vasarloi jogok megismerése, és szilkség esetén alkalmazasa.

céljai

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

3.1. Vésérlas. Szavatossag.
Jotallas. Garancia.
Csere.

Vasarlas soran lényeges korilmények mérlegelése.
Szavatossagi id6, kezelés, fogyaszthatosag, tarolas mddja a
piktogramokon.

3.2. Haztartasi
pénzgazdalkodas

Bevétel, kiadas .Kozuzemi szamlak tanulmanyozasa,
értelmezése.

3.3. Felel6s pénzkezelés

Készpénz, bankkartya hasznélata.
Megtakaritasok, kolcson, torlesztés.

A bankok jelentésége, feladatai. Bankok a
kdrnyezetiinkben.

Fogalmak Bankkartya, PIN kod, biztonsag, torlesztés, kélcson,készpénz, pénzkiado

automata, atutalas




Témakor 4. Palyaorientacio Orakeret
10 dra
Alte:‘ma_kor . . | Szakmaék, és a sziikséges képességek minél szélesebb kori
nevelési-fejlesztési . .
e megismertetese.
céljai
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
4.1. Onismeret. Képességek. Onismereti foglalkozasok, tréning
Fobb érdeklodési teriiletek.
4.2. Palyavalasztassal A felmerlt alapfogalmak megismereése, értelmezése,
kapcsolatos alapfogalmak. gyakorlati példak keresése, megbeszélése.
4.3. Palyaképek, palyatukrok, Foglalkozasok, a sziikseges készségek, a végett
egyes foglalkozasok megism. tevékenységek, eszkdzok szambavétele.
4.4. Palyaalkalmassag. A vizsgélt foglalkozdsokhoz sziikseges kepességek,
készségek szambavetele.
4.5. Palyavalasztassal Onéletrajz készitése, jelentkezési lap tanulmanyozasa,
kapcsolatos dokumentumok. Kitoltése.
4.6. Tovabbtanulasi, Palyavalasztasi tanacsado felkeresése.
szakmatanulasi lehetéségek. Tajékozodas a munkaerépiacon.
4.7. A munkavallalas feltételei.

Onismeret, tréning, képesség, készség, Sszinteség, tovabbtanulas,

Fogalmak pélyavéla:sz_tés, pélyaalkalrpasség, bnéletrajz,.pélya\{élasztési tanécsfa_ldé,
jelentkezési lap, foglalkozas, szakma, munkaiigyi kdzpont, munkakar,
beosztés.

) Kulturélt megjelenés, rendszeres testapolas.
Osszegzett Tajékozodas térképen, kozlekedesi jelzések felismerése és alkalmazésa.
tanulasi Kozlekedéssel kapcsolatos tajékoztatés figyelemmel kisérése.

eredmények a 7.
osztaly végeére

Minimum
kovetelmény

Makett készitése.

Vésarlassal, szolgaltatas igénybevételével kapcsolatos fogyasztovédelmi

szabalyok és informaciok ismerete.

Héaztartasi pénzgazdalkodas, felel6s pénzkezelés elemeinek megértése,

az ismeretek alkalmazasa.

Pélyavalasztas soran felmeriild szempontok €s teendok megismerése .

Readlis onértékelés kialakulasa.

e Készitsen tanari utmutatassal mikods modellt, makettet tervezd,

el6készitd, alakitd, szerel6, befejez6 miiveletek alkalmazasaval,
balesetmentes szerszamhasznalattal.

e Legyen képes cm-es pontossaggal egyszer(i m(iszaki rajz készitésére,
mdszaki rajzi jelolések alkalmazasaval.

o Legyen képes papirbdl, textilbél, fabdl tandri dtmutatdssal




munkadarabot késziteni biztonsagos szerszamhasznalattal.

e Nevezze meg 6ndlldan az Utkeresztezédésben kialakuld
veszélyhelyzeteket.

e Szerezzen tapasztalatot a tudatos vasarlas gyakorlasaban.

o Fedezze fel a takarékos pénz, anyag és energiahasznadlat jelentGségét.

8. osztaly
o , o . Orakeret
Témakor 1. Személyes sziikséglettel kapcsolatos teend6k 3 6ra
A,té.mr;EKOF .| Az esztétikus kiilsé megjelenésre torekvés erdsitése.
nevelési-fejlesztesi | A tajékozodas eszkozeinek és médjanak megismertetése és
celjai alkalmazésa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1.1.0nkiszolgalas

Onallosag a személyes teendék elvégzésében (a tanultak
alkalmazésa a napi tevékenysegekben, a szolgaltatasok
rendszeres igénybevétele, fodrasz, bérapolas, kozmetikai
szerek, sminkelés, koromapolas), a tulzasok kerulése.

1.2. Kozlekedés

T4jékozddas a térképen.

Kozlekedési Utvonal kivalasztasa.

A kozlekedési szabalyok ismerete és betartasa.
Tajéekozodas a menetrendben.

Testapolas, kozmetikus, fodrasz, sminkelés, alkalmi frizura és smink,

Fogalmak térképfajta, kozlekedési utvonal, kozlekedési szabaly és jelzés,
menetrend.
Témakor 2. Anyagok alakitasa, modellezés Olr za lé?,;et
Atemakor | o geliek mitkidésének megfigyelése. Egyszeriibb hibak felfedezése
nevelési-fejlesztési | , . . . |
céljai és javitasa iranyitassal.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

2.1. Modellezés

Mikodd modellek készitése.

Makettek készitése épitdelemekbdl.

Csengd, elemlampa, 1zz6 ellendrzése, belsé €gésii motor
modelljének tanulményozasa. Vasuti palya, vasuti
modell mikodésének megfigyelése.

Haztartdsi gépek hasznalata, vilagitas, fités, vizhasznalat




(balesetmentes, szakszerti hasznalat, id6zit6, fokozat
beallitasa), az eszkdzok megfigyelése miikodés kdzben.
Haztartasi eszkdzok hibajanak megfigyelése (csopogo
csap, WC-tartaly, festékhiba, szobandvény atlltetése) és
javitasa iranyitassal.

Gép, technikai rendszer, bels6 égésti motor, elektromos haldzat,

Fogalmak biztositék, aramtalanitas, mérdora-allas, vizvezeték, gazvezeték, id6zito,

tomités, héfokszabalyozo, balesetvédelem, hasznalati utasitas, garancia.

, ) , , ) , Orakeret
Témakor 3. Haztartas, gazdalkodas .
11 o0ra
A’té_:ma!k('jr . | Avasarléi jogok megismerese, és szlikseg esetén alkalmazasa.
neve|e5|:f_ej!eszte5| A gazdalkodassal, pénzkezeléssel kapcsolatos elemi dsszefliggések
céljai felismerése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevekenységek

3.1. Vasarlas. Szavatossag.
Jotallas. Garancia.
Csere.

Tarolas modja a piktogramokon: piktogramok
megfigyelése, leolvasasa.

Vasarolt aru cseréje, a feltételek megismerése.
Szavatossagi id6, garanciaido.

3.2. Haztartasi
pénzgazdalkodas

Héaztartasi flzet hasznalata: zsebpénz felhasznalasanak
figyelemmel kisérése, a kiadasok elemzése, hasznos vagy
haszontalan célra koltotte-e, gyiijtés nagyobb vasarlas
megvalositasara.

Bevétel, kiadas tervezése, fiktiv és valds adatokkal.
Kdzlizemi szdmlak tanulméanyozasa, értelmezése

3.3. Felel6s penzkezelés

Fizetési lehetdségek készpénzzel, bankkartyaval.
Bank felkeresése, viselkedési szabalyok megismerése,
betartasa; tennivalok, sziikséges dokumentumok
megismerése a banki szolgaltatas igénybevételéhez.

Bevétel, kiadas, rezsi, haztartasi fuzet, készpénz, bankkartya, jelszd,

Fogalmak automata, atutalés, kamat, kolcson, jelzélog, arverezés, megtakaritas,

pontossag, folydszamla.




Témakor 4. Palyaorientacio Orakeret
10 dra

Alte:‘ma_kor . . | Szakmaék, és a sziikséges képességek minél szélesebb kori

nevelési-fejlesztési . )
e megismertetese.
céljai

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
4.1. Onismeret. Képességek. Szivesen végzett tevekenysegek, érdeklddés iranyanak
F6bb érdeklddési teriiletek. szambavétele, megfogalmazésa. Onismereti jatékok,

foglalkozasok, tréning

4.2. Palyavalasztassal A felmerlt alapfogalmak megismerése, értelmezése,
kapcsolatos alapfogalmak. gyakorlati példak keresése, megbeszélése.

4.3. Palyaképek, palyatiikrok,
egyes foglalkozasok

megismerése.

Uzemlatogatas. Munkahelyek, foglalkozasok
megfigyelése. Foglalkozasok, a szlikséges készségek, a
végett tevékenységek, eszkozok szambavétele.

4.4. Palyaalkalmassag. A vizsgélt foglalkozasokhoz sziikséges képességek,
készségek szambavetele.

4.5. Palyavélasztéssal Onéletrajz készitése, jelentkezési lap tanulmanyozasa,

kapcsolatos dokumentumok. Kitoltése.

4.6. Tovabbtanulasi, Palyavalasztasi kézikonyv, szakméakkal kapcsolatos

szakmatanulési lehetdségek. ismertetd tanulmanyozésa.

4.7. A munkavallalas feltételei.

Palyavalasztasi tanacsadd felkeresése.
T4jékozodas a munkaerdpiacon.

Onismeret, tréning, képesség, készség, észinteség, tovabbtanulas,

Fogalmak palyavélasztas, palyaalkalmassag, onéletrajz, palyavalasztasi tanacsadd,
jelentkezési lap, foglalkozas, szakma, munkaiigyi kdzpont, munkakar,
beosztés.

(")sszlegzett Apolt, kulturalt megjelenés, kovetkezetes és rendszeres testapolas.

tanulasi

eredmények a 8.
osztaly végeére

Tajekozodas térképen, kozlekedési jelzések felismerese és alkalmazasa.
Menetrend hasznalata. Kdzlekedéssel kapcsolatos tajékoztatas
figyelemmel kisérése.
Miikddé modellek készitése iranyitassal.
Vasarlassal, szolgaltatas igenybevételével kapcsolatos fogyasztovédelmi
szabalyok és informacidk ismerete.
Héztartasi pénzgazdalkodas, felelds pénzkezelés elemeinek megértése,
az ismeretek alkalmazésa.
Pélyavalasztas soran felmeriilé szempontok €s teendok megismerése és
mérlegelése a helyes dontés érdekében.

e Tudjon természetes anyagokbdl —tanari Gtmutatassal-

munkadarabokat késziteni.

e Tudjon felliigyelet mellett balesetmentesen kozlekedni kerékparral a
kozuti jelz6tablak és utburkolati jelek figyelembe vételével.




Minimum
kdvetelmény

Készitsen algoritmus segitségével, tanari Utmutatassal miikodé
modellt.

Legyen képes 6nadlldan felsorolni a vasuti, vizi, kozuti rendszereket
képek segitségével.

Legyen képes 6nalldan elvégezni a tavaszi novényapoldsi munkakat
balesetmentes szerszdmhasznalattal

Szerezzen tapasztalatot a tudatos vasarlas gyakorldsaban.
Fedezze fel a takarékos pénz, anyag és energiahaszndlat jelentGségét.

Lassa be a pdlyaalkalmassdg szerepét a pdlyavalasztasban, szerezzen
tapasztalatot a munkaer@piacon.




TESTNEVELES

A testnevelés és egeszségfejlesztés miveltségi teriilet célja a motoros tevékenységeken
keresztiil a gyermekkozpontu személyiségfejlesztés, az egyéni motoros képességek, a testi €s
lelki kondiciok eltérd fejlodési litemének figyelembe vételével a rendszeres fizikai aktivitas,
az egészségtudatos, aktiv életvezetésre valo szocializacio elOsegitése. Ennek érdekében a
mozgaskészseg, a motoros, kondicionalis, koordinacids képessegek fejlesztése, a motivacio a
szabadid6s sportokban valo aktiv részvételre, a szociélis és emocionalis képességek pozitiv
megerdsitése, preventiv egészségtudatos életvezetési szokdsok kialakitasa. E célt szolgalja —
tobbek kozott a kilon tematikai egységben targyalt tanc is.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a fentebb felsorolt célok kiegésziilnek a
gyakran tarsulo testtartasbeli, mozgaskoordinacios és egyéb motoros anomaliak kezelésével,
amelyek javitadsa a szomatopedagdgia eszkdzrendszerével a testnevelés tantargy habilitacios
céljai kozott szerepel. A tantargy terapias célja, hogy az enyhe fokban értelmi fogyatékos
tanulé kondicionalis, koordinacios képességei és mozgésos cselekvésbiztonsaga folyamatosan
fejlodjék, hogy erdsitse a szocializacids, rehabilitacios folyamatokat, esélyt teremtve a munka
vildgéban vald helytallasra.

A motoros készségfejlesztés-edzettség a fittségi szintnoveld és megtartd testgyakorlatok
vegzése soran, a motoros képességek fejlesztésenek és szerepének tudatositasa mellett valosul
meg. A motoros készségfejlesztés-mozgastanulas tertiletén a sportagspecifikus és altalanos
taktikai elemek elsajatitdsa egyénileg, parban és csoportban, valamint a motoros tanuléassal
kognitiv, affektiv és szocialis képességek fejlesztése soran valosul meg.

A jaték, jatékossag szerepe kisgyermekkortol az ifjukorig egyarant fontos. Ezt szolgélhatjak a
jatékos mozgasformak egyénileg, parban, csoportban, a sportag-elokészité mozgasos jatékok,
az alkotd és kooperativ jatékos feladatok, a kognitiv, affektiv és szocidlis képességek
fejlesztése jatékkal. Az egyenileg, a parban, a csoportban végzett jatékos és sportag-specifikus
versenyek nagy jelentdségliek a tanulok kognitiv, affektiv és szocidlis képességeinek
fejlesztésében.

Preventiv, ¢életvezetési, egészségfejlesztési  célokat  szolgdlnak a  szabadidds
sporttevékenységek, az életmodot, az életstilust és az életmindséget befolyasold egyéni és
tarsas tevékenységek.

A fentieken kiviil kiemelt altalanos fejlesztési feladatokat jelent a sajatos nevelési igényt
tanulok esetében az erd, az alloképesség, az Uigyesség, a gyorsasag novelése, a koordinacios
képesseg, mozgastanulasi, mozgasszabalyozd, mozgasalkalmazkodo, egyensulyozo képesség,
valamint az adekvat reakcidk, a ritmus és téri tajekozddod képesség fejlesztése. Pozitiv
jellemtulajdonsagok — akaraterd, batorsag, fair play — kialakitasa és fenntartasa.

Kiemelt habilitacios/rehabilitacids fejlesztési feladat a mozgasigény, kezdeményezéképesség
erdsitése, motivacid és batoritas a mozgasos feladatok végrehajtdsara. Mozgasos jatékokban
szabalytartasra, egylittmiikodésre nevelés a jaték 6romeének felfedeztetésével. A mozgasos
alaptechnikak elsajatitasa, a kitartas és az alloképesség fejlesztése kiemelt feladat az altalanos
kondicionalés, testi hajlékonysag, végtagok ligyességeének fejlesztése, a gyorsasag, az ugro, a
dob0, az egyensulyozé képesség alakitasaval Osszhangban, a tanuld terhelhetGségének
fliggvényében. A betegségekkel és az idGjarasi tényezOkkel szembeni ellenallo-kepesség,
edzettség biztositdsa a mozgas segitsegevel.



Kilén figyelmet kell forditani a sajat testen valé biztonsagos tajékozodas kialakitasara a
fliggbleges és a vizszintes zénakban, a téri viszonyok pontos felismerésére és orientaciéra. A
viszonyszavak felfogasa, adekvat haszndlata, a téri biztonsag erdsitése folyamatos feladat a
tantargy tanitasa sordn. A gyermekek/tanulok 6nismereti képességenek fejlesztése, az
Onallosag ¢és a versenyszellem erdsitése a mozgasfejlesztd, kondiciondldst biztositd
gyakorlatok 6nall6 végzését és az altalanos helytallas képességét tdamogatja.

A testnevelés tantargy a Nat €s a Sajatos nevelési igényt tanulok iskolai oktatasanak iranyelve
altal megjelolt kompetenciafejlesztési feladatok megvalositasara integraltan kinal lehetdséget.
Enyhe értelmi fogyatékos gyermekek ismeretelsajatitasi folyamataiban az egyénre szabott
motivacion és differenciélt feladatkiosztasokon kiviil jelentds szerephez jut a motoros tanulas,
a tevékenységbe agyazott kognitiv fejlesztés.

A testi-lelki egészségre nevelés sokféle aspektusa valdsithatd meg a tantargy keretében: a
kitartas, az erénlét, a fizikai alloképesség és a kooperativitds fejlesztésével a késdbbi
munkavégzés és a tarsadalmi integracid, az egyéni boldogulds esélye kap tdmogatast. Az
erkolcsi nevelés a kitartasban ¢és erdfeszitésben, a sportszeriiség megnyilvanuldsaiban valosul
meg a csapatjatékok sordn. Az egymasért vald felelosségvallalas, a tars segitése, a tarsas
kultura fejlesztésének jo alkalmai a sorversenyek, a csapatjatékok és versenyfeladatok.

A fizikai alloképesség és a motoros képességek erdsen befolyasoljak a tanulok iskolai
teljesitményeét, palyaorientacios lehetGségeit és a jovObeni munkaerdpiaci alkalmassagukat. A
szabadtéri testnevelésorak ¢és szabadidds sporttevékenységek, tardk alkalmat adnak a
kornyezettudatossag erdsitésére, a természeti €s az ember altal teremtett kornyezet
megovasara, minden ¢l6 iranti tiszteletre. Testnevelésoran az Onalldoan végzett, egyéni
mozgas- vagy tartasrehabilitaciés gyakorlatoknal nagy szerepe van a hatékony, ©6nallé
tanuldsnak, amelynek transzferhatdsa hasznosulhat a kdzismereti tantargyak miivelésében ¢€s a
kulcskompetenciék fejlesztésében.

Ha a tanul6 gydgytestnevelésben vesz részt, vagy gydgytestnevelésben is részt vesz, a
gyogytestnevelés vegrehajtasa sordn a testnevelés Kkerettanterv adaptalhatdo elemeit is
alkalmazni kell.

5-6. évfolyam

A testnevelés tantargy célja e szakaszban a mozgasformak készségszintre emelése, a mozgas
oromének biztositasa, az egészséges életmddra nevelés, az esetleges testtartasbeli
rendellenességek és a mozgasos ligyetlenség tovabbi korrekcidja. A kdzdsségi mozgasformak
sorén a kooperacio, a sportszeriiség alapjainak megteremtése, a tanulé és szocialis kornyezete
szamara egyarant kedvezo attitildok megszilarditasa.

Az 6rak feladata, hogy az erd és alloképesség, a gyorsasag és az iligyesség ndvelése, a
motoros, kondicionalis és koordinacids képességek fejlesztése pozitiv transzferhatast fejtsen
ki a tanul6 egyéni boldogulasara.

A kiemelt nevelési feladatok kozil az erkdlcsi nevelés, az onismeret, a masokért vald
felel6sségvallalas képességének fejlesztése valosulhat meg egyértelmiien, de attételesen szinte
valamennyi nevelési feladat ellatasara mod nyilik a testnevelésdrakon, sportfoglalkozasokon.



5. EVFOLYAM

EVES ORAKERET: 180 ORA

Témakor

Javasolt
1. Motoros képességfejlesztés — edzettség, fittség Oraszam:
32 ¢ra

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai

Kondicionalis képesség fejlesztése.

Biomechanikailag helyes testtartas kialakitasa/fenntartasa.
Aerob és anaerob képességfejleszteés.

Elemi, ritmikus mozgasformakkal az ideg-, l1égzeési, keringési és
mozgatorendszer fejlodésének eldsegitése.

Mozgasmiiveltség fejlesztése.

Mozgésigény fenntartésa.

Képességfejlesztési fokuszok: sajat test mozgasszabalyozasanak
képessége; mozgasos alapformék végrehajtasanak képessége;
mozgaskoordinacios képesség; erdkifejtés és szabalyozas
képessége.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenysegek
1.1 Torna Termeszetes mozgasok (eszkozokkel és azok
Tartasos helyzetek, fogasok, tlések, nélkil) a mozgasképesség és fittség novelése
tamaszok, fliggések. érdekében.
Kéziszer-gyakorlatok. Testtudat — sajat test és eszkdzok szerepének
felismerése az edzettségben.
1.2. Gimnasztikus mozgas zenére (zumba) A vazizomzat erésitése €s nyUjtasa egyszert,
Jarasok. gimnasztikai gyakorlatokkal.
Gimnasztika optimalis élettani terhelés
1.3. Atlétika alkalmazasaval.
Futasok. Tarsas gyakorlatok.

Ugrasok, dobasok.
Emelés-hordas.

Négy-nyolc utemii gyakorlatok.
Maészas és fliggeszkedés — kotélen, gytiriin,
bordasfalon.

1.4. Kiizdé — hiz6 jatékok Kéziszer-gyakorlatok végzese — karika,

szalag, labda, buzogany.

1.5. Testtartast javito, erdsito és Egyensuly-gyakorlatok.

légzogyakorlatok zenére

Jarasok torzs- és karmozgassal 0sszekotve.
Futdsok iram- és irdnyvaltassal.

Ugrasok, dobéasok.

Emelés-hordas — parban, tarsakkal.

Flggés, korzés, dontés, bemelegités, 4-8 iitemii gyakorlat, emelés,

Fogalmak hordas, egyensuly, stlypont.
| | Javasolt
Témakor 2. Motoros készsegfejlesztés — mozgastanulas o
40 dra

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai

Természetes és nem természetes mozgasformak tovabbfejlesztése.
Sportagtechnikai elemek megismertetése.

Célorientalt motoros tevékenység kialakitasa, gondolkodas,
kreativitast fejleszté motoros tanulas.

Koordinacids képesség, mozgastanulasi, mozgasszabalyozo,




téri orientacioval.

mozgasalkalmazkodo, egyensulyozd képesség, valamint az adekvat
reakciok, a ritmus- és téri tajekozodoképesseg fejlesztése.
Képességfejlesztési fokuszok: egyensulytartas; mozgaskoordinacio

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

2.1. Rendgyakorlatok:
Térkdz, tavkoz, takaras, igazodas,
testfordulatok adott iranyokba.
Nyitodas, felzarkdzas.
Soralkotasok egyes és tébbes vonalban,
oszlopban.

2.2. Torna
Tamaszgyakorlatok, fliggés és egyensuly-
gyakorlatok talajon, padon,
tornaszekrényen, gerendan, gyirtin,
bordasfalon.
Maszas kotélen.
Fliggeszkedés, hintazas.
Gurul6 atfordulas el6ére-hatra.
Kézallas, tarkoallas.

2.3. Atlétika
Futasfajtak: terep-, lassu, egyenletes,
valtozo irama, allorajttal.
Jarasok, futasok, dobasok, ugrasok.
Kislabdahajitas allohelybdl és
keresztlépéssel.
Kiilonféle méretii és sulyu labdak célba
juttatdsdnak modozatai.

2.4. Uszas (amennyiben adottak a feltételek)
Merilési gyakorlatok, vizbe ugrés, tudatos
legzés vizben, siklas, melliszas kar-€és
labmunkéja siklas kdzben, eszkdzzel és
eszkoz nélkal.

Valtoversenyek mellig ér6 vizben.

2.5. Korcsolyazés (amennyiben adottak a

feltételek)

Alapallasok, helyben végrehajtott
gyakorlatok, paros labu gordilések,
lassitasok, fékezések, megallas a palank
mellett kiilonb6z6 testhelyzetekben.
Haladassal végzett jatékos gyakorlatok.
Lépegetések elore- hatra, 1épegetesek
oldalra, targyak keriilése, atlépése elore-
hatra. Gyors megindulasok, megallasok.

Célorientalt motoros tevékenységek,
gondolkodas, kreativitas a motoros
tanulésban.

Energiabefektetésre vonatkozo novekvo
tudatossag — id6, gyorsasag, ero,
alloképesség.

Informaciok, jelek felismerése
mozgasképben.

Mozgés-specifikus kommunikacios
szabalyok, formak, jelek értelmezése —
szerepe az onreflexidban és dnkontrollban.
Természetes és nem természetes
mozgasformak alkalmazasa, gyakorlasa,
tovabbfejlesztése a torna-, az atlétika-, a
sportagjellegili feladatokban.
Sportagtechnikai, taktikai €s versenyelemek
alkalmazasa egyénileg, parban, csoportban,
kerékparozés-, torna-, atlétika-, Uszés- és
egyeb vizisport-jellegti feladatokban.




Terpeszallas, guruld atfordulas, fliggeszkedés, hizédzkodas, batorugras,
Fogalmak terpesztés, ugrodeszka, dobbanto, irany, iram, keresztlépés, gyorsitas,
lassitas, vagta, melldszas, karmunka, lAbmunka, meriilés, lebegés,
gordulés, lassitas, fekezes.

, ) Javasolt
Témakor 3. Jaték oraszam:
33 6ra

Egyiittmiikodés, kooperacio eldsegitése.
Versenyszellem kialakitasa és fenntartasa.
Jatékszabalyok altal az elemi dontésképesség és szabalytudat
A témakor nevelési- | Kialakitasa. , '

fejlesztési céljai Eletl_lossz1g tzhetd egészségtejlesztd szabadidds tevékenységek
megismertetése és megkedveltetése.
Képességfejlesztési fokuszok: a raismerd és a mozgasiranyitas
készsége; tarsakra figyelés, egylittmiikodés; szabalykovetés,
szabalytartas; kudarc és gy6zelem sportszeri megélése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenysegek
3.1. Labdas jatékok: Testnevelési és sport jatékok stratégiai és
Dobo és elfogd jatékok. taktikai elemeinek megismerése,
Labdavezetes kézzel, labbal, cselezés szabalyainak rendszere, szabalykovetés.
véddvel szemben. Sportagi elokészitd kreativ és kooperativ
Atadasok helyben és mozgas kdzben. jatékok.
Célba ragd és célba dobd jatekok. Népi gyermekjatékok, hagyomany6rz6
Zsinorlabda és labdartgas elemei. mozgasos tevekenységek értése és
Sportjatékok: kosarlabda, labdarugas. reprodukcidja.
Elethosszig végezhetd szabadidds
3.2. Népi gyermekjatékok és tevékenységek értése és reprodukcioja.
néphagyomanyok Labdas jatekok, gyakorlatok.
Futo és fogdjatékok taktikai elemekkel. Tanuldi kreativitasra alapoz6 motoros
jatékok.
3.3. Sor-, akadaly- és valtoversenyek Erzelmek és motivaciok szabalyozasanak
megvaldsitasa.
3.4. Kiizddsportok elemei Ismeretek szerzése az olimpia- és
sporttorténet nagy alakjairdl.
3.5. Az olimpiak torténete — sport idolok Elményszeriiség és 6rom érzékeltetése a
tarsas jatéktevékenységben.
Személyes és tarsas folyamatok megélése.
A konfliktuskezelés ismerete €s gyakorlasa.

Jatékszabaly, kosarlabda, indités, atadas, alapvonal, oldalvonal,
Fogalmak labdarugas, labdaatvétel, kapu, kapufa, halo, szoglet (1abfej: kiilso,
belsd, csor), taktika, nyitds, tovabbitas.




Témakor

4. Versenyzés

Javasolt
oraszam:
32 6ra

A témakor nevelési-

. P versenyek eseteben.
fejlesztesi celjai

reagald képesség.

A tanulok képessé tétele egyszertsitett szabalyokkal zajlo
versenyzésre sor- és valtoversenyek és egyszerlsitett sportagi

Képességfejlesztési fokuszok: szabalykdvetés, szabalytartas;
egészseges versenyszellem; kooperacid; koordinacid; dontési és

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.1. Sor-, akadaly-, valtd- és ugroversenyek
Sorversenyek.
Valtoversenyek.
Futdverseny.
Ugraiskola.
Kotélugras-verseny.

4.2. Labdés versenyek
Labdavezetési verseny.
Kidobo jaték.

Egyszertisitett szabalyokkal:
— labdarugas,
— kosérlabda,
— zsindrlabda.

Egyszerusitett sportagi versenyek
végrehajtasa egyszerusitett szabalyokkal.
Sor- és valtdversenyek szabalyainak ismerete
és betartasa.

Egyszerusitett sportagi versenyek ismerete ¢és
végrehajtasa az irott és iratlan sportszeriiségi
szabalyok betartasaval.

Sportszertiség fogalmi jelentésének és
gyakorlatanak ismerete.

Fogalmak

Jatékszabaly, labdarugés, kosérlabda, zsindrlabda, verseny.

Témakor

5. Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés

Javasolt
Oraszam:
25 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai

tudatositasa.

Egészségfejleszté mozgasos tevékenységformakra nevelés,
Relaxacids gyakorlatok mint az 6nsegites eszkdzeinek tudatositasa.
Higiénés ismeretek tudatos és rutinszerli alkalmazéaséara nevelés.

A szabad levegdn végzett sportok egészségmegdrzo szerepének

A tanuldk betegségtudatanak, félénkségének, esetleges gatlasainak
mérséklése, oldasa egyéni sikerhez juttatassal.
Képessegfejlesztési fokuszok: egészségtudatossag; mozgasigény; a

fenntarthato fejlodes.

kortlményekhez valé alkalmazkodas; a természet szeretete,

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

5.1. A mozgas mint életforma
Otthon is végezhetd testgyakorlatok
(aerobic, callanetics, talajtorna, pilates).

5.2. Testi-lelki egészség

Egészségfejlesztd motoros
tevékenységformak megismerése és végzése.
A relaxacié mint a lelki egészseg- megérzése
egyik eszkozének felismerése.

Eletviteli alapelvek és szokasrendszerek:




Testi higiéné tartalmi elemei és azok
mindennapi gyakorlata.

Relaxacios gyakorlatok.

Egészséges életmod alapelemei — étkezés,
ruhazat, pihenés, mozgas, a ké&ros anyagok
kertlése.

5.3. Természetben tizheto sportok (a helyi
adottsagok figyelembe vételével)
Labdajatékok, futdversenyek stb. — a torna
kivételével valamennyi.
Tura — balesetvédelem:
kullancsveszély, a nap karos sugarai
elleni védelem.
Kocogas.
Kerékparozas, gorkorcsolyazas.
Uszas természetes vizekben — csak
engedélyezett és kijelolt helyen.

5.4. Konnyitett testnevelés, tartaskorrekcio
A konnyitett testnevelés individualis
lehetdségének megteremtése a
gyogytestneveldvel valo konzultacid
szerint.

étrend, bioritmus, higiénia, médiatudatossag,
szenvedélybetegségek hatasainak felismerése
a testi-lelki egészségre.

Prevenciora torekvés az életvezetésben,
baleset-megel6zésben

Fizikai fittség, edzettség, helyes testtartas
fontossaganak belatasa.

Biztonsagra és kornyezettudatossagra
torekvés.

Rendszeres testmozgas, sport
egészségmegdrz6 hatasanak felismerése.
Onkontrollra, 6nuralomra térekvés.

Szabad térben végzett gyakorlatok
végrehajtasa — a véd6-0vo intézkedések
megismerése és betartasa (napsugarzas,
kullancs, id6jarasnak megfeleld ruhazat).
A tantervben foglalt, nem ellenjavallt
gyakorlatok, feladatok végrehajtasa.

A tanulok egyéni allapotahoz,
elvaltozasaihoz igazodo gyakorlatok.
Testtartas-javité gyakorlatok.

Preventiv és korrigal6 feladatok megoldasa
sporteszkdzok alkalmazasaval.

Higiéné, relaxacid, edzettség, fittség, tdra, bioritmus, gydgytestnevelés,

Fogalmak korrekcio, sugarzas, kullancs, médiatudatossag, prevencid, drog,
onuralom, 6nkontroll.
. " Javasolt
Temakor 6. Tanc 6raszam:
18 dra
Csoportos jatek és megjelenit6képesség fejlesztése.
Rogtonzeés és egyiittmiikodés képességének kialakitasa.
A fizikai képességek fejlesztésével a koordinécid és koncentracio
A témakor fejlesztése.
nevelési-fejlesztesi | A mozgasnyelv megalapozésa és fejlesztése.
celjai Keépességfejlesztési fokuszok: az dnértekelés es reakcioképesseg
ndvelése; jaras, ugras egyensulyanak megtartasa; mozgas
sebességének és iranyanak érzékelese; kozos 6rém és
szabadsagélmény megtapasztalasa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztesi tevékenységek

6.1. A tanc mint miivészet — elmélet
E1§ és felvett szinhézi, tanc- és
mozgasszinhazi, kdztlk tarsaik vagy mas
tanulok altal keszitett produkciok —
megtekintése.

6.2. Mozgésos dramatikus és énekes jatékok

Orém és szabadsagélmény megtapasztalasa.
Az egyensulyi viszonyokon keresztil a
kontaktusteremtés kialakitasanak gyakorlasa
a tér targyaival végzett, illetve paros
gyakorlatokban. Testtudat, mozgas,
mozdulatlansag érzékelése.

Terbeli alkalmazkodas. Metrum, tempo,




Kézjatékok.

ritmus alkalmazésa.

Enekes-tancos jatékok (gyerekjatékok, Helyes testtartas automatizalasa.

lednykarikdzok mozgéasanyaga, Az egylittmozgas élményének

szokasrendszere; egyenletes liiktetési megtapasztalasa.

zenei és tincmotivumok illesztése Torekvés az egyensulyi viszonyokon

egymashoz). keresztul a kontaktusteremtesre.

K&z6s cselekvés tanari narraciora. Technikai

6.3. Népi, tancos gyermekjatékok gyakorlatok:

Régi stilusu tAncok (ugros, legényes indul6, megallo, gyorsito, lassito

tancok; paros forgatos tipusu lépések; gyakorlatok.

forgatdés mozgascsoportjai). Fekvé partner guritasa elébb csip6-, majd

lab- és Kkar-,,vezetéssel”.

»Vakvezetéses” gyakorlat - folyamatos
vezetésipont-valtassal.

Jaras-fordulat elemekkel térbeli kompozicié
készitése, egyénileg vagy csoportosan.
Népi mozgéasos gyermekjatékok és tancok
megismerése, gyakorlasa.

Torekvés a tarsastanc illemszabalyainak
betartdsara.

Erzelmek elemi szintii kifejezése
gesztusokkal, mozdulatokkal.

Fogalmak

Mozdulat, motivum, irdnyzat, népzene, miizene, néhany népi-, élmény,
ritmus, tempo, etikett.

Osszegzett
tanulési
eredmények az 5.
évfolyamos ciklus
végen

A tanuld képes

Osszetett mozgasok, 4-8 iitemii tornagyakorlatok végrehajtasara,
a testnevelés szakszavainak értésere (passziv szokincs szintjén)
és adekvat mozgasos valaszokra,

erofeszitésre és kitartasra sajat szintje szerint,

gyors futasra, magas- és tavolugras megkisérlésére,

a melluszas megkisérlésére, helyes légzéstechnikaval,

a labda atvételére és atadasara,

a jatékszabalyok betartasara, aktiv részvételre a kozos
jatékokban,

higiénés ismereteinek rutinszerii alkalmazasara,

egyszeri tanclépésekre bemutatés utan és/vagy szobeli
instrukci6 alapjan,

zenével szinkronban mozgasra,

a tanc mint mozgas, mint éromforras élvezetére.




6. EVFOLYAM

EVES ORASZAM 180 ORA

Témakor

Javasolt
1. Motoros képességfejlesztés — edzettség, fittség Oraszam:
33 ora

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai

Kondicionalis képesség fejlesztése.

Biomechanikailag helyes testtartas kialakitasa/fenntartasa.
Aerob és anaerob képességfejleszteés.

Elemi, ritmikus mozgasformakkal az ideg-, l1égzeési, keringési és
mozgatorendszer fejlédésének elésegitése.

Mozgasmiiveltség fejlesztése.

Mozgésigény fenntartésa.

Képességfejlesztési fokuszok: sajat test mozgasszabalyozasanak
képessége; mozgasos alapformék végrehajtasanak képessége;
mozgaskoordinacios képesség; erdkifejtés és szabalyozas
képessége.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenysegek
1.1 Torna Termeszetes mozgasok (eszkozokkel és azok
Tartasos helyzetek, fogasok, tlések, nélkil) a mozgasképesség és fittség novelése
tamaszok, fliggések. érdekében.
Kéziszer-gyakorlatok. Testtudat — sajat test és eszkdzok szerepének
felismerése az edzettségben.
1.2. Gimnasztikus mozgas zenére (zumba) A vazizomzat erésitése €s nyUjtasa egyszert,
Jarasok. gimnasztikai gyakorlatokkal.
Gimnasztika optimalis élettani terhelés
1.3. Atlétika alkalmazasaval.
Futasok. Tarsas gyakorlatok.

Ugrasok, dobasok.
Emelés-hordas.

Négy-nyolc titemii gyakorlatok.
Maészas és fliggeszkedés — kotélen, gytiriin,
bordasfalon.

1.4. Kiizdé — hiz6 jatékok Kéziszer-gyakorlatok végzese — karika,

szalag, labda, buzogany.

1.5. Testtartast javito, erdsito és Egyensuly-gyakorlatok.

légzogyakorlatok zenére

Jarasok torzs- és karmozgassal 0sszekotve.
Futdsok iram- és irdnyvaltassal.

Ugrasok, dobéasok.

Emelés-hordas — parban, tarsakkal.

Flggés, korzés, dontés, bemelegités, 4-8 iitemii gyakorlat, emelés,

Fogalmak hordas, egyensuly, stlypont.
| | Javasolt
Témakor 2. Motoros készsegfejlesztés — mozgastanulas o
40 dra

A témakor nevelési-
fejlesztési celjai

Természetes és nem természetes mozgasformak tovabbfejlesztése.
Sportagtechnikai elemek megismertetése.

Célorientalt motoros tevékenység kialakitasa, gondolkodas,
kreativitast fejleszté motoros tanulas.

Koordinacids képesség, mozgastanulasi, mozgasszabalyozo,




téri orientacioval.

mozgasalkalmazkodo, egyensulyozd képesség, valamint az adekvat
reakciok, a ritmus- és téri tajekozodoképesseg fejlesztése.
Képességfejlesztési fokuszok: egyensulytartas; mozgaskoordinacio

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

2.1. Rendgyakorlatok:
Térkdz, tavkoz, takaras, igazodas,
testfordulatok adott iranyokba.
Nyitodas, felzarkdzas.
Soralkotasok egyes és tébbes vonalban,
oszlopban.

2.2. Torna
Tamaszgyakorlatok, fliggés és egyensuly-
gyakorlatok talajon, padon,
tornaszekrényen, gerendan, gylriin,
bordasfalon.
Maszas kotélen.
Fliggeszkedés, hintazas.
Gurul¢ atfordulas el6re-hatra.
Kézallas, tarkoallas.

2.3. Atlétika
Futasfajtak: terep-, lassu, egyenletes,
valtozo irama, allorajttal.
Jarasok, futasok, dobasok, ugrasok.
Kislabdahajitas allohelybdl és
keresztlépéssel.
Kiilonféle méretii és sulyu labdak célba
juttatdsdnak modozatai.

2.4. Uszas (amennyiben adottak a feltételek)
Merilési gyakorlatok, vizbe ugrés, tudatos
legzés vizben, siklas, melliszas kar-€és
labmunkéja siklas kdzben, eszkdzzel és
eszkoz nélkal.

Valtoversenyek mellig ér6 vizben.

2.5. Korcsolyazés (amennyiben adottak a

feltételek)

Pozicidban valo allasok, labemelések,
forduléasok, kisebb ugrasok helyben,
balra-jobbra. Felugrasok poziciobol paros
labbal, fordulatokkal. Siklasok belsd,
illetve kiils6 iven. Szlalom korcsolyazas,
targykerilések. Csuszéasok egy labon,
csUszas guggolasban. Csuszas kézben
atugrasok bal, illetve jobb labra.

Célorientalt motoros tevékenységek,
gondolkodas, kreativitas a motoros
tanulésban.

Energiabefektetésre vonatkozo névekvo
tudatossag — id6, gyorsasag, ero,
alloképesség.

Informaciok, jelek felismerése
mozgasképben.

Mozgés-specifikus kommunikacios
szabalyok, formak, jelek értelmezése —
szerepe az onreflexidban és dnkontrollban.
Természetes és nem természetes
mozgasformak alkalmazasa, gyakorlasa,
tovabbfejlesztése a torna-, az atlétika-, a
sportagjellegili feladatokban.
Sportagtechnikai, taktikai €s versenyelemek
alkalmazasa egyénileg, parban, csoportban,
kerékparozés-, torna-, atlétika-, Uszés- és
egyeb vizisport-jellegti feladatokban.




Terpeszallas, gurulé atfordulas, figgeszkedés, huzédzkodas, batorugras,

Fogalmak terpesztés, ugrodeszka, dobbanto, irany, iram, keresztlépés, gyorsitas,

lassitas, vagta, mellGszas, karmunka, lAbmunka, mertlés, lebegés, belso,
kiils6 iv, csuszas, szlalom korcsolydzas.

Témakor

Javasolt

3. Jaték Oraszam:

32 6ra

A témakdr nevelési- | Kialakitasa.

Egyiittmiikodés, kooperacio eldsegitése.
Versenyszellem kialakitasa és fenntartasa.
Jatékszabalyok altal az elemi dontésképesség és szabalytudat

fejlesztési céljai Elethosszig {izheté egészségfejlesztd szabadidds tevékenységek

megismertetése és megkedveltetése.

Képességfejlesztési fokuszok: a raismerd és a mozgasiranyitas
készsége; tarsakra figyelés, egylittmiikodés; szabalykovetés,
szabalytartas; kudarc €s gy6zelem sportszeri megélése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenysegek

3.1. Labdas jatékok:
Dobo és elfogd jatékok.
Labdavezetes kézzel, labbal, cselezés
véddvel szemben.
Atadasok helyben és mozgas kdzben.
Célba ragd és célba dobd jatekok.
Zsinorlabda és labdartgas elemei.
Sportjatékok: kosarlabda, labdarugas,
kézilabda.

3.2. Népi gyermekjatékok és
néphagyomanyok

Futo és fogojatékok taktikai elemekkel.

3.3. Sor-, akadaly- és valtoversenyek
3.4. Kiizdbsportok elemei

3.5. Az olimpiék torténete — sport idolok

Testnevelési és sport jatékok stratégiai és
taktikai elemeinek megismerése,
szabalyainak rendszere, szabalykovetés.
Sportagi elokészitd kreativ és kooperativ
jatékok.

Népi gyermekjatékok, hagyomanyorzo
mozgasos tevekenységek értése és
reprodukcioja.

Elethosszig végezhetd szabadidds
tevékenységek értése és reprodukcidja.
Labdas jatekok, gyakorlatok.

Tanuldi kreativitasra alapoz6 motoros
jatékok.

Erzelmek és motivaciok szabéalyozasanak
megvaldsitasa.

Ismeretek szerzése az olimpia- és
sporttorténet nagy alakjairdl.
Elményszeriiség és 6rom érzékeltetése a
tarsas jatéktevékenységben.

Személyes és tarsas folyamatok megélése.
A konfliktuskezelés ismerete €s gyakorlasa.

Jatékszabaly, kosarlabda, indités, atadas, alapvonal, oldalvonal,

Fogalmak labdardgas, labdaatvétel, kapu, kapufa, hald, szoglet (labfej: kilso,

belsd, csor), kézilabda, hatos, vonal, bilintetddobas, oldalbedobas, kapura
lovés, felugrds, taktika, nyitas, tovabbitas.




, ) Javasolt
Témakor 4, Versenyzés Oraszam:

32 6ra

A tanulok képessé tétele egyszertsitett szabalyokkal zajld
versenyzeésre sor- és valtoversenyek és egyszerisitett sportagi
A temakor nevelési- | versenyek esetében.

fejlesztesi céljai Képességfejlesztési fokuszok: szabalykdvetés, szabalytartas;
egészséges versenyszellem; kooperacid; koordinacid; dontési és
reagalo képesség.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztesi tevékenységek

4.1. Sor-, akadaly-, valtd- és ugréversenyek | Egyszeriisitett sportagi versenyek
Sorversenyek. végrehajtasa egyszertsitett szabalyokkal.
Valtoversenyek. Sor- és valtdversenyek szabalyainak ismerete
Futoverseny. és betartasa.
Ugroiskola. Egyszertsitett sportagi versenyek ismerete €s
Kotelugras-verseny. végrehajtasa az irott és iratlan sportszeriiségi

szabalyok betartasaval.

4.2. Labdas versenyek Sportszertiség fogalmi jelentésének és

Kosarra dobo verseny. gyakorlatanak ismerete.

Labdavezetési verseny.
Kidobd jaték.
Egyszertsitett szabalyokkal:

— labdarugas
— kosérlabda
— kézilabda

— zsindrlabda.
Fogalmak Jatékszabaly, labdarugas, kosérlabda, kézilabda, zsindrlabda, verseny.
. ; Javasolt
Témakor 5. Prevencid, életvezetés, egészségfejlesztés éraszam:
25 ora

Egészségfejleszté mozgasos tevekenységformékra nevelés,
Relaxacids gyakorlatok mint az 6nsegites eszkdzeinek tudatositasa.
Higiénés ismeretek tudatos és rutinszerli alkalmazéaséara nevelés.
A szabad levegén végzett sportok egészségmegbrzé szerepének
A témakor nevelési- tudatositasa.

fejlesztési céljai | A tanulok betegségtudatanak, félénkségének, esetleges gatlasainak
mérséklése, oldasa egyéni sikerhez juttatassal.
Képessegfejlesztési fokuszok: egészségtudatossag; mozgasigény; a
kortlményekhez valé alkalmazkodas; a természet szeretete,
fenntarthato fejlodés.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenysegek
5.1. A mozgas mint életforma Egészségfejleszté motoros
Otthon is végezhetd testgyakorlatok tevékenységformak megismerése és végzése.
(aerobic, callanetics, talajtorna, pilates). A relaxacié mint a lelki egészség- megbrzése




5.2. Testi-lelki egészség
Testi higiéné tartalmi elemei és azok
mindennapi gyakorlata.
Relaxacios gyakorlatok.
Egészséges életmod alapelemei — étkezés,
ruhazat, pihenés, mozgas, a kéros anyagok
kertlése.

5.3. Természetben tizheto sportok (a helyi
adottsagok figyelembe vételével)
Labdajatékok, futdversenyek stb. — a torna
kivételével valamennyi.
Tura — balesetvédelem:
kullancsveszély, a nap karos sugarai
elleni védelem.
Kocogas.
Kerékparozas, gorkorcsolyazas.
Uszas természetes vizekben — csak
engedélyezett és kijelolt helyen.

5.4. Konnyitett testnevelés, tartaskorrekcio
A konnyitett testnevelés individualis
lehetdségének megteremtése a
gyogytestneveldvel valo konzultacid
szerint.

egyik eszkozének felismerése.

Eletviteli alapelvek és szokasrendszerek:
étrend, bioritmus, higiénia, médiatudatossag,
szenvedélybetegségek hatasainak felismerése
a testi-lelki egészségre.

Prevenciora torekvés az életvezetéshen,
baleset-megelézéshben

Fizikai fittség, edzettség, helyes testtartas
fontossaganak belatasa.

Biztonsagra és kornyezettudatossagra
torekvés.

Rendszeres testmozgas, sport
egészségmegdrzd hatasanak felismerése.
Onkontrollra, 6nuralomra térekvés.

Szabad térben végzett gyakorlatok
végrehajtasa — a véd6-0vo intézkedések
megismerése és betartasa (napsugarzas,
kullancs, id6jarasnak megfeleld ruhazat).
A tantervben foglalt, nem ellenjavallt
gyakorlatok, feladatok végrehajtasa.

A tanulok egyéni allapotahoz,
elvaltozasaihoz igazodo gyakorlatok.
Testtartas-javité gyakorlatok.

Preventiv és korrigald feladatok megoldasa
sporteszk6zok alkalmazasaval.

Higiéné, relaxacid, edzettség, fittség, tdra, bioritmus, gydgytestnevelés,

Fogalmak korrekcio, sugarzas, kullancs, médiatudatossag, prevencid, drog,
onuralom, 6nkontroll.
. " Javasolt
Temakor 6. Tanc 6raszam:
18 dra
Csoportos jatek és megjelenit6képesség fejlesztése.
Rogtonzeés és egyiittmiikodés képességének kialakitasa.
A fizikai képességek fejlesztésével a koordinécid és koncentracio
A témakor fejlesztése.
nevelési-fejlesztesi | A mozgasnyelv megalapozésa és fejlesztése.
celjai Keépességfejlesztési fokuszok: az dnértekelés es reakcioképesseg
ndvelése; jaras, ugras egyensulyanak megtartasa; mozgas
sebességének és iranyanak érzékelese; kozos 6rém és
szabadsagélmény megtapasztalasa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztesi tevékenységek

6.1. A tanc mint miivészet — elmélet
El6 és felvett szinhazi, tanc- és
mozgasszinhazi, kdztlk tarsaik vagy mas
tanulok altal keszitett produkciok —

Orém és szabadsagélmény megtapasztalasa.
Az egyensulyi viszonyokon keresztil a
kontaktusteremtés kialakitasanak gyakorlasa
a tér targyaival végzett, illetve paros




megtekintése.

gyakorlatokban. Testtudat, mozgas,
mozdulatlansag érzékelése.

6.2. Mozgasos dramatikus és énekes jatékok | Térbeli alkalmazkodas. Metrum, tempd,

Kézjatékok. ritmus alkalmazasa.
Enekes-tancos jatékok (gyerekjatékok, Helyes testtartas automatizalasa.
lednykarikazok mozgasanyaga, Az egyuttmozgas élményének
szokasrendszere; egyenletes liiktetésii megtapasztalasa.
zenei és tancmotivumok illesztése Tdrekves az egyensulyi viszonyokon
egymashoz). keresztil a kontaktusteremtésre.
Kdz0s cselekves tanari narraciora. Technikai
6.3. Népi, tancos gyermekjatékok gyakorlatok:
Uj stilust tancok (verbunk és csardas induld, megalld, gyorsitd, lassito
tancok). gyakorlatok.
A térsastanc etikettjének néhany Fekvo partner guritasa elébb csip6-, majd
alapeleme. lab- és kar-,,vezetéssel”.
»Vakvezetéses” gyakorlat - folyamatos
6.4. Népek, nemzetiségek, etnikumok vezetésipont-valtassal.
tancaibol Jaras-fordulat elemekkel térbeli kompozicio

(Lanc-, kortancok — Balkéan — Iépésanyaga | készitése, egyénileg vagy csoportosan.
és formavilaga; szlovak és roman Népi mozgasos gyermekjatékok és tancok
tancanyag magyar parhuzamai.) megismerése, gyakorlasa.

Torekves a tarsastanc illemszabalyainak
betartasara.

Erzelmek elemi szintii kifejezése
gesztusokkal, mozdulatokkal.

Fogalmak

Mozdulat, motivum, irdnyzat, népzene, miizene, néhany népi-, szalon-
és modern tanc, élmeny, etnikum, ritmus, tempo, etikett.

Osszegzett
tanulasi
eredmenyek a 6.
évfolyamos ciklus
vegeén

A tanuld képes

Osszetett mozgasok, 4-8 iitemii tornagyakorlatok végrehajtasara,
a testnevelés szakszavainak értésére (passziv szokincs szintjén)
és adekvat mozgasos valaszokra,

er6feszitésre és kitartasra sajat szintje szerint,

gyors futasra, magas- és tavolugras megkisérlésere,

a mellUszas megkisérlésére, helyes légzéstechnikaval,

a labda atvételére es atadasara,

a jatékszabalyok betartasara, aktiv részvételre a k6zos
jatékokban,

higiénés ismereteinek rutinszerti alkalmazasara,

egyszerl tanclépésekre bemutatds utan és/vagy szobeli
instrukcié alapjan,

zenével szinkronban mozgasra,

a tanc mint mozgas, mint éromforras élvezetére.




OSZTALYFONOKI ORA
(KOZOSSEGI NEVELES)

Helyi tantargyi tanterv
5-8. évfolyam
A képzés sajatossdagai szerint: sajdtos nevelési igényii tanulok szamdra
A tantargy nevelési és fejlesztési célrendszere megvalositasanak iskolai keretei:

sajatos nevelési igényii tanulok szegregalt oktatasban torténd oktatasa: 5-8. évfolyam

A tantargy Orakerete:

. Helyi
Evfolyam Het Evi 6rakeret | <erettanterv tervezésii
orakeret i Orakeret .

Orakeret
5. 1 36 36
6. 1 36 36
7. 1 36 36
8. 1 36 36

Az osztalyfonoki ordk sajatos szerepet toltenek be a tantdrgyak rendszerében. Fejlesztési
céljaik, tevékenységeik kozvetlenil szolgéljak a nevelést, mintegy szintetizlva az egyes
tantargyakban kozvetitett fejlesztési, nevelési célokat, az iskolai nevelési folyamatot,
lehetdséget biztositva a tanitdsi ordkon elsajatitottak elmélyitésére, aktualizdldsara, a
tudasanyagnak értékmozzanatokkal torténd felruhdzésara.

Az osztalyfonoki ora az osztalyfonoki tevékenység tandrai kereteként, a tanuldk kozosségi
életének forumaként segiti a tanulok megismerését, az egyéni sajatossagokhoz illeszkedd
szemelyiségfejlesztést.

A tantargy tematikai egységei szorosan kapcsolddnak a fejlesztési terlletekhez, azaz minden
tematikai egység az egyes fejlesztési terliletek szempontjabol kiemelt jelentdségii: kozosség és
szemelyiseg — erkdlcsi nevelés, onismeret és tarsas kultra fejlesztése, csaladi életre nevelés;
tanulas és munka — a tanulas tanitasa, palyaorientacio; ember és tarsadalom — allampolgarsagra,
demokracidra nevelés, felelosségvallalas masokért, onkéntesség, nemzeti Ontudat, hazafias
nevelés; egeszséges életmod — testi, lelki egészség, médiatudatossag.

Az osztalyfonoki orak célja a gyermekkdzosségeknek és az egyes tanulok szemelyiségének
fejlesztésével a kozosség és az egyén egymashoz, valamint a tarsadalomhoz val6 helyes
viszonyanak megalapozasaval, a tanulok erkoélcsi tulajdonsagainak, meggy6z6désének
formalasaval, az egyéni és a kdzosségi érdekek dsszehangolasaval fejleszteni a szociabilitast, a
testi-lelki harmoniat, a tanulok tarsas, egyéni és iskolai kapcsolatait, a szabalytudat erdsitését.

Az osztalyfonoki oran folyd munka hozzajarul — az egyeni sziikségletek mentén — az énkép, az
onértékelés alakitasahoz, a kozosen Kkialakitott magatartasi és viselkedési szokéasok



elsajatitasahoz, az onbizalom, az ontudatos és a kornyezetért is felelds magatartas, a vilaggal
szembeni pozitiv beallitodas, a demokrécia tisztelete, a tolerancia, az dszinte kommunikécio,
az értelmes kockazatvallalas attitiidjeinek kialakuldsahoz.

Az osztalyfonoki orakon kiemelt szerepet kap az Onismeret, az dnelfogadas és az Onfejlesztés.
Biztositani kell a szocidlis érzékenység légkorét, a konfliktusok kezelésének konkrét
megoldasait segitd feladatokat. Az értékek életiinkben meghatarozd szerepének, az értékek
védelmével kapcsolatos feleldsségnek a tudatositisa mellett a kozvetlen kornyezet human
értékeinek keresése is a feladatok kozé tartozik. Lehetdséget kell teremteni a serdiilokor testi-
lelki valtozasaival kapcsolatos sajat elmények, vélemények megvitatasara.

Enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében kiemelt jelentdsége van annak, hogy a tanulok
kozvetlen és kdzvetett Gton is szerezzenek tapasztalatokat a felelds allampolgari viselkedésrol,
a kornyezettudatos, fenntarthato fejlédésrol. Olyan helyzetek megteremtése is feladat, melynek
soran felkészitjik a tanuldkat a palyavalasztasra, a reélis életcélok megfogalmazésara.
Tapasztalatokat gytijthetnek a munka vildgarol, a szakmakrol, ezaltal segithetjiik a
palyavalasztasukat, a realis életcélok megfogalmazasat, célkitlizését.

Az osztalyfonoki ordk a tantervi tartalmakon tul jelentds szinterei az aktualis kérdések,
események feldolgozasanak. A kerettanterv olyan aranyos tartalom-meghatarozast érvenyesit,
amely lehetdvé teszi az egyes kozosségek, az eltérd felkésziiltségli, fejlettségli, érettségii
tanulok szdmara a valogatist, a felhasznald altal torténd konkretizalast, olyan
tevékenységmegvalasztast, amely az aktualitdsokhoz illeszkedd feldolgozast is lehetévé teszi.

A tantargy helyi tantervében a kerettanterv Kiegészitésére biztositott Orakeret

5. évfolyam:

Tematikai egység neve Kerettantervi Helyi tobblet- | Témakdr
Oraszam Oraszam (%) OsszidOkerete

K6z0sség és személyiseg 13 0 13

Tanulas és munka 7 0 7

En és a tarsadalom 8 0 8

Egészséges életmod 8 0 8

Evfolyam dsszesen 36 0 36

6. évfolyam:

Tematikai egység neve Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
draszam Oraszam (%) Osszidékerete

K6z0sség és személyiseg 13 0 13

Tanulés és munka 8 0 8

En és a tarsadalom 8 0 8

Egészséges életmdd 7 0 7

Evfolyam Gsszesen 36 0 36




7. évfolyam:

Tematikai egység neve Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
draszam Oraszam (%) Osszidékerete

K6z0sség és személyiseg 13 0 13

Tanulas és munka 7 0 7

En és a tarsadalom 8 0 8

Egészséges életmdd 8 0 8

Evfolyam Gsszesen 36 0 36

8. évfolyam:

Tematikai egység neve Kerettantervi Helyi tébblet- Témakor
Oraszam oraszam (%) OsszidOkerete

K6z0sség és személyiseg 13 0 13

Tanulas és munka 7 0 7

En és a tarsadalom 8 0 8

Egészséges életmdd 8 0 8

Evfolyam dsszesen 36 0 36

Az Graszamok tanévenkénti Graszdmokat jelentenek.
5. évfolyam

A két évfolyam fokuszéban az all, hogy a tanuloi aktivitast serkenté modszerek alkalmazasaval
tamogassa a tanulok dnmagukért €s a tarsakért valo feleldsségvallalasat, annak megélését, hogy
a tarsak és az egyén egymasra vannak utalva, ennek kovetkezményeként a masokért vallalt
felelosséget atérzik, vallalasaikért helyt allnak, elfogadjak, hogy a szabalyok értiik és a
kdzOsség védelméért vannak.

A tanulok felismerik jellemzd tulajdonsagaikat, jartassagot szereznek a konfliktuskezelés
demokratikus technikainak alkalmazasaban. Segitséggel keresnek olyan, az egyéni
jellemzdikhez illeszkedd kikapcsolodast, szabadidds tevékenységet, amely hozzasegiti dket a
testi, lelki egészség megteremtéséhez, képesek lesznek felismerni és segitséggel
megfogalmazni  érdeklddési  koriiket, amelyeket hozza tudnak rendelni  egyes
tevékenységekhez, foglalkozasokhoz. Az osztalyfonoki orak fokuszalnak a csaladban betdltott
szerepekre, a csaladdi tevékenységrendszer jellemzodire, az egyes szerepekhez illeszkedd
felelosségvallalas jellemzoire és arra, hogy a tanulok gyakoroljak a kuldnbségtételt a jora
0sztonzd és a destruktiv megnyilvanulasok, jellemzdék kozott.

o ez Javasolt 6raszam:
Témakor 1. KozOsség és személyiség .
13 6ra
o Megfigyeloképesség fejlesztése, a tanuld sajat viselkedésének,
A témakr reakcioinak, cselekedeteinek dnmegfigyelésen alapuld értékelése.
. Kommunikécid, véleménynyilvanitas képességének fejlesztése.
nevelési- e i . g o . ]
fejlesztési A kulturalt vita és konfliktuskezelés készségeinek fejlesztése.
lia; Beleérzo képesség, tolerancia fejlesztése, a sajat ¢s a masok
celjai A oo .
cselekedeteiért érzett feleldsségérzet felkeltése.
e Kooperativ technikék alkalmazasa.




o Képességfejlesztési fokuszok: nyitottsag, egylittmiikodés,
kommunikacid, figyelem, empatia, 6nkifejezés, véleményalkotas,
-nyilvanitds, vitakészség, feleldsség.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevekenysegek

1. Onismeret: tulajdonsag, viselkedés,
onmegfigyelésen alapul6 felismeres,
befolyasolas

2. Kozosségek, amelyekben élek:
iskola, évfolyam, csalad

Sajat élmények gyljtése, feldolgozasa.
Tulajdonsaglista készitése, értelmezése.

Az évfolyam mint kdzosség. A kdzosség
életét befolyasold szabalyok szerepe az
iskolai életben.

Dramajatékok: konfliktus, vita, feloldas,
megbeszélés, viszonyulas a témahoz.
Tarsas kapcsolatok az évfolyamban, a
kapcsolatok kialakulésa, valtozésai, alapvetd
illemszabalyok betartésa.

A csalad mint egység, kapcsolatok,
szerepek, feladatok.

Helyem az évfolyamkdzdsségben, a
csaladban.

A kozosseg céljai, feladatai, az
egylittmiikodo kozosség, a kozos célok
elérésének segitd és akadalyozod tényezai.
Egytittmiikodésen, munkamegosztason
alapuld ismeretszerzés.

Feleldsségtudat, lelkiismeretesség a
tarsainkhoz, a csaladtagokhoz fiiz6d6
viszonyban.

Oszinteség, segitokészség.
Helyzetgyakorlatok, szituacios jatékok.

Onismeret, tulajdonsag, viselkedés, tarsas kapcsolat, vélemény,

Fogalmak egylittmiikodés, érték, elfogadés, viszony, szabalykovetés.
Témakor 2. Tanulas és munka . Jayas.olt,
oraszam: /7 ora

e A tanulés irdnti motivacio, pozitiv attitlid fejlesztése.
e Az 0nallosag iranti igény, a felelésségérzet fejlesztése,

A témakor erdsitése.

nevelési-fejlesztési e Egyéni tanulasi modszerek alkalmazasanak alapozésa,
céljai fejlesztése.
o Képességfejlesztési fokuszok: egyiittmiikodés, bizalom,
Onkifejezeés, kitartas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1. Atanulas:

e motivumok,

e A Kkulonbozé tantargyak tanulésat segité

specialis oOtletek, eljarasok.

e Tanulési szokasok, madok, technikak, az

Onismereten alapul6 tanulasi médszerek




e atanulast segitd és nehezitd
tényezok.

e A tanulas tervezése, egyéni
tanulési stilus, tanulési
stratégiak.

2. A munka:

e munkavégzeés a csaladban, az
iskolaban.

e A munka és a személyiség,
munkasiker, kudarc,
munkafegyelem.

e A tanulas és a munka
értékelése, onértékelés, kiilsd

kialakitasa, kimunkalasa, a
tantargyankeénti specialis tanulasi
technikék alkalmazasa.

A tanulas megtervezése, naplovezetes a
tapasztalatokrol, kovetkeztetések,
valtoztatasok, célkitiizések segitséggel
torténd megfogalmazasa, folyamatos
értékeles.

Kiilonb6z6 foglalkozasok ismerete, a
végzésiikhoz sziikséges tudaselemek
Osszegyljtése, elemzése.

Kedvelt tevékenységek, dsszefuiggések
ezek és egyes foglalkozasok kozott
(palyatlkar).

értékeles.
Figyelem, koncentralas, értékelés, dnértékelés, tervezés, szervezés,
Fogalmak ) ;
valasztas.
] " - . Javasolt
Témakor 3. En és a tarsadalom . o4
Oraszam: 8 Ora
e Egyiittmikddésen alapulod aktiv részvétel a kiilonbozo
szintereken zajlo tarsadalmi eseményekben. Egymasra figyelés,
A témakor alkalmazkodas erdsitése kiillonb6z6 kdzosségekben.
nevelési-fejlesztési | o Képességfejlesztési fokuszok: konstruktiv kommunikécio,
céljai tolerancia, bizalom, egydttérzés, a kbzvetlen kdrnyezet
értékeihez valo ragaszkodas, érdeklddés az életkoranak
megfeleld allampolgari szerepvallalas irant.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

e Eletem szinterei: az otthon, az iskola,
a lakohely

— A csaladban: a csalad fogalma,
tipusai, tagjai, feladatai

— Az iskoléban: kdzdsségek, szerepek,
feladatok

— A lakohelyen: helyi tarsadalmi
események, a részvétel lehetdségei

A csalad és annak szerepe az egyén
egészséges, harmonikus fejlédésében; a
csalad feladatai: szeretet, érzelmi
biztonsag.

Munkamegosztas a csaladban, szokasok,
Unnepek a csaladban.

Alkalmazkodas az iskola rendjéhez,
tarsakhoz, tanarokhoz; az iskola térvénye:
a Hazirend; az iskola hagyoméanyainak
megismerése, apolasa.




e Az iskolai és otthoni élet 6sszehasonlitasa,

egyeziseégek, kiilonbségek, ezek eredete, a
kilonbségek elfogadéasa.

e A helyi tarsadalmi eseményekrol

tajékozddas a médiumokon keresztil,
szemelyes részvétel.

e Nemzeti Gnnepeink: marcius 15.;

augusztus 20.; oktdber 23., az linnepek
helyi aktualitasai, helytorténeti
vonatkozasok, torténelmi emlékhelyek
megismerése, szemelyes részvétel.

e A lakdhelyi kdrnyezet kulturalis értékei,

hagyomanyai, természeti kincsei, a
megismételhetetlenségbdl is adddo
ragaszkodas, a megovas felel0ssége. Az
Osszefogas jelentdsége az értékek védelme
érdekében. Emlékhelyek, mdzeumok,
kulturalis események latogatasa.
Természetvédelmi ,,0rjarat”.

Fogalmak Csalad, csaladtag, csaladi és nemzeti (innep, hagyomanyapolas, érték.
Javasolt 6raszam:
Témakor 4. Egészséges életmdd )
8 ora
e A lelki egészség (mentalhigiéné) iranti igeny felkeltése, ennek
kialakitasahoz és megdrzéséhez sziikséges készségek,
A témakor képességek kialakitasa.
nevelési- o Az egészségmegoOrzes igényének kialakitasa, az
fejlesztési céljai egészségkarositod szokasok kialakulasanak megel6zése.
o Képességfejlesztési fokuszok: 6nismeret, onértékelés, akaraterd,
valogatas, rendszerezés, ok-okozati 6sszefliggéslatas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevekenységek

Lelki egészség: énerdsités, belsd
egyensuly.

Testi egészséq: étkezés,
testedzés, sport, kikapcsolddas,
regeneralodas.

Onmaga bemutatasa, ,,ez vagyok — ez
voltam”: fotok a multrdl, a csaladrol, a
gyermekkorrol. Adatok gytlijtése dnmagarol.
Pozitiv tulajdonsag, képesség. Pozitiv
tulajdonsagok erdsitése, negativ
tulajdonséagok leklizdésének technikai.
Helyzetgyakorlatok, szituacios jatekok.

A lélek egészsége, stressz, veszélyek. A
segités, a segitség szerepe, a segitségkérés
formai, a hozza kapcsolddo viselkedés.




o A test, lelki egészséget veszélyeztetd
szokasok, szenvedélyek. Esetek,
filmélmények megvitatasa.

o Viselkedésszabalyozas a lelki egészség
megodrzése érdekében. Szabadidd
eltoltésének, a személyiséget épitd
lehetdségeinek felismerése, kikapcsolodas,
stresszoldas, szorakozas, tanulés.

o Vaélasztas és dontés, azok
kdvetkezményeinek megbeszélese. Irodalmi
példak gytjtése. Dramatikus jaték.

e Epitem 6nmagam: egészséges életrend,
napirend, szellemi, fizikai munka, a
feltoltédés helyes aranya, igényes
szorakozas, sport, mozgas, a test és lélek
egyensulya.

Fogalmak

En-énerd, lelki egészség, testi egészség, akaraterd, stressz, kikapcsolodas,
segitségkérés.

Osszegzett
tanulasi
eredmények a 5.
évfolyam végen

o Fejlodott a tanuld dnismerete, redlis onértékelése.

o Kialakult a nyitottsag a tarsas kapcsolatokra, fejlodott a szocialis
érziilet.

o Felelosséget érez cselekedeteiért, vallalasaiért, megfeleléen
érzékeli és értékeli a sikert, a kudarcot.

o Felismeri az iskolai konfliktusokat, torekszik a megoldasra.

e Megszilardul az iskolai kovetelmények szerinti normatartas.

e Tanulasat (segitséggel) megtervezi. Felkészillésehez figyelembe
veszi az eldzetes értékeléseket, tapasztalatokat.

e Kuldnbséget tesz kedvelt és kevésbé kedvelt tevekenységek
kozott, elfogadja, hogy nem csupan a kedvelt tevékenységeket kell
elvégezni.

o Fokozddott kitartasa, fejlodott felelosségérzete, feladattudata.

e Ismeri és tiszteli a kbzosségi hagyomanyokat, részt vesz
apolasukban.

o Kozvetlen kdrnyezete természeti és kulturalis értékeit ismeri,
megovasukban aktivan részt vesz.

e Ismeri a lelki és testi egészségmegbrzés érdekében
legcélravezetdbb technikéakat.

e Kuldnbséget tud tenni pozitiv es negativ tulajdonsagok kozott.
Képes erdfeszitéseket tenni, akarati tényezoket mozgositani a
valtozasért, a valtoztatasért.

e Elfogadja, hogy vannak olyan helyzetek, amikor segitséget kell
kérni.




6. évfolyam

Javasolt éraszam:

Témakor 1. Koz0sség és személyiség 13 6ra

o Megfigyeldképesség fejlesztése, a tanulo sajat viselkedésének,
reakcioinak, cselekedeteinek 6nmegfigyelésen alapulo értékelése.
e Kommunikacid, véleménynyilvanitas képessegének fejlesztése. A

A témakor kulturélt vita és konfliktuskezelés készségeinek fejlesztése.
nevelési- e Beleérzo képesség, tolerancia fejlesztése, a sajat és a masok
fejlesztési cselekedeteiért érzett felelésségérzet felkeltése. Kooperativ
céljai technikak alkalmazasa.

o Képességfejlesztési fokuszok: nyitottsag, egytittmikodés,
kommunikacid, figyelem, empatia, dnkifejezés, véleményalkotas,
-nyilvanitas, vitakészség, feleldsség.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevekenységek
1. Onismeret: tulajdonsag, viselkedés, |e Sajat élmények gyiijtése, feldolgozasa.
onmegfigyelésen alapul6 Tulajdonsaglista készitése, értelmezése.
felismeres, befolyasolas e Az évfolyam mint kz6sség. A kdzosség
életét befolyasold szabalyok szerepe az iskolai
életben.

e Dramajatékok: konfliktus, vita, feloldas,
megbeszélés, viszonyulas a témahoz.

e Tarsas kapcsolatok az évfolyamban, a
kapcsolatok kialakulésa, valtozasai, alapvet6
illemszabalyok betartasa.

e A csalad mint egység, kapcsolatok, szerepek,
feladatok.

e Helyem az évfolyamkozdsségben, a
csaladban.

o A koOzdsség céljai, feladatai, az egytittmiik6dd
kozosség, a kdzos célok elérésének segitd és
akadalyozo tényezdi. Egyiittmiikodésen,
munkamegosztason alapuld ismeretszerzés.

e Feleldsségtudat, lelkiismeretesség a
tarsainkhoz, a csaladtagokhoz fiiz6dd
viszonyban.

o Oszinteség, segitGkészség.

o Helyzetgyakorlatok, szituacios jatékok.

2. Kozosségek, amelyekben élek:
iskola, évfolyam, csalad

Onismeret, tulajdonség, viselkedés, tarsas kapcsolat, vélemény,

Fogalmak egylittmiikodés, érték, elfogadés, viszony, szabalykovetés.




Témakor 2. Tanulas és munka . Ja)/as_olt,
Oraszam: 8 Ora
e A tanulas irdnti motivacio, pozitiv attitiid fejlesztése.
e Az 0ndlldsag iranti igény, a felel6sségérzet fejlesztése,
A témakor erdsitése.
nevelési-fejlesztési e Egyéni tanuldsi modszerek alkalmazasanak alapozasa,
céljai fejlesztése.
o Képességfejlesztési fokuszok: egyiittmiikodés, bizalom,
onkifejezés, kitartas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1. Atanulas:

e motivumok, a tanuldst segitd
¢€s nehezitd tényezok.

e A tanulas tervezése, egyéni
tanulési stilus, tanulsi

stratégiak.
2. A munka:
e munkavégzeés a csaladban, az
iskol&ban.

e A munka és a személyiség,
munkasiker, kudarc,
munkafegyelem.

e A tanulas és a munka
értékelése, onértékelés, kiilsd
értékelés.

A killénb0z6 tantargyak tanulasat segité
specidlis otletek, eljarasok.

Tanulési szokésok, moédok, technikék,
az 6nismereten alapulo tanulési
maodszerek kialakitasa, kimunkélasa, a
tantargyankeénti specialis tanulasi
technikék alkalmazasa.

A tanulas megtervezese, naplovezetés a
tapasztalatokrol, kovetkeztetések,
valtoztatasok, célkitlizések segitséggel
torténd megfogalmazasa, folyamatos
értékeles.

Kiilonbozo foglalkozasok ismerete, a
veégzésikhoz sziikséges tudaselemek
Osszegylijtése, elemzése.

Kedvelt tevékenységek, dsszefuggések
ezek és egyes foglalkozasok kozott
(pélyatikar).

Figyelem, koncentralas, értékelés, dnértékelés, tervezés, szervezés,

Fogalmak valasztas.
) " - , vasolt
Témakor 3. En és a tarsadalom . Ja, as.o .
Oraszam: 8 Ora
e Egyiittmikddésen alapuld aktiv részvétel a kiilonb6zo
szintereken zajlo tarsadalmi eseményekben.
A témakér ° Eggél;;l;ra; lflbge};]eles, alkalmazkodas erdsitése kiilonb6z6
nevelési-fejlesztési ] ,g el . o
céljai o Képességfejlesztesi fokuszok: konstruktiv kommunikacio,
tolerancia, bizalom, egydttérzés, a kozvetlen kdrnyezet
értékeihez valo ragaszkodas, érdeklodés az életkoranak
megfeleld allampolgari szerepvallalés irdnt.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

e Eletem szinterei: az otthon, az iskola,
a lakdhely

— A csaladban: a csalad fogalma,
tipusai, tagjai, feladatai

A csaléd és annak szerepe az egyén
egészséges, harmonikus fejlédésében; a
csalad feladatai: szeretet, érzelmi biztonsag.




— Az iskoléban: kdzdsségek, szerepek,
feladatok

— A lakéhelyen: helyi tarsadalmi
események, a részvétel lehetoségei

Munkamegosztas a csaladban, szokasok,
Unnepek a csaladban.

Alkalmazkodas az iskola rendjéhez,
tarsakhoz, tanarokhoz; az iskola torvénye: a
Hazirend; az iskola hagyomanyainak
megismerése, apolasa.

Az iskolai és otthoni élet dsszehasonlitésa,
egyezoOségek, kiillonbségek, ezek eredete, a
kilonbségek elfogadéasa.

A helyi tarsadalmi eseményekrol
tajékozddas a médiumokon keresztil,
személyes részvétel.

Nemzeti Unnepeink: méarcius 15.; augusztus
20.; oktober 23., az tinnepek helyi
aktualitasai, helytorténeti vonatkozasok,
torténelmi emlékhelyek megismerése,
személyes részvétel.

A lakdhelyi kornyezet kulturalis értékei,
hagyomanyai, természeti kincsei, a
megismételhetetlenségbdl is adodo
ragaszkodas, a megdvas feleldssége. Az
Osszefogas jelentdsége az értékek védelme
érdekében. Emlékhelyek, muzeumok,
kulturalis események latogatasa.
Természetvédelmi ,,6rjarat”.

Fogalmak Csalad, csaladtag, csaladi és nemzeti linnep, hagyomanyapolas, érték.

Témakor 4. Egészséges életmdd

Javasolt 6raszam:

7 6ra

o A lelki egészség (mentalhigiéné) iranti igény felkeltése, ennek
kialakitasahoz és megdrzéséhez sziikséges készségek,

A témakor képességek kialakitésa.
nevelési- o Az egészségmegOrzes igényének kialakitasa, az
fejlesztesi céljai egészségkarositod szokasok kialakulasanak megeldzése.

o Képességfejlesztési fokuszok: 6nismeret, onértékelés, akaraterd,
valogatas, rendszerezeés, ok-okozati 6sszefuiggéslatas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek




e Onmaga bemutatésa, ,,ez vagyok — ez
voltam”: fotok a multrol, a csaladrol, a
gyermekkorrol. Adatok gytlijtése dnmagarol.
Pozitiv tulajdonsag, képesség. Pozitiv
tulajdonsagok erdsitése, negativ
tulajdonsagok lekiizdésének technikai.

e Helyzetgyakorlatok, szituacios jatékok.

o A lélek egészsége, stressz, veszélyek. A
segités, a segitség szerepe, a segitségkérés
formai, a hozza kapcsolddé viselkedés.

o A test, lelki egészséget veszélyeztetd
szokasok, szenvedélyek. Esetek,
filmélmények megvitatasa.

o Viselkedésszabalyozas a lelki egészség
megorzése érdekében. Szabadido
eltoltésének, a személyiséget épitd
lehetéségeinek felismerése, kikapcsolddas,
stresszoldas, szérakozas, tanulas.

o Vaélasztas és dontés, azok
kovetkezmenyeinek megbeszélése. Irodalmi
példak gytljtése. Dramatikus jaték.

e Epitem 6nmagam: egészséges életrend,
napirend, szellemi, fizikai munka, a
feltoltdédés helyes aranya, igényes
szOrakozas, sport, mozgas, a test és lélek
egyensulya.

o Lelki egészség: énerdsités, belsd
egyensuly.

o Testi egészséq: étkezés,
testedzés, sport, kikapcsolodas,
regeneralddas.

En-énerd, lelki egészség, testi egészség, akaraterd, stressz, kikapcsolddas,

Fogalmak segitségkérés.

e Fejlodott a tanuld Onismerete, redlis onértékelése.

o Kialakult a nyitottsag a tarsas kapcsolatokra, fejlédott a szocidlis
érzilet.

o Feleldsséget érez cselekedeteiért, vallalasaiért, megfeleléen
érzékeli es értékeli a sikert, a kudarcot.

e Felismeri az iskolai konfliktusokat, torekszik a megoldésra.

e Megszilardul az iskolai kdvetelmények szerinti normatartas.

e Tanulasat (segitséggel) megtervezi. Felkészilésehez figyelembe
veszi az eldzetes értékeléseket, tapasztalatokat. Kiilonbséget tesz
kedvelt és kevéshé kedvelt tevékenységek kozott, elfogadja, hogy
nem csupan a kedvelt tevékenységeket kell elvégezni. Fokozodott
kitartasa, fejlodott feleldsségérzete, feladattudata.

e Ismeri és tiszteli a k6zosségi hagyomanyokat, részt vesz
apolasukban.

o Kozvetlen kdrnyezete természeti és kulturalis értékeit ismeri,
megovasukban aktivan részt vesz.

e [smeri a lelki és testi egészségmegOrzés érdekében
legcélravezetobb technikakat. Kiilonbséget tud tenni pozitiv és
negativ tulajdonsagok kozott. Képes erdfeszitéseket tenni, akarati

Osszegzett
tanulasi
eredmények a 6.
évfolyam végen




tényezOoket mozgositani a valtozasért, a valtoztatasért. Elfogadja,
hogy vannak olyan helyzetek, amikor segitséget kell kérni.

7. évfolyam

A tanulokat aktivizalo modszerek megtartasaval az osztalyfonoki orak sajatos szerepet toltenek
be annak tadmogatasédban, hogy a tanulok megértsék a torvények szerepét mindennapi
¢letiinkben, elfogadjak azok sziikségszerliségét, az értékek és a szabalyok viszonylagossagat, a
normakovetés fontossdgat. Helyzeteket kell teremteni ahhoz, hogy tudjanak érvelni,
meggyOzni, masok véleményét elfogadva kiallni meggydzodésiik mellett, vagy elvetni azt,
atérezhessék a felelosségvallalas jelentOségét, felismerjék, hogy kiknek tudnak segitséget
nyUjtani. Csoportos feladathelyzetekben teremtsiink lehetéséget arra, hogy megfogalmazhassak
véleményuket és fogadjak el masok érvelését.

Tanuloink esetében kiemelt jelentésége van a palyaorientacidé tamogatasanak, annak,
hogy tajékozodjanak a tovabbtanulassal kapcsolatban, segitséggel ismerjék fel érdekl6dési
koriiket, 6sszeegyeztessék azt a (szakma) tanulasi lehetdségekkel.

7. EVFOLYAM

EVES ORAKERET: 36 ORA

Témakor

Javasolt

e e Oraszam
1. Kozosség és személyiség

12 6ra

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai *

A vitakészség fejlesztése, masok véleményének elfogadasa.
Az elditéletes magatartas felismerése.

Az egyéni és a kozosségi érdek viszonyéanak, a normakdvetés
fontossaganak felismertetése. A szabalyok, térvények
szerepe mindennapi élettinkben.

A felelGsségvallalas, a segitsegnyujtas képességének
fejlesztése. Segitségelfogadas képességének fejlesztése.
Képességfejlesztési fokuszok: dnalldsag, kreativitas, bizalom,
onbizalom, 6nbecstlés, konfliktuskezelés, problémamegoldd
képesség, kudarctiirés, elfogadas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevekenységek

1. Onismeret.

e EIO kell segiteni a tanul6 kedvez6 adottsagainak,
szellemi és gyakorlati készségeinek kifejezésre
jutésat és kimiivelését.

e Helyes 6nértékelés kialakitasa.

e Elvarasok 6nmagaval és masok elvarasai a
tanuldval szemben. Sajat korlatainak a
megismerese, felismerése.




2. A térsas kapcsolatok szerepe
a kdzosségben.
— Iskolai kozdsségek
— A csaladi kozosség
— Kobzossegi élet a helyi
tarsadalomban.

e Redlis célok kitlizése a személyiség pozitiv

megvaltoztatasara a fokozatossag
érvényesitésével.

e A szocialis érzékenység fejlesztése, a massag

elfogadasa, az egyuttélés szabalyrendszere.

o Megbeszélés: csoportok az évfolyamban,

klikkek és baratok; sztarok és maganyosok.
Tarsismeret: konfliktusok csoporton belil,
csoporthelyzet, alkalmazkodas, tiir6képesség
kialakitasa.

o Egyéni képességek a kozosseg szolgalataban, a

kooperécid fontossaga.

e A csalad, mint a nevelés legfébb szintere,

harmonikus csaladi mintak kozvetitése.

o Konfliktushelyzetek elemzése.
e Az emberi egyttélés szabalyai: szokas, erkalcs,

jog; a szabalyok megszegésének
kdvetkezményei.

o Kialakult értékrend, helyes magatartasi normak

megerdsitése.

e A didkonkormanyzat miikodése az évfolyamban

és az iskoléban.

Empatia, tolerancia, konfliktus- és kudarctiir6-képesség, egyéni

Fogalmak képesség, egyéni érdek, kozosségi érdek, egyéni cél, kdzdsségi cél,

elvaras, valtozas, valtoztatas, kozéletiség, demokréacia, elfogadas,
egytttmiikodési készség.

Javasolt
Temakor 2. Tanulés és munka oraszam
7 0ra
e A tanulas idObeosztasanak, a fegyelemnek, a kitartas
. ) képességének fejlesztése.
A témakor

nevelési-fejlesztési

e A tanulas pozitiv, az életet gazdagitd tevékenysegként valo
elfogadtatasa, bels6 késztetés a tanulasra.

celjai e Atanulés és a palyavalasztas kozotti 6sszefiiggés belattatasa.

o Képességfejlesztési fokuszok: alkalmazkoddképesség,
rugalmassag, kitartas, kudarctiirés.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1. Tanulas: onértékelés,
célkittizések, tervek és
vegrehajtas.

2. Palyavélasztas: a munka
szerepe, felkésziilés.

A tanulmanyi és magatartasi helyzet értékelése.
Palyavalasztasi elképzelések, érdeklddési teriiletek.
Reélis palyakép a képességek, adottsagok szerint,
mérlegelés.

Jovokép kialakitdsa, az értékteremtés sokszinlisége.




Fogalmak Célkitlizes, terv, teljesitmény, munkavégzés, palyakép, palyavalasztas.

Javasolt
. ) . ) Oraszam
Temakor 3. En és atarsadalom
9 dra
e Az éllampolgarsaghoz k6tddo jogok és kotelességek. A
) ) demokratikus véleménynyilvanitas alapvetd szabalyai.
A temakor e A lakéhelyhez, az orszaghoz valé tartozas érzése, az
nevelési-fejlesztesi identitastudat ersitése.
celjai o Képességfejlesztési fokuszok: érdeklédés, médiabol valod
tajékozodas, értékek felismerése, hagyomanydrzés.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1. Allampolgarséag: jogok és
kotelességek

2. Mindennapi demokréacia

3. Ertékeink, védelmik

4. Unnepek, aktualitasok

~Allampolgar vagyok” - Cselekvé allampolgari
magatartas: torvénytisztelet, az egyuttélés
szabalyainak betartasa, az emberi méltosag es az
emberi jogok tisztelete, az er0szakmentesség €s
méltanyossag.

Az iskolai didkdnkormanyzat tevékenységében
valo részvétel.

Hirfigyeles.

Kulturalis 6rokségunk, amire, akikre blszkek
lehetiink.

Eletiink a ,,megsebzett bolygon”, a
kornyezetvédelem sziikségességének megeértése;
a kornyezeti artalmak szdmbavétele, megel6zés.
Magyarorszag leggyakrabban latogatott
idegenforgalmi nevezetességei, foldrajzi helyek,
nemzeti parkjaink.

Nemzeti- és csaladi Ginnepek

Fogalmak Allampolgar, demokracia, dontés, kulturalis érokség, természetvédelem.




Javasolt
Temakor 4. Egészséges életméd oraszam
8 ora
e A serdiilékor legjellemz6bb testi-lelki valtozasainak
] " felismertetése, a lelki bantalmak, sérelmek kezelésének
A témakor ; .
g - képessege.
nevelési-fejleszteési ) e e " . .
céljai o Képességfejlesztesi fokuszok: dnmegfigyelés,
veleménynyilvanitas, konfliktuskezelés, empatia, tolerancia,
elfogadas, erkdlcs.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

A serdiildkor testi, lelki jellemz6i.
Konfliktusok a csaladban.
Kortarscsoportok.

A lelki és testi egészség
dsszefuggeései.

NS

A serdiil6kor bioldgiai és higiéniai
problémai.

A serduléssel jaro bioldgiai és pszicholdgiai
valtozasok elfogadasa, helyes énkép
kialakitasa. Nyitottsag, zarkozottsag.

A testi egészség érdekében tett erdfeszitések,
helyes taplalkozas, sport, testmozgas,
pihenés, kikapcsolddas.

Testkultara a serdiilékorban, izlés,
izléstelenség, egyeni stilus.

Ismerkedés — kapcsolatteremtés, kortarsak
azonos ¢érdeklddése.

A kapcsolatteremtés feltételei, az ismerkedés
illemtana.

Kortars konfliktusok: rivalizalas kiilonb6z6
tertletei. Konfliktuskezelési technikéak
megismerése. Empaétia, elfogadas, tolerancia.

Fogalmak higiénia.

Viselkedés, konfliktus, belatas, megértés, vita, egészségmegorzeEs,

o Readlis 0nértékelés, onfejlesztési igény kialakulasa.

e A kozdsségert erzett felel6sség felismerése, érvényesitése.

Osszegzett e Sajat helyének, szerepének felismerése adott kozosségben.

tanulasi
eredmények a 7.
évfolyam végen

e Az egyéni adottsagoknak megfeleld konfliktuskezelés a
kdrnyezetben.

o Az iskola, a tdgabb kozdsség elvardsainak megfeleld
normatartas.

e Alapvet6 allampolgari tajékozottsag.




Természeti értekek védelme, kulturalis hagyoméanyok apolésa.

A serdiilékor jellemzdinek ismerete, az azzal jard valtozasok
elfogadasa.

A testi és lelki harmonia kialakitasara valo torekvés.

8. évfolyam

A tanuloOkat aktivizald modszerek megtartasaval az osztalyfonoki orak sajatos szerepet toltenek
be annak tamogatasaban, hogy a tanulok megértsék a torvények szerepét mindennapi
¢letlinkben, elfogadjak azok sziikségszerliségét, az értékek és a szabalyok viszonylagossagat, a
normakovetés fontossagat. Helyzeteket kell teremteni ahhoz, hogy tudjanak érvelni,
meggy6zni, masok véleményét elfogadva kiadllni meggydzddésiik mellett, vagy elvetni azt,
atérezhess¢k a felelosségvallalas jelentdségét, felismerjék, hogy kiknek tudnak segitséget
nyUjtani. Csoportos feladathelyzetekben teremtsiink lehet6séget arra, hogy megfogalmazhassak
veleményuket és fogadjak el masok érvelését.

Enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében kiemelt jelentdsége van a palyaorientacio
tamogatasanak, annak, hogy tajékozodjanak a tovabbtanuldssal kapcsolatban, segitséggel
ismerjék fel érdeklddési koriiket, 6sszeegyeztessék azt a (szakma)tanulasi lehetoségekkel.

Témakor

Javasolt
1. KdzOsség és személyiség oraszam:
13 6ra

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

A vitakészség fejlesztése, érvelés, meggyozés, masok
véleményének elfogadésa, kiallas a meggy6z0dés
mellett/elvetés. Az elditéletes magatartas, a sztereotip
megnyilvanulasok észrevétele, annak a felismerése, hogy a
sztereotipiak kialakuladsaban nagyon fontos szerepet tolt be a
viselkedésunk.

Az egyéni és a kozdsségi érdek viszonyanak, a szabalyok,
torvények szerepének mindennapi életiinkben, az értékek és a
szabalyok viszonylagossaganak, a normakdévetés fontossaganak
felismertetése.

A felelGsségvallalas, a segitsegnyujtas kepességenek
fejlesztése. Segitségelfogadas képessegének tovabbfejlesztése.
Képességfejlesztési fokuszok: dnalldsag, kreativitas, bizalom,
dnbizalom, 6nbecsiilés, konfliktuskezelés, problémamegoldd
képesség, konszenzusképesség, kudarctiirés, elfogadas.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztesi tevékenységek

1. Onismeret.

e A helyes 6nértékelés kialakitasa biralat,
Onbiralat alapjan. A birlat segitd
aspektusainak elfogadasa.




2. A térsas kapcsolatok szerepe a
kdzosségben.
— Iskolai kozdsségek
— A csaladi kozosség
— Kobzossegi élet a helyi
tarsadalomban.

Elvéarasok 6nmagaval és masok elvarésai a
tanuloval szemben. Sajat korlatainak a
megismereése, felismerése.

Redlis célok kitlizése a személyiség
pozitiv megvaltoztatasara a fokozatossag
érvényesitésével.

Tolerancia a massag irant, értékek
megismerése, elfogadas.

Megbeszélés: csoportok az évfolyamban,
klikkek és baratok; sztarok és
maganyosok. Kortarscsoportok:
konfliktusok csoporton bell,
csoporthelyzet, alkalmazkodas,
tiréképesség fogalmainak tisztazasa.
Egyéni képességek a kdzosség
szolgalataban, kooperécié fontossaganak,
az egymasrautaltsagnak a felismerése.

A csalad, mint a nevelés legfébb szintere:
érzelmi védettség; generaciok egydttélése,
egymas tiszteletben tartdsa; demokréacia a
csaladban. Konfliktusok a csaladban, a
tirelem, megértés, odafigyelés szerepe a
konfliktus kezelésében, feloldasaban.

Az emberi egyuttélés irott és iratlan
szabalyai, a szabalyok szintjei és
egymasra épulésiik: szokas, erkdlcs, jog; a
szabalyok megszegésenek biintetése.

A helyesen kialakult értékek, magatartasi
normak megerdsitése; az egyéni €s a
kdzérdek érvényre jutasat szolgald
tevékenységekre valo ravilagitas.

Az onkormanyzat mikodése az
évfolyamban és az iskoldban. Kozéletiség,
demokracia, egyéni és kozosségi reszvétel.

Empatia, tolerancia, konfliktus- és kudarctiir6-képesség, egyéni
képesség, egyéni érdek, kozdssegi érdek, egyéni cél, kozosségi cél,

Fogalmak PSS PSRN L .
g elvaréas, valtozas, valtoztatas, kozéletiseég, demokracia, elfogadas,
egylittmikodési készség.
. ; . vasol
Témakor 2. Tanulas és munka , Ja, as:o t,
oraszam: 7 ora
e A tanulés id6beosztasanak, a fegyelemnek, a kitartas
A témakor képességének fejlesztése.
nevelési-fejlesztési e A tanulas pozitiv, az életet gazdagitd tevékenységként vald
céljai elfogadtatasa, bels6 késztetés a tanulasra.
e A tanulas és a palyavalasztas kdzotti 6sszefliggés belattatasa.




o Képességfejlesztési fokuszok: alkalmazkoddképesség,
rugalmassag, kitartas, kudarctiirés.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5. Tanulas: onértékelés, célkitiizések,
tervek és végrehajtas.

6. Palyavalasztas: a munka szerepe,
felkészdles.

A tanulmanyi és magatartasi helyzet

értekelése (helyzetelemzes és

célmeghatarozas a tanuldk onértékelése
alapjan). Erdekl6dés, jellem, motivacio a

palyavalasztasban.

Pélyavéalasztasi elképzelések, érdeklédési
tertletek, vonzddasok. Redlis palyakép a

képessegek, adottsagok szerint, mérlegelés.

A szakmatanulasi lehetdségek megismerése
— szakiskolak, specialis szakiskola.
JovOkép kialakitasa, az értékteremtés

sokszinlisége.

Fogalmak Célkitlizes, terv, teljesitmény, munkavégzés, palyakép, palyavalasztas.

Témakor 3. En és a tarsadalom

Javasolt
Oraszam: 8 ora

e Az allampolgarsag, a demokracia fogalmak 1ényegi tartalmi
elemeinek felismertetése sajat tapasztalatok, élmények
alapjan. A demokratikus dontéshozasban valo részvétel

A témakor lehetdségeinek, alapvetd szabalyainak megismertetése. A
nevelési-fejlesztési lak6helyhez, az orszaghoz val6 tartozas érzése, az
céljai identitastudat erdsitése.

o Képességfejlesztési fokuszok: érdeklédés, médiumokbol vald
tajékozodas, értékek felismerése, hagyomanyorzés, pozitiv
viszonyulas masok véleményéhez, a valtozashoz.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5. Allampolgarsag: jogok és
kotelességek

6. Mindennapi demokréacia

7. Ertékeink, védelmiik

~Allampolgar vagyok”, joggyakorlés és
kotelesség-végrehajtas egyensulyanak
felismerése.

Az iskolai 6nkormanyzat tevékenységeben
val6 részvétel. Vélemények
megfogalmazésa, dontés-elokészitd
folyamatokban valé részvétel.

Politika, politizalas, politikai események,
fejlodd demokracia, médiumok hasznélata.
Vitak felmeriil problémakrol.

Hirfigyelés, elemzés.

Kulturélis 6roksegunk, amire, akikre
bliszkék lehetiink.

Eletiink a ,,megsebzett bolygon”, a
kdrnyezetvédelem sziikségességének




megértése; a kornyezeti artalmak
szambavétele, megeldzés.

e Magyarorszag leggyakrabban latogatott
idegenforgalmi nevezetességei, foldrajzi
helyek, nemzeti parkjaink: képek gytijtése,
rendszerezeés, filmek elemzése.

Kulcsfogalmak/ Allampolgéar, demokracia, dontés, kulturalis orokség, természetvédelem.

fogalmak
Témakor 4. Egészséges életmdd , Jayas_olt,
oraszam: 8 Ora
e A serdiil6kor legjellemz6bb testi-lelki valtozasainak
. " felismertetése, a lelki bantalmak, sérelmek kezelésének
A témakor . ;
e - képessege.
nevelési-fejlesztési h e s . . ]
céljai o Kepessegfejl_eszte3| fokuszo!<. onmegfigyelés, _ _
véleménynyilvanitas, konfliktuskezelés, empatia, tolerancia,
elfogadas, erkolcs.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenysegek
1. A serdiildkor testi, lelki jellemzoi. e A serdiilékor biologiai és higiéniai

problémai, a serdiiléssel jaro biologiai és
pszicholdgiai valtozasok, énmaga
valtozéasanak, alakulasanak leirésa.
Nyitottsdg, zarkozottsag.

e Csaladi konfliktusok (generéacios,
¢letmddbeli, szokasokbol ered?),
megoldasok keresése.

2. Konfliktusok a csaladban.

3. Kortarscsoportok. e Kortars konfliktusok: rivalizalas

kiilonboz6 teriiletei. Konfliktuskezelési

technikak gyakorldsa: vita, meggydz¢Es,

konfrontacid. Empatia, elfogadas,
tolerancia.

4. A lelki és testi egészseg 0sszefiiggései. e Testkultira a serdiilékorban, izlés,
izléstelenség, egyeni stilus.

e Ismerkedes — kapcsolatteremtés,
kortarsak azonos érdeklodése.
Péarkapcsolat, a kapcsolatteremtés
feltételei, az ismerkedés illemtana.
Szituacios jatékok, helyzetgyakorlatok.

e A testi egészég érdekében tett
eréfeszitések, helyes taplalkozas, sport,
testmozgas, pihenés, kikapcsolddas.
Anyaggytjtések kiilonb6zo
médiumokhbol.




Viselkedés, konfliktus, belatas, megértés, vita, egészségmegorzés,

Fogalmak | ioicnia.

o Readlis 0nértékelés, onfejlesztési igény kialakulasa. A kritika
elfogadésa, a feleldsség felismerése, készség személyiségének
fejlesztésére. A kozosségért érzett felelosség felismerése,
érvényesitése.

e Sajat helyének, szerepének felismerése adott kozdsségben,
torekvés az onérvényesités és a kozosség érdekeinek
Osszeegyeztetésére.

e Az egyéni adottsagoknak megfeleld konfliktuskezelés a
kdrnyezetben.

e Aziskola, a tagabb koz0sség elvarasainak megfelel6 normatartas.

Osszegzett e Redlis palyavalasztasi célkitlizés, iskolavalasztas.
tanulasi e Egyéni adottsagaihoz mért erékifejtés, én-eré mozgositas a

eredmenyek a 8.
évfolyam végén

kitlizott célok megvalositasa érdekében.

e Alapvet6 allampolgéari tajékozottsag a kdzvetlen kornyezet
demokratikus kozéletében.

e Egyéni adottsdgokhoz igazodd részvetel a természeti ertékek
vedelmében, a kulturalis hagyomanyok apolaséaban.

e A serdiildkor legjellemzébb megnyilvanuldsainak ismerete,
képesseg Onmaga, reakcioi elemzésére, kovetkeztetések
levonasara, a sziikséges valtoztatdsok érdekében erdfeszitések
tételére.

e Actesti es lelki egészségi allapot szoros dsszefliggesenek belatésa,
a megorzésiik érdekében leggyakrabban hasznalhat6 technikak
ismerete, torekvés alkalmazasukra.
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